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༄༅། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་ལི་ཏ་བཛྲའི་ལུགས་ཀྱི་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ལྡེབ། ཞྡོ།-211-)༨༦༦༡ཉ༩༦༨༡༡༦༨༦༡༡༦༦༤༦༦༦༦༤༠༤༨༧༤༠༦༩༤༨༦༡༤༡༡༨༦༤༡༦༩༤༦༦༡༡༡༨༡༡༡༡༠༡༡༠༠༡༤༡༡-༠༡- 1 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག །ལྡེབ། ྱ༨»༡ཉ༡༦༤༦ཉ༡༦༡༦༨༨༠༨༡༡༨༡༦༨༠༡༡༡༨༩༨༡༤༤༡ཧ༩ཧ༨༡༡ཧཉུ༡༨ཧ༡༡༡༨༡༨༡ཧ།༤༡༦༠༡༡༡༨༡༨༤༡༨༤༤༨༤༡༨༡༨༡༡༡༤༦༤༡༨༤༨༡༤༤༨༨༤༤༤ར༨༨༡༤༤༡༡༡༤༡༡༡༠༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡) 71 
བཅོམ་ལྡན་འདས་བྷི་ར་ཝའི་དྲག་པོའི་གཏོར་མའི་ལས་རིམ་བདུད་དཔུང་ཞི་བྱེད། ལྡེབ། ༢༡--༤-༨༡-༦-༨༡-༦༡༡༡༡༦༡༨༡༨༦༡༨༡༡༡༨༡༡༡༡༨༨༡༡༡༨༡༡༡༡༨༡༡༡༡༨༡༨༡༡༡༡༨༠༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༨༡༡༡༨༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༠༨༨༡༡༡༨- 169 

| བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་སྒོམ་སྒྲབ་འདོད་སྦྱིན། ལྡེབ། ©(.--)----4-»-༦༨༦༨༡༡༨༡༦༨༨༦༨༡༤༡༨༡༡༡༡༡༡༡༨༨༨༡༡༡༡༡༡༨༡༡༨༡༡༨༡༨༡༡༨༨༨༡༨༡༡༡༨༨༡༨༡༡༨༡༨༨༡༨༡༨༨༨༡༡༡༡༨༨༡༡༡༨༨༡༨༨༩༨༨༨༡༨༡༡༡༡༨༡༤ 211 
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ཐོུ་འྱང་ 


༄། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་པ་ལྷ་སོ་གཉེས་མ ཿམངོན་པར་རྟོགས་པ་མཆོད་ཕྲེང་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ ་ཁ་བསྐང། ལྡེབ། ༤༧ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་དཀྱིལ་ཆོག་དང་བཅས་པ་བདེ་གཤེགས་སྦྱིན་བྱེད། ལྡེབ། 00-------༨༡༨༨༦༡༦༦༦༡༡༨༡༨༨༡༡༡༦༡༦༨༡༨༦༡༩༡༡༡༡༡༡༡༩༡༡༡༡༤༡༨༡་༦ 


གསང་འདུས་ལ་སོགས་ཕ་རྒྱུད་སྤྱི་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག །ལྡེབ། ༢༥ ཧཱདརར་བའ་དཀར་ཐགནངལ་མེད་བས་དཔྱད། 
༨ དཔལ་ ་མ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་རྫོགས་རིམ་དང་བཅས་པ། ལྡེབ། 00--༨༨༨༡ར༤༤༨༡༨༡༡༤༡༡༤༨༦༨༡༨༨༡༡༨༨༡༦༠༡༤༡༨༨༡༨༡༨༤༠༡༡༡༨༨༤༨༡༡༤༡༡༨༡༡༨༡༤༨༡༡༤༤༡༡༡༡༨༡༤༨༡༡པ༡༡༨༡༨༡༡༤༡༡༡༨༠༦༤-༡༡༡༤ ཆོ 
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༄༅།། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་ལི་ཏ་བཛྲའི་ལུགས་ཀྱི་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ། ། 


1989: རི ‰ ། 


༄༅། །ན་མོ་མནྫྷ་ཤཱི་ཡེ། བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་བྷེ་ཀ་ར་ཡ་ན་མོ་ནཱ་མཿ རྒྱལ་ལས་དངོས་སུ་ཆོས་ཐོབ་སྐལ་མེད་སྨིན་རུང་གདུལ་བྱའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། །འཁོར་བཟི་འཁྲུལ་སྣང་སྤྲིན་ཚོགས་སྟུག་ 
པོ་མཁྱེན་བརྩེའི་རླུང་གིས་རབ་ཏུ་གཏོར། །སངས་རྒྱས་དངོས་དང་བཀའ་དྲིན་ཆེ་མཚུངས་མཆོག་གི་བདེ་ལ་འགོད་མཛད་པའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་པད་མ་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས་རྟག་ 
པར་མཆོད། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་གཅིག་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཞེ་བའི་སྐུར་སྟོན་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་གནས་ལོག་པར་ཞུགས་རྣམས་ཡུས་ངག་ཕྲ་རབ་རྡུལ་བཞིན་བཅོམ། རྣམ་ཤེས་མི་ 


བསྐྱོད་ཞིང་དུ་འདྲེན་མཛད་དམར་ནག་མ་ཧེའི་གདོང་ལྡན་པ། ཉོན་མོངས་དུག་ལྔའི་གཤིན་རྡེ་མཐར་བྱེད་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་སྔོན་སངས་རྒྱས་ཀྱང་གཞོན་ 


ཀྱོང་ 


༄༅། །ནུ ་སར་གནས་སེམས་དཔའི་ཚུལ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡབ་ཏུ་གྱུར་ཀྱང་རྒྱལ་སྲས་བཅུ་དྲུག་ལང་ཚོ་ཅན། །སྐྱེ་འགྲོ་ཀུན་ལ་བྱམས་པས་ ཁྱབ་ཀྱང་སྲོག་ དགྲ་ཡ་དགྲར་གྱུར་པ། ། 
དཔའ་བོ་བདུད་དགྲ་ལུས་མེད་ལུས་བཅོམ་འཇིགས་བྱེད་འཇིགས་པར་མཛད་ལ་འདུད། །དེ་ཉིད་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས། །གྲུབ་ཆེན་རིམ་པར་དྱོན་རྣམས་ཀྱི། ལེགས་བཤད་ཟབ་མོས་རབ་ 
བརྒྱན་ཏེ། །རྒྱུད་ལས་འབྱུང་ཞིང་དགོད་པར་བྱ། །འདིར་དད་པ་དང་སྟིངརྡེ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་ཞིང་སྲིད་པ་དང་ཞི་བའི་བདེ་བ་ལ་མ་ཆགས་པ་གཞན་དོན་ནུ་ཐར་པ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་ལ་བརྩོན་པ་ཁྱད་པར་དཔལ་ 
གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་དུར་ཁྲོད་དང་ཤིང་དྲུང་དགོན་པ་ལ་སོགས་པ་དཔེན་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་གནས་སུ་བྲིས་སྐུ་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་དགྲམ། ཆུ་གཉིས་སྔོན་ དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱི་མཆོད་དང་ནང་ 


¬] 


མཆོད་གཏོར་མ་རྡོ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ཐུ་ཅང་ཏེའུ་ལ་སོགས་ པའི་ཡོ་ བྱད་དགོས་པ་ རྣམས་བཤམས། དེ་ནས་ ་རོ་གདན་ ནམ་དེར་བསམ་པའི་སྟན་བདེ་པ་ལ་ཁ་ལྟོར་བལྟས་ཏེ་: ་འདུག་ལ། ། བདྡུད་རྩི་ རིལ་བུས་ཁ་དག་པར་ བྱས་ནས་སྔོན་འགྲོའི་གཏོར་མ་བཤམས་ཏེ། ཨོཾཨཱབིྡྟ་ཀྲ ་ཏ་ ཛྷུ ཕཊ་ ཀྱིས་བསངས། ཨོཾ་སྭ་ 
|, ཤཿ སརྦ་དྷརྨ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤཱནྡྷོ་ཉཧཾ། ཧིས་སྦྱངས། སྟོ' ! སྟོང་པའི་ངཿ ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་གི གི་དྲཀྱིལ་ འཁོར་ གཞུའི་དབྱི དབྱིབས་ཅན་བ་དན་ གྱི་མཚན ་པ་དེའི་ སྟེང་དུ་རཾ་ ་ལས་མེའི་ 'དཀྱིལ་ འཁོར་གྲུ་གསུམ་འབར་བས་མཚན་ 
པ་ དང་ཀཾཿ ༈་ལས་མི་མགོའི་སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་ ཀི་སྟེང་དུ་ཨ'ཿ ་ལ་ས་ཐོས་པ་ 'ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི ་བའི་ འའི་ནང་ དུ་དབུས་སུ་ན ་ལས་མིའི་ཤ །ཤར་དུ་གོ སགཔས་ལས་པ་ ལང་གི་ཤ །ལྷོར་ཀུ་ཊུ་ུ་ཏཅི་ལས་ཁྱིའི་ཤ །ནུབ་ཏུ་ཧ་ཉལ་ཏེ་ 
༼ཏལས་ཏའི་ཤ ། །བྱང་ ང་དུ་ད་ ལས་གླང་དཉྟིསྟེ་གླང་པོ་ཆེ་པོ་ ་ཆེའི་ཤ་ རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་སྟེང་ དུ་དེ་ ་རྣམས་ སྦྱོང་བྱེད་ ཀྱི་ཡི་ ་གེ་ དབུས་ནས་རིམ་ པ་ བཞིན་དུ། དུ། ཡ ཀྐ།མ།མེ། ད། རྣམས་ དང་། ཡང་ དབུས་སུ་ཤུ་ལས་ངུ བྱང་སེམས། 

ཤར་ ལྕོར་ བུཏ་སྟེ་ཁུབ་བི་ལས་ ྲི་ཏའི་ཆ་དི་ ཆེན། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་མུ་ལས་དྲི་ཆུཿ ནུབ་ བྱང་དུ་མ་ ལས་ཀླད་པཿ བྱང་ཤར་དུ་ར་ལས་ཁྲག་རྣམས་ཀྱི་ སེང ར་བ ཀྱི་ཡི་ ་གེ །ཡ། ། ཛཾ ས། ། དོ། རུ་རྣམས་ རིམ་ པ་བཞིན་ 
གསལ་བར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི། ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ ཟེར་རླུང་གི་ ་བ་དན་ལ་ཕོག་པས་རླུང་གཡོས་ཏེ་མེ་སྦར་བས་ཐོད་ པའི་རྫས་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ ཞུ་བའི་ འི་སྤྲིས་མ་ སྣ་ ཚོགས་རྡོ་ རྗེའི་ཚུལ་དུ་ 


1:78; འརི „2 


[= ༄༅། །ཆགས་པའི་ལྟེ་བར་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྡེའི་གཤེད། ཤར་དུ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ལྟོར་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ནུབ་ཏུ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། བྱང་དུ་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་ 
གཤེད་རྣམས་སོ་སོའི་ཡུམ་དང་བཅས་པ། ཡབ་ཡུམ་དེ་ཐམས་ཅད་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྒས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡབ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ 
ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཞུ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་མཁར་བབས་པ་ལས་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཁ་དོག་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱ༔རཱཾ་ཧོ་ཧ་ཧྲཱིཿ ཞེས་བརྡོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དཕྲལ་བའི་ཐད་ཀར་གཡོན་དུ་བསྐོར་ཞིང་། ཛཾ། ཞེས་བརྡོད། རང་གི་སྟིང་གའི་རྷཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་མདུན་དུ་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། རང་གི་སྟིང་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ཕོག་པས་དེ་ཐམས་ཅད་ཡི་དམ་ལྟར་གྱུར་ནས་གཏོར་མ་གསོལ་བས་མཉེས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ར་ལི་ཧོཿཛཛུཾ་བཾ་ཧོཿ བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ནི་ས་མ་ཡ་ 
ཚཱཏཱཾཤྱ་ཧོཿ ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་བཟའ་བར་གྱིས་བཟའབར་གྱིས་ཁྭ་ཧི། སརྦྦ་ཡཀྟ། རྭཀ། ས་བྷཱ་ཏ། པྲེ་ཏ། པི་ཤྭ་ཙ། ཨཱནྨ་ད། ཨ་པསྐུར། ཌཱ་ཀ་ཌཱ་ཀི་ནི་ད་ཡ། ཨི་མ་བ་ལྭི་ཧྲང་ཏུ་ས་མ་ཡ་དམ་ཚིག་སྲུང་ར7ཱཏྟ་མ་མ་སརྦ་སིརྷིསྨེ་ 


རཱ 


ཟེ བྲཱ་ཡ ཙྨནཱ་ཡ་ཐེ་ཝཾ། ཡ་ཐེཏཾཿ བྷུཉྣ་ཐཱཿ པི་ཝ་ཐཱཿ ཛི་གྷ་ཐཱ། མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཐཱཿ མ་མཱ་སརྒྦ་ཀརྟཿ སྒཱ་ཁཾ་པི་ཐུདྡྷཿ ས་ཧ་ཡི་ཀ་བྷ། ལརྟ། ཧྷཾ་ཧྲ་ཕཊ་སྭཱ་ ཧཱ། གསུམ་བརྗོད། ཨརྷཾ་པྲ་ཏུན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་ཧྲཾཿ པུའྤེཿ ི་ོ ། 
4 ཨ་ལོ་ཀེཿ གནྫྷེཿ ནི་ཝི་དྲཱཿ ཤཔྟ ཞེས་པས་མཆོད། མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མདོར་ན་སྲུང་མ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་དམ་ཅན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བསྟན་པ་ལ་མངོན་པར་ 

ལུ དགའ་བ་རྣམས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་འབྱུང་ཕོ་མཐུ་སྟོབས་ཅན་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚིམ་ཞིང་མཉེས་ནས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག ། ྱུ 
ཏུ ཨོཾ་ཨཱཛཱ་ཨཀྭ་རོ་མུཁཾ་སརྦ་དྷརྨྷ་ཌཾཨཱཿ ནུཏྟནྣ་ཏཱཏཾ། གནས་བདག་གཞི་བདག་གི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གཏོར་མས་ཚེམ་ཞིང་མཉེས་ཏེ་གཞི་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལྡན་དུ་སྐྱོང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་གཏོར་མ་ 

༼ དབུལ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་དགའ་ 

“= ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་འོད་གསལ་མཆོག །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོཿ རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་དག་པས་གོས་པ་མེད། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོར རྡོ་རྡེ་ 


༧ ༄༅། །དཔག་མེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས། །འདོད་ཆགས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །པདྨ་མཁའ་འགྲོཿ དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་ 
པ །དངོས་ཉིད་དག་པ་ཉིད་ལས་བྱུང་། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་ཧྟན། ལྷ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ཡུས་དང་།  །ཀླུཡི་ཇ གནོད་སྦྱིནཿ སྲིན་པོའིཿ འབྱུང་པོའིཿ ཡི་དྭགསཿ ཤ་ཟཿ སྤྱོ་བྱེདཿ 
„ །རྗེད་བྱེདཿ མཁའ་འགྲོའིཿ མ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །དེ་ལ་སོགས་ཏེ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །མ་ལུས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་དག །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་ 
` འདི་སྣོམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། 
ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཆིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སླུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གདོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་གེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ 
ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་པ་ཡི། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ 


~= 


ཀུན་གྲུབ་མཛོད། ཅེས་གཏོར་མ་གཏང་། མཆོད་རྫས་རྣམས ཨོཾ་ཨཱཿ པིགྷྷཾ་གྱིས་བསངས་ ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཀྭ་པཱ་ལ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ནང་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱི་མཆོད་ 
༡ རྫས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་གང་ཞིང་འགྲིབ་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་ཏྱན་གྱིས་བརླབ། སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་སྐྱེད་བྱས་ནས། ཡིག་བརྒྱའི་སྒམ་བཟླས་ཀྱིས་རྒྱུདདག་པར་བྱ་བ་ནི། རང་གི་སྤྱི་བོར་པདྨ་ 


' 
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< དང་མ་ཧེའི་སྟེང་དུ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དེའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཉིའི་སྟེང་དུརྡོརྗེའི་ལྟེ་བར་ཛྟུ་གི་ཐ་མར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར་པར་བསམས་ནས ཨོ་ཡ་མཱནྟ་ 


ཙེ 


ཀཿ ་ས་མ་ཡ་མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། ཡཱ་མནྟ་ཀ་ཏཱེ་ ནོ་ པ་ཏི བོ མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ ཏོ མེ་ བྷ་ཝ། སུ་པོ་ ཏྤོ་མེ་ བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་ མེ་ བྷ་ཝ། སྦྦྦ་སིངྡྷ་ མེ་པྲ་ཡྟ། སརྦྦ་ཀརྨྨ་སུ་ཙ་མེ། ཙིཏྟ་ཤྲེ ཡཿ ཀུ་རུ་ཧཾ ཧ་ ༠ 
ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་མ་མེ་མུནྟ། བཛྲི་བྷ་ཝ་མ་ཧྭ་ས་མ་ཡ་ས་ཏྭཱ་ཨཱཿ ཅེས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་མི་གེ་བརྒྱ་པ་མང་དུ་བཟླས་ནས། བདག་ནི་མི་ཤེས་བདེ་མཆོག་ཨ་ཐྷི་དཱན་ལས་རྨོངས་པ་སྟེ། །དམ་ཚིག་ལས་ནི་འགལ་ཞིང་ 
ཉམས། །བླ་མ་མགོན་པོ་སྐུབས་མཛོད་ཅིག །གཙོ་བོ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །ཞེས་བརྡོད་པས། ཁྱོད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་གོ་ཞེས་གསུངས་ 


། ]¿8;=® 


༢ ༄༅། །ནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ནས་རང་སྐད་ཅིག་གིས་ཡི་དམ་ལྟར་གསལ་བའི་སྟིང་ཀའི་ཡི་གེ་རྡུཾ་ནག་པོ་ལས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བླ་མ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པ་ལ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷར་གྱུར་པས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ 

ཁྱ སྤྱན་དྭངས་པར་གྱུར། སྒར་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་རྣམས་རང་གི་སྟིང་གར་བསྡུ། རང་གི་ལུས་དཔག་ུ་མེད་པ་སྤྲལ་ཏེ། ན་མ་ཤྲི་ གུ་ར་ཝེ། ཞེས་ས་བླ་མདང་ན་མ་ཤྲཱི་ཡ་མཱ་རི་མཆཱལ་ས་པཱ་རི་ཝ་རེ་བྷཱཿ ཞེས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་། སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་གཱ་ཏ་བནྣ་ནམ་ 
` ཀ་རོ་མི། ཞེས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། རང་གི་སྙིང་ཀའི་ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པར་གླུར་པར་བསམ་སྟེ་ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ་རྷཱུཾ། ཞེས་པས་སྟེག་མོ་མ་དཀར་མོ་དང་ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ཏྲི། གིས་ཕྲེང་བ་མ་ 
སེར་མོ་དང་ཿ ཨོཾ་བ ཛྲ་གིཏྟི་ཧྲཱི ཡིས་གླ་མ་དམར་མོ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ནིཉ་ཨཱཿ ཡིས་གར་མ་ལྡང་གུ་དང་། ཨོ་བཛྲ་དྷཱུ་པེ་ཧཱཾ གིས་བདུག་སྤོས་མ་དཀར་མོ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཏཾ། གིས་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱི ས་མར་མེ་མ་དམར་སྐྱ་དང་ ཨོ ཇྲོ་ 
གནྡྷེ་ཨཱཿ ཞེས་པས་དྲི་ཆབ་མ་ལྡང་གུ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། དེའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འཁོརལོའི་རྒྱད་ལས། ཁྱུ་ཚུར་དཀུ་གཉིས་བཞག་པ་དང་། །དེ་བཞིན་དཔྲལ་བར་མྱུག་པ་དང་། ཁ་ནས་འཕྱིན་དག་གར་བསྐྱོད་དང་། །བདུག་སྔོས་ཕྱུག་དང་མེ་ཏོག་འཐོར། །མཐེ་བོ་བསྒྲེངས་དང་རང་ཡུས་ལའམ། །གཞན་ལ་མྱུག་ཚུལ་ 


བསྟན་པ་ནི། །བརྒྱད་པོ་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་དག །བསྐྱེད་དང་ལེགས་གནས་ཕྱག་རྒྱ་ཡན། །ཞེས་སོ། །ད་ནས་འདི་ཉིདཀྱི་ཁྱད་པར་བཅུ་ཁོངས་སུ་དག་པར་བྱས་ཏེ། ཡུསྲ་ལ་ལི་ཏ་བཛྲ་མཛད་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྡིག་བརྱིས་དང་། །བགྱིད་དུ་སྩལ་དང་ཡི་རང་ 
དང་། ༈སྒྱུ་མས་སྒུ་མ་ལ་སོགས་བཞིན། །ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་མདུན་དུ་གཤེགས་པའོ་གཤེགས། །སྔོན་གྱི་མ་ལུས་བཤེགས་ནས་ནི། །ཕྱིན་ཆད་དེ་ལ་མི་འཇུག་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་ཕོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །མི་ 
དགེ་ཀུན་ལས་ལྡོག་པར་སླན་ཆད་སྡོམ་པའོ་དགྱི། །སངས་རྒྱས་དེ་སྲས་འཕགས་རྣམས་དང་། །སྲིད་པ་མཐར་ཕྱིན་དམ་པའི་ཆོས། །སྐྱབས་ཀྱི་དམ་པ་དེ་གསུམ་ལ། །དེང་ནས་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་སྩབས་འབྲོ་མཆི། ། 
པཱ རྣམ་རྟོག་བརྒྱ་ཡིས་རབ་བཅིངས་ཤིང་། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོར་ནུབ་པ་ཀུན། །བསྒྲལ་ཕྱིར་བདེ་གཤེགས་ཉིད་ཐོབ་པར། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཕེསས་སྙེད་དོ། །བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་འཕགས་ 
ཱུ སྐྱེའོ། །ཀུན་གྱི་དགེ་བ་ཀུན་བསྡུས་ལ། །ཟོལ་མེད་རབ་ཏུ་ཡི་རང་ཞེང་། །ལེགས་སོ་ཞེས་ཀྱང་བསྔགས་པར་རྡེས་ས་ཡི་རང་བ་བགྱི། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ཀུན། །གཤེགས་ཤིང་གཤེགས་དང་ 
གཤེགས་འགྱུར་བའི། །བྱིན་སོགས་ལམ་གྱི་རང་བཞིན་གང་། །ཅི་ཡོད་སྟོབས་ཀྱིས་ ཡང་དག་ལམ་བརྟེན་པ་བསྟེན། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལྡན་རྣམས་ལ། །བདག་ཉིད་བདག་གིས་འབུལ་ལགས་ཀྱི། །ཐུགས་རྗེས་ཆེ་ 
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°| ༄༅། །མངའ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །སོ་སོར་ནང་འཁོར་སྤྱོད་ དུ་ལུསདབལ་བ་བཞེས། །གང་ཞེག་མྱ་ངན་འདའ་བཞེད་པ། །ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་གནས་བར་དུ། །དེ་སྲིད་མྱྱ་ངན་མི་འདའ་བར། །ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ 
གསོལ་བ་རུ་ངན་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་གདབའདེབས། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་ལ་གཟིགས་རྣམས་ལ། །ཐེག་ཆེན་བདུད་རྩི་རབ་བཤད་པར། །འགྲོ་བའི་ཡབ་ཏུ་གྱུར་རྣམས་ལ། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་གསོལ་བར་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་ 

„„ བར་བསྡུལབ་འཚལ། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་དགེ་བ་གང་། །བགྱིས་པ་མ་ལུས་ཀུན་བསྡུས་ནས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བདེ་ཆེན་ཉིད། ཐོབ་པར་རྗེས་སུ་མཁྱུན་ཅེས་པ་སྔོ་བ་ཡོན་ཏན་ཡན་ལག་བཅུའོ་གྱུར་ཅྱིག །ཞེས་སམ་ཡང་ན་དཔལ་འཛིན་ 
འི རྒྱིས་མཛད་པའི་གྲུབ་ཐབས་ལས། ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་སྡིག །བགྱིད་དང་དེ་བཞིན་བརྱིར་སྩལ་གང་། །གང་ཡང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ། །དེ་དག་དུས་གསུམ་མགོན་ལ་བཤེགས། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་དེ་ཡི་སྲས། ། 
འཕགས་རྣམས་དགེ་ཚོགས་རྗེས་ཡི་རང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་དམ་པའི་ཆོས། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་བཅས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཁྱེད་རྣམས་ལ། །རང་གི་ལུས་འདི་དབུལ་བར་བཀྱི། །དམ་ 
པའི་ཆོས་ཀུན་སྟོན་པ་ཡི། །སྒྲ་དབྱངས་མཛེས་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། །དེ་སྲས་ལམ་གྱུར་སྦྱིན་སོགས་ཚུལ། །སྐུ་གསུང་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །རབ་ཏུ་དང་བས་ 
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བསྟེན་ པར་ དཀྱི། ། སེམས་ ཅན་ཀུན་ གྱི་ ]་དོན་ སྒྲབ་] ཕྱིར། ། ། །རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ སེམས་བསྐྱེད་ ཀྱི། ། །བསོད་ ནམས་ཀུན་ནས་གང་བསགས་པ། །རྫོགས་ པའི་བྱང་ ཆུབ་ ཐོབ་ ཕྱིར་བསྔོ། དཔལ་ལྡན་ གཤིན་ རྗེ་ 
3» མཐར་བྱེད་ དུ། །།གྱུར་ ནས་ བདག་ གི་༩ འགྲོ་ཕན་ བགྱི། །ཞེས་པ་ཡང་རུང་སྟེ་ལན་ ་གསུམ་བྱས་ནས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་པ་ནི། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས 'ཅད་དང་། ། །དཔའ་ བོ 'རྣལ་ འབྱོར་ མརྣམས་ གུན། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ 
༩ ༥ དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག ་མིང་འདི དི་ཞེས་བྱི་བ་ཡི ཡིས། །དུས་འདི་ ་ནས་ནི ་བཟུང་ནས་སུ། ། །ཇི་སྲིད་ བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་ བར། །ཇི་ །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་ མགོན་ པོ་ ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ཿ ངེས་མཛད་ པའི། །བྱང་ 
༡ ཆུབ་ སེམས་ནི་ བླ་ན་ མེད། ། ། །དམ་པ ་བདག་གིས་བསྐྱེད་ སྲ བགྱི། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་ནི ་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་ སྲ པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་ བྱེད་ ཚུལ་ ཁྲིམས་གསུམ། ། སོ་སོར་ ར་བརྟན་ པོར་བཟུང་ 
བར་ ་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ དགེ །འདུན་ཏེ། །བླ་ ན་མེད་ པའི་དགནཟ ་མཆོག་ གསུམ། །སངས་རྒྱས སྣ་ནལ ་འབྱོར་ ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་ ་པ་དེང་ནས་ བརྟུན་ ཕོར་ བཟུང་། ། །རྡོ་ རྗེ་ རིགས་ མཆོག་ ཆེན་པོ་ ལ། །རྡོ་ 
ཚི རིདྲིལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། ། ཡང་དག་ ཉིད་ དུ་བཟུང་བར་ བགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་ བརྱི། །རིན ་ཆེན་རི ་རིགས་མཆོག་ ཆེན་པོ་ ་ཡི། །དམ་ ཚིག་ཡི་ ཡིད་ དུ་འོང་བ་ལ། ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ཡང་དུས་ དྲུག་ཏུ 
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* ༄༅། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །ཀྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐིག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མ་ལུས་བཟུང་། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ 
ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བ་དབྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་དགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ 
ཟླ ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་། །མ་རྒལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་བསྒྲལ། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་དགྲོལ། །དབུགས་མ་ཕྱིན་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་རྱ་ངན་ 
-* འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྡོད་པའི་མཐར། ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་རྣམས་ཀྱིས་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་བསོད་ནམས་གྱི་ཚོགས་བསགས་པ་ལེགས་སོ་ཞེས་གསུངས་ནས་རང་བཞེན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། ཅེས་ 
བསམས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་བརྡོད་དོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་རུ་འབྲས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །པའི་བྱམས་པས། སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་འབྲས་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག་ །པའི་སྙངརྗ། བདེ་བ་བླ་ན་མེད་པ་དང་མི་ 
འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །པའི་དགའ་བ། ཆགས་སྡང་མེད་ཅིང་ཆོས་བརྒྱད་མགོ་སྟོམས་པར་གྱུར་ཅིག །པའི་བཏང་སྟོམས་ཏེ་ཚད་མེད་པ་བཞི་བསྟོམ་པ་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པའོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་དོན་དུ། རང་བཞིན་དང་བྲལ་སྟོང་ 


པ་སྟེ། །རྒྱུ་ཡིས་ཀྱང་ནི་མཚན་མ་མེད། །རྣམ་པ་རྟོག་དང་བྲལ་ཉིད་ཀྱིས། །སྨོན་པ་རྣམ་པར་ཡངས་པའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་མ་ནས་བདག་མེད་ཅིང་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་། གཟུང་འཛིན་གྱི་མཚན་མ་དང་བྲལ། འབྲས་བུ་ལ་ཞེན་ཅིང་སྨོན་པར་ 
བྱར་མདཔའི་རྣམཐར་སྣོ་གསུམ་གྱ་ོབ་སྟེ། ཨོཾ་ཤུ་ཉུ་ཏ་ཛཱཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཧཾ། ཞེས་བརྗད་དེ།དེ་ནས་སྲུངབའི་འཁར་ལོབསྒོམ་པ་ནི། རྒྱུདལས། བདུདརྣམས་མེད་པའི་དན་དུའདི། །ཕྱགསཅིངདོན་ནི་རབ་བརྟན་པ། །སྲུངད་་འད་ཟེར་ལྔ་དངནི། །ལྷག་པའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་ 
བྱ་སྟ། །ྡོརྗེའི་ས་གཞི་རྩིག་པ་དང་། གྲུར་དང་ར་བ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྭུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཤར་རྭ་དཀར་པོ་ནུབ་རྭ་སེར་ནུབ་རྭ་དམར་པོ་བྱང་རྭ་ལྡང་གུ་རྣམས་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་མཐིང་ནག་ལ་ ཧྷཱཾ་གིས་ 
མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འོག་ཏུ་འཕྲོས་པས་སྲ་ཞིང་བརྟན་པའི་རྡེ་རྗེའི་ས་གཞི། ཕྱོགས་མཚམས་སུ་འཕྲོས་པས་སྲ་ཞིང་བརྟན་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དྲྭ་བ། སྟེང་དུ་ཕྲོས་པས་མཐོ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ 
བའི་རྡོ་རྗེ་གུར་དང་བྱ་རེས། ཕྱི་རོལ་ཏུ་འཕྲོས་པས་ཕྱི་རོལ་ཀུན་ནས་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཁ་དོག་ལྔ་པ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དང་བཅས་པའི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དེའི་དབུས་སུ་ 
སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་བྷཱཾ་ལས་འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབས་བཅུ་གུར་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་པ་བརྟན་ཅིང་གོ་སྐབས་མེད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྩིབས་རྣམ་དང་ལྟེ་བར་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དབུས་སུ་ཧཾ་ལས་ 


[2998 ཨེར; 
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“| ༄༅། །རང་ཉིད་ གཙུག་ཏོ་ ཏོར་ འཁོར་ ལོས་བསྒྱུར་བ་ སྒུ་མདོག་ སེར་པོ་ པོ་གཡས 'འཁོར་ལོ་གཡོན་ སྟིགས ་མཛུབ་དང་ ཞགས་པ ་འཛིན་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ ཧཱུཾ་བཅུ་འཕྲོས་པ་ལས་ཁྲོ་བོ་ ་བཅུ་གཉིས་ཉི་མའི་གདན་ 
ལ་མ་ རེག་ ཙམ་དུ་ཤར་ དུ་གཤིན་ཟྗ ་རྗེ་མཐར་ བྱེད་སྐུ་མདོག་སྔོ སྔོ་ནག་ཐ ་གཡས་ ཐོ་བཿ ལྟོར་ཤེས་རབ་ མཐར་ བྱེད་ སྒུ་མདོག་ དཀར་ པོ་གཡས ་དབྱུག་པ། པ། ནུབ་ ཉུ་པདྨ་མཐར་ བྱེད་ དམར་པོ་གཡས 'པདྨ། བྱང་ དུ་བགེགས་ 

ཤྲ མཐར་བྱེད་སྔོ་ ནག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་? ་ལྔ་གདེངས་པ། ། ཤར་ལྟོར་ འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་སྔོ་ ནག གཡས་ ལྕགས་ གྲྭ ལྷོ ནུབ་ཏུ་དབྱུག་སྔོན་ཅན་སྔོ་ནག་གཡས་དབྱུག་ཐོ། ནུབ་ བྱང་དུ་སྟོབས་པོ་ཆེ་སྔོ་ནག་ གཡས་རྩེ་ 
གསུམ། བྱང་ཤར་དུ་མི་གཡོ་བ་སྔོ་ནག་གཡས་རལ་གྲི། སྟེང་དུ་ཛུ་མཛད་སྔོ་ སྔ་ ནག་ གཡས་རྡོ་རྗེ། འོག་ཏུ་གནོད་མཛེས་སྡོ་ནག་གཡས་གཏུན ་ཤིང་། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ གཡོན་ སྡིགས་མཛུབ་ཅན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཞལ་ནང་དུ་བསྟན་པ་མེ་དཔུང་འབར་བའི འི་དབུས་ན་གཡོན ་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པ། པ དྷེ་ནམས་ ཀྱི་མིག་ ཏུ་ཀིརྣ་ བར་ཇིཾཔར་ཁྭཊིར་ག ་དཔྲལ་བར་ཀཾ་ལྟེ་བར་སཾ་སྤྱི་བོར་ ཨོཾ་མགྲིན་པར་ 

ཨཱཿ སྟིང་གར་ཛཾ་གསལ ་བར་གྱུར། ། རང་གི་སྟིང་ཀའི་ ཧཱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས། རང་ བཞིན་གྱི གྱི་གནས་ནས་ཁྲོ་བོ་ ་བཅུ་གཅིག་ སྲུང་བའི་ 'འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་ སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར་པ་ལ། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾཿ ་ྲ ་ཏིནྣཾ་སྭ་ཧཱ། པཱ ཧྭ། པཱ་ 


ྷ ཧཱཿ པུའྤེཿ དྷུ་པེཿ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡྷེཿ ནེ་ཝི་དུཿ ཤཔྟ ཞེས་མཆོད། ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿས་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་བྱས། གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། ཡང་འོད་འཕྲོས་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་ ། 
ཧཱཾ ཕོགས་ཀྱིས་མཆོད། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་རྣམས་ཀྱིས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ལྟ་ 

ལྒ ཡི་ཆུ། །དག་པ་ཡིས་ནི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་ཡུས་གང་དྲི་མ་དག་ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ལ་རྣམ་སྣང་ ྦུ 
༡༡ པདྨ་མཐར་བྱེད་ལ་སྣང་མཐའ་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་མི་སྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་ཀ་ནས་གཟུགས་རྡ་རྡ་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཐོད་པའི་རྡེས་ལ། འཁོར་ལོ་ ' 
གཡས་སུ་འཁོར་བས་དྲགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཉལ་ཉལ་གཅོད་པར་གྱུར་པཕར་བསམ་ལ་སྟིང་ཀའི་ཧཱཾ་གི་ཐ་མར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ་ཀློག་པའི་ཚུལ་དུ་བཟླས་ཁྲོ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་རི་རི་བཟླས་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཨཱའྱི་༩བཛྲ་ཙཀྲ་ལཏྟི། སྤར་ལོ་ཀི་ 

¬ ཀ །ལོ་ཀོཏྟཱ་ར། ཡནྡྷ་མནནྷ། པྲ་ཡོ་ག་ཏི། སརྦ་པི་ཤྭ །བི་ཙུནྫ་ཡ། བི་ཙུརྫ་ཡ། མ་མཱ་ཀྲི་ཏ་ཡེ་ན། ཀེ་ནན། ི་ཏ། ཀྲ་ཏ། ཏ་ནི་ཏཱ་ནི། སརྦ་བིྷ། ཚིནྡྷ་ཚིནྷ། བིནྣ་བིནྣ། ཀཾ་པ་ཡ་ཀཾ་ཕ་ཡ་ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། 


“ ༄༅། །པ་ཙ་པ་ཙ། བྷིནྷཾ་པཱ་ཡ་བི་ཌྷཱ་པཱ་ཡ། ཤ་ཏ་ས་ཧ་པྲ། སརྦ་པི་ཤྭ །པི་ཙུརྫ་ཡ་བི་ཙུརྫ་ཡ། ཨཱའེ་ཊ་བཛྲ་ཙཀྲ་ལཏྟི། བྷ་བྷཱ་བྷཱཾ། རཀྟ་རཀྟ་རཀྟ། ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། གང་དག་བདག་ཅག་གི་དཔལ་ལྡན་ 
བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་སེམས་ཅན་མང་པོ་ལ་སྡང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་གདུག་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་དྲག་ཤུལ་གྱི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་བསམ་པ་ 
ཀྐ ངན་ཞིང་སྦྱོར་བ་ཚྩུབ་པར་བྱེད་པའི་དགྲ་བགེགས་དེ་རྣམས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག །གལ་ཏེ་ཞི་བས་གདུལ་བར་མི་ནུས་ན་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་བཅིང་བར་དགྱིའོ། །ངག་བཅིང་ 
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ཙཿ བར་བགྱིའོ། །ཡིད་བཅིང་བར་བགྱིའོ། །གདུག་པ་ཅན་དེ་དག་གི་མཐུ་དང་སྟོབས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་ཉམས་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཐལ་མོ་བརྡབ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བགེགས་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ལ་ལི་ཏ་ 


བཛྲ་མཛད་པའོ་རྱི་ག་པར་བསམ་མ། དེ་ནས། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྲུང་འཁོར་ རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་ག ཤེགས་ནས་ཐུན་མོང་གི་སླུང་འཁོར་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཕཾ་དཀར་པོ་ཡོ: ངས་སུ་གྱུར་པ་ 
ལས་གུན་ཏུ་བཟང་ པོ་སྐུ་མདོག་དཀ ར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ པ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ ཡུམ་དང་བཅས་ པ་སྟོ' མས་ པར་ཞུགས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ཆོས་ འབྱུང་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་རྩ་ བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་ 
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ཟུག་བ་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་དང་སློབ་དཔོན་གཞོན་ནུ་ཟླ་བའི་བཀའ་འགྲེལ་ལས་བྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་བསྐྱེད་པར་བཤད་ཅིང།། རྗེ་བཙུན་གྲགས་རྒྱལ་ཡང་བཞེད་དོ། །གདེ་ངས་ཀ་ཆེན་པོ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པའི་དབུས་ སུ་ཡཾ ་ལཱས་ རླུང་ གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་ གཞུའི་ 
དབྱིབས་ཅན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་པ། དུ་བ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཀུན་ནས་འཁྲིགས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ་ཉི་མ་བྱེ་བའི་འོད་ལྟ་བུ་འབར་བའི 
ཕྲེང་བས་འཁྲིགས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཝཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླམ་པོ་བུམ་པས་མཚན་པ་ཁ་བ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ཤིན་ཏུ་འཁྲིག་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ལཾ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་གྲུ་བཞིར་ 
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པ་སྟོམས་པར་ཞུགས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་གཞལ་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་དག་ཕ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་པ་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་རིམ་པ་བཞེ་དང་ལྡན་པ་ནང་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ནག་པོ་ལྗང་གུ་དམར་པོ་སེར་པོ་དཀར་པོའི་རྩིག་པ 


2 
རྡོ་རྗེ་མཚན་པ་འོད་ཟེར་སེར་པོ་འཕྲོ་བ། དེའི་སྟེང་དུ་སཾ་ལ ས་ རི་རབ་རིན་པོ་ཆེ་བཞིའི་རང་བཞིན ་རྩེ་མོ་ལྩོག་བརྒྱད་ ཀྱིས་མཛེས་པ་བྱས་པ ། དེའི་དབུས་སུ་པཾ་ལས་པླད་ཨ་ལས་ ཟླ་བའི་ད ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ སྟེང་ དུ་ 
བྷཾ ཕ་ འཁོ་ ¬ ལོ་ད ཀ ར་ཕོ་རི་བྲས་བྱུ་རྟེན་འབྲེལ་བ ཅུ་གཉིས་དག་པ་གཉིས་པ་ ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ ལས་རྣམ་པ ར་ སྣང་མ ཛད་སྐུ་མདོཿ ག་དཀ ར་པོ་ཞ ལ་གཅི ག་ཕྱག་གཉི ས་པ་ འཁོ་ ར་ལོ་དང་དྲི ལ་བུ་ ་འཛིན་པ་ ཡུམ་དང་ བཅས་ 
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༧  ༄༅། །རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣམ་བུ་དམར་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པས་སྤྲས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཆུ་སྲིན་མ་ཀ་རའི་ཁ་ནས་འཕྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་དྲ་བ་དང་དྲ་བ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་བ། 
དེའི་སྟེང་དུ་བྱ་འདབ་ལས་ཐུར་དུ་འཕྱང་བའི་རིན་ཕོ་ཆེའི་ཤར་བུ་དང་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པའི་མདའ་ཡབ་པདྨ་འདབ་མ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་ཅན། རྩིག་པའི་ཕྱི་ནས་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་དམར་པོ་ལ་མཆོད་པའི་ལྟ་ 


འི 
མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་རྫས་དུ་མ་ཐོགས་ནས་མཆོད་པ། སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་ཤར་དཀར་ལྷོ་སེར་ནུབ་དམར་བྱང་ལྡང་བ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི ་དབུས་སུ་རྒུད་ལས། དེ་དབུས་ 
ཁོར་ལོ་བི་བ་ནི། །རིའུ་མིག་དགུལ་ཟླུམཔའོ།།སྒོགཅིག་པར་ནི་དབྱེ་བར་བྱ། །ལྷག་མ་ཡོངས་སུ་བཅད་པར་བྱ། །ཞེས་པའིདོན་ར་རྡོརྗེ་གྲགས་པས། ཀ་བ་བརྒྱད་དང་ལྡན་ཞིང་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གདུང་ཆེན་པོ་བཞི་དང་གདུང་ཟླམ་གྱིས་མིག་མངས་རིས་སུ་བྲིས་ 
པས་ཕུབས་དབུས་གཙང་ཁང་ཕྱུར་བུར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པའི་ཏོག་གིས་མཚན་པ་དབུས་ལིང་ཚེ་དགུའི་རྣམ་པར་གསལ་བ་དབུས་སུ་མི་མགོའི་ར་བ་ ཟླམ་པོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་སྟེང་ཀེང་རུས་ཀྱིས་ 
ཕུབ་པ་གཡང་གཞིའི་བླ་རེས་དང་རྒྱུ་ཆློན་གྱི་ལྔ་ལྡི་དང་རུས་པའི་ཕྲེང་བ་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཕྱི་ནང་ཀུན་ཏུ་ཁྲག་ཞག་གི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་འཁྲུག་པ། སྒོ་བཞིའི་ཐད་ཀར་ཀ་བ་བཞིས་བཏེག་པའི་རྟ་བབས་བང་ 
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ཤེ 


ཤཱ རིམ་བཞེ་དང་ལྡན་པ་དེའི་སྟེང་དུ་གཡས་གཡོན་དུ་རི་དྭགས་དང་དབུས་སུ་པདྨ་ལ་གནས་པའི་འཁོར་ལོ ལོ་དང་ཆར་ཁེབས་ཏོཿ ཏོག་དང་བཅས ་པས་སྒོའི་སྟེང་བརྒྱན་པ། པ། ཀ་བའི་ཕྱི་ ནས་བདུད་ རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་ 
ཧཱ དཔག་བསམ གྱིས་ཤིང་གིས། ཁ་བརྒྱན་པ ་དེའི་སྟེང་དུ་གླང་པོ་ཆེ་དེའི་ སྟེང་དུསེང་གེའི་ཕྱུ་གུ་ལག་པ་བརྐྱང་ བས་སྒོའི་ཡ་ལྩི ་རྩིབས་ལ་སླེབ་པ། སྒོའི་ཕྱི་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་ཐེམ་སྐས་རིམ་པ་ལྔས་མཛེས་པ། གཞལ་ 
4 ཡས་ ཁང་གི་ཕྱི་རོ‹ ་རལ་ སྲུང་བའི ་ལཁོར་ ལོའི་ནང་ དུ་དུར་ ཁྲོད་ཆེན་པོ་ ་པ བརྒྱད་ གནས་པ་ ནི། ། ཤར་ དུ་གཏུམ་ དྲག །ལྟོར་ འཇིགས་ བྱེད་ཐོཿ ཐད་ བ ཅན། ནུབ་ ཏུ་ཆུ་ འུར་འབར་ བ། བྱང་ དུ་ཚང་ཆིང་འཁྲིགས་ པ། ཤར་ = 
༧ ལྟོར་ དབང་ ཕྱུག་ ནགས ཚལ། རྡོ་རྡེ་མཁའ་ འགྲོའི་རྒྱུད་ལས། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་ ལེན་དུར་ཁྲོད་དངོས་བརྒྱན་ ་པ་ཞེས་འབྱུང་ཞིང་ལུ་ཧི་པ་ཡང་དེ་ ་ལྟར་བཞེད། ནཱ་རོ་པས་ སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་ཞེས་འགོད་ཅིང་། རྡེ་བཙུན་ཆེན་པོས་སླུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ཕྱི་ རོལ་ཀྱང་བྱུང་ངོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ལྷོ་ 
ནུབ་ཏུ་མུན་པ་མི་བཟད་པ། ནུབ་བྱང་དུ་ཀི་ལི་ཀི་ལའི་སྒྲ་སྒྲོག་པ། །བྱང་ཤར་དུ་དྲག་ཏུ་རྒོད་པའོ། །དེར་ཤིང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི་ཤར་དུ་ཤྲི་ཤ། ལྟོར་ཙུ་ཏ། ནུབ་ཏུ་ཀཾ་ཀ་ལ། བྱང་དུ་ཨ་ཤཱ་ཐ། ཤར་ལྷོར་ཁྲི་ཤིང་། 
ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཨརྫུ་ན། ནུབ་བྱང་དུ་ཤིང་ཆེན་པོ། །བྱང་ཤར་དུ་ཀ་རཏྡའོ། །ཤིང་བརྒྱད་ཀྱི་རྩ་བར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད་གནས་པ་ནི། ཤར་དུ་བརྒྱ་བྱིན་སེར་པོ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་ཞོན་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ལྟོར་ 


མས་ས 


° ༄༅། །གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ་མ་ ཧེ་ལ་ཞོན་པ་ དབྱུག་པ་འཛིན་པ། ། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྟ་ དཀར་པོ་ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་པ་ གཡས་སྦྲལ་ ཞགས་འཛིན་པ། བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་སེ སེར་པོ་རྟ་ལ་ ལ་ཞོན་ པ་གཡས་ན་གུ་ལེ་ འཛིན་པ། 
ཤར་ལྟོར་མེ་ལྷ་ དམར་པོ་ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ་ གཡས་མཆོག་ སྦྱིན། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་ བུ་སྨུག་ནག་རོ་ལངས་ལ་ཞོན་པ་ རལ་གྲི་འཛིན་པ། ། ནུབ་བྱང་དུ་རླུང་ལྷ་ ལྗང་སྔོན་ཤ་བ་ལ་ཞོན་པ་ གཡས་བ་དན་འ འཛིན་པ། བྱང་ 
རླ ཤུ ཤུར་ དུ་དབང་ལྡན་དཀར་པོ་གླང་ལ་ཞོན་པ་གཡས་རྩེ་གསུམ་འཛིན་ པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་འདྲའི་རིགས་མས་ གཡོན་ྭ་ ་རྭ་ལས་ལག་པ་གཡོན་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་བ་ཞེས་ཕའང་ སྣང་ ནས་འཁྱུད་པ་ལ་ལག་པ་གཡོན་ པས་བསྟེན་ 
༧ པའོ། །ཤིང་ལོའི་གསེབ་ན་ཞིང་སྐྱོང་བརྒྱད་གནས་པ་ནི། ཤར་དུ་ལྟའི་དགེ་འདུན་དཀར་པོ་གླང་པོ་ཆེའི་གདོང་པ་ཅན། ལྟོར་གཤིན་རྡེ་སྔོན་པོ་མ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་ཆུ་སྲིན་གྱི་གདོད་ 
པ་ཅན། བྱང་དུ་གནོད་ སྦྱིན་སེར་པོ་ ་རྟའི་གདོང་པ ་ཅན། ཤར་ལྷོར་མེ་ལྟ་དམར་པོ་ པོ་ར་སྐྱེས་ཀྱི་གདོང་པ ་ཅན། ལྟོ་ནུབ་ ཏུ་སྲིན་པོ་ ནག་པ པོ་རོ་ལངས་ཀྱི་གདོང་པ་° ཅན། ནུབ་བྱང་དུ རླུང་ལྷ་ ལྡང་སྔོན་ཤ་ བའི་ གདོང་ 
པ་ཅན། བྱང་ཤར་དུ་ཡི ་དྭགས་འདུལ་པ་ གླང་གི་གདོང་པ་ ཅན། ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཤིང་ལོའི་ གསེབ་ནས་ཡུས་ཕྱེད་ཕྱེད་ཐོན་པ་ གྲི ་གུག་དང་ ཐོད་པ་འཛིན་པའོ། །གཞན་ཡང་མེ་བརྒྱད། ཆུ་ཆེན་ཕོ་བརྒྱད་དེ་ལ་ 


21 


×: པོ། བྱང་ཤར་དུ་པདྨ་ཆེན་པོ་དཀར་པོ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་ན་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ་སྦྲལ་མགོའི་གདེང་ཀ་དང་ལྡན་ཞིང་སྦྲལ་མཇུག་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་སྟོད་ལྟའི་ལུས་ཅན་སྤྱི་བོས་བཅོམ་ 
ཧཱ ལན་འདས་ལ་འདུད་པའོ། །དུར་ཁྲོད་དེ་དག་གི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་སྒྲོག་བྱེད་སེར་པོ། ལྟོར་ལྡོག་བྱེད་སྔོན་པོ། ནུབ་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་དཀར་པོ། བྱང་དུ་འཁོར་བྱེད་སེར་པོ། 

༡ ཤར་ལྟོར་འགེངས་བྱེད་དམར་པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཆར་འབེབས་སྔོན་པོ། ནུབ་བྱང་དུ་གཏུམ་པོ་ལྗང་གུ །བྱང་ཤར་དུ་འཐུག་པོ་དཀར་པོ། གཞན་ཡང་རི་བརྒྱད་ལ་གནས་པའི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་བརྒྱད། གྲུབ་པ་ 
ཐོབ་པའི་རྣལ་འྱོར་པ་བརྒྱད། དེ་བཞིན་དུ་རོ་དང་རོ་ལངས་དང་ཀེང་རུས་དང་ཀེང་རུས་གར་བྱེད་པ་དང་གསལ་ཤིང་ལ་བསྐོན་པ་དང་རོ་མེས་བསྲེགས་པ་དང་ཕྱེད་ཙམ་ཚིག་པ་དང་ཟོས་པ་དང་འཐོར་བ་དང་ 


དངེད ཡུཚྩེ 


དུམ་ཐུ་མང་པོའི་ཤ་རུས་དང་། བྱ་དང་གཅན་གཟན་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་འཐབ་པ་དང་འཁྲུག་པ་དང་ང་རོ་སྣ་ཚོགས་འདོན་པ་དང་། འཇིགས་པ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཅང་ཏེའུ་དང་ཐོད་པ་ 


* ༄༅། །དང་ཁ་ཊཱཾ་ག་འཛིན་པ་ཧ་ཧ་ཞེས་རྒོད་ཅིང་གར་བྱེད་པ། གནོད་སྦྱིན་དང་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ་འཇིགས་ཤིང་ཅ་ཅོའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གང་བས་བསྐོར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོའི་ནང་ 
ད་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་རེ་མིག་དགུའི་རེ་མིག་དབུས་མ་ཐོད་མཁར་ཟླམ་པོ་དེའི་ནང་དུ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཁྲག་ཞག་འཁྲུགས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་དབུས་སུ་པཾ་ལས་པདྨའི་སྡོང་པོ་འདབ་མ་ 

4 སྙོང་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་གདན། ཤར་གྱི་རེ་མིག་དང་མཚམས་ཀྱི་རེ་མིག་བཞེ་དང་ཕྱིའི་གྲ་རྣམས་སུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན། ལྷོ་ནུབ་བྱང་གི་རེ་མིག་གསུམ་དང་སྒོ་བཞི་རྣམས་སུ་པདྨ་དང་ཉི་ ཁྲ 

ཤྩ མའི་གདན་རྣམས་གསལ་བར་གྱུར། གདན་དབུས་མའི་སྟེང་དུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་དྷཱི༔ ཡིག་འོད་འབར་བ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རལ་གྲི་དྷིཿ ས་མཚན་པས་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ་པ་ལས་ཟླ་བ་རལ་གྲི་དྡཱིཿ དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྱུར་པ་ལས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་སྒུ་མདོག་གསེར་ ་མ་ལྟ་བུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་ 
གྲི་དཔུང་པའི་ཐད་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་པ་གླེགས་བམ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། གཞོན་ནུ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྣམས་པ་མཚན་དཔེས་སྤྲས་པ་རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་ལྔ་དང་ལྡན་པ་དེའི་ཐུགས་ཀར་ཨཱཿ 


༨༤ ༨༤ ༩༽ ༣ 


ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྷཱིཿ ས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་སེམས་ཅན་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་འདུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱས་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རིག་པའི་ལྟ་མོའི་ཚོགས་ 
¦ མཐའ་དག་བསྡུས་འཇམ་དཔལ་ལ་ཐིམ། འཇམ་དཔལ་ཧྷཱིཿ ཟླ་གདན་དང་བཅས་པ་ཞུ་བར་གྱུར་པ་ལས་ཉི་མའི་རྟོག་བརུན་ཕྱིརྟག་བཞི་སྡོམ་པའི་སྐབས་ནས། དེ་ནས་ཡང་འཇམ་དཔལ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་གཅིག་ཉུ་གྱུར་ནས་ཉི་ 
ཾ མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསམ་པར་བྱའོ། །ཅེས་པ་ལྟར། དཀྱིལ་འཁོར་འོད་ཀྱི་དཔག་ཚད་རྒྱ་སྟོང་ཁྱབ་པར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གཟུངས་སྔགས་ཀྱིས་འདུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱས། ཨ་ཨཱཿ ཨི་ 
པར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཕྱག་མཚན་གྱིས་འདུལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་དོན་བྱས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཕྱག་མཚན་གྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་གྲི་གུག་ 
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༄༅། །དང་འཕང་མདུང་ལ་སོགས་པར་བསྡུས་ནས་རྡུཾ་ལ་ཐིམ་པས་རཱུཾ་དེ་ཉིད་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་དགུ་རྭ་གདེངས་པ་རྙཾ་གིས་མཚན་པར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་སྐྱེ་འཕགས་ 
ཐམས་ཅད་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་མདོར་ན་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་བྱས་ཚུར་འདུས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 
འཇིགས་བྱེད་དུ་གྱུར་པ་ནི་སྐུ་མདོག་ཆར་སྤྲིན་ལྟར་གནག་ཅིང་ནམ་མཁའ་ལྟར་གསལ་བ་ཞལ་ད་ གུ་ར་རྡོརྡེ་གྲགས་ཞལ་དབུས་མ་སུམ་རྩེགས་གཡས་གཡོན་ཀྱང་གསུམ་རྩེག་ཏུ་བཞེད་ཀྱང་སམ་བུ་ཊ་དང་རྟོག་བདུན་གྱི་རྟོགས་པ་བཞི་པ་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་སྐབས་ནས། 
རྭ་གཡས་ཀྱི་ཞལ་དང་བོ་སྡོན་པོ། གཉིས་པ་དམར་པོ། གསུམ་པ་སེར་པོ་ཞེས་དང་། རྭ་གཡོན་པའི་ཞལ་གསུམ་དང་པོ་དཀར་པོ། གཉིས་པ་དུད་ཁ། གསུམ་པ་ནག་པོ་ཁྲོས་པ་གཅིགས་པའི་ཞལ་རབ་ཏུ་བསམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་འཁོར་ཞལ་དུ་གསལ་ཞིང་། རྩེགས་མ་དང་སུམ་འཛོམ་ལ་སོགས་ཞལ་གཟིགས་ཡིན་ 
ན་ནི་རུངངོ་། །ཕྱག་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་ཞབས་བཅུ་དྲུག་པ། རྩ་བའི་ཞལ་མ་ཧེ་ཁྲོས་པའི་གདོང་རྭ་སྔོན་པོ་ཤིན་ཏུ་རྣོ་བ་ལ་རུས་པའི་རྒྱན་འཁྲོལ་བ་ཕི་ཞེས་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། དེའི་སྟེང་ན་སྲིན་པོའི་ཞལ་དམར་པོ་མཆེ་བ་ 
གཅིགས་པ། དེའི་སྟེང་ན་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཞལ་སེར་པོ་མཛུམ་ཞིང་ཅུང་ཟད་ཁྲོ་བ། རྭ་གཡས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཞལ་དང་པོ་སྔོན་པོ་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། གཉིས་པ་དམར་པོ་ལྗགས་འདྲིལ་བ། གསུམ་པ་སེར་པོ་ཁྲོ་ 


ཟེ གཉེར་གཉེར་བ རྭ་གཡོན་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཞལ་དོང་དཀར་པོས་རྨུགས་པར་བྱེད་པ། གཉིས་པ་དུད་ཀས་རེངས་པར་བྱེད་པ། གསུམ་པ་ནག་པོ་གསོད་པར་བྱེད་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་ ན་དམར་སེར་གསུམ་གསུམ་ 
རྫ དང་ལྡན་པ། བསྐལ་པ་འཇིག་པའི་དུས་ཀྱི་མེ་ལྟ་བུའི་འོད་ཅན། ཁམས་གསུམ་པོ་ཅིག་ཅར་ཟ་བར་ནུས། ཧུཾ་དང་ཕཊ་དང་ཕི་དང་ཧ་ཧའི་གད་རྒྱངས་སྒྲོགས་པ། ལྡགས་འདྲིལ་ ང་ཞལ་རྣམ་པར་འགྱུར་བ། 
༤ འཇིགས་པའི་ཁྲོ་གཉེར་དང་སྨ་ར་དང་སྨིན་མ་གྱེན་དུ་འབར་བ། མིའི་ཁྲག་དང་ཞག་དང་ཚིལ་དང་རྐང་ཟ་བ། འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ལ་སྡིགས་མཛུབ་ར་དོ་རྡེ་གྲགས་བསྟིགས་པར་མཛད་པ་ཅེས་ 
༡ཏཱཾཿ འདོད་ནའང། རྒད་ནས་སྟགས་མཛུབ་ཊུ་མདད་མཛད་པ། ཐོད་སྐམ་ལྔ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་མི་མགོ་རཱོན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུ་མིའི་རྒྱུ་མ་ལ་བརྒྱུས་པས་དོ་ ཤལ་བྱས་པ། སྦུལ་གྱི་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་དང་མི་རུས་ཀྱི་རྒྱན་ 
དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། གཅེར་བུ་ལིངྒ་གྱེན་དུ་ལངས་པ། གསུས་པ་འཕྱང་ཞིང་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། ཕི་ཀ་རའི་སྒྲ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས་པས་འཇིགས་པར་བྱེད་པ། ཕྱག་སོ་བཞིའི་དང་ཕོ་རྩ་ཕྱག་ 
གཉིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། གཡས་ཀྱི་གཉིས་པ་ན་མཚོན་རྩེ་གཅིག་པ། གསུམ་པ་ན་གཏུན་ཤིང་། བཞི་པ་ན་ཆུ་གྲི། ལྔ་པ་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ། དྲུག་པ་ན་དགྲ་སྟ། མདུན་པ་མདུན་ 
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༄། །རིངས། བརྒྱད་པ་ན་མདའ། དགུ་པ་ན་ལྕགས་ཀྱུ། བཅུ་པ་ན་དབྱུག་པ། བཅུ་གཅིག་པ་ན་ཁ་ཊཱཾ་ག །བཅུ་གཉིས་པ་ན་འཁོར་ལོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ར་རྡོ་རྡེ། བཅུ་བཞི་པ་ན་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ། བཅོ་ལྔ་པ་ 
ན་རལ་གྲི། བཅུ་དྲུག་པ་ན་ཌ་མ་རུའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཡོན་གྱི་གཉིས་པ་ན་ཚངས་མགོ །གསུམ་པ་ན་ཕུབ། བཞི་པ་ན་རྐང་པ། ལྔ་པ་ན་ཞགས་པ། དྲུག་པ་ན་གཞུ། བདུན་པ་ན་རྒྱུ་མ། བརྒྱད་པ་ན་དྲིལ་ཐུ། 
དགུ་པ་ན་ལག་པ། བཅུ་པ་ན་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རས། བཅུ་གཅིག་པ་ན་མདུང་གིས་ཕུག་པའི་སྐྱེས་བུ། བཅུ་གཉིས་པ་ན་མེ་ཐབ། བཅུ་ག སུམ་པ་ན་རོའི་སྣོད། བཅུ་བ ཞི་པ་ན་སྡིགས་མཛུབ། བཅོ་ལྔ་པ་ན་བ་དན་ རྩེ་ 


-±ཾ གསུམ་པ། བཅུ་དྲུག་པ་ན་རླུང་གི་རས། ཕྱག་ཐ་མ་གཉིས་སྡེགས་མཛུབ་དང་བཅས་པ་གླང་ཕོ་ཆེའི་པགས་པ་འདིར་པྲ་ཏ་དོནལད་ྡོ་རྡེ་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་གླང་ལྤགས་འཛིན་པར་བཤད་པ་ཡོད་ཀྱང་། སཾ་བུ་ཊ་དང་རྟོག་བདུན་གྱི་རྟོག་པ་བཞི་པ་མངོན་ 


རྟོགས་ཀྱི་སྐབས་ནས། གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་གྲི་གུག་ཅེས་དང་། གཡོན་གྱི་དང་པོ་ ་ཐོད་པ་ཞེས་པ་ནས། གཡས་ཀྱི་བཅུ་དྲུག་པ་ན་ཅང་ཏེ་འུ་ཞེས་པ་དང་། གཡོན་གྱི་བཅུ་དྲུག་པ་ན་རླུང་གི་ཕྱར་བའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱིས་རས། ཕྱག་གཉིས་ཡིས་གླང་པོ་ཆེའི་ཕགས་པ་ཆློན་པ་འཛིན་པའོ། །ཞེས་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ཡན་ ལ་ཕྱག་ 
མཚན་གསུངས་ནས་བཅུ་བདུན་པ་གཉིས་པ་ཕྱག་མཚན་གཞན་ནི་མ་གསུངས། ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་ཞེས་པ་བཅུ་བདུན་པ་གཉིས་ཕོ་ལས་གཞན་པའི་ཕྱག་མཚན་མེད་པའི་ཕྱག་མེད་པས་ཐ་མ་གཉིས་ཀྱི་གླང་པགས་འཛིན་པ་འདི་ཁོ་ན་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པར་ངེས་སོ། ཆློན་པ་ཁྲག་དང་བཅས་པ་མགོ་ 
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གཡས་སུ་བསྟན་པའི་གཏོན་གྱི་རྐང་ལག་གཉིས་ནས་བཟུང་ཏེ་བསྣམས་པ། ཞབས་བརྒྱད་བསྐུམ་པས་མི་དང་མ་ཧེ་དང་གླང་དང་བོང་བུ་དང་རྔ་མོ་དང་ཁྱི་དང་ལུག་དང་ལྩེ་སྦྱང་དང་བརྒྱད་དབང་པོ་དང་ཚངས་ 
པ་ཁ་ཐུབ་བྱས་པའི་སྟེང་ནས་དང་། གཡོན་བརྒྱུད་བརྐྱང་བས་ཁྲ་དང་བྱ་རྒོད་དང་ཞུག་པ་དང་བྱ་རོག་དང་ནི་ཙོ་དང་བྱ་རྒོད་ཆེན་པོ་ཁུང་དང་ཁྱིམ་བྱ་དང་གཞད་དང་ཁྱབ་འཇུག་དང་དྲག་པོ་དང་གཞོན་ནུ་གདོང་ 
\ དུག་ཁ་བུབ་ཏུ་བྱས་པའི་སྟེང་ནས་བརྫིས་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་རྒྱུའི་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། དེའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བ་ལ་གནས་པའི་ 
 ཧཱུཾ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་བོ། པང་ན་རྡ་རྗེ་བདེ་མའི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ་མཐིངས་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པའོ། །ཡབ་ཀྱི་གསང་ 

གནས་མི་དམིགས་ཏེ་སྭཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཧྙཾ་གི་སྲ་རྒུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་གཉིས་སུ་མེད་པ་མཉམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་རྒྱལ་པའི་ལེའུ་བདུན་ཅུ་པ་ལས། ཚངས་པའི་རྒྱལ་པོ་གདུལ་དོན་དུ། །སུམ་ཅུ་རྩ་བཞིའིཕྱག་རྒྱ་ཅན། །དབང་ཕྱུག་དྲུགཔོ་གདུལ་བྱའི་ཕྱིར། །གསང་བ་གྱེན་ 
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དུ་བསྒྲེང་བའོ། ཁྱབ་འཇུག་གདུལ་ཕྱིར་མ་ཧེའི་ཞལ། །སྣ་ཚོགས་བརྒྱན་གྱིས་སྤྲས་པ་དང་།། །རང་གི་འཁོར་ལོའི་དབུས་བཞུགས་ཚེ། །ལྷ་མོ་རྡོ་རྡེ་བདེ་མ་ལ། །གཉིས་སྲ་མེད་པར་གནས་པའོ། །དེ་ཉིད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། །གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་ཡིས། །ལྡོན་ཤིང་།ལྟར་སྦྱོར་བར་མཛད། །གསང་སྔགས་ 
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༧ ༄། །རྒྱལ་པོ་འདི་ཡིས་ནི། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་གསང་བ་འབྲུབ། །ཨོ་ཧིེ་ཝི་ཀྲ་ཏཱནན་རཱཾཧཱཾཕཊ། ཅེས་ཐུམ་དངོས་རྒྱུད་ལས་བཤད་མཚན་པ། ཡུམ་གྱི་མཁའ་མི་དམིགས་ཏེ་ཨཱཿལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཟེའུའབྲུ་ལ་ཨཱསས་མཚན་པ། 
གཉི་གའི་བུ་ག་ཕཊ་ཀྱིས་བཀག་པ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བའི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་མེས་ཞུ་བའི་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ 

” ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པ་ཐིག་ལེ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་གྱུར་པའི་གཅིག་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་དུར་ཁྲོད་དང་བཅས་པར་གྱུར་པ་སྔར་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུར་ཁྲོད་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་བསམ། 
ཤྭ བཅུ་བདུན་གྱི་གཅིག་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་གཙོ་བོ་ཡ བ་ཡུམ་དུ་གྱུར་ནས་གཙོ་བོ་ཡ བ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ལ་ཐིམ་པས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གླྱུརར་པར་སྣོམས། གཞན་རྣམས་ཀྱང་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ ཀྟི་ལས་འཁོར་ 
ལོ་ཀེས་མཚན་པ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་སྒུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་རྩ་ཞལ་དཀར་པོ་གཡས་སྔོ་གཡོན་དམར་བ། གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ལྷག་མ་གཉིས་ན་འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི་གཡོན་ 
གཉིས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ཏེ་ཤར་ཀྱི་རེའུ་མིག་གི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་གནས་པར་གྱུར། མ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་མས་མཚན་པ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སེར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་རྩ་ཞལ་ 
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¦ སེར་གཡ གཡས་སྔོ་གཡོན་དཀར་བ་ '་གཡས་གཉིས་ན་ རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་ གི་གཡོན་གཉིས་ན་ ་འཁོར་ལོ་དང་པདྨ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ཏེ་ལྟོའི་རེའུ་མིག་གི་གདན་སྟེང་དུ་གནས། མེ་ལས་པདྨ་མེས་མཚན་པ་ལས་འདོད་ 
གཤིན ་རྗེའི་གཤེད་ སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་རྩ་ཞལ་ དམར་པོ་ ་གཡས་སྡོ་ ་གཡོན་དཀར་བ་ གཡས་གཉིས་ན་པདདྨ་དང་རལ་གྲི་གཡོན་ གཉིས་ན་ ནོར་བུ་དང་འཁོར་ལོ་ ལོ་འཛིན་ པ་ སྤྲོས 

ཀྱི་རེ་མི ག་གི་གདན་ ལ་ གནས་པར་གྱུར། ། ད་ལས་ རལ་གྲི་དས་མཚན་པ་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ལྡང་གུ་ཞལ་ ་གསུམ་ ཕྱག དུག་ང པ་རྩ་ཞལ་ལྡྗང་ གཡས་སྔོ་ གཡོན་དཀར་བ་ གཡས་གཉིས་རལ་ གྲི་དང་ = 
ར་ལོ ་གཡོ ཡོན་གཉིས་པདྨ་ད ་དང་ནོར་ཐུ་འཛིན་པ་སྤྲོས། ། བྱང་གི ་རེ་མིག' གིཿ ་གདན་ལ་གནས་པར་གྱུར། ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཀྱི་ཕྱག་ ་དང་ ཕོ་ གཉིས་ ཀྱིས་གྲི་ གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པར་ རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་དང་མཉམ་ 
ར་སྦོར བའོ འོ། །ཛཿལས་ འཁོར་ལོ་ཛཿས་མཚན་ པ་ལས་ཙརིཀ་སྙེམ་མོ་ ་གཏི་མུག་ གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ལྟ་བུ་ཤར་ལྟོའི་རེའུ་མིག་གི གཾ ་གདན་ ལ་ སྤྲོས། ས་ལས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སས་མཚན་ པ་ལས་ཕག་ མོ་སེར་མོ་རྩ་ ཞལ་སེར་ 
་ནས་ཕག་ཞལ་སྔོན་པོ་ཁ་གྱེན་དུ་བལྟ་བ་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་བ་གཡས་ གཉིས་ན་རྡོ རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི་ ་གཡོན་གཉིས་ན་ ་འཁོར་ལོ་དང་པདྨ་འཛིན་པ་ལྷོ་ནུབ་ ཀྱི་རེའུ་མིག་ གི་ གདན་ལ་སྤྲོས། དེ་ལས་ 
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* ༄༅། །པདྨ་དོས་མཚན་པ་ལས་དབབངས་ཅན་མ་དཀར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ་ཞལ་དང་ཕྱག་མཚན་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུ་ནུབ་བྱང་གི་རེ་མིག་གི་གདན་ལ་སྤོས། རུ་ལས་རལ་གྲི་ 


རུས་མཚན་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་གོ་རི་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུ་བྱང་ཤར་གྱི་རེའུ་མིག་གི་གདན་ལ་སྤྲོས། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་གྲི་ཐོད་འཛིན་པས་རང་འོད་ཀྱི་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པའོ། །ཤར་ 


ཟླ སྒོར་ཡ་ལས་ཐོ་བ་ཡས་མཚན་པ་ལས་ཐོ་བ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་སྔོན་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་རྩ་ཞལ་སྔོ་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་གཡས་པ་གཉིས་ན་ཐོ་བ་དང་རལ་གྲི་གཡོན་པ་གཉིས་ན་ནོར་བུ་དང་ _ 


° པླདྨ་འཛིན་པ་སྤྲོས། ཤར་སྒོའི་གདན་ལ་དགོད་ཙ་ལས་དབྱུག་པ་ཙས་མཚན་པ་ལས་དབྱུག་པ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་དཀར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་རྩ་ཞལ་དཀར་གཡོན་དམར་གཡས་གཉིས་དབྱུག་པ་དང་རལ་ 
གྲི་གཡོན་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་པདྨ་འཛིན་པ་སྤྲོས། ལྟོ་སྒོའི་གདན་ལ་དགོད། ནི་ལས་ པདྨ་ནིས་མཚན་པ་ལས་པདྨ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་རྩ་ཞལ་དམར་གཡས་སྔོ་གཡོན་ 
དཀར་བ་གཡས་གཉིས་པདྨ་དང་རལ་གྲི་གཡོན་གཉིས་ནོར་བུ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ་སྤྲོས། ནུབ་སྒོའི་གདན་ལ་དགོད། ར་ལས་རལ་གྲི་རས་མཚན་པ་ལས་རལ་གྲི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྡང་གུ་ཞལ་གསུམ་ 
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ཕྱག་དྲུག་པ་རྩ་ཞལ་ལྡང་གཡས་སྔོ་གཡོན་དཀར་གཡས་གཉིས་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ་གཡོན་གཉིས་ནོར་བུ་པདྨ་འཛིན་པ་སྤྲོས། བྱང་སྒོའི་གདན་ལ་དགོད། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་གྲི་ཐོད་ 
ཛཿ) འཛིན་པས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོའི་ཆས་དང་ལྡན་པའོ། །མཚམས་བཞིར་ཌ་ཡོ་ནི་ར་བཞི་ལས་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་གང་བ་བཞི་སྤྲོས་མཚམས་བཞིར་དགོད། དེ་ནས་དམ་ཟིག་ཀི་ལྷ་སྔོ་བར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ 
ཿ། ཧིཧིཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧཱཾ་ཕཊ། ཞེས་བརྡོད་པས། གཙོ་བོ་ལ་བསྐུལ་བས་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཐམས་ཅད་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས་རྩ་དབུ་མ་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཐུགས་ཀ་ནས་བ་སྐུའི་ཐུ་ག་ཇི་སྟེད་པ་དེ་སྟེད་ཀྱི་ལྷའི་ 
༡ གས་དཔག་མེད་འཕྲོས་པས་དང་པོར་གཙོ་བོ་དཔག་མེད་སྤྲོས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེ་སྡང་སྦྱངས་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དང་གཙོ་བོའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་ཚུར་འདུས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་རྡོ་རྗེ་ 
འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་གདན་དབུས་མ་ལ་བཀོད། དེ་ནས་གཙོ་བོའིང་རྒྱལགྱི་འཁོར་རྣས་སྤྲོ་བ་ནི། ཨོཾ་ཛྫ་ན་ཇཛི་ཀ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་རཏྣ་ཌྣཾཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ།། ཨོཾ་ཨ་རོ་ལི་ཀ་ཧྷཾ་ཕཊ། ོཾ་པྷཛྙདྷཾཀ་ཧུཾ་ཕཊ་། ཞེས་བརྗདཅང་། གཏི་མུག་ 
ˆ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དང་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་རྣམས་རིམ་པ་ལྟར་འཕྲོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏི་མུག་དང་སེར་སྣ་དང་ 


= ° 


198: 


༢ ༄༅། །འདོད་ཆགས་དང་ཕྲ་དོག་སྦྱངས། མེ་ལོང་དང་མཉམ་ཉིད་དང་སོ་སོར་རྟོག་པ་དང་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཀོད་དེ་ཚུར་འདུས་པ་ལས་རང་རང་གི་སྐར་གྱུར་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་ 

འཁོར་ལ་ཐིམ་སྟེ་ཤར་དང་ལྟོ་དང་ནུབ་དང་བྱང་གི་རེའུ་མིག་རྣམས་སུ་པདྨའི་སྟེང་དུ་རིམ་བཞིན་དུ་ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་དང་ཉི་མ་འོད་དང་བྲལ་བ་དང་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོ་ར་ལ་ཡང་ན་ཁྲོབོ་བཞིཀ་ལ་ཉི་མའི་གདནབྱ་ྟེལེའུ་བཅ་ 
པར་། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུནི། ཁྲ་བ་བཞི་ནི་རབ་བསམ་བྱ། །དང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་ནི། །ལྟ་མོབཞི་ཞི་རབ་བསམ་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། ལ་ལི་ཏ་བཛྲས་ནངགི་གྲ་བཞིར་ཟླ་བ་དང་གཞན་རྣམས་སུཉིམ་ཞེས་འབྱུངཞིངརྡེ་བཙུན་ཆེན་པོའང་དེ་ལྟར་བཞེད་དོ། །རིམ་བཞིན་དུ་གནས་ 
པར་གྱུར། དེ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་མོ་ཧ་ར་ཏི་ཧྙཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་དྭེ་ཏར་ཏི་ཛྙཱ་ཕཊ། ཨོཾ་རྭ་ག་ར་ཏི་ཧྷཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་བཛྲ་ར་ཏི་ཧཱཱཾ་ཕཊ་། ཞེསཔས། རྡོ་རྗེ་ཙརྩི་ཀ་དང་ཕག་མོ་དང་དབྱངས་ཅན་མ་དང་གོ་རི་མ་རྣམས་སྤྲོས་པས་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་གི་ཁམས་སྦྱངས་ནས་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྡེ་དང་དགའ་བ་དང་བཏང་སྟོམས་ཏེ་ཚད་མེད་པ་བཞི་ལ་བཀོད་སྟེ་ཚུར་འདུས་ནང་གི་གྲྭ་བཞིར་ཤར་ལྟོ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ 
པདྨ་དང་ཟླ་བ་ལ་གནས་པར་གྱུར། ཨོཾ་མུདྒ་ར་བྷཱཀ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོ་དནྣ་དྷྷིཀྐ་ཛྷུཾ་ཕཊ་། ཨོ་པདྨ་ཤྫྲིཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཁདྨ་ཌྷིཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཐོ་བ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དང་དབྱུག་པ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་པདྨ་གཤིན་རྗེའི་ 


ཤཱ 
ཛྨ 


 །གཤེད་དང་རལ་ གྲི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་རྣམས་ སྤྲོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕུང་པོའི་བདུད་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དང་འཇིགས་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་བ དུད་དང་ཉོན་མོངས་ པའི་སྒྲིབ་ 
[ པ་དང་མཐར་འཛིན་པའི་ལྟ་བ་དང་། འཆི་བདག་གི་བདུད་དང་སྐྱེ་བའི་སྒྲིབ་པ་དང་ལོ། ག་པར་ལྟ་བ་དང་། ལྷའི་བུའི་བདུད་དང་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་མཆོག་འཛིན་གྱི་ལྟ་བ་རྣམས་སྦྱངས་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དད་ 
་ པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་དྲན་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྟོབས་ལ་བཀོད་དེ་ཚུར་འདུས་པ་ལས་སྒོ་བ་བཞི་ལ་ཐིམ་སྟེ་སྔར་བཞིན་པད་ཉི་ལ་གནས་པ ར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། ཞེས་པས། ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་ གང་བ་རྣམས་ 

ཧཿ སྤྲོས་ཏེ་ཟག་བཅས་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པ་སྦྱང་ཟག་མེད་ཀྱི་དགའ་བ་བཞི་ལ་བཀོད་ཚུར་འདུས་གྲྭ་བཞིའི་ཐོད་པ་ལ་ཐི, མ་སྟེ་པད་ཟླ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿརྷཾ། ཞེས་བརྗེད་པས། གཞལ་ཡས་ཁང་དཔ ག་ཏུ་མེད་པ་ 
¢ སྤྲོས་པས་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བྱས་ཏེ་ཚུར་འདུས་དམ་ཆིག་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། པར་བསམ་པ་ནི་དམ་ཚེག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དབྱུང་བའོ། །དེ་ནས། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་རྣམས་སུ་ 
-3 ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མིག་ གཉི ས་སུ་ཀཱཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ཀཱི་གིས་ མཚན་པ་ལས་སའི་སྟིང་པོ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ ལྟ་ བུ། རྣ་བར་ཛྫི་ལས་རྡོ་རྗེ་ཛྫཾ་གེས་མཚན་པ་ལས་ཕྱག་རྡོར་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་ 


* ༄༅། །གཤེད་ལྟ་བུ། སྣར་ཁཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཁཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་ནམ་མཁའི་སྟེང་པོ་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུ། ལྕེར་གཾ་ལས་པདྨ་གཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་འདོད་ཆགས་ 
གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལྟ་བུ། དཔལ་བའི་སྐྲ་མཚམས་སུ་ཀཾ་ལས་རལ་གྲི་ཀཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུ། ལྟེ་བར་སཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་ཀུན་ཏུ་ 
ྐ བཟང་པོ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུ། ཐུགས་ཀར་རྙཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྷུ་གིས་མཚན་པ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་འ་ར་སྫོབ་དཔོན་དཔལ་འཛིན་གྱི་ལུགས་བཞིན་བཀོད་པ་ཡིན་ལ། ལ་ལི་ཉ་དང་རྡེ་བཙུན་ཆེན་པོའི་ཀཱི་ཡ་སོགས་ 
ཙ{ འི་།ཡིག་འཐུམིགསལྟ་བུའོ། །དེ་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་གདོད་མ་ནས་གྲུབ་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་ཧྲཾཿ པུཏྤེཿ དྷུཔེཿ ཨཱ་ལོ་ཀེ 
གནྡྷེཿ ནི་ཝི་ཏྲེཿ ཤཔྟཿ ཞེས་མཆོད། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ཀྱི་བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་གནས་གསུམ་དུ་ 
ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར། པར་བསྒོམསནས། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྡརྗེའི་བདག་ཉིད་དོ། །ཅིཏྟ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཊཱཧཾ།།སྐེ་མཆད་སྐུགསུམཐུགསབྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་གཙོ་བོ་ལ་བྱས་པས་འཁོར་རྣམས་ལའང་ 


ཱ བྱས་པར་འགྱུར་བར་ན་འཁོར་ལ་བྱས་ཀྱང་རུང་ལ་དེས་ན་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་བྱེད་པ་དང་གཉི་ཀ་གང་བདེ་ཞེས་བྱ་རྭ་པ་གསུང་ངོ་། །ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་རྡོ་རྡེའི་བདག་ཉིད་དོ།ལྭཀྐ་བཛྲ་སྭབྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀཱོཧཾ། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་ 
རཾ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྐྡོརྗ་བག་ཉིདདོ་ཀཱ་ཡ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་པས་ང་རྒྱལ་གསུང་། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྙཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་གཤེགས་པ་གཤེགས་མ་སེམས་ 
༥ དཔའ་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྦྱན་དྲངས་པར་གྱུར་ཕལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷཾ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། པཱདྲཾཿ པུཏྲེཿ དྷུ་པེཿ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྫྷིཿ ནེ་ཝི་དཱ ཤཔྟཿ ཞེས་མངོད། ཨོཾ་སརྒྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉྭཏུ་། _ 
༡མོ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗོད། སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླ་ 
¦ ལེན། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོས་བར་ཆད་ཀྱི་བགེགས་བསལ། ཡུམ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་འཛིན་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། ཁམས་ 


གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རྡོ་རྡེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨུད་ཀ་ཨ་བྷིཏྭིནྩམི་སུ་ར་ཏ་ས་མ་ཡ་སྣཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་ཡུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་སྒོ་གསུམ་ 
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༄༅། །ྱི་དྲི་མ་དག་ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་གཙོ་བོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་རྒྱན་ཅིང་འཁོར་རྣམས་ལ་གཙོ་བོ། ས་དབུ་བརྒྱན་དབང་གིས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར།པར་བསམ་མོ། །དེ 
ནས། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྟཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མདུན་ 
གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཧྲིཿིཿལི་ཀྲི་ཏ་ན་ན་རྷཱུཾ་ཕཊ། བརྗདཅིངཕྱར་འབྲང་གི་བགེགས་ཚར་བཅད། ཨོ་བཛྲ་ཨརྷཱ་པྲ་ཏིཏྣ་ཡེ་སྭཱཧཱ། པཱ་ཧྱཾཿ ཕུའྡེཿ ཌྷུ ་པེཿ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡྷཿནི་ཝི་དུཿ ཤཔྟཿ ཞེས་མཆོད ཐུགས་ཀ་ 
ནས་སྒོ་བ་བཞི་ཕྱུང་བར་གྱུར། དེ་དགགིརམ་བཞེན་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་མུདྒ་ར་ཛཿ ཞེསཔས། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱི་བོར་བཀུག །དཏྨ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས། དམ་ཚིག་པ་ལ་ཞུགས། པདྨ་བཾ། ཞེས་པས། དབྱེར་མེད་དུ་བཅིངས། །ྒྲ་ཧོཿ ཞེས་པས། 
དབང་དུ་དྱས་ ཏེ་སྒོཿ ། བཞི སྟི ང་ཀ ར་བྲི མ'་དབང་བ སྒྲར་ནས་ཡེ་ 'ཤེས་པ་བཞུགས་པ་འདི་ 'དྲགྲ་ནག་གི་ལེའུ་དྲུག་པ་ནས་འབྱུང་ལ་གཤེད་དམར་ལྷ ་ལྔ་མ་ དང་བྱུ་གསུམ་ མ་ ་གཉིས་ གཡལས་ ་འབྱུང་ཞིང་དེ་ལྟར་མཛད་པ་ མང་ལ་ རྗེ་བཙུན་ ཕ་ དང་ རྭས་ ཡེ ་ཤེ ས་པ་ བཅུག་ནས་དབང་ བསྐུར་བའང་མཛད་ 


དོ། །པར་གྱུར། རང་གི་སྟིང་ཀའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྒྱུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྣོམ་ཞིབ་དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བ་ལ་ ཧཱུ་གི་ས་མཚན་པའི་ཏིང་ངེ་ 


ཟི 
ཤྭ 
-\ 


༧ ༄། །དྲི་ཟབ་སྣངགུནམས་ཉིས་མཆོད། འཛུམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །མཆོད་ཡོན་གྱིས་ནི་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ 
འབུལ། །ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་མརྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཨརྷཱ་པྲ་ཏིཛཱཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །ཞབས་བསིལ་གྱིས་ནི་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་ 
> སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝཱར་བཛྲ་པཱ་དྲཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཞབས་བསིལ། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་ 
༩ གཞན་ན། །མེ་ཏོག་གིས་ནི་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་སྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ 
བྲའེ་པ་ཏི་ཙཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མེ་ཏོག འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །བདུག་སྤོས་ཀྱིས་ནི་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་ 
འབུལ། ༈ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཏྷཱའྲེ་པྲ་ཏིཏྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གདུག་སྤོས། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །སྣང་བསལ་གྱིས་ནི་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ 


༈ ཏེ། ༈བླཱ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾསརྦྲཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝྭ་ར་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏིནྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྟང་གསལ། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། ། 
ྒ དཆབ་ཀིས་ནི་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་སརནྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་གནྡེ་པྲ་ཏིཛ 
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སྭཱཧཱ ཞསའྲིཟབ། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །ཞལ་ཟས་ཀྱིས་ནི་རབ་བཀང་བས། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྡེའི་གཤིན་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦྲ་ 
བཱ ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲཱི་བཛྲ་བྷི་ཏ་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ནི་ལི་ཏུ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཞལ་ཟས། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །རོལ་མོ་ཡིས་ནི་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་ 
རྡེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲཱི་བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཤཏྟ་པྲ་ཏིཏ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཞསརལམོ་འཐུལ། ཡང་། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །གཟུགས་མཆོག་ 
- ° ཚོགས་ཀྱིས་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོ་ཧཱིཾཝི་ཀྲི་ཏ་ ན་ན་ཧྩུ་ཕཊ། ཨཱཿརཱ་པ་བཛྲ་པྲ་ཏི་ཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས 
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* | ༄། །གཟུགས། འཛམ་ བུའི་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །སྒྲ་སྙན་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་ སོགས་དེ ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་ གཤིན་རྗེ རེའི་ གཤེད་པོ་ ལ། །ཞུམ་ པ་མེད་པར་བྱས་ ཏི་ འབུལ། །ཨོཾ་ཧྲིཾ ཙཿ 
ཝིཀྲི་ཏན་ན་ཧཱུ་ཕཊ། ། ཨཱཿཤཔྟ་ བཛྲ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེསཕས་སྣ །འཛམ་ བུའི་གླི ང་དང་གླིང་གཞན་ན། ན། །དྲི་མཆོག་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་ བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་འ ལ་ སོགས་ དེ་ དེ་བཞིན་ཏེ ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་ རྡེའི འི་གཤེད་པོ་ པོ་ 
ཤཱི ལ།། །ཞུམ་པོ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོ་ཧཱིཧཾལིཀྲི་ཏཱན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ་། སཱགནྫྷོ་བཛྲཔྲཏིསྷུཡིསྭཱ་ཧཱ། ཞས་སའི། འཛམ་བུའི་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །རོ་མཆོག་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་ 
ཙཿ སོགས ་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་ཧཱིཿ་ཝི་ཀྲི་ཏཱན་ན་ཧུཾ་ཕཊ། ཨཱརཱ་ས་བཛྲ་པྲ་ཏི་རྫཱཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པསར། འཛམ་བུའི་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །རེག་ 
འཇམ་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས ་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་ འི གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ ཿམེད་ང པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་ཧཱཾ་ ཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཛཾ ། ཨཱཔརྡེ་ བཛྲ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་ 
རེག་བྱ་སྟ་འདད་ཡོན་ལྔ་འབུལ། དེ་ནས་གདོང་དྲུག་གི་རྒྱུད་ནས་བཤད་པ་ལྟར་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་འབུལན། འཛམ་བུའི་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡང་། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ དེ་བཞིན་ཏེ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ 


- ཏེ་འབུལ། །ོཾ་ཙྭཀྲ་རཏྣ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏཱ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཧཱཾ། ཞེས་པས་འཁོར་ལོ། འཛམ་བུའི་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡང་། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཞུམ་པ་མེད་ 
ཧཱ) པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོ་མ་ཌི་རྭཏ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཧཱཾ། ཞེས་པས་ནོར་བུ། འཛམ་བུའི་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །གླང་པོ་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡང་། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཞུམ་ 
ཤཱ པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་ ་རཏྣ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿུཾ། ཞེསཔས་ཀླང་པོ།འཛམ་བུའི་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡང་། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། ། 
༡༡༣༡ ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། ། ་ཨ་ཤཱ་རཏྣ་ཕུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེསརྟ་མཐོག འཛམ་བུའི་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །ཐུད་མེད་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡང་། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ 

ཏེ ༈ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། ོ་སྟི་རཏཱ་ཡུཛམེ་སྷ་ས་མཱུ་སཱ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཧུཾ། ཞེས་པས་བཙུན་མོ། འཛམ་བུ་གིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །ཁྱིམ་བདག་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡང་། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་ 
དེ་བཞིན་ཏེ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོ་གྲི་ཧཾ་ས་ཏི་རཏྣ་ཕུ་ཛ་མེ་སྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཱུཾ། ཞེས་ཁྲིམ་འད། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡང་། །སྟོང་ 
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ཝ་ཨཱཏྟཱ་ཀོ་ཱཧཾ། ཞེསང་རྒྱལ་གཟུང་།ཕྱིའིམཆོད་པའོ། །དེ་ནས་ནང་བདུད་རྩིའི་མཆོདཔ་ནི་ཆང་ལ་བདུད་རྩིརིལ་བུ་བཏབ་ལ་མདུན་དུ་བཤག་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿཁིཛྷུནྟ་ཀྲིཏ་ཧྟུཾ་ཕཊ། ཉྲིས་བསངས ཨོཾ་སྭ་བྷ་ལ་ཤུནྡྷ སརླ་དྷརྨྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷོཉཾ། གིས་སྟོང་པར་སྦང་། སྟོང་ 
པའི་ངང་ལས་ཡཾ ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ་དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གླུ་གསུམ་འབར་བས་མཚན་པ་དང་ཀཾ་ལས་མི་མགོའི་སྐྱེད་བུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཨ་ 
ལས་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་དབུས་སུ་ན་ལས་མིའི་ཤ ཤར་དུ་གོ་ལས་པ་གླང་གི་ཤ །ལྟོར་ཀུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ། ནུབ་ཏུ་ཧ་ལས་རྟའི་ཤ །བྱངཏུ་ད་ལས་བླང་པོ་ཆེའི་ཤ་རྣས་ཀྱི་སྟེངཏ་དེ་རྣམས་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡེ་ ་གི་དབུས་ ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ། ཡ། ཀྷེ། མ། མེ། ད་ 


རྣམས་དང་། ཡང་དབུས་ སགུ་ལས་ བྱང་སེམས། ཤར་ལྷོ ར་བི་ལས་ དྲི་ཆེན། ལྟོ ནུབ་ ཉུམུ་ལས་ དྲི་ཆུ། ནུབ་ བྱང་དུ་མ་ལས་ཀླད་པ། བྱང་ཤར་དུ་ར་ལ ས་ ཁྲག་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་ ་གེ །ཡ། ཛ། ས ། 


༈ རུ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་གསལ་བར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་རླུང་གི་བ་དན་ལ་ཕོག་པས་རླུང་གཡོས་ཏེ་མེ་སྦར་བས་ཐོད་པའི་རྫས་རྣམས་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཞུ་བའི 


ྤྲིསམ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཚུལ་དུ་ཆགས་པའི་ལྟེ་བར་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྡེའི་གཤེད། ཤར་དུ་གཏི་མུག་གཤིན་རྡེའི་གཤེད། ལྟོར་སེར་སྣུ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ནུབ་ཏུ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། བྱང་དུ་ཕྲག་ 
དག་ གཤིན ་རྗེའི་ གཤེད་རྣམས་སོ་ ་ཕོའི་ཡུམ་ མ་དང་བཅས་པ། ཡབ་ཡུམ་ དེ་ ཐམས་ཅད་ སྟོམས་པར་ ཞུགས་ པའི་ དགའ་བ་སྒྱུ་མ་ལྟ་ཐུ། སྨྲས་སངས་ རྒྱས་ དང་ ཀྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཐམས་ ཅད་ སྤྱན 'དངས་ཡབ་ 
རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་ དུ་ ཞུགས་ ཐུགས ་ཀར་ ཞུ་བའི་ བྱང་ཆུབ་ཀྱ° ཀི་སྤེམས་ ཡུམ་རྣམས་ ཀྱི་མཁར་ གགས་པ་ལས་ རྗེས་ སུ་ཆགས ་པའི་ཡབ ་ཡུམ་ཐམས་ ཅད་ ད་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས བྱུང་བའི ་ཡེཾ ཤེས་ ཀྱི་བདུད་རྩི་ །ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་ 
ར' ཕུན་ སུམ་ ཚོགས ¡47 དང་ ལྡན ་པང་ གྱུར། པར་བལྟས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཧ་ཧོཿཧྲཱཿ ཞེས་བརྡོད་པས་ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། མདུན་ གྱི་ ནམ་ མཁར་ བླ་ སྨ 'དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ ལྷ་ ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ སྐད་ ཅིག་ གིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པར་ 
བཞུགས་པར་གྱུར་པར་དམིགས་ནསདེའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྡགས་ལས་འོད་ཀྱི་བུ་གུས་བདུད་བརྩི་དྲངས་ཏེ་གསོལ་བས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་མཉེས་ཤིང་ཚིམ་པར་གྱུར། པར་བསམ་ཏེ་ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེབ་ 
སྲིན་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར། སྦོམ་པོ་མིང་མེད་སྦྱར་བ་ཡིས། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་མཆོད་ཅིང་། །དེ་བཞིན་ལྕེ་རྩེར་མྱང་བར་བྱ། ཞེས་པ་ལྟར། སྦྱར་བས་གཡས་བསྐོར་དུ་དཀྲུག་ཅིང་དཐུས་ནས་བླངས་ཏེ། དང་པོར་རྩ་བའི་བླ་མ། དེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ལ་དབུལ། དེ་ནས། ཨོཾ་ཧྲིཿཾ་ཝི་ཀྲ་ཏཱ་ན་ན་ཧཾ་ཕཊ་ 
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༧ ༄༅། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་པས་གཙོ་བོ་ཕབ་ཝུམ་ལ་ཨོཾ་ཇི་ན་ཛིཀ་ཛྙཱཾ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་རཏྣ་བྷཾཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱརཾ ཨོཾ་ཨ་རོ་ལིཀ་རྷཾ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱརཱཾ། ཾ་ྷཛྷཧཱཾཕཊཨོཾ་ཨཱཾ། ཨོ་མོ་ཧ་ར་ཏི་ཧྷཱཾ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་དཱི་ཏར་ 

ཱེཾ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཧ། ་ྭ་ག་ཏི་ཧཱཾ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱཧཱུ ཨ་བཛ་ཏི་ཧཱཾ་ཕཊ་ ཨ་ཨཱ ཤབཔསམཐགི་ཅལཛདང།ཨ་མརྒ་ར་གཧཱཾ་ཕཊཨོཾ་ཨཱཧཱཾ།མ་དྟྣརཱུ་ཕཊཨོཾ་ཱཧཱ།ཨཾདྨབ་རཱཾ་ཕཊ་ ཨོ་ཨཱཧཱཾ། ཨོ 
ཁདྨ་ཌྷིཀ་ཧྷུ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ། ཞེས་པས་སྒོ་བ་བཞི་སྟེ། དཔལ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དབུལ་གཞན་ཡང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། དེ་ནས་རང་རང་གི་ལྕེ། དཔྲལ་བ། མགྲིན་པ་རྣམས་སུ་རེག་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿརྷུཾ། ཞེས་བདུད་རྩི་མྱང་། 
དེ་ སྔརྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སླུང་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ། གཤུག་མར་གནས་པའི་གཞི་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ། རིགས་དྲུག་ལྷར་གསལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ། དེ་ནས་བདུད་རྩིའི་ 
མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་པ་གསུམ་ག་གཟོད་མ་ནས་མི་དམིགས་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་བལྟས་ཏེ། ཨོ་སྤནྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྣ་ཀོཧཾ། ཞེས་པས་ར་རྒྱལ་བཟུང་སྟེ་ནང་དུ་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས། ལྟ་མོ་འཁོར་ 
རྣམས་ཀྱིས་གཙོ་བོ་ལ་བསྟོད་པ། ཨ་ཡ། ཀྱེ་ཀྱེ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ནག་པོ། །བླ་མ་སྲིན་པོའི་གཟུགས་རང་བཞིན། ཁོ་བོས་ཁྱོད་མཐོང་རྣམ་པར་འཇིགས། །བླ་མ་ཁྲོ་བོའི་རང་བཞིན་སྤོངས། ཁྱོད་ཀྱིས་གར་ 
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ཱ མཛད་ས་སྟེང་དང་། །ས་བླ་དང་ནི་ས་འོག་གཡོ། །ཆགས་པས་བརྒྱན་པ་ཁྲོ་བོའི་ཡིད། །གར་མཛད་ཁྱོད་ནི་རོ་ལངས་ལགས། །སྐུ་ལུས་སྤོམ་ཐུང་ནག་པོ་སྟེ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྐུ་སྤྲལ་པ། །རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་ 


མ་ཡིས་བསྟོད། །གར་མཛད་ཁྱོད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེ། །ཧྲིྱཾའི་གསང་སྔགས་དག་གིས་ནི། ཁྱོད་ནི་ས་གསུམ་འཁྲུལ་པ་སེལ། །རྡེ་བཙུན་སྟིང་རྗེའི་ཁྲོ་བོ་ལ། །གར་མཛད་ཁྱོད་ནི་འཇིག་རྟེན་གཟིགས། ཞེས་བསྟོད 
སླར་ཡང་གཙོ་བོས་འཁོར་རྣམས་ལ་སྒྲ་སྟན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བསྟོད་པ། །གཏི་མུག་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་རང་བཞིན། །སྐུཡིརྡོ་རྡེ་ཁྱོད་ཕྱག་ , 
འཚལ། །སེར་སྣ་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རབ་གསལ་བ། །རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །འདོད་ ཆགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །འདོད་ 
ཆགས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གཙོ། དབྱངས་མཆོག་ཀུན་གྱི་མཆོག་གི་མཆོག །གསུང་གོ་རྡོ་རྡེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལས་གུན་བྱེད། །སྐུ་ཡིརྡོ་རྗེ་རབ་ 


གསལ་བ། །ཕྱག་ན་རལ་གྲི་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། ཞེས་བསྟོད། སླར་ཡང་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་གཙོ་བོ་ལ་བསྟོད་པར་གྱུར། པར་མོས་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་པ། ། 


* ༄༅། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་གཙོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྟུསྟི་ར་བཛྲ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། གིས་ང་རྒྱལ་བཟུང་བསྟོད་པའི་མཆོད་པའོ། །ལྟ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡབ་ 
3” བཀག་པ་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བས་མཉེས་པར་གྱུར། པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་སྦནྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏ་ཀོཉཧཾ། ཞས་རྒབ་བཟང་གསང་བའི་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས། རང་གི་སྟིང་ཀའི་རྙཾ་ལས་ བུ 
པི འོད་འཕྲོས། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་ནོ། །ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ་མཉམ་པར་བཞག་གོ །དེཌོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ 
ཀའི་ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱས་ཏེ་གཞལ་ཡས་ཁང་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ། དེ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ། ཡུམ་ཡབ་ལ་ 
ཐིམ། ཡབ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ། དེ་ཧཾལ་ཧཱུཾ་གི་ཞབས་ཀྱུ་ཁོག་པ་ལ་དེ་མགོ་བོ། དེ་ཟླ་ཚེས། དེ་ཐིག་ལེ། དེ་ན་ད་ལ་ཐིམ། ནྭ་ད་ཡང་མཐར་འོད་དུ་ཡ ལ་བར་གྱུར། ཏེ་འོད་གསལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་གོ །རྫོགས་པའི་རིམ་ 


པའོ། །དེ་ནསྣ་རམ་དག་སྒོམ་པར་འདོད་པས་རྒྱས་པར་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་འདིར་མདོར་བསྡུས་པ་ནི། སྐད་ཅིག་གིས་ ཆུ་ལས་ ཆུ་བུར་ལྟ་བུར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ སུ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་དག་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་། འཇིག་རྟེན་གྱིས་ཆོས་བརྒྱད་དག་པས་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བས་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ། དབུས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ 
རྭ དབྱིངས་ལས་མི་འགྱུར་བས་མཐེང་ནག །ཞལ་བརྒྱད་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད། འཇམ་དཔལ་གྱི་ཞལ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་རོ་གཅིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆོས། ཞབས་སྟོང་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་དྲུག འདོད་ཆགས་ 
ཉཱ དག་པས་མཚན་མ་གྱེན་དུ་བསྒྲེང་བ། ཞེ་སྣང་དག་པས་སྲིན་པོའི་གཟུགས་ཅན། གཏི་མུག་དག་པས་མ་ཧེའི་ཞལ། ང་རྒྱལ་དག་པས་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས། ཕྲ་དོག་དག་པས་ཨ་ལ་ལའི་གད་རྒྱངས། ཕུང་པོ་ལྔ་ 
དང་དུག་ལྔ་དག་པ་རིགས་ལྔ། འབྱུང་བ་བཞི་དག་ཅིང་ཚད་མེད་པ་བཞི་མཚོན་པས་ཡུམ་བཞི། བདུད་བཞི་སྒྲིབ་པ་བཞི། ལྟ་བ་བཞི་དག་པས་སྒོ་བ་བཞི་ཟག་མེད་གྱི་བདེ་བ་མཚོན་པས་ཐོད་པ་བཞིའོ། །འདིར་ 
རྟེན་དང་བརྟེན་པ་གསལ་གདབ་པ་ཞེས་བྱུང་ཡང་གསལ་བཏབནས་རྣམ་དག་དྲན་པ་བདེ་བས་གསལ་བཏབ་གོང་དུ་བཏང་བའོ། །གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཧུཾ་གི་ཐ་མར་སྟིང་པོ་ཉེ་སྟིང་རྩ་ 
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༧ ༄༅། །སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་སྔགས་ཕྲེང་འཕྲོས། མ་ཧེའི་ཞལ་ནས་ཐོན། ཕྲིན་ལས་བཞི་མཛད། སླར་ལོག་ནས་སྟིང་གར་ཞུགས། ལྷ་དང་སྔགས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་པར་གྱུར་པར་བསམ་ལ་མིལ་མ་ཧེའི་རུས 
པ་ལ་བས་པའི་ཕེང་བ་ཉིན་རླབས་ནི། ཕྲེང་བའི་རིལ་ུ་མི་དམིགས་པ་ལས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དུ་གསལ་བའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲུག་དང་གནས་གསུམ་དུ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་ 

#ཾ རླབས་ཤིང་འོད་ཟེར་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ནས་དབང་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚུལ་དུ་ཐིམ་པས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དབུ་བརྒྱན་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ནའི་མཆོད་པས་མཉེས་ནས་ སྒ 

/ འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་མི་མགོ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་ཕྲེང་བར་གྱུར་པའམ་ཡང་ན་གཤིན་རྡའི་གཤེད་དུ་གྱུར་པར་སྒོམ་སྟེ། མཁས་པས་གཤིན་རྗེའི་དགྲ་རུ་བསམ། །ཡང་ན་མིའི་མགོབོ་ནི། ཁྲག་གི་བྱུགས་པརྣམ་པར་བསམ། །ཞེས་པ་ལྟར་བསམས་ནས་སྦྲབ་པའི་ལྟ་གང་དགུག་བསམ་ཏེ། 
ལྷ་ཐམས་ཅད་མཐེ་བོཿ ང་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པས་བཀུག དེ་ཡང་ལྷ་མོ་རྣམས་གསོན་དང་ལྟ་ཕོ་རྣམས་གཡས་པས་འདྲེན་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་དག་པས་བགྲངས་འཕྲེང་གིས། །གང་འདོད་དངོས་གྲུབ་སྦྲབ་པར་བྱད། །དེ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྲེངབ་ནི། །ཐུད་མེད་རྒྱནགྱི་དོ་ཤལ་འདྲ། །ཞེསསྨྱིཏིཛཱ་ནས་དེ 
ཉིད་དྲུག་པར་གསུངས་ཤིང་དེ་ལྟར་གཡས་གཡོན་གྱི་མཐེ་བོང་གིས་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ལ་རིམ་བཞིན་མཛུབ་མོ་གུང་མོ་མིང་མེད་མཐེའུ་ཆུང་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་ནས་འདྲེན་ཅིང་། ཡི་དམ་གྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུམ་ཞིང་། གསོལ་བ་འདེབས་བསམ་པས། བཟླས་པའི་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ 


རཱ སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལ་རེག་པས་སྣོད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྟ་དང་ལྷ་མོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་བསམ་ཏེ། ཨོཾ་ཧྲིཿཾཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧྷཱཾ་ཕཊ་། ཅེས་སྟིང་པོ་དང་། ཨོཾ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཧཱཱཾ་ 
› ཕཊ་[ ཅེས་ཉེ་སྟིང་དང་། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ས་ དོ་མེ་ཡ། ཡ་མེ་དོ་རུ་ཌ་ཡོ་ད་ཡ་ཡ་ད་ཡོ་ ནི་ར་ཡ་ཀྷེ་ཡ་ཡཀྟེ་ཡྟ་ནི་རྭ་མ་ཡ་ཛྙུཾ། ཧྷཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བཟླས་པའི་སྒྱོན་དྲུག་དང་བྲལ་བར་ཐུར་ཇུ་ཨ་དུང་གཅིག་བརྗོད་པའི་ཚད་དང་། རིང་པོ་དེ་ཉིད་འགྱུར་ 
དང་། ཤིན་ཏུ་རིང་པོ་ཨི་དང་ཨོཾ་སྲོག་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡིན་ན་ཚད་གསུམ་པར་བཟླས་ཞིང་། བཟླས་པའི་གྲངས་བརྒྱུད་ལས། རྩ་སྔགས་ལ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག །སྔགས་བཏུ་བ་ལ་ཡབ་ཡུམ་༼ཡིག་འབུ་མི་གསལ།༽ །སྙིང་པོ་ལ་ཐུམ་ཕྲག་གསུམ། ཉེ་སྟིང་ལ་འབུ་ཕྲག་བདུན་གྱི་ལས་འགྲུབ་པར་གསུངས་ལ། ཡང་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་ 
པར་[ སྟོང་ཕྲག་བཟླས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །འབྱུང་ཕོ་རྣམས་དང་མཁའ་འགྲོ་དག །གཤེན་དགྲ་རྡོ་རྗེ་རབ་སྦྱོར་བས། །ཡི་དྭགས་ཚེགས་སྟོང་བསད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། རྣལ་འབྱོར་བདག་ཉིད་འབུམ་ཕྲག་བཟླས། །སྔགས་འདི་ཡིས་ནི་ལས་ཀུན་འགྲུབ། །བྱེ་བ་བཟླས་པས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །བྱེ་བ་ལྔ་ཡིས་ལྟ་ཅི་སྨོས། ། 
ཞེས་གསུངས་ཤིང་ལྟ་དང་སྒྲབ་པོའི་ཨོཾ་ཡི་ག་སྤངས་པའི་མིག་ཡིག་དང་པོ་དགྲ་སྒྲོགས་ལེགས་པར་བརྩི་བ་ཡང་གལ་ཆེའོ། །འཁོར་ཀྱི་སྔགས་བཟླ་བར་འདོད་ན། བོར་ །བོ་བོ་ མས་ཀྲི་བྲགས་ ར་ཞྲི་མ་ ང་ ༩3 རམང་ཤི་ ས་ཀར་ ་བའི་ =་ང་རང་རང་གབི་ 
= ༡ འའ ཟུ ཀག ཞཁར་གུ་བ་བྷ་ན /ཐུགས་ཀར་ཉ་མ་དང་ལྟ་མརྣམས་ཀྱ་ཐུགས་ཀར་ཟླ ཉི ཟལ" 
ས་བོན་རྣམས་གསལ་བ་ནི། ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་བཞིའི་ཐུགས་ཀར་ཀྟེ། མ། མེ། དེ། མཚམས་ཀྱི་ལྟ་མོ་བཞིའི་ཐུགས་ཀར། ཛཿ ས། ད། རྭ སྒོ་བ་བཞིའི་ཐུགས་ཀར། ཡ། ཅ། ནི། ར། རྣམས་ལ་རིམ་བཞིན་ 
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༢ ༄། །དུ་རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར། པར་དམེགསལ ཨོཾ་ཛིན་ཛིཀྲ་ཧཱ་སྭཱཧ། ཨོཾརཏྣདཾཀྲ་ཧཾ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ།ཨོཾ་ཨ་རོ་ཡིཀ་རྩུ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་པྲཛྟཌཱཀ་ཧུཾཕཊ་སྭཱ་ཧ། ཨོཾ་མོ་ཧཱ་ར་ཏི་ཛཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ 
ོ་དི་ཏར་ཏི་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་རྭག་ཏི་རཱིཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་ར་ཏི་ཉཱུཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་མུདྷར་དྷཾཀ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་དཌྟ་དྙཾཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་པདྨ་ཌྫིཾཀ་ཛཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ།ཨོ་ཁད་ཌཱཾཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་འཁོར་ས་ས་ 
3 སྔགས་རྣམ་པ་ཟླ་བར་བྱའོ། །ལས་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་ན་རྒྱས་པ་ལ་སྭ་ཧའི་མཐའ་ཅན་དང་། ཞི་བ་ལ་ན་མཿ དབང་ལ་ཝ་ཊ། དགུག་པ་ལ་ཁོ་ཏོཊ་བསད་པ་བསྐྲད་པ་དབྱེ་བ་རྣམས་ལ་ཧཱུཾ། རྨོངས་པ་རེངས་པ་ཕུར་བུ་གདབ་པ་རྣམས་ལ་ཕཊ་ཀྱི་མཐའ་ཅན་དུ་བཤད་དོ། །མདུན་བསྙེད་ཀྱི་དངོས་གླུབ་བསྒྲབ་ན་བདག་ 
ཏུ བསྐྱེད་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་ཚར་བའི་སྐབས་འདིར། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཐུན་མོང་གི་སྲུང་འཁོར་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཕཾ་དཀར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དཀར་པོ་ཞེས་པ་ནས་བཟླས་ 
པའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་སྔ་མ་ཁོ་ན་ཉིད་ལས་རང་ཉིད་ཅེས་པ་རྣམས་དོར་ནས་བརྡོད་ཅིང་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི་འདས་པ་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་གཏོར་མ་ཇི་ལྟར་འབྱོར་བ་རྣམས། ཨོཾ་ཨཱཿ བིསྟནྟ་ཀྲིཏ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཀྱིས་བསངས། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷ'སརྦྦ་དྷརྨ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ 


ཤུནྡྷོཉཱཧཾ།། གིས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ་དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་འབར་བས་མཚན་པ་དང་ཀཾ་ལས་མི་ 


ཤྷ མགོའི་ གོའི་སྐྱེད་ བུ་གསུམ་ གྱི གྱི་སྟེང་དུ་ཨ ་ལས་ ཐོད་ཿ པ ཿཡངས་ཤིང་རྒྱ་ ཆེ་བའི་ནང་དུ་དབུས་སུ་ན་ལས་མིའི་ཤ །ཤར་དུ་གོ་ལས་བ ་ལང་གི་ཤ །ལྟོར་ཀུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ །ནུབ་ཏུ་ཧ་ ལས་རྟའི ་ཤ། །བྱང་དུ་ད་ལས་གླང་པོ་ 
¿ ཆེའི་ཤ་ རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་སྟེང་དུ་དེ་རྣམས་ སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ཡི་གེ ་དབུས་ནས་རིམ་པ ་བཞིན་དུ། དུ། ཡ། ཀེ མ། མེ། ད། ། རྣམས་ དང་ །ཡང་དབུས་སུ་ཤུ་ལས་བྱང་སེམས། ། ཤར་ ལྕོར་བི ་ལས་དྲི་ཆེན། ། ལྟོ ་ནུབ་ཏུ་ མྲུ་ལས་དྲི ་ཆུ། 

༦ ནུབ་བྱང་དུ་མ་ལས་ཀླད་པ། བྱང་ཤར་དུ་ར་ལས་ཁྲག་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུསྦྱང་བྱད་ཀྱི་ཡི་གེ །ཡ། ཛྭ། ས། དོ། རུ། རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་གསལ་བར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་། „ 
༧ ཟེར་ རླུང་གིས་བ བ་དན་ལ་ཕོག་པས་ རླུང་གཡོས་མེ་སྦར་བས་ཐོད་པའི་རྫས་ཡི་གེ ་དང་བཅས་པ་ ཞུའི འི་སྤྲིས་མ་ སྣ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཚུལ་དུ་ཆགས་ པའི་ལྟེ་བ 'ཞེ་སྡང་གཤིན་ རྡེའི གཤེད། ཤར་ དུ་གཏི་མུག་ གཤིན་ 
“ུ རྗེའི་གཤེད། ལྟོར་ སེར་སྣ ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ནུབ་ཏུ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། བྱང་དུ་ཕྲག་དོག་ ༈་གཤིན ་རྗེའི་གཤེད་རྣམས་སོ་སོའི་ཡུམ་དང་བཅས་ཡབ་ཡུམ་དེ་ཐམས་ཅད་ སྟོམས་པར་ཞུགས་ པའི་ 
° དགའ་བ་སྒུ་མ་ལྟ་ བུའི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ སྤྱན་དྲངས་པ་ཡབ་རྣམས 'ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཞུ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་མཁར་བབས་པ་ལས་རྗེས་སུ་ 


༢ ༄༅། །ཆགས་པས་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། མདུན་བསྐྱེདཡོད་ན་དེ་ཉིད་ལ་འཐུལ། མེད་ན། སངས་རྒྱས་བྱང་ 
སེམས་ཐམས་ཅད་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་རྡོ་རྗེའི་སྡུ་གུ་ཅན་གྱིས་དྲངས་ནས་གསོལ་བར་བསམ། ཞིང་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་བྱེ་བ་སེ་གོལ་དང་བཅས་པས། ོ་ཧིཿཱིཿཝི་ཀྲི་ 
ཤློ ཏན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ་བྲ་བྷེ་ར་ལ་ཨ་ཏི་པ་ཏི་ཨི་ཚཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི་སྨཾར་ཤྭ་ཏཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་གསུམ་གྱིས་གཙོ་བོ་དང་། ཨོ་ཛི་ན་ཛིག་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱཧཱ་ཨི་ཚཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦྦ་ཤ་ཏྲུ་མ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ 
< ཧཱྭ། ཨོཾ་རཏྣ་ཌྷིཾཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སནྡྦ་ཤ་ཏྲཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་རོ་ལིཀ་ཧཱཱཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་སརྦྦ་ཤ་ཏྲིཾ་མ་ར་ཡ་ཛྙུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་པྲཛྟཱ་ཏྷིཾཀ་ཛཱིཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཨི་མཾ་བ་ མེ 


ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་སརྦྦ་ཤཱ་ཏྱིཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་དརྣ་ཌྷིཾཀ་ཛཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་སརྦྦ་ཤཱ་ཏྱཾ་མ་ར་ཡ་ཧྭུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་པདྨ་ཌྷཾཀ་ཛཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ 
་ཤྭ་ཏཱིཾ་མ་ར་ཡ་རཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཁྟ་ཌྷཾཀ་ཛྷུཾ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦ་ཤཱ་ཏཱུཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་འཁོར་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་པྲ་ཏིཏྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་དྷུ་པེ་པྲ་ཏིབྟྷ་ཡེ་སཱ་ 
ཧྭ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏིཏྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་གནྫེ་པྲ་ཏཱི་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཝི་དྱ་པྲ་ཏིཏྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྟ་པྲ་ཏཱི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཉརསྦྱད་ལྔས་མཆོད་ནས། གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་དྲུག་པོ་འདི། །དངོས་མེད་ 
ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །ལོངས་སྟོད་ཡུལ་དུ་དུ་མར་སྣང་། །ཤེལ་ལ་ཚོན་ནི་ཇི་བཞེན་ནོ། །འདོད་པ་ལྔ་དང་ཆོས་རྣམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་རྟག་ཏུ་སྦྱོད་པར་མཛོད། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ རོལ་དུ་གསོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ པ 
གནས་པར་མཛོད། །མི་འཛིན་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ལ། །དགྱེས་པའི་གར་གྱི་རོལ་བར་མཛོད། །རེག་བྱ་འགག་པ་མེད་པ་ལ། །མི་གཡོ་བཞིན་དུ་རོལ་བར་མཛོད། །ཧོཿ ཆགས་པ་མེད་བཞིན་ཆགས་པར་མཛོད། ཞེས་པ་ 
གསང་བའི་སླུས་ཀྱང་ཉེ་བར་མཆོད་ནས། དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་བརྒྱན་པའི། །ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་རྡོ་རྡེ། །སྤྲོས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །སྙིང་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་སྐུ་སྤྲལ་པ། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་རབ་འཇིགས་པ། ། 
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* ༄༅། །དུད་ཁ་མུན་ཆེན་སྐུ་ལ་འདུད། །ཅེས་བསྟོད་ནས། ཕྲིན་ལས་བཅོལ་་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྨོད་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་འཇིག་པ་དང་། །དགེ་འདུན་འདུ་བའི་སྒོ་འཕྲོག་དང་། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་ 
འཚེ་བ་འདི། །ངན་སོང་གསུམ་དུ་མངོན་པར་འགྲོ །ཐུགས་རྗེ་སྒྲོལ་བའི་དུས་ལ་བབ། །ནད་དང་གནོད་པ་སྡུག་བསྔལ་ལས། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་བྲལ་བར་མཛོད། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ནས་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ་ 
° བོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་གཉི་ས་པའི་ཆོ་ག་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་ན་མཆུལ་མེ་ཏོག་གི་ཚོན་ བུ་བཀོད་པ་ལ་མགྲོན་དགུག་བསྐྱེད་བྱས། འབུལ་ཚུལ་རྒྱས་པ་ནི་སློབ་དཔོན་དཔལ་འཛིན་གྱི་མཛད་པའི་དཀྱིལ་མཆོག་ལྟར་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོས་བཀོད་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་འདིར་སྐབས་སུ་བབ་པ་ནི། སྟེང་གི་ 
ཕྱོགས་སུ་ཆོས་ འབྱུང་གླུ་ག སུམ་པའི་ནང་དུ་པ དླྭ་དང་ཟླ་བའི་གདན་བཅོ་ ལྔ་གསལ་བར་གྱུར། རང་གི་སྟི་ ང་ཀ ་ནས་འཕྲོས་ པའི་འོད་ཟེ ར་གྱི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅོ་ ལྔ་ འཁོ་ ར་ དང་ དང་ གབཅས་པ་ སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། 


1828: 


དབང་སེར་པོ་མཁའ་ལྟིང་ལ་གནས་པ་གཡས་དབྱུག་ཐོ་དང་འཁོར་ལོ་གཡོན་དུང་དང་ནོར་བུ། ལྷོར་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་མ་ཧེ་ལ་གནས་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྟ་དཀར་པོ་སྦྲལ་ལ་ 


པར་བསམ་ཞིང་། ཧྲིཾཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧྙཾ་ཕཊ།། སྦར་དྷུརན་ཨིིརྨ་ཨ་དེན་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨ་ཀརྨ་ཡ་ཛཿ ཞེས་པས། ཤར་དུ་བརྒྱ་བྱིན་དམར་སྐྱ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་གནས་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ། དེའི་གཡོན་དུ་ཉེ་ 
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ཟླ གནས་པ་སྦྲལ་ཞགས་འཛིན་པ། བྱང་དུ་ཀུ་བེ་ར་སེར་པོ་རྟ་ལ་གནས་པ་པི་ཛ་པྱུ་ར་ཀ་དང་ན་གུ་ལེ་འཛིན་པ། དེའི་གཡོན་དུ་ཚོགས་བདག་དཀར་པོ་བྱི་བ་ལ་གནས་པ་གཡས་བགྲང་ཕྲེང་དང་དགྲ་སྟ་གཡོན་ལ་ 
$ ཕུག་དང་ལ་དུ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་དབང་ལྡན་དཀར་པོ་གླང་ལ་གནས་པ་གཡས་གཡོན་རྩེ་གསུམ་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་གོ་རི་ལ་འཁུད་པ། ཤར་ལྟོར་མེ་ལྟ་དམར་པོ་ར་སྐྱེས་ལ་གནས་པ་བགྲང་ཕྲེང་དང་ 
ཤཱ སྤྱི་བླགས། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོ་སྔོན་པོ་རོ་ལངས་ལ་གནས་པ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ། ནུབ་བྱང་དུ་རླུང་ལྷ་དུད་ཁ་རི་དགས་ལ་གནས་པ་རླུང་རས་འཛིན་པ། སྟེང་གི་གཡས་སུ་ཚངས་པ་སེར་སྐྱ་གདོང་བཞི་པ་ངང་པ་ 
༧ ལ་གནས་པ་གཡས་མེ་ཐབ་དང་མི་འཇིགས་པ་གཡོན་དབྱུག་པ་དང་བགྲང་ཕྲེང་། དེའི་གཡས་སུ་ཉི་མ་དམར་པོ་རྟ་བདུན་ལ་གནས་པ། ཚངས་པའི་གཡོན་དུ་ཟླ་བ་དཀར་པོ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པ། འོག་ཏུ་སའི་ 
ལྷུ་མོ་པདྨ་ལ་གནས་པ་གཡས་དབང་པོ་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་གཡོན་ཐུམ་པ་འཛིན་པ། དེའི་གཡས་སུ་ཐག་བཟང་རིས་སྔོན་པོ་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་པ། གཞན་ཡང་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དགའ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་ 
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བྷྱིང་གི་རྭ་ཛ་ག ཌཱཀ ཌྫ་སྨིན་དྲུག་གི་བུ་དྲང་ སྲོང་བདུན་ཁྱིམ་གྱི་ལྷ་ རྒྱུ་སྐར་ འཕྲོག་ མ་ བུར་བཅས་མ་མོ་བ དུན་སོགས་རང་རང་གི་ འཁོར་བཅས་ སྲིད་པ་ག སུམ་གྱིས་སེམས་ ཅན་ ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ་གཙོ་བོའི་ 


༩ ༄༅།། །ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་སྟོང་ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་ལྟེ་བ་མན་ཆད་ཕུར་བུའི་དབལ་མདུང་རྩེ་གཅིག་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས། ོཾ་ཧིཿིཿལི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ ཧྷུཾ་ཕཊ། སླ་དུ་བྱན་ཨིནྡྷ་ཨ 

དིན་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ན་ཀི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ནས། ཕུར་ཐུས་ཕྱོགས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་ལ་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་དཔེརཉ་གྲུབ་པའི་དངུལ་ཆུས་རེག་པར་གྱུར་པ་ན། ལྕགས་རྣམས་གསེར་དུ་འགྱུར་བ་ཇི་བཞིན་ 
ཤི དུ། རྡོ་རྗེའི་ཕུར་ཐུས་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། ཕྱོགས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དུ་གྱུར། ཞེས་པ་ལྟར། དེ་ཐམས་ཅད་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར་པའི་གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
4 ལ་མིག་གཉིས་སུ་ཀྟཾ་ལས་སའི་སྟིང་པོ། རྣ་བར་ཛི་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྣར་ཁཾ་ལས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ། ལྕེར་གཾ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག སྐྲ་མཚམས་སུ་ཀཾ་ལས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ། ལྟེ་བར་སཾ་ལས་ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པ་སྟེ།སྟེ་མཆེད་དྲུག་གིསབྱན་གྱིས་བརླབས་སོ། །ྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ་ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་རྣམས་སྒ་མདོག་ཕྱག་མཚན་སྔ་མ་ལྟར་བསྒོམ། དེ་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་ 
གདོད་མ་ནས་གྲུབ་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒཾ་པྲ་ཏིཏྟཡེ་ས་ཧཱ། པཱདཱཾཿ པུའྤེ དྷཱུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྫིཿ ནེ་ཝི་ཧཱཿ ཤཔྟར སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ 


་ཱ ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནས་གཤེགས་པ་གཤེགས་མ་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷྷཾ་པྲ་ཏིཏཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པཱདྱཾཿ པུའྲེཇ དྷཱུཔེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྫེཿ 
། ནི་ཝི་དཱཿ ཤཔྟ ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཛྣ་ཏུ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་སྦྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། ཡུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག །ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ „ 


,$£. 12 


གྱི་དམ་ཚིག་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀའི་ཛྷུཾ་ལས་འོད་ཟེར་ 
° 


རོའ 


པཱ ལས་གཙོ་བོས་དབུ་རྒྱན་དབང་གིས་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨིནྨྷ་དབངཔོ་ཡེ་ཧྲིཿ ཡ་མ་གཤིན་རྗེ་ཡ་ཏིཿ ཝ་རུ་ཌ་ཡེ་ཆུ་བདག་ཝིཿ ཀུ་བེ་ར་ཡེ་གནོད་སྦིན་ཀྲ །ཨི་ཤ་ན་ཡེ་ཏ། ཨགྣ་མེ་ལ་ཡེ་ཨ། 
ནྣཾ་ཏཱ་རྲིན་བ་ཡེ་ནཿ ཝ་ཡ་ཆུངཉ་ཝེ་ན། ཙནྡྷ་ཟླ་བ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཨརྐ་ཉིམ་ཡེ་ཧཱཱ། བླངྨཱ་ཁ་ཛངས་ཕཡེ་ཕཊ་། བཾ་སུ་དྷ་ནོར་འཛིན་རེ་ཡེ་ཕཊ་། བེ་མ་ཙི་ཏྲ་ཡ་སྭཱ། སརྦྦ་ ཏེ་བྷྱོ་འབུང་པོ་ཧྭ། དུཏྱན་སྲ་གདུགས་ཅན་འཁོར་དང་བཅས་པཔཱ་རི་ཝ་ར་ ཞེས 
པའམཐང་ཧི་ཧ་ཧ་ཧཱ་ཧཾཱཾ་ིཕིཕི་སྭཱཧཱ། ཞེསཔས་གཏརམཕ་ཨོཾ་བཛྲ་པའྡེ་པྲ་ཏིཏ་ཡེསྭཱ་ཧཱ། དྷཱུཔེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྩྷིཿ ནི་ལི་དུཿ ཤཔྟཿ ཞེས་པསམཆད་ཅིང།གཏི་མུག་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་ 
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* ༄༅། །འཇིགས། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་རང་བཞིན། །སྐུཡིརྡ་རྗེ་ཁོད་ཕྱག་འཚལ། །སེར་སྣ་རྡོརྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རབ་གསལ་བ། ། 
རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གཙོ། །དབྱངས་མཆོག་ཀུན་གྱི་མཆོག་གི་མཆོག །གསུང་གེ་རྡོ་རྡེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཕྲ་དོག་རྡོ་ 
རྡེའེ་རང་བཞིན་ཁྱོད། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལས་ཀུན་བྱེད། །སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་རབ་གསལ་བ། །ཕྱག་ན་རལ་གྲི་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་བསྟོད་ལ། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་སྣོམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ 
འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཚྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེ་ཀུན་གྲུབ་ཅིང་། །ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ 
ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གདོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ 
ངན་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་དགེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་བ། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡི། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་མཛོད། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ 


ཧྲི) 


~¬ 


ནས་འདོད་དན་ལ་གསལབ་བཏབ་སེ།ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ས་མ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་སཏྭ་ཏེ་ནོ་པ་ཏིངྟྲཾ་ྷོཿམེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོངྱོམེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦྦ་སིྷིསྨེཔྲ་ཡ། སྦྦ་ཀམྦྷ་སུ་ཙ་མེ། ཙིཏྟ་ཤྲེ་ཡ་ཀུ་རུ་ཧཾ་ 
ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝན་སརྦྦ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་མཱ་མེ་མུའྟ་བཛྲི་བྷ་ཝ་མཧྭ་ས་མ་ཡ་ས་ཏྭཱ་ཨཱཿ ཞེས་པས་བཟོད་པར་གསོལ་ནས་དངོས་གྲུབ་བླངས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་པས་གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྐབས་འདི་ར་རང་གི་ཆོས་སྐྱོང་ལྕམ་དྲལ་ 
ལ་གཏོར་མ་ཆོ་ག་བཞིན་བསྔོ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལས་གཤིན་གྱི་གཏོར་མ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿྟུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱི ཞེས་པས། གཏོར་མ་དྲག་བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་དུ་གྱུར། མདུན་དུ་པདྨ་ཉི་མ་མ་ཧེའི་སྟེང་དུ་ཡ་ལས་ ཐོད་དབྱུག་ཡས་མཚན་པ་ལས་ལས་ ཀྱི་ ཁྱ 
༡ གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་དབྱུག་ཐོ་གཡོན་ཞགས་པ་ནག་པོ་འཛིན་པ། མ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན། ལྒིངྒ་རྒྱས་པ་གསལ་བར་གྱུར་པར་བསམ། ཨོཾ་ཀཱ་ལ་རུ་པ་ས་མ་ཡ་ཛྭྭ། ཞེས་པས་དམ་ལ་བཞག ཨོཾ་ 
ཀཱི ཀཱ་ལ་རུ་པ་སརྦྦ་བིགྣཾ་ཤ་ཏྲུཾ་མ་ར་ཡ་ཨི་དམ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་གཏོར་མ་དབུལ། ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། ཧཱུཾ་འཆི་བདག་ནག་པོ་ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི། །རིམ་པ་བདུན་གྱི་ས་འོག་ནས། །སྲོག་ལ་རྔམ་པའི་གཤིན་རྗེ་ 
- ༢ ནི། ༈ནག་པོ་མ་ཧེའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཡ་ལས་བྱུང་བའི་དབྱུག་པ་ནི། །ཐོད་པས་མཚན་པ་ལས་ ཐྱུང་བ། །གཏིང་ནས་ཁྲོས་ པ་མ་ཧེའི་གདོང་། །ཟ་བྱེད་ཞལ་གདངས་ མཆེ་བ་གཅིགས། ཁྲོས་ པས་སྤྱན་གསུམ་ 


- 


25 


རྩ 


1982 


“ ༄༅། །དམར་པོ་འཁྲུགས། །སྐྲ་སེར་སྨ་ར་གྱེན་དུ་བརྫེས། །ལག་གཡོན་ཞགས་པས་དགྲ་བགེགས་འཆིང་། །ལག་གཡས་དབྱུག་པས་རྡུལ་དུ་རློག །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས། །བྲན་དང་ 
བཅས་པའི་དུས་ལ་བབ། །ཤ་ཆེན་ཁྲག་ཞག་ཆེན་པོ་ཡི། །གཏོར་མ་རྒྱ་མཚོ་མཆོད་པར་བཞེས། །རྒྱལ་བས་བཀོས་པའི་དམ་ཚིག་དང་། །སྟིང་རྗེས་དགྲ་བགེགས་མྱུར་དུ་སྒྲོལ། །སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་ 
 བགེགས། །ཟུང་ཤིག་ཆིངས་ཤིག་རྣམ་པར་སྡོམས། ཁུག་ཅིག་དྲོངས་ཤིག་དབང་དུ་བསྡུས། །སོད་གཅིག་སྐྲོད་ཅིག་རེངས་པར་གྱིས། །ཕྱེ་ཤིག་ནོན་ཅིག་རླུགས་པར་གྱིས། །ཐུལ་ཅིག་ཆོམ་ཅིག་རྣམ་པར་ 
ཿ ཤིག ༈རྡུལ་ཕྲན་ཙམ་ཡང་མེད་པར་གྱིས། ཞེས་བསྟོད་ཅིང་བསྐུལ་ནས། ཨོཾ་ཀཱ་ལ་རུ་པ་ཛྷཱཾ་ཕཊ། ཞེས་པས་ཁས་བླང་བར་བསམ། དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ས་མ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བྲཛྫ་ས་ཏཱ་ཏེ་ནོ་པ་ཏི༔ྣདྲཾ་དྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་ 
ཤཱ ཝ། སུ་པོ་ཏོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨུ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦྦ་སིདྡྷ་སྨེ་པཱ་ཡ་སརྦྦ་ཀརྨྨ་སུ་ཙ་མེ་ཙིཏྟཾ་ཤྲེ་ཡ་ཀུ་རུ་ཛྷུཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ༔ བྷ་ག་ཝན་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་མ་མེ་མུཉ་བཛྲི་བྷ་ཝ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿ ཞེས་པས་བཟོད་ 
པར་གསོལ། བཛྲ་མུ། ཞེས་པས་གཤེགས་སུ་གསོལ། དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་སྤྱི་གཏོར་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ བིགྣནྟ་ཀྲིཏ་ཛཱཾ་ཕཊ། གྱིས་བསང་། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ ཤུདྡཿ སརྦྦ་དྷརྨ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡོ་ཧཾ། གྱིས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་ རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


1„ ® ཧི 


གཞུའེ་དབྱིབས་ཅན་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་པ་འབར་བས་མཚན་པ་དང་། ཀཾ་ལས་མི་མགོའི་སྐྱེད་བུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ 
ནང་དུ་དབུས་སུ་ན་ལས་མིའི་ཤ །ཤར་དུ་གོ་ལས་བ་ལང་གི་ཤ །ལྷོར་ཀུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ །ནུབ་ཏུ་ཧ་ལས་རྟའི་ཤ །བྱང་དུ་ད་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དེ་རྣམས་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་དབུས་ནས་རིམ་པ་ 
བཞིན་དུ། ཡ། ཀྱེ། མ། མེ། ད། རྣམས་དང་། ཡང་དབུས་སུ་ཤུ་ལས་བྱང་སེམས། ཤར་ལྷོར་བི་ལས་དྲི་ཆེན། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མཱུ་ལས་དྲི་ཆུ། ནུབ་བྱང་དུ་མ་ལས་ཀླད་པ། བྱང་ཤར་དུ་ར་ལས་ཁྲག་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་ ༤ 
དུ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ །ཡ། ཛ། ས་དོ། རུ་རྣམས་རིམ་པ་བཞེན་གསལ་བར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་རླུང་གི་བ་དན་ལ་ཕོག་པས་རླུང་གཡོས་ཏེ་མེ་སྦར་བས་ཐོད་པའི་རྫས་ པ 
ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཞུ་བའི་ཕྲིན་ལས་མ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེའི་ཚུལ་དུ་ཆགས་པའི་ལྟེ་བར་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ཤར་དུ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེ་གཤེད། ལྟོར་སེར་སྣ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད། ནུབ་ཏུ་འདོད་ཆགས་ 
གཤིན་རྗེའི་གཤེད། བྱང་དུ་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་རྣམས་སོ་སོའི་ཡུམ་དང་བཅས་པ། ཡབ་ཡུམ་དེ་ཐམས་ཅད་སྟོམས་པར་བཞུག་པའི་དགའ་བ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
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།༈ ༄༅། །དཔའ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཞུ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་མཁར་བབས་པ་ལས་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ 
_ ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཱིཾ་ཧ་ཧོཿ ཧྲཱི༔ ཞེས་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དབྲལ་བར་བསྐོར་ཞིང་། ལེཾ། ཞེས་བརྗོད། རང་གི་སྟིང་ 
༧ གའི་ཧུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མདུན་དུ་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། རང་གི་སྟིང་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ཕོག་པས་དེ་ཐམས་ཅད་ཡི་དམ་གྱི་ལྟར་གྱུར་ནས་གཏོར་མ་གསོལ་བས་ 
ཤཿ མཉེས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ར་ལི་ཧོ། ཛཿ་ཧཱུཾཿབཾ་ཧཱུ བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ནི་ས་མ་ཡ་ཛྭཱ་ཌྩི་ཤྱ་ཧོ༔ ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སླ་ཡཀྟ་རྭཱཀྟ་ས། བྷུ་ཏ། པྲེ་ཏ། པཱི་ཤ་ཙ། ཨཱརྒ་ད། ཨ་པསྐཱ་ར། ཌཱ་ཀ་ ཌ་ཀི་རྒྱ་ད་ཡ། ཨི་མཾ་བ་ལི་གྲི་ 

ཏཱ་ཕེ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་ཧྱཾཿ པུའྡེཿ དྷཱུཔེ ཨཱ་ལོ་ཀེ གྫེཿ ནི་ཝི་དྱཿ ཤསྟཐ ཞེས་མཆོད་ནས། མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་མདོར་ན་སྲུང་མ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་དམ་ཅན་ 


ཟེ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བསྟན་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་རྣམས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་འབྱུང་པོ་མཐུ་སྟོབས་ཅན་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚིམ་ཞིང་མཉེས་ནས་ཟག་ 
£) མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཨ་ཀ་རོ་མུཁ་སརྦྦ་དྷརྨཱ་ཌ་ཨྭ་དྱ་ནུཏཱན་ཏཱཏ། གནས་བདག་གཞི་བདག་གི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གཏོར་མས་ཆིམ་ཞིང་མཉེས་ཏེ་གཞི་ཐམས་ཅད་ཆོས་ 
ཧཱ ལྡན་དུ་སྦྱང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ཕྲནལས་བག། མི་བསྐྱདརྡོ་རྡ་ཡེཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྣམ་ , 
ཏི པར་སྣང་མཛད་དག་པ་ཆེ། །ྡོ་རྗེ་ཞི་བ་དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་གྱི་ནི་འོད་གསལ་མཆོག །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། ། 
རང་བཞིན་དག་པར་གོས་པ་མེད། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྡོ་རྗེ་དཔག་མེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་རྡོ་རྡེ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས། །འདོད་ཆགས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་ 
འཚལ་བསྟོད། །དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །དངོས་ཉིད་དག་པ་ཉིད་ལས་བྱུང་། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པ་དང་། ལྟ་ཡི་ཚོགས་ 


÷` 


༧ ༄༅། །རྣམས་མ་ལུས་དང་། ཀུ་ཡ ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ ལུས་དང་། ། །གནོད་ སྦྱིན ཚོགས་རྣམས་མ ་ལུས་དང་ ། །སྲིན་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །འབྱུང་ཕོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཡི་དྭགས་ 
ཚོགས་རྣམས་མ་ཡུས་དང་། །ཤ་ཟའི་ འི་ཚོགས རྣམས་མ་ཡུས་དང་། སྨྱོ་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ ལུས་དང་། ། །བརྡེད་བྱེད་ཚོགས ་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས་ 'རྣམས་ མ་ལུས་དང་། །མ་ མོའི་ཚོགས་ 
རྣམས་མ་ལུས་དང་། །དེ་ལ་སོགས་ཏེ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །མ་ལུས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་དག །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་ གསོལ། །མཆོད་ ད་སྦྱིན གཏོར་མ་འདི་ ་སྣོམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་ ང་བདག་ཅག་ 
འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་ དང་དབང་ཕྱུག་དང་། དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། ། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང། ། །ཞི་དང་ རྒྱས་ལ་ སོགས་པ ་ཡི། ། ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་ སྩོལ། །དམ་ 
ཚིག ཅན་གྱི་བདག་ལ་སྲུང་། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གདོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་ 

མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་དགེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡི། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་མཛོད། །གཏོར་མའི་རྣལ་འབྱར་རོ། །དེ་ནས་སྤྱོད་ལམ་ 


ཤྭ 
@4 
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༈ ཕྱི་རྣལ་འབྱར་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་དག་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་བརྒྱད་དག་པས་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ། དབུས་ཀྱི་ 
དཱུ གཙོ་བོ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མི་འགྱུར་བས་མཐིང་ནག །ཞལ་བརྒྱད་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད། འཇམ་དཔལ་གྱི་ཞལ་ནི་དེ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆོས། ཞལ་སྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་དྲུག །འདོད་ 
 ཆགས་དག་པས་མཚན་མ་གྱེན་དུ་བསྒྲེངས་བ། ཞེ་སྡང་དག་པས་སྲིན་པོའི་གཟུགས་ཅན་གཏི་མུག་དག་པས་མ་ཧའི་ཞལ། ང་རྒྱལ་དག་པས་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པ། ཕྲ་དོག་དག་པས་ཨ་ལ་ལའི་གད་རྒྱངས། 
༡ ཕུང་པོ་ལྔ་དང་དུག་ལྔ་དག་པས་རིགས་ལྔ། འབྱུང་བ་བཞི་དག་ཅིང་ཚད་མེད་བཞི་མཚོན་པས་ཡུམ་བཞི། བདུད་བཞི་སྒྲིབ་པ་བཞི་ལྟ་བ་བཞི་དག་པས་སྒོ་བ་བཞི། ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་མཚོན་པས་ཐོད་པ་ 
བཞིའོ། །ཞེས་རྣམ་དག་དྲན་པར་བྱས་ནས། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱས་ཏེ་གཞལ་ཡས་ཁང་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ། དེ་ 
གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ། ཡུམ་ཡབ་ལ་ཐིམ་སྟེ་རང་ཉིད་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་གསལ་བར་གྱུར། པས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལྟ། གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་སྔགས། དྲན་རྟོག་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་དམིགས་ལ། ཡུལ་ལ་ 
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༧ | ༄༅། །ལོངས་སྤྱོད་ན་ཡང་། མུལ་གྱི་ལྷས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་མཆོད་པར་བསམ་ཞིང་ལོངས་སྦྲད། གང་ལ་ཡང་བདེན་ཞེན་གྱི་མཚན་འཛིན་དང་བྲལ་བའི་པང་ནས་ལས་རབ་འབྱམས་དང་འཆད་ཉན་སྒོམ་བཟླས་སོགས་ལ་འཇུག་པར་བྱ་ཞིང་དམ་ཚིག་གི་ཉེས་པས་མ་གོས་པར་བྱ། གལ་ཏེ་གོས་ན་བདག་འཇུག་ལེན་ 
པ་སོགས་ཀྱིས་དག་པར་བྱ་སྟེ་སྦྱོད་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ། ཁ་ཟས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ན་བཟའ་བཏུང་། ཨོཾ་ཨཱཿྟུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱི ཞེས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིར་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཕུད་ཀྱིས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཆོད། འཕྲོཿ ག་མ་དང་ཕོ་ཉ་རྣམས་ལ་ཆང་ཐུ་སྦྱིན། རང་ཡིད་དམ་དུ་མོས་པའི་ལྟེ་བར་གཏུམ་མོའི་མེ་ 
འབར་བའི་མེ་ལྩེས་ལུས་གང་བའི་སྙིང་ཀར་བླ་མ་རིགས་བདག་གི་རྣམ་པས་དབུ་བརྒྱན་པའི་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དང་། ལྟེ་བར་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་རྣམས་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་དམིགས་ལ་ལག་པ་དགང་བཟར་བླུགས་ 

རྫ གཟར་ཁ་ཐཔ་བཟའ་བཏུང་སྲེག་རྫས་སུ་དམིགས་ནས་ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཚུལ་གྱིས་ལོངས་སྤྱད། ཚིམ་པའི་མཐར་ལྷག་མ། ཨོཾཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ཿ ཨུ་ཧྩཱིི་བ་ལི་ཏ་བྷཀྟ་བྟྟ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པས་ལྷག་མ་ལ་དབང་བའི་འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ་བྱིན་ནས། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མུར་དུ་ 

བདག †འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འཁོད་པར་ཤོག །ཅེས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡིག་མེད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་གྱུར་ཅིག ། 
གང་གི་ལམ་ནས་འགྲོ་བ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་ཕྲད་པར་ཤོག །ཅེསདང་། བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པའི་ཚོགས། །གདུལ་དཀའ་འདུལ་བའི་དཔའ་བོ་ནི། །ཤིན་ཏུ་གཏུམ་པའི་ཁྲོ་གཟུགས་ཅན། །མ་ 


¬ 


ཧུ 
2 ༦ 
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རུང་པ་རྣམ ས་ཚར་གཅོད་ཤོ་ ག །ཅེས་ སོགས་ཇི་ལྟར་རིགས་པའི་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བྱ་སྟེ་ཁ་ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །མཐར་ཉལ་བའི་ཚེ་གནས་གསུམ་དུ་སྲུང་བ་བྱས་ནས་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་ལྟར་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ནས་ཆོས་སྐུར་གཉིད་ལོག་རྨི་ལམ་བྱུང་ན་ལོངས་སྒུར་ཤེས་པར་བྱ། 
སད་པ་ན་སྒྲུལ་པའི་སྐུར་ལངས་ཏེ་ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་ཤི་ང་དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས་ལྟར་ཁྲུས་བྱས་ནས་སྔར་བསྟན་པ་ལྟར་རྣལ་འཕྱོར་ལ་ཐུན་བཞི་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་ཉམས་སུ་བླང་པར་བྱ་སྟེ་བསྟེན་པའི་ཆོ་གའོ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྫོགས་སོ།། །།ཞེས་དཔལ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྟ་བཅུ་གསུམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་འདི་ཡང་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་མང་དུ་ཐོས་པ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་ལེགས་བཤད་གླིང་གི་ཆོས་གྲུར་ཉེ་བའི་སྐར་ཆེན་དུ་སྦྱར་བ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། ར། 

༄། །ཨོཾ་བདུད་ཀྱི་བདུད་པོ་ཁྱོད་ཉིད་ནི། །བདུད་ཀྱིས་འདུད་པར་མི་ནུས་པར། །བདུད་ཚོགས་བདུད་པར་མཛད་པ་ཡི། །བདུད་ཆེན་བདུད་དེས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གང་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཙམ་གྱིས། ། 
ངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་སྩོལ་གྱུར་པ། །བཀའ་དྲིན་མཚུངས་པ་མ་མཆིས་པས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྒྲིབ་དང་བྲལ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །སངས་རྒྱས་ལམ་འབྲས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི། །རྒྱུ་དང་ངོ་བོར་ 
གས་གནས་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གཤིན་རྗེའི་འཇིག་པ་འཕྲོག་བྱེད་ཅིང་། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་རྫོགས་པས། །རྣམ་མཁྱེན་དྲག་པོར་རྣམ་འཁྲུལ་བའི། །རྡོ་རེ་འཇིགས་ 
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* ༄༅། །བྱེད་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བདུད་བཞིའི་དགྲ་ཚོགས་བཅོམ་མཛད་དེ། །དགའ་བ་བཞི་ཡི་དགྱེས་རོལ་བ། །གཏི་མུག་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་སོགས། །ཁྲོ་བོ་བཞི་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྒྲིབ་བཅས་འབྱུང་ 

བཞི་དང་བྲལ་བའི། སྒྲིབ མེད་འབྱུང་བཞིའི་རེག་ བྱ་ཅན། །ཙརྩི་ཀ་ ལ་སོགས་པ་ཡི། ཡི། །ལྷ་མོ མོ་བཞི་ཡི་བཀྲ ་ཤིས་ཤོག ། །སྒོ་གསུམ་ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ ཡིས། །མ་དག ་གནས་། ངན་ ལེན་ འཇོམས་པ། །ཐོ་བ་ གཤིན་ རྗེ་ 
¡ གཤེད་སོ སོགས ས་ཀྱིས། །སྒོ་བ་ བཞི་ཡཾ་ ་བྲཀ ཤིས་ཤོག །ུར་པའ་བེབས་གསོམདཅིང་། །འཕོ་མེད་ དགའ་ བས་ཉེར་ འཁྱུད་པ། །གྲ 'བཞི་པད་ཟླ་ལ་ གནས་ པའི། །ཐོད་ པ་བཞི་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རྣམ་ པར་ 
སེས 'བརྒྱད་ ཡེ་ཤེས་ལྔར། ། །མཉམ་ཉིད་སྤང་ བླང་ རོཿ རོ་གཅིག་ པ། །གཏུམ་དྲག་ལ་སོགས་འཇིགས་རུང་བའི། །དུར་ ཁྲོད་ བརྒྱད་ཊཾ ཀྱི་བཀྲ ཤིས་ཤོག སྐྱན་གྱི་ཆ་ཀུན་མི་འཚལ་ བར། །ཉེས་པ་མ་ ལུས་སྦྱོང་ བྱེད་ 
པའི། །རྡོ་རྗེ་འོད་ཟེར་འབར་བ་ཅན། ། ། །སྲུང་བའི་ ་འཁོར་ ་ལོའི་བཀྲ །ཤིས་ཤོག །ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེ 'བྱེད་ཀྱི་མངོན རྟོགས ་དཀྱིལ་ཆོག་གི་མཐར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཞིག་སྦྱོ་ སྦྱོར་ཞེས་དགེ་ 


སོང་ཡ་ཤེས་ དཔལ་བཟང་གིས་བསྐུལ་བའི་ངོར་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་སྦུད་སྡེའི་སྐྱེད་ཚལ་ དུ་སྦྱར་བའོ།། །། 
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ར༤ཐ་ 


` ་ 


ཟླ 


༄། །དཔལ་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། 


]28;:288:-༦ུར 


༨: 


༄༅།། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ལེགས་བཤད་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་དང་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
ཞི་བར་གནས་ཀྱང་དྲག་པོའི་སྤྱན་གསུམ་དམར། །འཇམ་དཔལ་གསུང་ཡང་དྲག་པོའི་རུཾ་སྒྲ་སྒྲོགས། །ཀུན་ལ་བྱམས་ཀྱང་བདུད་བཞིའི་གཤིན་རྗེ་འཇོམས། །འཇམ་དབྱངས་མགོན་པོ་ཁྲོ་བོར་ 
བཞུགས་ལ་འདུད། །དེ་ལ་སྔོམ་ནི། དང་པོར་བསྟེན་པ་སྔོན་སོང་ནས། །སློབ་མ་བསྡུ་ཞིང་སྣོད་དུ་བྱ། །དེ་ནས་ས་ཆོག་སྟ་གོན་དང་། །དངོས་གཞི་རྡེས་ཏེ་རྣམ་པ་དྲུག །དེ་ལ་དང་པོ་བསྐུར་བྱེད་ 
སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ནི། དབྲ་ནག་གི་རྒུད་ལས། སྙིང་རྡེལྡན་ཞིང་ཉེས་པ་མ་ལུས་སྤངས། །བསམ་གཏན་དང་ལྡན་མཆོག་ལ་མ་ལུས་གཞོལ། །དེ་འདྲའི་བླ་མ་ྟག་ཉུ་བླ་མར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལ་སློབ་མ། བརྟན་ཞིང་དུལ་ལ་སྟིང་རྗེ་ 
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ཀྱིང 


༄། །གཅིག་ཏུ་སེམས། །དད་དང་ལྷག་པའི་བསམ་པ་མཆོད་འཛིན་བསྔགས། །བླ་མ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ལ་གྲུས་པ་དག །བརྟུལ་ཞུགས་ལྡན་པ་དེ་ནི་ཡོངས་སྨིན་བྱ། །ཞེས་པའི་སློབ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། སྤྲོ་བ་དང་འབྱོར་བ་ དྲི་བ་དང་། ཡན་ལག་ 
བཏུནཔ་དང་སྦྱབས་སུའགྲོ་ཞངསེམས་བསྐྱེད་ནས་སྣདདུ་རངན་ཁས་སླངས་ཏ་སློབམཡེབྱད་སོག་ཏུ་བཞུག་ག་ །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་རབ་མཚན་མའི་བསྟེན་པ་ཞལ་མཐོང་བའམ་ཡུང་བསྟན་ཐོབ་ཕའམ་འབྲིང་དུས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ཟླ་བ་དྲུག་གམ་ཐ་མའང་གྲངས་ཀྱི་བསྟེན་པ་རྩ་སྔགས་ 


འབུམ་སྟིང་པོ་ ་སུམ་འབུམ་ཉེ་སྟིང་བདུན་འབུམ་ལ་སོགས་ པ་སྔོན་དུ་གཏང་ནས། སྒྲོབ་མ་ རྣམས་ཀྱི་ སྟིང་དཀར་ ནག་ གི ་མཚམས་སྲུ་པཾི ནག་° པོ་ དེ་ ལས་འོད་ ཟེར་ ནག་ ཕོ་ འཕྲོས་ པས་ རྐུང་ མཐིལ་ ཡན་ ཆད་ ཀྱི་ ལུས་ཀྱི་ནང་ 
ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་འོད་ཀྱིས་བསྡུས་སྟིང་ཀའི་ཕཾ་ལ་ཐིམ་པས། སྡིག་པ་ར་ཅན་ནམ་ཤ་ཟ་མདོག་ནག་ ཅིང་གཅེར་བུ་འབྲས་བུ་འཕྱང་བ་སྐྲ་ 
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གྱེན་དུ་ལངས་པར་གྱུར། ལྟེ་བ་ཧྭཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཁྲོ་བོ་རྙཱཾ་མཛད་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱི་སྡིག་པ་འམ་ཤ་ཟ་དེ་དེད་ནས་སྣ་ཐུག་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ཱུཾ་མཛད་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་དེ་ལ་བསྣུན་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ 


` 


») ཉིད་དུ་དག་པར་གྱུར། པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་སྭསྟ་ནི་སུམྟ་ནི་ཧཱཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཧྟ་ཧྲཾྷ་ཛཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་། ཧདྟ་པ་ཡ་ཤྲིདྟ་ས་མ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ན་ཡ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན་པི་དྲྭ་ར་ཛ་ཡ། ཆེ་གེ་མོའི། བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ 


,.2/2‰ 


རྩི 


ཁྲོད་དང་གྲོང་ལ་སོགས་པའི་གནས་སུ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རམ། མདོར་ན་གནས་ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་གཙང་ལ་སྣུམ་པ་མཐོ་དམན་སྟོམས་པའོ། །གཉིས་པ་བླང་བ་ནི། མངོན་པ་རྒྱལ་ཕོ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཚིག་གིས་བླང་ཞིང་མི་མངོན་པ་ལ་བླང་བའི་ཕྱིར་མཆུལ་དང་མཆོད་གཏོར་བཤམས་ལ། བདག་ 
ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛིགས་བྱེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་གསལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཧྲིཿིཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཛྙཱཾ་ཕཊ། ཅེས་བཟླས་པ་ཅུང་ཟད་བྱ། དེ་ནས་དང་པོར་ཡུལ་དང་གྲོང་གི་བདག་པོ་ལ་གཏོར་མ་བཤམས་ཏེ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་ 


{2898 ཨུབྩེ 


ཅད་ཀྱི་སརྦྦ་པཱ་པཾ་ནཱ་ཤ་ཡ་རཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་རང་ངམ་སློབ་མའི་སྡགཔ་རྣམ་པར་སྦྱངས་པར་བསམ་མོ། །སློབ་མ་བསྡ་བའོ། །གཉིས་པ་སའི་ཆོ་ག་ལ། གཟའ་སྐར་ཚེས་གྲངས་བཟང་པོ་ལ། །ས་བརྟགས་སླང་སྐྱང་བཟུང་བར་བྱ། ། 
བསྲུང་བ་དང་ནི་རྣམ་པ་ལྔ། །དང་པོ་བརྟག་པ་ནི། རྒྱུད་ལས། དུར་ཁྲོད་དམ་ཆུ་ཀླུང་གི་འགྲམ་འམ། ཤིང་གཅིག་གི་དྲུང་ངམ། མཚན་མ་གཅིག་པའམ། གཞི་མདོ་འམ། རིའི་རྩེ་མོ་འམ། ཁང་སྟོང་ངམ། མ་མོའི་ཁྱིམ་མམ། ལྟའི་ཁང་པའམ། འཐབ་མོའི་གནས་སམ། གྲོང་ཁྱེར་རམ་ནགས་ ཇི 


རཿ 


” ༄༅། །སྤར་དྷརྨྲ་ཛཾ་ཨྭ་དྲ་ནུཏྤནྣ་ཏཱཏ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ་སྭཱཧཱ། ཞེསཔས་གཏོརམ་ལ།རྡོ་རེ་དྲལབུ་འཛིན་པས། འདི་ན་གནས་པའི་ལྟ་དང་ཀླུ། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོའི་གཞན་དག་ལ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ས་གཞི་ཉིད། །དཀྱིལ་ 


འཁོར་ དོན་ དུ་བདག་ལ་ ཕྱིན། །ཞེས་ལན་གསུམ་བཟླས་པས་གནང་བར་བསམ་ཞིང་ས་དེར་དྲིའི་ཐེག་ལེ་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་བཀོད་པ་དེ། བཾ་ལས་སའི་ ལྷ་མོ མོ་སེར་མོ་རྒྱན་ཐམས་ ་ཅད་] ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཕྱག་གཡས་དཔང་པོ་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
དང་ གཡོན་ བུས་པ ་ཐོགས་ པར་གྱུར། ས་བསྐྱེད། ལག་པ་གཡས་པར་རཾ་གསུམ་བསམས་ལ་མཐེ་བོས་མཐེའུ་ཆུང་མནན་ཏེ་ས་ལ་ལན་གསུམ་བརྡབས་པས། ས་འོག་ ན་ གནས་པའི་ ལྟ་ མོ་ བྱོན་ པར་ གྱུར། ། ཛཿ རཧཾ་བཾ་ཧོཿ ཧོཿ དམ་ ཚིག་ པ་དང་ འདྲེས། དབང་ 
2 གིས་ལྷས་དབང་བསྐུར་བས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། །ཨོཾཕྲི་ཾ ་ཝི་དེ་ཝི་ས་ པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒཱ་པྲ་ཏིྷཱཡེ་ སྭཱཧཱ། པྭ་ཏཱཾ་པྲ་ཏིནྟ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། པུཏྤེཿ དྷུཔེ ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྡྷེཿ ནི་ཝི་དྲཱཿ ཤཔྟ ཞེས་པ་ 
ནས། གཏོར་མ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ གིས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་ཕྲི་ཐྲི་ཝཱི ་དེ་ཝི་ས་པྭ་རི་ཝ་ར་ཨ ་ཀ་རོ་མུ་ཁ་སརྦྦ་དྷརྨ་ཌཾ་ཨཱཧཱ་ནུཏྨན་ཏཱོཏ་ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཕཊ་ སྭཧཱ ཞེས་པས་དབུལ། ཐུས་མོ་བཙུགས་ལ་རྡོར་དྲིལ་དང་སྡོས་འདིན་པས། སྐྱོབ་པ་སངས་ ་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི། ། ། །སྤྱོད་ པའི་ཚུལ་དང་ཁྱད་པར་དང་། །ས་དང་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་ལ། ། །ལྷ་མོ མོ་ཁྱེད་ནི་དཔང་དུ་གྱུར། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོབ་པ ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་ པ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་བདུད་ཀྱི་དཔུང་། ། 
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རཿ ཇིང 


]28>® ཨུ་ཟྩོ 
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༈ བཅོམ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བས་བ གྱི།། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རིགས་སྔགས་འཚཆང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ཅི་བདེར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ཏེ། ས་བརྐོ་དགོས་ན་ནམ་མཁར་བཏེག་ནས་བཞུགས་པར་བསམ་ཞིང་ས་བརྐོ་མི་དགོས་ན་ 
' དེ ཉི ད་ དུ་ བྲི མ་པར་ གྱུར་ པར་བསམ་མོ། ། ག སུམ་པ་ས་ སྦྱང་བ་ ལ་ལྟོ་ འཕྱེ་བརྟག་པ་དང་སྦྱང་བ་གཉི ས་ ལས། དང་པོ་ནི། ས་སྦྱང་དགོས་ ཤིང་སྦྱང་དུ་མུང་བའི་སར་ལྟོ་འཕྱེ་བརྟགས་པ་ གལ་ཆེ་བས་ས་དེར་ཕྱོགས་མ་འཛོལ་བར་ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་དང་མཐའ་གྲུ་ 

་བྱས་པའི་ཕྱོགས་ཏེ་ཆ་གསུམ་དུ་བགོ་ཞིང་གསུམ་པོ་རེ་རེ་ལའང་ཆ་ཕྲན་སུམ་ཅུ་གསུམ་ཅུ་སྟེ་ཕྱོགས་རེ་ལ་ཆ་ཕྲན་དགུ་བཅུ། བཞི་ཀ་སྡོམས་པས་སུམ་རྒྱ་དྲུག་ཅུ་འབྱུང་ལ། དེའི་བྱང་ཤར་གྱི་ཆ་ཕྲན་གཅིག་པོ་དེ་སྟོན་ཟླ་ར་བ་ཁུམས་སྟོད་ཀྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་གཅིག་ཏུ་བྱས་པའི་ཤར་གྱི་ཆ་ཕྲན་སུམ་ཅུ་སྟོན་ཟླ་ར་པ། དེ་ 
ས་སྟོན་ཟླ་འཕྲིང་པོ་ཐ་སྐར་ཟླ་བ། དེ་ནས་ཤར་ལྷོ་ཨ་ཐུག་གི་བར་སྟོན་ཟླ་ཐ་ཆུང་སྨིན་དྲུག་ཟླ་བ། དེ་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་ཕྲན་དགུ་བཅུ་མགོ་དང་རྒྱལ་དང་མཆུའི་ཟླ་བ། ནུབ་ཀྱི་དགུ་བཅུ་དབོ་དང་ནག་པ་ས་ག །དེ་ནས་བྱང་གི་དགུ་བཅུ་སྣོན་དང་ཆུ་སྟོད་གྲོ་ཞིན་གྱི་ཟླ་བ། ཟླ་བ་རེ་ལ་ཆ་ཕྲན་སུམ་ཅུ་གཡས་བསྐོར་དུ་ 
བལྟ་ཞིང་། དེ་ལྟར་ཚེས་རེ་བཞིན་བརྩི་ས་ཏེ་ལྟོ་འཕྱེ་སྟོད་ལྷའི་ལུས་ཅན་སྦྲལ་མགོའི་གདེངས་ཀ་དང་། སྨད་ལྟེ་བ་མན་ཆད་སྡྲལ་འཇུག་བརྐྱང་བ་གཡས་ནོར་བུ་འཛིན་ཞིང་གཡོན་ཕྱག་མཐིལ་འགྲམ་གཡོན་གྱི་འོག་དུ་བཅུག་པའི་མཆན་ཁུང་གི་ཆ་ཆུང་ཕྱེད་དང་བཅུ་བཞིའི་ས་ནས་དང་པོར་ས་བརྐོ་ཞིང་བརྐོས་པའི་ས་དེ་ 


7 


སའི་རྒྱ་ཇི་ཙམ་དགོས་པ་ལ་བཀྲམ་ནས་བརྐོ་བ་ཡན་ལ་དགུ་ལ་མ་ཕོག་པ་བྱ། འདི་ཞིབ་ཏུ་བརྩི་བ་གལ་ཆེའོ། །གཉིས་པ་སྦྱངས་བ་ལ་འདུ་བྱ་བས་སྦྱང་བ་དང་། ཉིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྦྱངས་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་སས་སྦྱང་བ་ནི། ལས་སྔགས་བཟླ་ཞིང་ཁྲུ་ 
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ཤཾ ¡| ༄༅། །གང་ཙམ་དུ་བརྐོས་པའི་གསེབ་ན་ཤིང་དང་གྱོ་མོ་རུས་པ་སོལ་བ་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་སའི་སེལ་ཡིན་པས་བསལ་ལོ། །ཆུས་སྦྱང་བ་ནི། ས་བརྐོས་པའི་ཤུལ་ཆུས་བཀང་ལ་ཤར་དུ་གོམ་པ་བརྒྱད་ཕྱིན་ནས་ལོག་པ་ན་ཁེངས་པ་དང་ཅུང་ཟད་དམའ་ནའང་བཟང་། ཕྱེད་ཙམ་དམའ་ནའང་འབྲིང་། སྐམས 
ན་ངན། དང་པོ་དེ་ས་དེས་བཀང་བས་མཐོ་ན་དགེ །མཉམ་ན་འབྲིང་། དམའ་ན་ངན་པས་སྤོང་། མེས་སྡྲུངས་བ་ནི ། དེར་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ཏེ་མེ་ཕྲ་བརྟག། བཟང་ན་དེ་ཉིད་ལས་མཐུན་གྱིས་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བཏབ་ཕས་བཀང་ལ་འཐས་པར་བཅག དེར་སྟེགས་བུ་དབུས་མཐོ་ཞིང་ཤར་དང་བྱང་གཞོལ་བ་མེ་ 
ལོང་གི་ངོས་ལྟར་འཇམ་པར་བྱ། ཤར་དང་བྱང་མཐོ་བ་ལ་ཉེས་དམིགས་ཆེན་པོ་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། སྦྱང་མི་དགོས་པའམ་སྦྱང་དུ་མི་རུང་ན་རང་ལྟའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། ཨོཾ་ཨཱཿབིགྟནྟ་ཀྲིཏ་ཛྙུཾ་ཕཊ། ཅེས་བཟཟླ་ཞིང་ཡུངས་ཀར་དང་ཆུ་དང་ཐལ་བ་གཏོར། བ་བྱུང་དང་སྤོས་ཆུས་བྱུག ། 


8» ལག་པ་གཉིས་གས་བཅག་ཅིང་། ཨོཾ་བྷུ་ཁ། གིས། ས་ཕྱོགས་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཧཾ་ཧ དང་། ཨོ་མེ་དི་ནི་བཛྲ་བྷ་ཝ་བཛྲ་བནྫ་ཧཱུཾ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཧ་ན་ཧ་ན་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུ་ཕཊ། ཞེས་པ། ས་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ 
དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་གྱུར། སདེ་ཐུང་བའོ། །བཞི་པ་ས་བཟུང་བ་ནི། ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་བཤམས། སློབ་དཔོན་གྲོགས་བཞི་དང་བཅས་པ་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་བཀོད་ནས་རང་ཉིད་འཇིགས་བྱདཀྱི་སྐྱེད་རིམ་རྒྱས་པར་བསྒོམ། བཟླས་པའི་བར་བྱ། ནམ་མཁར་སངས་ 
རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བར་གྱུར་པར་བལྟས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷྷ་པྲ་ཧི་ཙཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་ཧྲཾཿ པུའྤེར དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གདྡྷེ ནི་ཝི་དྲཱཿ ཤཔྟ ཞེས་མཆོད་ནས། སྤོས་དང་རྡོར་དྲིལ་བཟུང་སྟེ། ལྕེ་རྟཾ་ལས་བྱུང་ 


- བའི་རྡ་ རྡོ་རྡེར་ གྱུར། ། པར་བསམ་སྟེ། མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་ ན་བཞུགས ་པ་ཡི ། །སངས 'རྒྱས་རྣམས་ ནི ་བདག་ལ་དགོངས། །བདག ་མིང་འདི་ ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིས། །ས་ འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་ བྱ། །སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་ཀུན་ 
བྱོ བྱོན་འཚལ། །དངོས་ གྲུབ་ འདིར་ནི ་ཡང་དག་སྩོལ། ། །དཀྱིལ་ ྦ ཆེན པོའི་ལས་རྣམས་ནི། ། ཅྱི །ཅི་ནུས་ བཞིན་ དུ་རབ་ ཏུ་བགྱི། ། ཞེས་སངས་ ལསག པོ། དེ་ནས་གྲོགས་བཞི་ཡོད་ན་རིགས་བཞིའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་། མེད་ན་གཅིག་ 
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- གིས་ཕྱོགས་བཞིར་ཕྱིན་ནས་ང་རྒྱལ་འཇིན། དེའང་མེད་ན་རང་གིས་བསྒོམས་པས་ཀྱང་རུང་སྟེ། དང་པོར་ཤར་ནས། གཏི་ མུག རྡོ ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོ ཁྱིད། ། ། །གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ ཕོ་ “ཤིན་ ཏུ་འཇྲིགས། །སྟོན་ པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་རང་ ང་བཞིན། ། །སྒུ་ཡི རྡོ རྡོ་རྗེ་ _ 
 ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཉོནས། སེར་སྣ་རྡོརྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རབ་གསལ་བ། །རིན་ཆེད་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཐུབནས། འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེའི་རང་ ˆ 
° བཞིན་ཅན། །འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱིས་འབྱུང་གནས་གཙོ། །དབྱངས་མཆོག་ཀུན་གྱི་མཆོག་གི་མཆོག །གསུང་གི་རྡོ་རྡེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཐངས། ཕྲག་དོག་ རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོ་ 
-=ཾ ,ལཱས་ ཀུན ་བྱེད། ། །སྐུ་ཡ ཡི་རྡོ་རྗེ་རབ་ གསལ་བ། བ། །ཕྱག ན་ རལ ་གྲི ཏྱོད་ ཕྱག ་འཚལ། །ཐུན་མོང་དུ། ! སངས་ རྒྱས་ ཀུན ་གྱི་ རང་བཞིན་ ཁྱོད། །སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ ཅད་ གཅིག་ བསྡུས་པ། པ། །སངས་ རྒྱས་ གུན་ རབ་ མཆོག་ གི་ 


ཚ ༄༅། །མཆོག །དཀྱིལ་ འཁོར་ ང་དབང་ཕྱུག་ ཁྱོད་ ཕྱག་ འཚལ། །ཅེས་པ་ རྣམས་ཀྱི་བསྟོད་ནས། གཤིན་ རྗེ འཇོམས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འཇིགས། །དཀྱིལ་ འཁོར་ དྲ་གུན་ གྱ་ གྱི་གཙོ་བོ་ནི ན། ། །སྡིག་ པ་ ཐམས་ཅད་ འཇིག་ 
མཛད་པ། །མགོན པོ་དཀྱིལ་ འཁོར་བྲི་བར་མཛོད། །ཅེས་ལན་གསུམ་མ། ཕང་ན་ཤརགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཞི་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པ་པུནཿ ཀྱི གནས། ། །ཆོས་ ཀུན་བདག་ མེད་པ་ཡི་ དངོས། །དཀྱིལ་འཁོར་ 
དམ་ པ བཤད་ དུ་གསོལ། ། །ལྷོ་ནས། | མཚོན རྣམས་ཐམས ཅད་ ཡང་ དག ་རྫོགས། ། །མཚན་ མིན ཐམས་ཅད་ ཡང་དག་ སྤངས། །ཀུན ་ཏུ་བཟང་པོ་ སྒུ་ཡི ་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ དམ་ བཔ་ བཤད་ དུ་གསོལ། །ནུབ་ནས། ། ཞི་ 
` བའི་ཆོཿ ་ཆོས་མཆོག་ ལས་ 'བུང་བ། ། ཡེ ་ཤེས་ སྤྱོད པ་རྣམས་ སྦྱོང་མཛད། ཀུན ཏུ་བཟང་པ པོ་གསུང་གི་ ་མཆོག །དཀྱིལ་ ལཁོར་ དམ་ པ བཤད་ དུ་གསོལ། །བྱང་ནས། སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱ གྱི་སེམས་ཆེན་པོ། ར་ །རང་བཞིན་ དག་ 
ཅིང་དྲི ་མ་ མེད། །ཀུན བཟང་ཐུགས ་མཆོག་ བཾ ལོ་བསྒུར། །ད །དཀྱིལ་ འཁོར་ དམ་ རར ་བཤད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་ ་བཏབ་ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་འདེག་པའི་ ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ཏེ། ཧྷུཾ་བཛྲ་ཏྟིནྟཿ བསྒོམ་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ནམ་ 
མཁའ་ལ་ བཞུགས པར་ གྱུར། ཅེས་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་ནམ་མཁའ་ ་ལ་བཏེག་ཏེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཤིག་ནས་ལངས་ཏེ་ །ཁ་ཤར་དུ་བལྟས་ནས། ར་ང་ ཉིད་ གཙོ་བོ་ ་བ་ལས་འཕྲོ ཕྲོས་པའི་གཤིན ་རྗེའི་གཤེད་གཉི གཉིས་པར་ གྱུར་ པར་བསམས་ལ་མཉམ་། ་པའི་༔ རྐང་སྟབས་རྐང་ གཉིས་མདུན་དུ་ 
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མཉམ་པོར་གཤིབས་ཏེ་ལང་ལ་ལག་པ་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་སྦྱར་ནས། སྨྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ན་མཿ ད་བཞིན་གཤེགས་པནམས་ལ་ཕྱག་བྱས་ནགསྲངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་བདག་ཉིད་སྟེ། དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་བདག་ཉིད། །སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ཡིན། །ཞེས་ང་རྒྱལ་བསྙེད་ལ། མིག་གཡས་གཡོན་དུ་མ་དང་ཊ་ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་མིག་འབྲས་རྷཾ་ལས་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར་བར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་བལྟས་ལ་རྐང་མཐིལ་ 
གཉིས་སུ་ཧྙཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་བར་བར་གྱུར་ཕར་བསྒོམ་ནས་གྲོགས་རྣམས་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་འགྱིང་བ་དང་བཅས་པས་གར་བྱེད་ཅིང་རྡོ་རྡེ་གསོར། དྲིལ་བུ་བསིལ། ཧྷཱ་སྒྲ་དྲག་པོ་སྒྲོག་བཞི་པས་རྐང་པ་གཡས་གཡོན་གྱི་ས་ལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བྲི་ཞིང་འགྲོ་བ་རྡོ་རྡེའི་འགྲོས་ཀྱིས་བྱང་ཤར་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 
གཡས་བསྐོར་གྱིས་ཕྱིན་ནས་བགེགས་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། གང་སུ་དག་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་སྲིན་པོ་དང་ཡི་དྭགས་ཤ་ཟ་དང་བརྗེད་བྱེད་དང་འབྱུང་པོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་གྲིབ་གནོན་དང་རྒན་པོ་དང་ 
རྒན་མོ་དང་གཡོག་དང་འཁོར་དང་ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་མི་འམ་ཅི་དང་རིགས་སྔགས་གྲུབ་པ་ཁྱེད་རྣམས་དེངས་ཞིག་སའི་ཕྱོགས་འདིར་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའོ། །དེའི་ཕྱིར་རྡོ་ 
རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་བཀའ་འདི་ཐོས་ནས་མུར་དུ་དེངས་ཤིག་གང་དག་མི་འགྲོ་བ་ལ་དེ་དག་གི་མགོ་བོ་བདག་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་གསལ་ཞིང་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་འདིས་རྣམ་པར་ 
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༧ | ༄༅། །བརྒྱར་འགས་པར་བྱའོ། །ལུས་ངག་སེམས་ལ་གནས་པ་ཡི། །བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་ཀུན་ང་ལ་ཉོན། །ང་ནི་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་རབ་སྦྱོར་བས། །རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ལུས་ 
འདི་ཡིས། །སྐུ་གསུམ་ལས་སྐྱེ་དགས་བྱ་སྟེ། །གལ་ཏེ་བདག་ཚིག་ལས་འགལ་ན། །འཇིགས་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྡོད་ཅིང་། དབང་ཆེན་གྱི་ས་གཞིའི་བར་དུ་རྡོ་རྗེ་བསམ་ལརྡ་རེ་དྲིལབུ་རེས་འཇོག་ཏུ་འཕུར། རིང་པོ་བརྗོད་ 
ཚེ ཅིང་རོལ་མོ་དྲག་ཏུ་བྱ། དེ་ནས་ཤར་དུ་གཡོན་པ་གཞོལ་བཞིན་བཀུག་ནས་ནི། །གཡས་པའི་པུས་མོ་བརླ་བརྐྱང་སྟེ། །གཡོན་པའི་ཐད་ཀར་བཞག་པ་དང་། །བརླ་དང་བུས་མོ་སྦྱར་བ་ཡི། །རྒྱ་རུ་མཐོ་ལྔ་བརྐྱང་བ་ནི། །གཡས་བརྐྱངས་བར་གི་གྲགས་པ་ཡིན། །ལག་གཉིས་རྡོ་རྫེ་འཕྱར་བ་དང་། །དྲིལ་བུ་དཀུར་ནི་ 
ཟི འཛྲ་ན་པའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས། ལྷོ་ནས་དེ་ལས་ལྡོག་པར་གྱུར་བ་ནི། གསོན་བརྐྱང་བ་ཞེས་གྲགས་པ་ཡིན། ལག་པ་གཉིས་སྐྱོང་བ་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་དང་། རྣབ་ནས། རྐང་པའི་སོར་མོ་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ། །བརླ་གཉིས་མི་བསྐྱོད་བསྒེང་བ་དང་། །མཆུ་ནི་སོར་མོ་ཉི་ཤུ་དྲུག །ས་གའི་རྐང་སྟབས་ 
ཤེས་བྱའོ། །ལག་གཉིས་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་ཐོགས་ཏེ་བསྒྲེང་བ་ས་གའི་སྟབས་དང་། བྱང་ནས་། ངང་པའི་གཤོག་པའི་དབྱིབས་སུ་ནི། །པུས་མོ་གཉིས་ཀ་བཀུག་ནས་ཀྱང་། །བརླ་གཉིས་ལག་གཉིས་ནང་དུ་བཅུག །ཟླམ་པོའི་རྐང་སྟབས་ཡིན་པར་གྲགས། །དབུས་སུ་མཉམ་པའི་རྐང་སྟབས་གོང་བཞིན་བྱས་ནས། ང་ནི་ 
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གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ལས་བྱུང་བའི་ལས་རྩོམ་གྱི་གང་སུ་ཡང་རུང་བ་ལྷ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་ལུས་སྲུལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་སོང་ཞིག་བྱེར་ཞིག་དེངས་ཤིག ཅེས་བརྗེད་ཅིང་། ོཾ་ཧཱིཏིཿཝི་ 
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ཏན་ན་རྩཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛཱ་ས་དོ་མེ་ཡ། ཡ་མེ་དོ་རུ་ཌ་ཡོ་ད་ ཡ། ཡ་ ་ད་ ཡོ ཡོ་ནི ་ར་ཡ་ ཀྟེ་ཡ། ཡ ་ཀེ་ཡ་ནི ་རྭ་མ་ཡ ་ཧཱུ་ཕཊ། ཅེས་རོལ་མོ་བྱའོ། །ལྔ་པ སྲུང་བ་ ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་འཁོད། ཨོཾ་ཤུ་ཉྱ་ཏ་ རྷཱན་བཛྲ་ སྭ་ སྭ་བྷཱ 
།ཨཱཏཱ་ ཀོཉཧཾ། ། སྟོང་པའི་ངང་ ལས་རྩུ་ལས་སྣ་ 'ཚོགས་རྡོ་ རྗེ་ཤར་ རྭ་དཀར་ པོ་ ལྟོར་ རཱ་སེར་པོ་ ནུབ་རྭ་དམར་ པོ་བྱང་ རྭ་ལྗང་ གུ་རྣམས་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་མཐིང་ནག་ ་ལ་ ཧཱུ་གིས་མཚན་ པ ་དེ ་ལས་འོད་ ཟེར་འོཿ ཞོག་ ཏུ་འཕྲོས་ 
ས་བྲས་ ཞིང་བརྟན་པའི ་པའི་རྡ་ རྡོ་རྗེའི་ས་གཞེ། ཕྱོ ། ཕྱོགས ་མཚམས་སྲ་འཕྲོས་པས་བྲས་ སྭ་ཞིང་བརྟན་ལ མི ་ཕྱེད་ པའི་རྡོ་ རྗེའི་ར་བ་ དང་དྲ་བ། སྟེང་དུ་འཕྲོས་པས་ མཐོ་ལ་ ཡངས་ཤིང་ རྒྱ་ཆེ་ བའི་རྡོ་ རོ་རྗེའི་ གུར་དང་བླ་ རེས། 
རོལ་དུ་འཕྲོས་ པས་ཕྱི་རོལ་ ཀུན་ནས་བསྐལ་ པའི་མེ་ལྟ་བུ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མེ་ཁ་ དོག་ ལྔ་པ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དང་བཅས་པ་ བསྲུང་བའི་ འཁོར་ལོ ལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ ཆེ་བར་ གྱུར། ཅེས་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ། དེ་ནས་སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་ 
བུ་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་སྤོམས་ སུ་སོར་བཞི་ པཿ སྟོད་ཁྲོ་བོའི་སྐུ་ལ་ལྟེ་ ་པ་མན་ཆད་ 'ཕུར་ུའི་ད་བལ་ དང་རྩེ་མོ' མདུང་རྩེ རྩེ་གཅིག་པ་ ལྟ་བུ་ལ་ཙན་དན་དམར་ པོ་བྱུགས། མགོ་ལ་མེ་ཏོག་དང་ གྲུབ་པའི་ ཡུངས་ཀར་དང་བཅས་པ ་ཚོན་སྣ་ ལྔའི སྐུད་པས་ བཅིངས་པ་པྱཅུ་ ་ལ། ཧྷཱཾ་ཡ ་ ག་ བཅུ་ལས་གཤིན་ རྗེའི་ 


གཤེད་ཛུར་བུའི་སྐུ་ཅན་དུ་གྱུར། པར་བསམ་ཞིང་། རང་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དུ་གནས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་སྤྲོ་སྟེ་བགེགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལོགས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཀུག་པའི་སྤྱི་བོ་ནས་ 


ཌྷ ཧཱཿ 


༠ 


ཤཡ་གིས་འི་་ཐེ་འ༦ིང་ཅང་ཡོ། 


2༢ ༄༅། །ཕུར་བུས་བཏབ་པར་གྱུར་པར་བསམ་ཞིང་། ོ་སྷ་གྷ་གྷ་ཏ་ཡ་གྷཱ་ཏ་ཡ་སརྦྦ་དཱཏཱ་ཕཊ་ཕཊ། ཀཱི་ལ་ཡ་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦྦ་པཱ་པཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཛཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་བཛྲ་དྷ་རོ་ཨཛྟཱ་པ་ཡ་ཏི་སརྦྦ་པིགྣྷཾ་ཀྭ་ཡ་ཝཱཀ་ཅིཏྟ་ 
ཀི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་། རྡོ་རྗེའི་ཐོ་བས་བརྡུང་པར་བསམ་སྟེ། ཨོཾ་བྲ་མུད་ར་ཨ་ཀོ་ཊ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྡོད་ཉིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྲེང་བའི་ཕྱི་རོལ་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཕུར་བུས་གདབ། སྟེང་གི་ཕུར་ཐུ་ཤར་གྱི་ཤར་དང་འོག་གི་ཕུར་བུ་ནུབ་ཀྱི་ནུབ་ཏུ་གདབས་སོ། །གདོན་ 

དྷ བགེགས་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ་ཐིམ་པར་གྱུར། པར་བསམ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུསྒོམ་པ་ནི་སྲུ་བའི་མཆོག་སྟེ། དོན་དམ་ལནི་ལྟ་བ་སྟ།།འདིནི་སྲུངབའི་དམ་པ་མཆོག །གང་གི་སྲུངབའི་ཆོ་ག་བཞིན། །འདིཉིད་དུ་ནི་བཏགས་པ་ཡིན། །ཅེསརྡ་རྡེ་མཁའ་གྲོ་། 

ངྫོ ལས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལྟ་ལྷག་གནས་ནི། ལྷག་གནས་མི་འཆོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཐེག་ཆེན་བརྒྱད་ཙམ་སྐམ་ཐིག་བཀབ་ལ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་བཅས་པའི་དྲི་བཟང་པོའི་ལྡེ་གུས་གཙོ་བོའི་གནས་སུ་གྲུ་བཞི་དང་གཞན་མཚན་མ་དགོད་ པའི་གནས་སུ་ཟླམ་པོ་བྱས་ལ་དེ་ར་མེ་ཏོག་བཀོད་པ་གདན་དུ་ ༠༤ 
བྱས་པ་དེའི་སྟེང་དུ་ལྷ་དང་མཚན་མ་རྣམས་ལྟར་བསྐྱེད་པ་ནི། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྦྦ་དྷརྨྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡོཉཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྲུང་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཆོས་འབྱུང་རླུང་མེ་ཆུ་ས་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་དུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་པད་ཟླ་ལ་དྷཱིཿལས་རལ་གྲི་དྷཱིཿས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འཇམ་དཔལ་གསེར་མདོག་རལ་གྲི་དང་གླེགས་ 


བམ་འཛིན་པའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་དྷཱིཿས་ མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་སྒུས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱས་རིག་པའི་ལྟ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་ཐིམ་པས་ཐམས་ཅད་ཉི་མའི་ 
དཀྱིལ་ལཁོཿ ར་དུ་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་འདུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱས་སྔགས་ཀྱི་ཡིག་འབྲུའི་ཚོགས་སུ་བསྡུས་ཏེ་ཉི་མ་ལ་ཐིམ་པས་རྷཱཾ་ཡིག་མཐི་ ང་ནག་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ལྡན་པར་ 
གྱུར དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ་ཕྱག་མཚན་གྱིས་འདུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱས་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམ་ པར་བསྡུས་ནས་ ཧྷཱཾ་ལ་ཐིམ་པས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཧྭྭཾ་གིས་མཚན་པར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 
/སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་བྱས་ཏེ་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་གྱུར་པ་ནི་སྐུ་མདོག་ཆར་སྤྲིན་ལྟར་གནག་ཅིང་ནམ་མཁའ་ 
བི ལྟར་གསལ་པ། ཞལ་དགུ །ཕྱག ་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི། ཞབས་བཅུ་དྲུག་རྩ་ བའི་ཞལ་མ་ཧེ་ཁྲོས་ པའི་གདོང་ རྭ་སྔོན་པོ་ཤིན་ཏུ་རྣོ་བ་ལ་རུས་པའི་རྒྱན་འཁྲོལ་བ་ཕེ་ཞེས་སྒྲ་སྒྲོགས་པ ། དེའི་སྟེང་ན་སྲིན་པོའི་ཞལ་ 


༨༩༤ 


ཙཱི» 


9; =$; 


-* དམར་པོ་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། དེའི་སྟེང་ན་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཞལ་སེར་པོ་འཛུམ་ཞིང་ཅུང་ཟད་ཁྲོ་བ། རྭ་གཡས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཞལ་དང་པོ་སྔོན་པོ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། གཉིས་པ་དམར་པོ་ལྡགས་འདྲིལ་བ། 


* ༄༅། །གསུམ་པ་སེར་པོ་ཁྲོ་གཉེར་གཉེར་བ། རྭ་གཡོན་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཞལ་དང་པོ་དཀར་པོ་རླུགས་པར་བྱེད་པ། གཉིས་པ་དུད་ཁས་རེངས་པར་བྱེད་པ། གསུམ་པ་ནག་པོས་གསོད་པར་བྱེད་པ། ཞལ ད 
རེ་རེ་ལ་དམར་སེར་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། བསྐལ་པ་འཇིགས་པའི་དུས་ཀྱི་མེ་ལྟ་བུའི་འོད་ཅན། ཁམས་གསུམ་པོ་ཅིག་ཅར་ཟ་བར་ནུས་པ། ཧྷཾ་དང་ཕེ་དང་ཧ་ཧའི་གད་རྒྱངས་སྒྲོག་པ། ལྗགས་འདྲིལ་ཞེང་ 
„ ཞལ་རྣམ་པར་འགྱུར་བ། འཇིགས་པའི་ཁྲོ་གཉེར་དང་སྨ་ར་དང་སྨིན་མ་གྱེན་དུ་འབར་བ། མིའི་ཁྲག་དང་ཞག་དང་ཚིལ་དང་རྐང་ཟ་བ། འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ལ་སྡེགས་མཛུབ་ 
' མཛད་པ། ཐོད་སྐམ་ལྔ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་མི་མགོ་རློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུ་མིའི་རྒྱུ་མ་ལ་བརྒྱུས་པས་དོ་ཤལ་བྱས་པས་སྡྲལ་གྱི་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་དང་མི་རུས་ཀྱི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། གཅེར་བུ་ 
ལྒིད་གྱེན་དུ་ལངས་པ། གསུས་པ་འཕྱང་ཞིང་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། ཕཾ་ཀ་རའི་སྒྲ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས་པས་འཇིགས་པར་བྱེད་པ། ཕྱག་སོ་བཞིའི་དང་པོ་རྩ་ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ 


༨༤ _. ༨༧ ༨༩༤ 


ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། གཡས་ཀྱི་ལྷག་མ་རྣམས་ན་མཚོན་རྩེ་གཅིག་པ་གཏུན་ཤིང་། ཆུ་གྲ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ། དགྲ་སྟ། མདུང་རིངས། མདའ།ལྕགས་ཀྱུ། དབྱུག་པ། ཁ་ཊཾ་ག །འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ། ཐོ་བ། 


རལ་གྲི །ཌ་མ་རུའོ། །གཡོན་ ལྷག་མ ་མ་རྣམས་ན་ཚངས་མགོ ། ཕུབ། རྐང་པ། ཞགས་པ། གཞུ། རྒྱུ་མ། དྲིལ་ བུ། ལག་པ། ། དུར་ཁྲོད་ ཀྱི་རས། མདུང་གི ་ཕུག་ པའི་ སྐྱེས་བུ། མེ་ཐབ། རོའི་སྣོཿ སྣོད། ། སྡིགས་ 
མཛུབ། བ་དན་རྩེ་གསུམ་པ། རླུང་གི་ ་རས་འཛིན་པ། ཕྱག་ཐ་མ ་གཉིས་སྡིགས ་མཛུབ་དང་བཅས་པས་གླང་པོ པོ་ཆེའི་ པགས་པ་རློན་པ་ཁྲག་དང་བཅས་པ་མགོ་ །ོ་གཡས་སུ་ བསྟན་ པའི་ གཡོན་ ཀྱི རྐང་ལག་ གཉིས་ 
ནས་ ས་བཟུངསྟ་བསྟམས་པ། པ། ཞབས གཡས 'བརྒྱད་བསྐུམ་པས '་མི་ དང་མ་ཧེ་དང་གླང་དང་བོང་བུ་དང་རྔ་མོ་ དང་ཁྱི་ དང་ལུག་དང་ལྕེ ་སྤྱང་དང་ བརྒྱད་ དབང་པོ་ དང་ཚ ཚངས་པ་ཁ་ སྦུབ་བྱས་པའི་ སྟེང་ནས་ དང་། 
གཡོན་ བརྒྱད་ བརྐྱང་པས་ཁྭ དང་ བྱ་རྒོད་དང་ཞུག་པ་དང་བྱ་རོག་དང་ནེ ནེ་ཙོ་དང་བྱ་རྒོད་ཆེན ་པོ་དང་ཁྱིམ་ བྱ་དང་གཞད་དང་བརྒྱ་ཁྱབ་འཇུག་དྲག་པོ་དང་གཞོན ནུ་གདོང་དྲུང་ཁ བུབ་ ཏུ་བྱས་པའི་སྟེང་ནས་བརྫིས་ 
༈ ཡེ ཤེས་ཀྱི ཀྱི་མེ་འབར་བའི་ འི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། ། དེའི་ ཐུགས་ཀར ་རྒྱུའི་འཇམ་ དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། དེའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ རྡོ་རྗེ་རྩེ ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བ་ལ་གནས་པའི་ འི་ཧུཾ་ཏིང་ངེ་° འཛིན་ སེམས་དཔའ་འོ། །པང་ 
ད་རུམ་ ་རྗེ་རོ་ལངས་མ་ མཐིང་ནག་ ཞལ ་གཅིག ['ཕྱག་ གཉིས་ མ་གྲི ་གུག་དང་ ཐོད་པ་ཁྲག་ གིས་གང་བ་ འཛིན་པས་ཡབ་ལ་ འཁྱུད་ པའོ། །ཡབ་ཡུམ་ སྙོམས་པར་ ཞུགས་ པའི་ བདེ་ ་བའི་ སྒྲས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 


£ 


པོ སྒ 


༧ ༄༅། །ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་མེས་ཞུ་བའི་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་ཁར་བབས་པ་ཐིག་ལེ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་གྱུར་པའི་གཅིག་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་དུར་ཁྲོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། བཅུ་བདུན་གྱི་གཅིག་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ་པས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། གཞན་རྣམས་ཀྱང་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ཀྟེ་མ། མེ། 
„ ད་། ཛཾ ། ས། དོ། རུ། ཡ། ཙ། ནི། ར། རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དཀར་པོ་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་གྲི་གུག །འཁོར་ལོ། རལ་གྲི། 
པཿ གཡོན་གསུམ་ཐོས་ཁྲག །རིན་ཆེན། པདྨ་འཛིན་པ། སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སེར་པོ་སེར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ། ཕྱག་གཡས་གསུམ་གྱི་གྲི་གུག་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་འཁོར་ལོ་ 
པདྨ་འཛིན་པ། འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དམར་པོ་དམར་སྡོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་གཡས་གསུམ་གྲི་གུག་པདྨ་རལ་གྲི་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་ནོར་བུ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། ཕྲག་དོག་གཤིན་རྡེའི་ 
གཤེད་ལྡང་གུ་ལྗང་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག ་གཡས་ག སུམ་གྲི་གུག་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་པདྨ་ནོར་བུ་འཛིན་པ་རང་འོད་ ཀྱི་ཡུམ་ཅན་རྣམས་ཕྱོགས་བཞི་པད་ཉིའི་གདན་ལ་སྤོས། 


ཤ/ཿ 


4 
ཤཱ 


8; 


ཤེ ཙརྩི་ཀ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེ ད་ལྟ་བུ་དང་། ཕག་མོ་སེར་མོ་སེར་ དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་སྟེང་ན་ཕག་ཞལ་སྔོན་པོ་དང་བཅས་པ། གཡས་གསུམ་གྲི་གུག་རྡོ་རྡེ་རལ་ གྲི་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་ 
ཧཱ) འཁོར་ལོ་པདྨ་འཛིན་པ། དབྱངས་ཅན་མ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུ་རྡོ་རྗེ་གོ ཧཱི་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུ་རྣམས་རང་འོད་ཀྱི་ཡབ་དང་བཅས་པ་མེ་ལ་སོགས་པའི་མཚམས་བཞིར་ པད་ 
= ཟླའི་སྟེང་དུ་སྤྲོས། ཐོ་བ་གཤིན་རྗེའི་གཤེ ད་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་གཡས་གསུམ་གྲི་གུག་ཐོ་བ་རལ་གྲི་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཕྲག་ནོར་བུ་པ དྲྭ་འཛིན་པ ། དབྱུག་ | གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཀར་ ཕོ 


དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་གཡས་གསུམ་གྲི་གུག་དབྱུག་པ་རལ་གྲི་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་འཁོར་ལོ་པདྨ་འཛིན་པ། པདྨ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ་དམར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་གཡས་གསུམ་ 
ནོར་བུ་ བཔ དྷ་འཛིན་པ་རང་འོད་ ཀྱི་ཡུམ་དང་བཅས་ པ་རྣམས་སྒོ་ བཞིར་ པད་ཉིའི་གདན་ལ་སྤྲོས་ པར་གྱུར། ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ལཁོ་ ར་ལོ་ སྤྱན་དྲངས་ཏེ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་ 


' ༄༅།། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མིག་གཉིས་སུ་ཀྟཾ་ལས་སའི་སྟིང་པོ། ། རྣ་བ་ཛི་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྣར་ཁཾ་ལས་ནམ་ ྣ་ 
མཁའི་སྟིང་པོ། ལྕེར་གཾ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག སྐྲ་མཚམས་སུ་ཀཾ་ལས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ། ལྟེ་བར་སཾ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ 

ཀར་ཧཱུཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། དྲེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་གདོད་མ་ནས་གྲུབ་པའི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིྟ་ཡེ་སཱཧཱ། པཱདྲཾཿ པུཏྡེཿ དྷཱུ་པེ ཨཱ 
ལོ་ཀེཿ ག་ནྫིཿ ནི་ཝི་དྷཿ ཤཔྟཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་དམ་ཚིག་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་ 
པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར། པར་བསྒོམ། ཐུགས་ཀའི་སྙཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནས་གཤེགས་པ་གཤེགས་མ་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ 
སྤྱན་དྲངས། ཨོ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པཱདྱཱཾ པུྡྤེ དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡིཿ ནེ་ཝི་དཱཿ ཤཔྟ ཨོཾ་སརནྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིུཏུ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། ལུས་ 


@ཾ 


རྫ པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཛྙུ་ལས་འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
༤ མདུན་ཧྱི་ནམ་མཁའ་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོ་ཧྷིཊྷཿ ཝིཀྲི་ཏཱ་ན་ན་རྙུཾ་ཕཊ། ཉསཔེ་ཤེསཔའྱི་འབྲེང་གིབགེགས་བསྨད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིཛཱཡེ་སྭཱཧཱ། པཱ་ཧྲཾཿ ཕཤྡེ༩ དྷ་ཕེར ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྩྷིཿ ནི་ཝི་དྱཿ ཤཔྟུཿ ཞེས་མཆོད 
> ཐུགས་ཀ་ནས་སྒོ་བ་བཞེ་ཕྱུང་བ་གྱུར། པ་དེ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་མུདྒ་ར་ཛཿ ཞེས་པས། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱི་བོར་དགུག །དྟ་ཧཱུཾ། གིས། དམ་ཚིག་པ་ལ་ཞུགས་པདྨ་བཾ་ཉྱིག དབྱེར་མེད་དུ་བཅིངས། ཁདྒ་ཧོཿ ཞེས་པས། 
༩ དབང་དུ་བུས་ཏེ་སྒོ་བ་བཞི་སྟིང་ཀར་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ནསམཐོད་རསབདཉྱསསྦུ་པ་རྣམ། ཨོཾ་ཨཱཿབིསནྟ་ྲཾཏ་ཧཱུཾཕཊ། ཉིས་བསངས ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུནྟྷ སམྦྦདྷརྨ། སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནོཉཧཾ། གས་ཐངས སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་ 
2 ཐུགས་ཀའི་རྙུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཞལ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་ནས་ཙརྩྩི་ཀ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་མོ་སྔར་གྱུར་པ་ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོས་མཆོད་པས་ 


ཤཿ 


ཤྷ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག །ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་གཙོ་བོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་འཁོར་རྣམས་ལ་གཙོ་བོས་དབུ་བརྒྱན། དབང་གི་ལྟ་རྣམས་ཀྱང་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམ་ 


90 


3 ༄༅། །མཆོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་ཡ་མངྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ལྭ་སྱ་ཧཱུ། བཛྲ་མ་ལེ་ཏྲཾ། བཛྲ་གཱིརྟི་ཧྲཱིཿ བཛྲ་ནྲཾ་ཏི་ཨཱཿ ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲཱི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་མནྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ 
ར་བཛྲ་དྷུ་པེ་ཧུཾ། བཛྲ་པུྤེཏྲཾ། བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱཿ བཛྲ་གྷི་ཨཱཿ ཞེསསྟགསོགས་བརུད་དང་། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་དང་། །བདུག་སྤོས་སྣང་གསལ་དྲི་མཆོག་དང་། ། 

ཤཾ ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ཡིས་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་ག ཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ོཾ་སྤྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ 

སྦྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲཱི་བ ཤྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ལྟ་ར་བཛྲ་ནི་ཝི་ཏྱ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭཱ་ཱ། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ཤཔྟ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་ཉེར་སྤྱོད་དོ། །འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། ། 


2 


༄༅། །གསོལ་བས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་མཉེས་ཤིང་ཚིམ་པར་གྱུར། པར་མོས་ནས། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨོཾ་ཨཱཏཱཾཾ་སྭཱཧཱ། ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་འབུལ། རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ 

རེག་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ། ཞེས་བདུད་རྩི་མྱང་། རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ། གཉུག་མར་གནས་པའི་གཞི་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ། རིགས་དྲུག་ལྷར་གསལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ 
དུ་ཨོཾསཱཿཧྷཱཾ། ཞེས་མཆོད་ནས། མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་པ་གསུམ་ཀ་གཟོད་མ་ནས་ མི་དམིགས་པ་ཉིད་དོ།  །ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུངསྟེ་ནང་བརུད་རྩིའི་མཆོད་པའོ། །སྲབ་འཇམ་ཡང་པ་ལྷ་ཡི་གོས། །མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཉིད་ལ། །མི་ 
ཕྱེད་དད་པས་བདག་འབུལ་ན། །བདག་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ལཁྲ་ཡེ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱརཱཾ། ཞེས་གོས་ཟུང་ཕུལ། དེ་ནས། ཨ་ཡེ། ཀྱེ་ཀྱེ་ 
གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ནག་པོ། །བླ་མ་སྲིན་པོའི་གཟུགས་རང་བཞིན། ཁོ་བོས་ ཁྱོད་མཐོང་རྣམ་པར་འཇིག །བླ་མ་ཁྲོ་བོ་རང་བཞིན་སྤོངས། ཁྱོད་ཀྱིས་གར་མཛད་ས་སྟེང་དང་། །ས་ བླ་དང་ནི་ས་འོག་གཡོ། ། 
ཆགས་པས་བརྒྱན་པ་ཁྲོ་བོའི་ཡིད། །གར་མཛད་ཁྱོད་ནི་རོ་ལངས་ལས། །སྐུ་ལུས་སྦོམ་ཐུང་ནག་པོ་སྟེ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྐུ་སྦྲལ་པ། །རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མ་ཡིས་བཏུད། །གར་མཛད་ཁྱོད་ནི་བདེ་བ་ཆེ། 
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ཟླ ཧྷིྷིའི་གསང་སྔགས་དག་གིས་ནི། ཁྱོད་ནི་ས་གསུམ་འཁྲུལ་པ་སེལ། །རྗེ་བཙུན་སྙིངརྡེའི་ཁྲོ་བོ་ལ། །གར་མཛད་ཁྱོད་ནི་འཇིག་རྟེན་གཟིགས། །ཞེས་གཙོབ་དང། གཏི་མུག་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་ 
£ ¿¿ གཤིད་པོ  ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་རང་བཞིན། །སྐུ་ བརྡོ ྡ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སེར་སྣ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་ རྗའ་གཤད་པ་ཤིནཏུ་འཇགས། ། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རབ་གསལ་བ། ། 
ན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་ འཚལ། །འདོད་ ཆགས་རྡ་ ྡོ་རིའ་རངབཞིན་ཁད ཁྱོད། །འདོད་ ཆགས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ གཙོ། ། ། །དབྱངས་མཆོག་ཀུན་གྱི་མཆོག་གི་མཆོག །གསུང་གེ་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ རེམ འཚལ། །ཕྲག་དོག་རྡོ་ 
ཧྭ རྗེའ་རང་བཞིནཁྱད། ་ཁྱོད། །གཤིན ་རྗེའེ འི་གཤེད་པོ་ པོ་ལས་ཀུན ་བྱེད། །ྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེའི་ རབ་གསལ་བ། །ཕྱག་ན་རལ ་གིི ཁྱོད་ ཕྱག་ འཚལ། །ཞེས་པས་འཁོར་ལ་བསྟོད་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ་བིསྟནྟ་ཀྲིཏ་ཛཱཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་ སྭ བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷཿ སརྦྦ་དྷརྨ་ 
སྭ་བྷཱ་ཝ་ ཤརོཿཾ། ། གིས་གཏོར་མ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རླུང་མེ་ཐོ་ ་ཐོད་ སྒྱུད ད་ཀྱི་སྟེང་ཐོད་ པའི་ནང་ དུ་ཤ་ལྔ་ ཝྲ་བདུད་ རྩི་ལྔ་ སྦྱོང་བྱེད་ ཀྱི་ཡ ་གེ་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་གྱུར། ། སྟིང་གའི་འོ་ འོད་ཀྱི་ ཀྱི་རླུང་གཡོས་མེད་ 
སྦར་བས་ཐོད་པའི་རྫས་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ ཞུ་བའི་སྤྲིས་མ་ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ ་རྗེའི་ཚུལ་དུ་ཆགས་པའི་ལྟེ་བར་རིགས་ལྔའི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ སྤྱན་དྲངས་ 


` 


པ ༄༅། །ཞལ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཞུནས་མཁར་བངཔས་ པ་ལས་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ ཅད་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་བདུད་རྩི་ །ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་ པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཅེས་ 
ཏྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལྡགས་རྡོ་རྗེའི་སྦུ་གུ་ཅན་གྱི་དྲངས་ནས་གསོལ་བར་གྱུར། པར་བསམས་ཏེ། ོཾ་ཧི་ཝི་ཀྲི་ཏཱན་ན་ཧཱཾ་ཕཊ་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཨ་ཏི་པ་ཏི་ས་པྭ་རི་ཝ་ར་ཨི་ཚ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁྭ་ 
ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦྦ་ཤཱ་ཏྲིཾ་མ་ར་ཡ་ཛུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་གཏོར་མ་དབུལ། དེ་ནས་ཕུས་མོ་གཡས་པའི་ལྟ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ལག་པ་གཡས་པས་སྤོས་ཕོར་དང་རྡོ་རྗེ་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། རང་གི་ལྩེ་རྙུཾ་ལས་སྐྱེ་པའི་རྡོ་རྗེར་གྱུར། པར་བསྐྱེད། ཨོཾ་བཛྲ་ཇི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལྕེ་ 
བིན་གྱིས་བརླབས་ནས་མཁྱེན་པར་གསོལ་བ་ནི། བཅོ་མ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནི། །རིགས་སྔགས་བདག་པོ་ཁྱོད་འཚལ་བསྟོད། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །དེ་ཕྱིར་བྱིན་རླབས་གནང་བར་མཛོད། །དགོངས་ཤིག་ ° 
སངས་རྒྱས་སྡེ་དང་ཚོགས། །གང་གཞན་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །ལྷ་རྣམས་བསྟན་ལ་མངོན་དགའ་བ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་བྱིན་རློབས་དང་། །དངོས་གྲུབ་དམ་པ་སྩོལ་བར་མཛོད། །ཅེས་ལན་གསུམ་ གསོལ་བ་ 
གཏལ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཅི་བདེ་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་རྗེས་སུ་གནང་བ་བྱིན་པར་གྱུར། ཕང་བསས།ཨོཾ་བཛྲ་བྡེ་བྲ་ཏི་ཡེསྭཱཧཱ། ྷུ་པ ཨཱལོཀེཿ གནྷིཿ ནི་ཝི་དུཿ ཤསྟཿ ཞས་མཛ་པཐུལཏ 
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ྷ གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་དྲུག་པོ་འདི།། །དངོས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །ལོངས་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་དུ་མར་སྣང་། །ཤེལ་ལ་ཚན་ནི་ཇི་བཞིན་ནོ། །འདོད་པ་ལྔ་དང་ཆོས་རྣམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་རྟག་ཏུ་སྤྱོད་པར་ 
ཧཾ མཛོད་། ཨ་ལ་ལ་ཧོ་རོལ་དུ་གསོལ། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ གནས་པར་མཛོད། མི་འཛིན་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ལ། །དགྱེས་པའི་གར་གྱིས་རོལ་བར་མཛོད། །རེག་བྱ་འགག་པ་མེད་པ་ལ། །མི་གཡོ་བཞིན་དུ་རོལ་བར་མཛོད། ། 
༠ ཧོ་ཆགས་པ་མེད་བཞིན་ཆགས་པར་མཛོད། །ཞེས་གསང་བའི་གླུས་ཀྱང་མཐོད་ཅིང་བསྟོད་ནས། ཨོཾ་བཛྲོཏིཏྷ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་རྣམས་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར། གསུམ་པ་བུམ་པ་ལྷག་གནས་ནི། ཐུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ 
ལྟ་གྲངས་དང་མཉམ་པའམ་དབུས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་དགུ་འམ། མ་འབྱོར་ན་རྣམ་རྒྱལ་དང་ལས་བུམ་གཉི་ས་ཙན་དན་དང་ས་ལི་བཏགས་པའམ་ས་དཀར་གྱིས་བྱུགས་ལ། ལྟའི་མཚན་མའམ་ས་བོན་བྲི། ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་བྲི། རས་དཀར་པོ་སྲོག་གསུམ་མམ་ལྔའམ་བདུན་པའི་མགུལ་ཆིངས་ 
“ དང་སྲད་བུ་དཀར་པོ། ཨོཾ་ཧྲཱིནབ་ཊ་རུ་ཊ་མ་ཊ་དི་ཤམ་བནྫྷ་བནྫྷ་ཧཱཱུཾ། ཞེས་མཐུལལ་དཀྲིའོ །ཨོཾ་ཀལྦ་བྲི་ཀྟ་ཧཱུཾ། གིས་ཁ་རྒྱན། སེར། མུ་ཏིག །པདྨ་རྭག །བྱ་ར།མ་ེན་ཏེ་རིནཔོཆེ་ལྔ།པདྨ་རག་མ་རྙེད་ན་དངུལ་ལམ། ཟངས་སམ། དུངང་། སྨན་ལྔནི། བྲཾ་ཧ་ཏི། ཀརྟ་ཀརི། དྫོ 
= ལ་ཏེ་བྱུག་པའི་ཨུཏྭལ་དཀར་དམར། ཨ་ཕ་ར་ཇི་ཏ་དཀར་པོ་རྣམས་སོ། འབྲ་ལྔནི། ཏིལ། འབྲས། མོན་སྲན། སོ་བ། གྲོའོ། །གུར་གུམ། ཛཱ་ཏི། ཙན་དན་དཀར་དམར། གླ་རྩི། ག་བུར་ ཏེ་དྲིལྔ།བུ་རཾ། མར། སྦྲང། འོ་མ། ལན་ཚ་སྟ་སྟངཔོ་ལྔསྟཆུ་ཉེར་ལྔ་བཞུག་གོ ཨོཾ་ཏཔྟེ་ཏཔྟེ་མ་ཧཱྭ་ཏསྟེ་སྭཱ་ཧཱ། 


དྲ 


: 


; 
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༧ | ༄༅། །ཞེས་བཟླས་པའི་ལྟའི་དལ་འགྲོའི་ཆུར་མོས་པས་སུམ་གཉིས་ཙམ་བཀང་། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྟེང་དུ་དྲི་བཟང་དང་ལྡན་པའི་ཆུས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་རཱཾ། ཞེས་བླཟས་པའི་དུང་ཆོས་རྡོ་རྡེ་གཟུངས་ཐག་དང་བཅག་པ་བཞག །ཐུམ་པ་གཉིས་ལས་མེད་ན་རྣམ་རྒྱལ་ཤར་གྱི་ཤར་དང་། ལས་བུམ་དབང་ 

ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ་བཤག་སྟ། ཨོཾ་ཨཱཿ་པི་གྷཾ་ཏ་ཀྲིཏ་ཧྟུཾ་ཝཊ། ཀྱིས་བགེགས་བསངས། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷཿ སྦྦ་ངྷརྨ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷཊཱཧཾ། གེས་སྣངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་རིན་ 
༅ླ པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ནང་རྫས་དང་བཅས་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པར་གྱུར། པར་བསམ་ནས་བུམ་པ་ཚང་བར་ཡོད་ན་སོ་སོར་ལྷ་དགོད། གཉིས་ལས་མེད་ན། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ཆོས་འབྱུང་རླུང་མེ་ས་རི་རབ་དང་བཅས་ པའི་སྟེང་དུ་མཚན་ཉིད་ 
-&ི ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་དྷཱིཿལས་འཇམ་དཔལ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་གདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཏུལ་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ 
འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་ནས་ཚུར་བསྡུས་ཏེ་ཐིམ་པས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ས་བོན་དང་ཕྱག་མཚན་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སྐུ་མདོག་ཆར་སྤྲིན་ལྟར་གནག་པ། ཞལ་ 
དགུ་ཕྱག་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་ཞབས་བཅུ་དྲུག་དང་ལྡན་པ། གྲི་ཐོད་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་མཚན་དང་ ད ཡུམ་དང་སྦྱོར་བ་སེམས་དཔའ་སུམ་རྩེ གས་སྲགསལ་བར་གྱུར། སྦྱོར་མཚམས་ནས་འཁོར་གྱི་ལྟ་སྦྲོས་ ཏེ་ཤར་ 
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དུ་ཀྟེ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཀར་པོ། ལྟོར་མ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་མེ་ལས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དམར་པོ། བྱང་དུ་ད་ལས་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ 


ལྡང་གུ། མེར་ཛ་ལས་ཙྩརི་ཀ་དཀར་མོ། སྲིན་པོར་ས་ལས་ཕག་མོ་སེར་མོ། རླུང་དུ་དོཿ ལས་དབྱངས་ཅན་མ་དམར་མོ། དབང་ལྡན་དུ་ར་ལས་རྡོ་རྗེ་གོ་རི་ལྡང་གུ། ཤར་སྒོར་ཡ་ལས་ཐོ་བ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ 
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རྐ སྔོན་པོ། ལྷོ་སྐོར་ཙ་ལས་དབྱུག་པ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཀར་པོ། ནུབ་སྒོར་ནི་ལས་པདྨ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ། བྱང་སྒོར་ར་ལས་རལ་གྲི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྗང་གུ། མཚམས་སུ་ཐོ་བ་བཞིེ་དང་བཅས་ ཁྲུ 


པ་རྣམས་སོ་སོར་སྤྲོས་ཏེ་གནས་པར་གྱུར། ལས་བུམ་དུ་པད་ཉི་ལ་ཛྭུཾ་ལས་བགེགས་མཐར་བྱེད་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་པས་རྡོ་རྡེ་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་གསལ་བར་གྱུར། 
ཅེས་བསྙེད། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མིག་གཉིས་སུ་ཀི་ལས་མའི་སྟིང་པོ། །རྣ་བར་ཛི་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྣར་ཁཾ་ལས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ། ལྕེར་གི་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ 
ཕྱུག །སྐྲ་མཚམས་སུ་ཀཾ་ལས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ། ལྟེ་བར་སཾ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་ཨཱཿལས་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། དྷེ་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས། 


]¿®$®® 


*| ༄༅། །གདོད་མ་ནས་གྲུབ་ པའི་ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ལྟ ཚོགས 'ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ ཏེ ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་ཧྲཾ པུའྡེཿ དྷུ་པེ ཨཱཿ ་ལོ་ ལོ་ཀེཾཿ གནྡེཿ ནེ ་ཝ་དྲཿ ཤཔྟཿ སྐུ་ གསུང་ཐུགས་ 
རྡོ་རྗེ རྗེ་ གསུམ་གྱིས་དམ་ཚིག་པའི་ཡུས་ངག་ཡི ཡིད་ གསུམ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་མཛད་ དུ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གནས་གསུམ་ དུ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ གྱུར། ཐུགས་ ཀའི་ཧྷཾ་ལས་ 
དྷ འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ གྱི་ཁམས་ནས་ གཤེགས ་པ་གཤེགས་མ་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛཛ་ཨརྙཾ པྲ་ཏི་ཡེ་ སཱ ་ཧཱ། ། པཱ པཱ པུའྤེ དྷཱུ་པེ 
ཤང ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡྷེཿ ནི་ཝེ་ཧཱཿ ཤྟཿ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏི་ུ་ཏུ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ལྷ རྣམས་ཀྱིས་སྤྱི་བོ་ ་ནས་དབང་བསྐུར། ། ུ་ཡིཤེསཀབདདརྩེསགང་ ། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག །ཆུ་ལྷག་ 
མ་ཡར་ལུད་པ ་ལས་གཙོ་བོ་ ་ལ་མྨི་ བསྐྱོད་ པྲ ་དང་འཁོར་རྣམས་ ལ་གཙོ་བོས་ དབུ་རྒྱན། བགེགས ་མཐར་བྱེད་ལ་དོཿ དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་དབང་གི་ལྷ་ རྣམས་ཀྱི་ ཀྱང་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམ་ པར་གྱུར། 
སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྙུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་སངས་རྒྱས་བྱང་ སེམས་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནམ་མཁར་ 


ཤཱ སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཧིཿཛཱཾ་ཝི་ཀྲིཏཱན་ན་རྡཱཾ་ཕཊ།། ཉསབཤེསཔའཕི་འབྲེ་ཀི་བགགས་བསད།ཨོ་བཛྲ་ཨརྒཱ་པྲ་ཏིཛཱཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་དཾཿ ཐེ དྷུ་པེར ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྩེཿ ནེ་ཝི་དུ་ཤྟཿ ཞེས་མཆོད ཐུགས་ཀ་ནས་སྒོ་བ་བཞི་ 

ཧིཿ ཕྱུང་བར་གྱུར། ། ཨོ བཛྲ་མུདྒ་ར་ཛཿ ཞེས་པས་ ཡེ་ཤེ ས་པ་བུམ་ལྷའི་ འི་སྤྱ་བོར་ བཀུག དྨ་ཧྷུཾ། གིས། ། དམ་ ཚིག་ པ་ལ་ཞུགས། པདྨ་བཾ། གྱིས་དབྱེར་ མེད་ དུ་བཅིངས་ ཁདྒ་ ཧོཿ ཕིས་དབང་ དུ་བྱས་ཏེ་སྟིང་ཀར་ཐིམ་པར་གྱུར། 

% ཨོཾ་ཨཱཿ ཿབིགྟར་ ཤཾཏ་ ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ ཤུདྡྷ སརྦླ་དྷརྨྲ་སྭ་ ་ཝ་ཤུྷོཉཾ། ། གིས་མཆོད་རྫས་སྦྱངས། སྐོཿ སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ རང་གི་ ཐུགས་ཀ ཀའི་ རྩུ་ལས་འོད་ ཟེར་ འཕྲོས། ། རྐྱལ་བ་སྲས་བཅས་དཔག་ མེད་ སྤྱན་ དྭངས། ། ཞལ་ ཟ 
ནས་ཞུགས་ ཐུགས་ཀར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ སུ་ཞུ་ནས། ་ཀ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་ མོ་ལྔར་གྱུར་པ་ཐུགས་ཀ་ ནས་འཕྲོས་ཏེ་བུམ་ལྷ ་མཆོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་ ཡ་མཆཱ་ལ་ས་ པཱ་རི་ ལཱ་ར་ 


9992892ེུྫིེ 


=== 


བཛ་ྭ་ྱཧཱཾབཛྲ་མ་ལེཏ།བཛྲ་གིི་ཧི།བཛྲིྙིཨཱ ོཾ་སནྲཏཐཱགཏ་ིབཛྲཤྷི་ར་ཝ་ཡ་མཛྫ་ལ་ས་པ་རི་ལཱར་བཛྲརྷུཔ་ཱུཾ ཛྲ་པའེཧྲ།བཛྲཨཱ་ལོ་ཀ་ྲིཿབཛྲགནྷིཨཱཿཞསསགསརེགགསབད་ད། ཨོཾ 


ཧཱ ༈ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྟ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། །ཨོཾ་བཛྲ་གནྡེ་པྲཏཱི་ཙཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། །ཨོཾ་བཛྲ་རྭ་ས་པྲ་ཏྭི་ཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པརྟེ་པྲ་ཏི་ཙཱཡེ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་། ཨོཾ་ཙཀྲ་རཏྣ་ཕུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་པྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱརཱུཾ། ཨོཾ་ 
“2 ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོ་ཤྲ་ཧཾ་པཱ་ཏི་རཏྣ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུདྲ་སྦྲ་ར་རྔ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ། །ཨོཾ་ས་ཏི་ཌ་ཡ་ཀ་རྭཏ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཱཾ། ཞེས་རིན་ཆེན་བདུན་འབུལ་བ་སྟེཕྱི་མཆོད་དོ། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧཿཧོཿཧྲཱཿ ཞེས་བདུད་རྩི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། 2 
ལྟ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ལྗགས་ལ ས་འོད་ཀྱི་བུ་གུས་བདུད་ རྩི་དྲངས་ཏེ་ག སོལ་བས་ ལྷ་ཐ མས་ཅད་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་མཉེས་ ཤིང་ཚིམ་པ ར་གྱུར། པར་མོས་ཏེ། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ བཱ་ག་ཏ་ ཤི་བ ཛྲ་ བྷི ར་ཝ་ཡ་པ་ པཱ་རི་ཝ་ ར་ཨ 
ཨཱཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། བདུད་རྩིའི་མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་པ་གསུམ་ག་གཟོད་མ་ནས་ མི་དམིགས་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་ང་རྒྱལ་ བཟུང་བ་ནང་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ 


ྷ གཅིག་ གབསྡུས་ པ། ། །སངས རྒྱས་ ཀུན ་རབ་ མཆོག་ གི ་མཆོག །དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ ཚོགས་ ཤུན ལལ འདུད། །བསྟོད་པའི་མཆོད་པའོ། །རང་གི་སྟིང་ག ་ནས་འཕྲོས་པའི་ འི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ སངས་ཐུག ་མེ་ཏོག་ ཕྲེང་བ་ ལ་ བརྟེན་ 
ཤཿ ནས་སོང་བས་ 'ལྷ་ ཐམས ཅད་ ཀྱི་ཐུགས རྒྱུད་ བསླུལ། སྒུའི་ཆ ཐམས་ ཅད་ ལས་ ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ རྩིའི་རྒྱུན མབབ་པས་བུམ་པ་ གང་ པར་གྱུར། ། པར་བསྒོམས་ཏེ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པར། ཨ་ཧ ཊཿལི་ཀྲི་ཏྭ་ན་ན་ཛྷཾ་ཕཊ། ཅེས་སྙིང་ཕོ་དང་། 
4 ཨོཾ་ཡ ་མནྟ་ཀ་ ཧཱུཾ་ཕཊ། ཉེ་སྙིང་དང་། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛྲ་ས་དོ་མེ་ཡ། ཡ་མེ་དོ་རུ་ཌ་ཡོ་ད་ཡ། ཡ་ད་ཡོ་ ་ནི་ར་ཡ་ཀྷེ་ཡ ་ ། ཡཀྟེ ་ཡཙྟཱ་ནི་ རྭ་མ་ཡ ུ་ཧྷུཾ་ཝཊ་ ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ། ར་སྔགས་ཏེ་གཙོ་བོའི་འོ ་ན་ ཛིཀ་ རྩུ ཕཊ་སྭཱཱ། ཨོ་རཏྣ་ཌྷ དྱཀ་ ; 
རྡུ ཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་རོ་ལཾཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ་ླ་ོཾ་ཕཊ་ཱ ཧཱ། ཨ་མོ་ཉརཏིནཱཾཊ་པཱ་ ཧཱ། དེར་བ ཧཱ། ཨོཾ་རྭ་ག་ར་ཏི་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ར་ཏི་ཙཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་མུངྒ་ར་ཌྩཾཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སཱ་ 
ཨོ ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾཨཱ་ཧཾཀ་ཧྷུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། སོཾ་ཁྣ་ཌྷཾཀ་ཧྷཾ་ཕཊ་ སྭཱ་ཧཱ ཞས་འཁོརཧ་ྔགས་ཀྱངབཟླས། ལས་ཐུམལ། ཨོཾ་ཨཱཿབིསྷནཱ་ཀིཏ་ཧཱུ་ཝཊ། ཅེསམང་ཏ་བཟླས་ནས།ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷྷ་པྲ་ཏིཏྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་དཾཿ པྲེ 


[¦£8>® ཨར 


ཧཱ། 
དྷཱུ་པེར ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྡྷེ ནེ་ཝི་ དུ་ཤསྟར ཞེས་རྩུཾ། ལན་བདུན་བཟླས་པས་དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་ཐུམ་པར་ཕུལ་མེ་ཏོག་དཀར་པོ་ཡང་ཕུལལ་སྤོས་ཀྱིས་བདུགས་ནས། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ལྷ ་རྣམས་ཞུ་བ་ལས བྱུང་བའི བདུད་རྩིའི་ཆུར་གྱུར། ཕར་བསམས་ལས་བུམ་གྱི་ 


༄༅། །ལྟས་ཆོ་ག་མ རྫོགས་ཀྱི ཀྱི་བར་དུ་བགེགས་རྣམས་བཟློག་པར་ མཛོད་ཅིག །ཅསཕྲིནལས་བཅོ་ལནས་ མ་ཞུ་བར་བཞུགས་པར་བསྒོམ་མོ། །ཐུམ་པ་སྟ་གོན་ནོ། །འདི་ར་གྲུབན་ཕྱིན་སྲེག་ཀྱང་བྱའོ། །བཞི་པ་སློབ་མ་ སྟ་གོན་ལ། དགོས་པ་ 
ཧྱ པ༅། །ཞུསཚོགསར ¦ ོ སྲོབསེདཐནམ མོང་བསླབ། །སྡོམ ་གཟུང་སྲུང་དང་མཆོད་ པ་དང་། །སོ་ཤིང་ཁྱོར་ཆུ་ཀུ་ཤ་ ཕྱིན། ། ། །སྲུང་སྐུད་ཆོས་བཤད་ རྨི་ལམ་བརྟག །བཅུ་བཞི་སྒོ སློབ་མ་སྟ་ གོན་ 
མུ ་ ཊན། སློབསཞུས་བྱསཐཉམཕལནས་འདུག་པལ། སྔགས་ཀྱི་ དངོས་གྲུབ་ དོན་ གཉེར་ཿ གང་། ། །དཀྱིལ་འཁོར་ འདིར་ནི་ གཞུག་ བྱ་སྟེ། །བསོད་ནམས་འདོད་པས་དེ་ ལས་གཞན། | །བདག་ གཞན་ འཇིག་ རྟེན་ཕ་ 
རོམ་གཉོག།དད་པེ་བྐོན་མབགང་། འཇིག་བས་རོར་པ་བང་ས་ས། །ག་ག་དིས་འཁོར་གཞུག་བ་སྟེ། (འི དི་ཡིས་འྲྲས་ཐུ་གཉེར་མི་བྱ། །གལ་ཏེ་འདི་འབྲས་དོན་གཉེར་ནས། །འཇིག་རྟེན་ 


ཕ རོལ་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ལ་དམིགས་ན། །འབད་པ་མེད་པ ར་འདི་འབྲས་འགྲུབ། །ཅེས་བརྡོད་ཅིང་དོན་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ནང་དབང་བསྐུར་བ ནི།ཟློན་རང་ཉ་ཙོ་བོརགསལབི་སིང་ནསཡོདའོས 
སྒོབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། འོད་ཀྱི་རྣམ་པས་བླ་མའི་ཞལ་དུ་ཞུགས་སྟིང་གར་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་མེས་ཞུ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་གྱུར་པ་ཡུམ་གྱི་ཁར་བབས། ཡང་འོད་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ཡབ་ཡུམ་སྙུན་དྲངས་ཞལ་ནས་ཞུགས། འོད་ཀྱི་རྣམ་པས་ཡུམ་གྱི་ཁར་བྱོན། དབང་བསྐྲར་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་ 
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གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཕྱག་གཉིས་པར་གྱུར་ཏེ་མཁའ་ནས་འཕྲོས་པས་གྲལ་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། ཉེས་དབང་བསྐུར་གྱི་ཚེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཡིད་ལ་བསམ་ཞིང་བདག་འཇུག་གི་ངག་འདོན་དུ་བྱའོ། ། །གསུམ ་པ་ ི'་གསོལ་ བ པ་གདབ་ པ་ནི། སྐྱེ་དང་རྒས 'དང་འཆི་བ་ཡི། །ཆུ་སྲིན་ལ་ སོགས་ 
„  འཇིགས་ རུང་བ། །འཁོར་ བའི་ རྒྱ མཚོ་ལས་ འདོན་ ཕྱིར། །ང་ལ་ སྟོན་ པ་ མགོན་ པོ་ཀྱི། །དགའ་ ཆེན་ཁྱོད་ བདག་ སྙོན་ པ་ སྟེ། །སློབ་ བ་དཔོན་ ཁྱོད་ ནི ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོའི་ཚུལ་ ལ་བསྟན་པ། པ། 

མགོན ་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། ལོ། ། །དམ་ ཚིག་ དེ་ཉི ་ཉིད་ བདག་ ལ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་ བདག་ ལ་ གསོལ། །སངས་རྒྱས་ ཆོས་དང་དགེ་ །ི་འདུན་ཏེ། ཏེ། །སྐྱབས་ གསུམ་ དག་ ཀྱང་བདག་ལ་ སྩོལ། །ཐར་པ་ ྨ 
རེན པོའི་གྲོང་མཆོག 'ཏུ། །མགོན་པོ་ ་བདག་ནེ ནི ་བཞུག་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བཟློས་སུ་བཞུག་གོ ། །བཞི ་པ་སྤྲོ་བ་ བསྐྱེད་ པན །བུ་ཚུར་ ཐེག་ང པ་ ་ཆེན་པོ་ ་བོ་ཡི ། ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ ཆེན་སྣོད་ཡི ཡིན་ཏེ། །གསང་སྔགས་ སྤྱོད ཚུལ་ཆོ་ 
¦ ག་ནི། ཁྱོ ཁྱོད་ ལ་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱ། །རྫོགས ་པའི་སངས་རྒྱས་གང་འདས ་དང་། ། དེ་བཞིན་གང་དག་མ ་བྱོན་པ། །ད་ལྟར་ ་བུང་བའི་ རྫོགས སངམ །དེ་ དག་ ཀུན་ གྱིས་གསང་ སྔགས་ ཀྱི། ། ཆོ་ག་བཟང་ 


པོ་འདི་མཁྱེན་པས། །དཔའ་བོས་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། ས་ུས་གང་འདས་དང་།།།ེ་བཀན་ག་ །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོཿ ། པ་ཡིས། །དྲག་པོ་ཆེན་པོ་བདུད་ཀྱི་སྡེ། ། སྟོབས་ཆེན་དག་ཀྱང་ དེ་ཡིས་བཅོམ། །འཇིག་ 
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༧| ༄༅། _ །རྟེན་མཐུན་པར་གཤེགས་ནས་ནི། །འཁོཿ ར་ལོ་བསྐོར་ནས་མྱ་ངན་འདས། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བུ་ཡིས་བློ་གྲོས་འདི་ གྱིས་ཤིག ། ཅེས་བསྒྲགས་ལ་དོན་བཤད་དོ། ! །ལྔ་པ་ཐུན་ མོང་གི་ བསླབ་ 
པ་ནི། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ བདག་སྐྱབས་ མཆི། །སྡིག་ པ་ཐམས་ཅད་ སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་ ཕ་རྗེས་ཡི ་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་ ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ ཚོགས་ མཆོག་ 
བྷཱ ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྙུབས་༔ སུ་མཆི། ། ཟུ དོན་ ་ནི་རབ་ བ་སྒྲབ་ ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི བསྐྱེད་པ པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་བདག་ གི་མགྲོན་ 
@ དུ་གཉེར། ། ། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ མཆོག་ཡི ད་འོང་སྤྱད་པར་བགྱི། ། ། །འགྲོ་ ་ལ་ལན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས 'འགྲུབ་པར་ཤོག །དྲུག་པ་སྡོམ་གཟུང་ནི། །སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། དཔའ་ བོ་ བོ་རྣལ་ འབྱོར་མ་རྣམས་ 
ཀུན། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོ་ ངས་སུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདི དི་ཞེས་ བྱ་བ་ཡིས། ། །དུས་འདི ་ནས་ནི་གཟུང་ནས་སུ། ། ཇྲི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
ངྲེས་ མཛད་ པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བཀྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་བསྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། ། 
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སོར་བརྟན་པོ ་ལོར་བཟུང་བར བགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ ་འདུན་ཏེ། ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་ དཀོན་ མཆོག་གསུམ། །སངས་རྒྱས་ རྣལ ་འབྱོར་ ལས་སྐྱེས་པའི། ། །སྡོམ་པ་ “དེང་ནས་ བརྟན་ པོར་ ་གཟུང་། ། ། །རྡོརྡེའི 
ས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། ། །ྡ་ྗེ །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་ ང། །ཡང་དག་ཉིད་ ད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན ་དག་། ཀུང་བཟུང་པར་ བྱགི། །རིན་ཆེན ་རིགས 'མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ ཚིག་ཡི ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་ 
རེ་ཞིང་ཡང་དུས་ གསུམ་དུ། དུ། །སྦྱིན ་པ་རྣམ ་བཞི 'རྟག་ ཏུ་སྦྱིན། ། ། །བྱང་ཆུབ་ ཆེན་ ་པོ་ ་ལས་བྱུང་བའི། ། ། །པདྨའི་རིག 'མཆོག་དག་པ་ ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ པའི་ཆོས་ནི་མ་ ལུས་གཟུང་། །ལས་ ཀྱི་ 
རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། ། །སྡོམ་ པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་ དུ་གཟུང་བར་བཀགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ ཅི་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་ བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་ གིས་བསྐྱེད་བགྱིས་ 
' ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ གྱི་དོན་ ན་གྱི་ཕྱིར། ། །བདག ་གིས་སྡོཿ སྡོམ་པ་མ་ ལུས་གཟུང་། །མ་རྒལ་བ ་རྣམས་བདག་ གིས་བསྒྲལ། ། མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་ གིས་ དགྲོལ། །དབུགས་ མ་ཕྱིན་པ་ དབྱུགས་ དབྱུང་ཞིང་། ། 
༧ །རེམས་ཅན་ མྨྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །བདུན་པ་སྲུང་བ་ ནི། །སློབ་མའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་ལས་ འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ པོ་ཨོ་ས་མཆོན་པ། པ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་ཨཱཿ མཚན་ པ། སྟིང་ཀར་ ཧྷུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་ 


¿༡2 
རཀ ་ རེ 


2 ༄༅། །པོ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པར་གྱུར། པར་བསམས་ལ་དྲིའི་ཆུ་ཐིག་ལེ་དང་བཅས་པས་རེག་ཅིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གིས་གསལ་གདབ་མས་རིམ་གྱིས་རེག་ཅིང་། ཧཾ་ཨཱཿ་ཨོཾ། གྱིས་སྦྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་ཨཱཱཾ། གིས་བརྟན་པར་བྱའོ། །བརྒྱད་པ་མཆོད་པ་ནི། ཡོཾ་ 
བཛྲ་ཨརྣཾ་སྭཱ་ཧཱ། པུའྤེཿ དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྫྷེཿ ནི་ཝི་ཧཿ ཤབྟཿ ཞེས་དངོས་སུ་མཆོད་དོ། །དགུ་པ་སོ་ཤིང་ནི། སོར་བྱཅ་གཉིས་པ་རྩེ་མོར་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཅིངས་པ་སྟེགས་བུའི་འགྲམ་དུ་བ་བྱུང་བྱུགས་པར་མེ་ཏོག་ཚོམ་བུ་བཀོད་ལ། སོ་ཤིང་གིས་སོ་ཤུད་ 

#ླ ཅིང་སྡིག་པ་སྐུག་པའི་བསམ་པས་དོར་ཅིག ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱ་ས་ཧ་ཧཾ། ཞེས་དོར་དུ་གཞུག །རྩེ་མོ་རང་ལ་བསྟན་པ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ། ཕྱོགས་བཞིར་ལས་བཞི། མཛམས་སུ་ཕྲན་ཚེགས། སྟེང་འོག་ཊུ་མཁའ་སྤྱོད་དང་ས་སྤྱོད་འགྲུབ་པ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །བཅུ་པ་ཁྱོར་ཆུ་ནི་བཾ། 
༤ ལས་བྱུང་བའི་དྲིའི་ཆུ་འཐུང་ཞིག །ཨོ་ཧྷཱཿ པི་ཤུནྟྷཿ སརྦ་དྷརྨྲ་པཱཔཾ་ནིཉསཾ་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦྦ་བི་ཀལྤན་ཨ་པ་ན་ཨཱཧཱུཾ། ཞསབྱིནལ་ཡངང་ཏུགཞགག བཅུ་གཅིག་པ་ཀུ་ཤཱ་སྦྱིན་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ་པིབྷནྟ་ཀྲིཏ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཉིས་བཟངས་ཏེ། འེ 
ཧྷཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཀུ་ཤ་ཆེ་བ་སྔས་དང་དྷཱིཿལས་བྱུང་བའི་ཀུ་ཤ་ཆུང་བ་སྟན་དུ་གྱིས་ཤིག ཨོཾ་བྲ་ཏིཀྦྷ་བཾ། ཞེས་ཕྱིན་པར་བྱའོ། །བཅུ་གཉིས་པ་བསྲུང་སྐུད་བྱིན་པ་ནི། བཟྲུང་སྨད་དམར་པོ་སློབ་མའི་ལུས་ཚད་དང་མཉམ་པ་སུམ་སྣྲལརྡ་རྡའི 
མདུད་པ་དང་བཅས་པ་ལ་སྟ་གོན་གྱི་ལྟའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྲད་ཐུའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བསྟེམ་ལ་སྐྱེས་པའི་དབུང་པ་གཡོན་དང་བུད་མེད་ཀྱི་གཡས་པ་ལ། ཨོཾ་ཐུདྷ་མི་ཏྲི་རྟཀ་རྭཀ་སརྦན་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཅིངས་སོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ཟབ་མོའི་ཆོས་བཤད་པ་ནི། 


( 


“ཀྭ 


འཇིག་ རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །ཨུ་དུམ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་ལྟར། །བརྒྱ་ལམ་ལ་ནི་ ་རེས་འགའ་ ཞིག ། །འབྱུང་འགྱུར་ ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་ སྤྱོད པའི་ཚུལ་ འབྱུང་བ། དེ་བས་ཀྱང་ནི་ དཀོན་ཿ པ་སྟེ། ། 

¿)།གང་གིས་ སེམས་ཅན་མཉམ་ མེད་དོ དོན། །བླ་མེད་བྱེད་པར་ནུས་མ་ ཡིན། ། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། ། །སྔོན་དུ་སྡེག་པ་ པ་བྱས་པ་ གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་མ་ཐག ། །དེ་ དག་ཟད་པར་འགྱུར་ ཡིན་ན། ། 

ཿ ¦ གྲུགས ་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྤྱོད་ པའི། །ཚུལ་ ལ་གནས་ན་སྒོས་ཅི ་དགོས། །སྐྱོབས་པའི་ གསང་སྔགས་བཟླས་ན་ ནི། །གོ་ ་འཕང་བླ་ན་མེད་པར་ ར་འགྱུར། ། ། །གང་གིས་སྤྱོད་ པ་མཆོག་འདི་ལ། །བློ་གྲོས་ཤིན་ ཏུ་མི ང 

ལྔ།གཡོ་ན། ། སྡུག་ སྡུག་བསྔལ་ ཐམས་ཅད་ འབྱུང་བ་ ཡི། །ངན་འགྲོ་དེ་ཡི ཡིས་གཅོད་ པར་འགྱུར། །བདག་ཉིད་ཆེད་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྟེད་པ་མཉམ་ པ་མེད་ དེ་རིང་རྙེད། །གང་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་ རྨ ་པ། །བདག་ ཉིད་ 

ཆེན་པོ་ ཕོ ་ཀུན་ཙུ གྱིས་ནི། ། ། །བསྟན་པ་ འདི་ལ་ཁྱེད་ རྣམས་ཀུན། །ཡོངས་ སུ་བཟུང་སྟེ་ སྐེ་བཞིན་ པར། །དེ་ཕྱིར་ཁྱེད་ རྣམས་ཐེག་ཆེན་དུ། དུ། ། །སང་ནི་རབ་ ཏུ་སྐྱེ་བར་ 'འགྱུར། ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་ འབྱུང་བའི། །ལམ་ 
མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། ཁྱེད་རྣམས་དེར་ནི་དོང་བས་ན། །རང་བྱུང་སྐལ་པ་ཆེན་པོ་པ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་པོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད། དོན་བཤད་དོ། །བཅུ་ བཞི་པ་ 


® 


1989: བྱུ 


རླ 


ཅོ 


༄༅། །རྡི་ལམ་བརྟག་པ་ནི། །བུ་ཀྱེ་ནང་པར་དཀྱིལ་འཁོར་དག །མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་ཉོལ་ཅིག་དང་། །རྨི་ལམ་མཐོང་བ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ཀུན་དྲང་པོར་ང་ལ་སྒྲོས། ཞེས་བརྗེད་ནང་པར་རྨི་ལམ་དྲིས་ནས་ངན་ན་སྲུང་། 
བཟང་ན་གཟེངས་བསྟོད། སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་གའོ། །ལྔ་པ་དངོས་གཞི་ལ། ཐིག་བདག་ཚོན་དགྱེ་བུམ་པ་དགོད། །དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་དང་སློབ་དཔོན་འཇུག །སློབ་མ་དབང་བསྐུར་བ་དང་དྲུག དེ་ལས་དང་པོ་ཐིག་གདབ་པ་ནི། 


རྒྱུད་ལས་སྐུད་པ་གསར་པ་ལེགས་བསྒྲིལ་བ། །ལེགས་པའི་ཚད་ལ་མཛེས་པ་ཡིས། །ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་ཐིག་གདབ་སྟེ། །གཤིན་རྗེ་འཇོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ཞེས་པ་ལྟར་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་སྔར་ནམ་མཁར་བཏེག་ཟིན་པ་ཉིད་དམ། ཡང་ན་སྐབས་འདིར་བཏེག་སྟེ། དཔའ་བོའི་༼འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒུད་ལས། གཟུ་བོའི་ཚིག་ནི་ 


དང་པོ་གང་། །སྨྲསཔན་ནི་སྔགས་རིག་དེས། །དེ་ནས་མྱུར་དུརྔན་བབྱིན། །དཔའ་བོའི་སྟོ་ལུགས་ཞེས་པར་བཤད། །ཅེས་སོ། །རང་བཞིན་གྱིས་སྒོས་པའི་སྲད་ཐུ་གཞོན་ནུ་མ་མ་ཉམས་པས་བཀལ་བའི་སྐད་པ་རྡོ་རྡེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། ཉི་ཤུ་རྩ་ལྡར་བྱེ་བ་ཡི། སྐུད་པ་དག་ནི་བརྐྱང་བར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་ལྔ་སྒྲིལ་དུ་བྱས་པ་སྤོམས་སུ་སྒོའི་ཉི་ཤུ ། 
ཆ་དང་སྲིད་དུ་འཛིན་པའི་ཆ་མ་གཏོགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ཙམ་བྱེད་པའི་ཉི་ས་འགྱུར་གྱི་ཚད་དང་ལྡན་པ་ཆོན་སྣ་ལྔས་ཁ་བསྒྱར་བ་དང་། རྡུལ་ཚོན་༼དུར་ཁྲོད་སོལ་བས་ནག་པོ། མི་རུས་ཀྱི་དཀར་པོ། ལྡོང་རོས་སམ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རྩས་སེར་པོ། ཞིམ་པ་དང་དུར་ཁྲོད་རྩས་ལྡང་གུ་བྱ། མེད་ན་མི་རུས་ཕྱེ་མ། རིན་ཆེན། ཕུངས་ཀར་རྣམས་བསྲེའོ། །༽ ལྔ་རྣམས་སྣོད་ 


སོ་སོ་བཀོད། དྲི་བཟང་དང་བདུད་རྩི་ལྔས་བགོས་པ། ཨོཾ་ཨཱ་བིྟྟ་ཀྲཾཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདཿ སརྦ་དྷརྨྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྟོ་ཉཧཾ། གིས་ཐིག་ཚོན་བསང་སྦྱང་བྱས། སྙོང་པའི་ངང་ལས། ཐིག་སྒུད་དང་རྡུལ་ཚོན་སྔོན་པོ་རྣམས་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྡེ་ 
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་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྒུ་དང་། དཀར་པོ་རྣམས་ཀྟེ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་། སེར་པོ་རྣམས་མ་དང་ 
པོ་ཆེ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་། དམར་པོ་རྣམས་མེ་དང་པདྨ་ལས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དང་། ལྡང་གུ་རྣམས་ད་དང་རལ་གྲི་ལས་ཕྲ་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་རྣམས་སུ་གསལ་བར་ 
་། བར་བསྙེད། སྟ་གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀ་ནས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་རིགས་ལྔའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་སྲད་བུ་དང་རྡུལ་མཚོན་སྤྱན་དྲངས། དམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། པར་མོས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཔ་ཡྩ་དེ་ཌཀ་ལ་ཨ་རི་ 
སྭ། ཙཀྲ་ཕུཊ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་ཡནྣ་མོ་ཧ་ཀ་ལ་ཨ་རི་སྭ་ཙཀྲ་ཕུ་ཊ་ན་ཡ་ཧཱུཾ ཨོཾ་ཨྭ་པྲ་ཡ་ཙཱ་བི་ཤུ་ན་ཀ་ལ་ཨ་རི་སྭ་ཙཀྲ་ཕུ་ཊ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཔྲ་ཡཛཱརྭ་ག་ཨ་རི་སྭ་ཁཀྲ་སུ་ཊ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཔྲ་ཡཏྣ་ཨིརྟེ་ཀ་ 
ལ་ཨ་རི་སྭ་ཙཀྲ་ཕུ་ཊ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། གིས་གསོལ་བ་གདབ། རང་གི་མིག་གཉིས་ཛཿ ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བར་གྱུར། པར་བསྐྱེད་ལ། དྷིང་ཏྲིད་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཞསབརྡད་ཅིངམིག་མུརདུ་བསྤལ།རྫ་མ་བརྡེབསཔ་འབར་བའི་ལྟ་སྟབས་ལྕགསཀྱུ་ལྟ་བུས། རིགས་ 
ལྔའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྲད་བུ་དང་རྡུལ་ཚོན་བཀུག་པ་དམ་ཚིག་གི་ཐིག་སྐུད་དང་རྡུལ་ཚོན་ལ་རོ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པར་གྱུར། པར་མོས་ཏེ། ཐིག་སྐུད་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སུ་ཏྲཾ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་དང་རྡུལ་ཚེན་ལ། 
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༄༅། །ཨོཾ་བཛྲ་ཅི་ཏཱ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེསབཟླས་པབབནཉིས་བཟླབས།ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒཱ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་ཏྲཾཿ པུྡེཿ དྷུཔེཿ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྫྷེཿ ནི་ཝིདུཿ ཤཔྟཿ ཞེབ་རིམཆད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ།ཞེས་ནང་མཐོད་འཐལ།ཨོཾ་ཨཱ༔་ཧཱུཾ་ཧ་ 
ཧོཿཧྲིཿ ཞེས་ པས་གཏོར་མ་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ཏེ། པུ་ཀུ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པས་གཏོར་མ་འབུལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ རང་བཞིན་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་གཅིག་བསྡུས་པ ། །སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག །དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད་པ་བྱ་ཞིང་འདིར་ལོང་ཆེ་བའམ་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་བདག་བསྐྱད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པ འམ་ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་འབྲིང་དང་ བུམ་ ལྟའི་སྐབས་ལྟར་ ཅུང་ཟད་བསྡུས་ པ་རྣམས་གང་མོས་སུ་ 
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-ླ བྱའོ །དེ་ནས་ཐིག་སྒུད་རྣམས་རིམ་གྱི་བླངས་ཏེ། ཛཱཱཿཛྡཱཿཛྡཱཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སློ་བམ་རིམ་གྱི་གཏད་ནས་དེ་ཀྱང་ཛཱཿཛཱཿཛྡཱཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བླངས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཨ་རྱེ་ནེ་ཨ་ནུ་ག་ཏ་སྦྦ་དྷནྒྲ་སྦ་ར་སྦྲ་ར་ཨ་ནུཏཿ ཝིཉི་སྦངྦ་དྷརྨཿ ཨཱ་ཏུནྟ། བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པར་ 
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ཛཱཿཛཱཱཿཛཱཿ ཞེས་པས་གཏད་ཅིང་བློ་ལྡན་རྒྱབ་ནས་འཕྲོ་བར་བྱ་ཞེས་སོ། །འདིའི་ཕྱི་མོ་ལ་ཛཿཛཿཛཿེ་རེ་ལས་མེད་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སྤྱི་ལྟར་ཛཱཿ གཉིས་རྩེགས་སུ་བྲིས་པ་ཡིན་ཏེ་གང་འཐད་རྟོགས་ཤིག་གོ །ཨ་ནུཏྟ་ བྱ་སརྦྦ་ཏྷརྨཿ ཨོཾ་ཨཱཿུཾ། ཞེས་བཟླས་པས། ཆོས་ཐམས་ 
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ཅད་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པར་གྱུར། ཅེས་བསམ་ཞིང་དྲིལ་ལ་ནང་མཆོད་དང་དྲི་བཟང་གིས་བྱུགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ལ་དཀྲི་ས་ཏེ་བཞག་གོ །འདི་ར་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་རབ་བྱས་ནས། ལས་འདི་ར་ཡང་དག་བརྩམས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཡེ་ཐིག་དང་པོར་ 
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བཏབ་ནས་ལས་ཐིག་རྗེས་སུ་འདེབས་པའི་ཡུགས་དང་། ནག་པོ་དཀྱིལ་ཆོག་ལས། དང་པོར་རྡོ་རྒྱུས་ཐིག་སོགས་ཀྱིས། །ཐིག་རྣམས་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་བྱ། །དེ་ཡི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཤེས་ཐིག །ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་བརྐྱང་བར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་ལས་ཐིག་གིས་སྟེང་དུ་ཡེ་ཐིག་འདེབས་པའི་ཚུལ་གཉིས་ ལས། དེང་སང་ཕྱག་ 
ལེན་ལ་ཕྱི་མའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་མང་བས་དེའི་ལུགས་དང་བསྟུན་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞི་ལ་དྲི་བཟང་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་བྱུགས་པའི་སྟེང་དུ། དང་པོ་སྐམ་ཐིག་ཁོ་ན་ཡི་ས། །ཤར་ནུབ་ཚངས་ཐིག་དྲང་པོར་གདབ། །དབུས་ན་རྩ་ཐིག་ཚད་ལྡན་གྱི། །ཟླུམ་པོ་བསྐོར་བའི་ཤར་ནུབ་ཏུ། །ཚངས་ཐིག་ ཟླུམ་ཐིག་འཕྲད་ 
མཚམས་ནས། །སོར་གཅིག་བསྟན་པའི་སྲད་བུས་བསྐོར། །ལྟོ་བྱང་ལྟ་བའི་ཉ་ཐིག་འབྱུང་། །དེ་སྟེང་ལྷོ་བྱང་ཚངས་ཐིག་གདབ། །ལྟོ་བྱང་ཚངས་ཟླམ་འཕྲད་མཚམས་ནས། །སྔར་བཞིན་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བ་ཡིས། །ཕྱིའི་ཟླམ་པོ་འཕྲད་མཚམས་ཀྱི། །བྱ་རྡེས་སྟེང་དུ་གླུ་བཞིར་གདབ། །དེ་ནི་མདའ་ཡབ་ཐིག་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
ཡང་བྱ་རྗེས་འཕྲད་མཚམས་ནས། །ཟུར་ཐིག་གཉིས་པོ་གདབ་པར་བྱ། །ཟུར་ཐིག་ནང་གི་ཟླུམ་བསྐོར་གཉིས། །འཕྲད་པའི་མཚམས་ནས་གྲུ་བཞིར་གདབ། །དེ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་རྩ་ཐིག་གོ །དེ་ནང་ཕྱོགས་བཞིར་ཆ་ཆེན་བཞི། །རྩ་ཐིག་མདའ་ཡབ་བར་དུ་གཉིས། །ཤར་ནུབ་ལྷོ་བྱང་མདའ་ཡབ་བར། །ཆ་ཆེན་བཅུ་ 
གཉིས་ཡོད་པ་ལ། །ཤར་ནུབ་ཐི་ག་རིང་གདབ་བྱ་སྟེ། །དང་པོ་ཕྱེད་གད་ཕྱི་མ་ཕྱེད། །སྒོ་དང་སྒོ་ཁྱད་སྒོ་འགྲམ་འབྱུང་། །གཉིས་པ་བཞི་ཆ་བཞིར་བགོས་པས། །རྩིག་མུན་ཀ་བ་ཀ་བརྒྱན་འབྱུང། །གསུམ་པ་བཞི་པ་རེ་ཞིག་བཞག །ལྔ་པ་དབུས་དོར་མཐའ་གཉིས་གདབ། །རྩིག་པ་འདོད་ སྣམ་ཕ་གུ་འབྱུང་། །དྲུག་པ་ 


༣༣ 


ཕྱེད་གདབ་ཕྱི་མ་ཕྱེད། །དྲ་ཕྱེད་མདའ་ཡབ་ཤར་བུ་འབྱུང་། །ལྟོ་བྱང་དུ་ཡང་དེ་ལྟར་གདབ། །དང་པོ་གཉིས་པའི་ཐིག་གི་སྣ། །ཕྱི་ཡི་ཟླམ་ཐིག་བར་དུ་འཐེན། །དེ་ནང་ཆ་ཆེན་ལྔ་གནས་པའི། །ནང་མ་གསུམ་ལ་རྟ་བབས་བྱ། །སྔོན་ཕྱི་གཉིས་པ་བཞི་ཆར་བགོད། །བར་པའི་དབུས་ནས་ཆ་ཆུང་གཅིག །བཏབ་པས་ 
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དའ ༄༅། །གཉིས་མཉམ་དགུ་མཉམ་འབྱུང་། །ནང་ནས་གསེར་ཤར་རིན་ཆེན་རྨིག །མུན་པ་ཝ་རན་ཐུད་མུན་པ། །ཤར་རིན་རྨིག་པ་མདའ་ཡབ་སྟེ། །རྟ་བབས་སྣམ་བུ་བཅུ་གཅིག་གོ །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སྣམ་བུའི་བྱང་། །ཆ་བྲན་འོག་མ་བཅུ་དྲུག་ལ། །དེ་སྟེང་གསུམ་པོའི་གཡས་གཡོན་དུ། །ཆ་བྲན་རེ་བསྣན་བཅོ་ 
བརྒྱད་དོ། །མུན་འོག་བཅུ་བཞི་ཝ་རན་རྒྱལ། མུན་གོང་ཉི་མ་དེ་སྟེང་གི །ཤར་རིན་རླིག་ནི་བཅུ་བཞི་སྟེ། །མདའ་ཡབ་སྣམ་བུ་བཅུ་བཞི་པའོ། །དེ་སྟེང་རྡོ་རྭསྒོ་ཚད་གཅིག །དེ་ནས་པདྨ་ཆ་ཆེན་གཅིག །ཕྱི་ནས་ཆ་ཆེན་གཉིས་དང་ནི། །ཆ་ཆུང་གཅིག་རྣམས་བསྐོར་ཐིག་གདབ། །ཕད་ར་དུར་ཁྲོད་རྡོ་ར་འབྱུང་། །ཕྱི་ནང་ 

< འོད་ཕྲེང་མཛེས་པས་བསྐོར། །མདའ་ཡབ་སྤངས་པའི་ཐིག་བཞིའི་སྟེང་། །སྒོ་ཚད་གཅིག་བསྐོར་གླང་རྒྱབ་ཏེ། །ཚངས་ཐིག་གཡས་གཡོན་སྡོ་ཚད་རེའི། །གཉིས་ཀྱི་སྟེང་ནས་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར། །དབུས་ནས་ཆ་བྲན་བཞི་བཅལ་བའི། །ཝ་རན་མར་སྣའི་ཐིག་སྟེང་ནས། །སྒོ་ཚད་གཉིས་ཀྱིས་སྲད་ུས་བསྐོར། །དེ་ནས་ 
ཧཾཿ ཆ་བན་གསུམ་བཅལ་བའི། །ཝ་རན་སྟེང་ནས་བསྐོར་བ་ཡིས། །རྡོ་རའི་ཕྱི་ཐིག་ཡང་དག་འབྱུང་། །དེ་ལྟར་སྐམ་ཐིག་རྫོགས་པར་བཏབ་ནས་ཆཱོན་ཐིག་གི་ཇི་ལྟར་འོས་པའི་ཚ་ཕྱེ་སྟེསྒོ་ནང་གི་རྩ་ཐིག་མ་གཏོགས་སྐམ་ཐིག་ཕྱིས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་པོ་འབྱུང་ཞིང་དེ་འི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་འདེབས་པའི་ཕྱག་ལེན་ 
རྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གདབ་པ་ནི་སློབ་དཔོན་ནུབ་ནས་ཤར་དུ་ལྟ་བས་ལྟེ་བའི་ཐད་ཀར་ཐིག་སྐུད་གཡོན་པས་གཟུང་། སྣེ་མོ་སློབ་མས་ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་བལྟ་བ་ལ་གཏད་ནས། སེམས་ཅན་དོན་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི། །དུས་ཡིན་དེ་ཕྱིར་འདིར་བྱོན་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ས་མ་ཡ་ 
སུཏུ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཛྙུཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གཡས་པས་ཐིག་སྐུད་སྟེང་ནས་བཟུང་འོག་ཏུ་བཅུས་ནས་འཐེན། སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་ནམ་མཁའ་ལ་གདབ། འོག་ནས་བཟུང་སྟེ་བཅུས་ནས་སྟེང་དུ་འཐེན་པས་ས་ལ་བཏབ་ནས་དེ་བཞིན་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་ནམ་མཁའ་ལ་གདབ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 


¡¥ 


±=-“ལ 


|£8;>8 ཨུ་ར 


ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དྱོན་ནས་ཐིག་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། (ཁླབདཛནཿནུབ་དང་/ཆཱོབས།ཤར་ནས་ཚངས་ཐིག་དང་པོ་སྟེ། །/སབདབན།ལྷ་བྱང་༼སྣབམ།གནས་པས་ཚངས་ཐིག་གཉིས་པ་གད་བ། །༼ླབདཔནཨེ་དང་དབང་ལྡན་/སླིབམེགནས་པས་ཤར་ཐིག་སྟེ། །༼ྒོབ་དབན རླུང་དང་བདེན་བྲལ་ 
༼སྫབ་མ།གནས་པས་ནུབ་ཐིག་གདབ། [[སློབ་དཔོན༽རླུང་དང་དབང་ལྡན་/སློབ་མ།གནས་པས་བྱང་གི་སྟེ། [[སློབ་དབོན།མེ་དང་བདེན་བྲལ་/སོཔ་མ།གནས་པས་ལྷོ་ཡི་གདབ། ༼སློབདབོན།མེ་རླུང་༼སློབ་མ།གནས་པས་ཟུར་ཐིག་དང་པོ་སྟེ། །སྡོབ་དཔོན།བདེན་བྲལ་དབང་ལྡན་/སློབ་མ།གནས་པས་གཉིས་པ་གདབ། །དེ་ལྟར་ 
གདབ་སྟེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གོ །ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། ཚངས་ཐིག་མཚམས་ནས་ཆ་ཆེན་གཅིག་དོར་བའི། །མཚམས་ནས་ཆ་ཕྲན་གིས་ནི་ཟླམ་པོར་བསྐོར། །གདུང་ཟླུམ་ཐོད་མཁར་རིམ་པ་གཉིས་ཡིན་ནོ། །ཚངས་པའི་གནས་ནས་ཆ་ཕྲན་གཉིས་དོར་ཏེ། །ཆ་ཕྲན་གཅིག་གི་གདུང་ནས་གདུང་གི་བར། །ཐལ་མར་ཐེན་ 
ཏེ་གྲུ་བཞིར་གདབ་པ་ལས། །གདུང་བཞི་མིག་མངས་རིས་སུ་བྲིས་པའོ། །ཀ་བས་གདུང་སྣ་འོག་ནས་འདེ་བས་པ་སྟེ། །གཅིག་ལས་མི་གསལ་བསྒོམ་ཚེ་གསལ་བར་གྱུར། །དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་རྫོགས་པར་བཏཔ་ཟིན་ནས་ཐིག་སྐད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་ལ། ཐིག་སྐུད་གནས་ཇི་ལྟར་གཞན་གོ །དེ་ནས། ཡི་ 
གེ་ཧྲཱིཿ ལས་མིག་གཡས་གཡོན་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་མིག་འབྲས་ ཧྷཾ་ལས་ཁྲོ་ བོའི་རྡོ་རྡེར་གྱུར། རྡོརྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་བཞུགས་ཏེ། ཧི་ཧི། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བགེགས་དང་བར་ཆད་བསལ་བའི་ཕྱིར་སྒོ་བཞིའི་ནང་གི་རྩ་ཐིག་དྲིའི་ཆུས་ཕྱིས་ལ། 
ཨོ ཛྲ་དྷརྨྨ་ར་རི་ཏ། པྲ་ཏ་ཌི་ཏ། སྲཾ་པ་ར་ནི་ཏ། སྤྦ་བུྡྷ་ཀྟེ་ཏཱ་པྲ ཅེ ལི་ནི་པྲ ཛཱ་པཱ་ར་མི་ཏ་ན་ད་སམྟྷེ་ཝེ་བཛྲ་དྷརྨྲ་ཧྲི ད་ཡཾ་སརྟོ་ནེ་ཧྷཱཾ་ཧཱུཾ་ུཾ་ཧོཿཧོཿཧོཿམ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བླས་པས་དྲིལ་བུ་གནས་བརྒྱད་དུ་དཀྲོལ་བར་བྱའོ། ། 
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༄༅། །གཉིས་པ་ནི། རྡུལ་ཚོན་རྣམས་ལ་ཧི་ཡིག་གསལ་པར་གྱུར། ཏེ་འབར་བའི་ལྟ་བས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་ཅིང། བདེན་པ་གང་གིས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་པ་དང་རྗེས་ 
སུ་ཆགས་པའི་བདེན་པ་དེས་རྡུལ་ཚོན་རྣམས་འབར་བར་གྱུར་ཅིག ཧི་ཧི་ཞེས་པས་འབར་བར་བསམས་ལ་དབུས་སུ་ཝུར་བུ་ཡད་ན་སྐམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང། ཧྲཱཾཞེས་པས་ཐུར་ཐུ་བཏོན་ནས་ཁུང་ཐུམ་རྩེག་པའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པའི་ཚོན་གྱི་དག །དེ་ནས་དྲིལ་ཐའི་སྨ་ངརྡ་རྗའི་ 
གླུས་མཚན་མ་ངན་པ་བསལ་ནས། འདི་ནི་ཆོས་དབྱིངས་དག་པ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་རབ་གྲོལ་བྱེད། །རང་ཉིད་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཉེས་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། ། 
འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་ཡང་དག་གནས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཙི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་འདོན་ཅིང་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་༼རིགས་གསུམ་སྦྱིའི་རྒུད་ལས། །བྱང་ཤར་མཚམས་ནས་བརྩམས་ནས་སུ། །ྡོ་རྗེ་ཁཚུར་སྦྱར་བའམ། །ཡང་ན་ཤྕགས་ཀྱུའི་སྦྱོར་བའམ། །ལྕུང་བཟེད་རྒྱཡི་སྦྱོར་བའམ། ཡང་ན་རིག་ཐྱེད་ལག་པས་བྲི། ཞེས་སོ། །༽ གྱིས། དབང་ 
ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་རེ་ཁ་ལྔའི་ས་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་སྔོ་བ་རྣམས་སྒོ་ཚད་གཅིག་བྲིས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོར་མོས་པ་ལ་མཆོད་ནས་ཐོད་པས་བཀབ་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ་སྲུང་བ་པྱའོ། །དེ་ནས་གཞན་གྱིས་ཀྱང་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། །ཚོན་ས་ཕྱོགས་མདོག་ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར་ནུབ་དམར། བྱང་ 
ལྡང་དབུས་སྔོན་པོ། །འདོད་སྣམ་དམར། ཕ་གུ་སེར། དྲ་ཕྱེད་ཀྱི་གཞི་ནག་པོ་ལ། དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་དཀར། དྲིལ་ཐུ་མེ་ལོང་རྔ་ཡབ་རྣམས་དཀར་པོ། སྣམ་ཐུ་དམར་པོ་ལ་རིན་ཆེན་དུ་མས་སྤྲས་པ། ཤར་བུའི་གཞི་ནག་པོ་ལ་ཤར་བུ་དཀར་པོ། སྤྱི་སླུགས་མགོ་མཇུག་བསྒུར་བ་ལྟ་བུ། མདའ་ཡབ་པདྨ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་ཅན་ 
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དཀར་པོ། །རྟ་བབས་རྣམས་ཐུ་འོག་མ་སེར། ཤར་བུའི་གཞི་ནག་པོ། རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས། རྨིག་པ་རྟ་རྨིག་ལྟ་བུཚོན་སྣ་ཚོགས། མུན་པ་གཉིས་ནག་པོ། ཝ་རན་སྣ་ཚོགས་མདོག །དེ་སྟེང་གསུམ་སྔར་བཞིན། མདའ་ཡབ་དཀར་པོ། པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཆོས་འཁོར་སེར་པོ་གཡས་གཡོན་ནས་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་མགྲིན་པ 


ཧཿ བསྟོད་ནས་ཆོས་འཁོར་ལ་བལྟ་བ། གླང་རྒྱབ་ཕྱོགས་མདོག་གམ་ནག་པོ་ལ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་སྦྲས་པ། གཞལ་ཕས་ཁང་གི་གཞིའི་རྡོ་རྭ་ཕྱོགས་མདོག་ཆུ་སྲིན་དམར་སྐྱའི་ཁ་ནས་ཐོན་པ། མཆོད་པའི་ས་གཞི་ཕྱོགས་མདོག་ལ་པདྨ་དང་བུམ་པ་ལ་སོགས་མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་བཀོད། པདྨའི་ཕྲེང་བ་ 
ཨ@ 
༡ 


ཞི་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཆོས་འབྱུང་ད་བུསསུ། བཞི་བཅས་དྲུག་ཅུའི་འདབ་ལྡན་ཆུ་སྐྱེས། ཞེས་པདྨ་འདཔ་མ་རེ་བཞི་པར་བཤད་པ་ལྟར་རམ། ཉེར་དྲུག་པར་བཞེད་པ་ལྟར་ཇི་ཙམ་འཚམ་པ་སྣ་ཚོགས་མདོག །རྡོ་རྡེ་རྭ་བའི་གཞི་ལྡང་གུ་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཕྱོགས་མདོག་སྣ་ཚོགས། དུར་ཁྲོད་གཞི་ནག་པོ་ 
ལ་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་ཆུ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཚམས་ཕྱི་བའི་ཤིང་དང་ཀེང་རུས་སོགས་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་བྲི། དེའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་མེ་ཁ་དོག་ལྔ་པ་འབར་བའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ་བྲི། དུས་འཁོར་དར་བདེ་མཆོག་རྭ་ལིར་དུར་ཁྲོདརྡོརྡེ་ཕྲེང་པའི་ནང་དུ་ཡོད་པར་བཤད་ལ། ྡོརྡ་མཁའ་འགྲོར། ན་གི 
ས་ཡི་ཉིས་འགྱུར་དུ། །ཕྱི་ཡི་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བྱ། །འཁོར་ལོ་དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ། །ཤིང་ལ་སོགས་པའི་དུར་ཁྲོད་བྱ། །ཞེས་འོད་ཕྲེང་གི་མཐར་དུར་ཁྲོད་བཤད་པ་བཞིན་ལོ་ཧི་པས་དེ་ལྟར་མཛད། ཏི་ལོ་པ་དང་ནཱ་རོ་པས་དུར་ཁྲོད་འོད་ཕྲེང་གི་ནང་དུ་བཤད། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོས་དེ་དག་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་དོ་ཞེས་ 
གསུངས་ཕ་ཡང་མཐོང་ངོ་། །དབུས་སུ་རེ་མིག་དགུ་ཟླུམ་པོའི་ཐོད་ཕྲེང་དཀར་པོ། ལྟོ་ཕྱགས་སུ་སྒོ་གཅིག་ཕྱེ་བ།རྡོ་རྡེའི་གདུང་ཟླུམ་པོ། གནུང་བཞི་མིག་མངས་རིས་ནག་པོ་རྡོ་རྡེའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པའམ་ཡང་ན་ཀེང་རུས་སྦྲེལ་མ་དཀར་པོའོ། །རེ་མིག་དབུས་མ་སྔོན་པོའོ། །ཕྱོགས་བཞིའི་རེ་མིག་ཕྱོགས་མདོག་གོ །ལྟ 
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* ༄། །ཟཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ། དབུས་དང་ནང་གི་ཕྱོགས་གསུམ་དང་སྒོ་བཞིར་ཉི་གདན་ནང་གི་ཤར་དང་ཕྱི་ནང་གི་གྲ་བརྒྱད་དུ་ཟླ་བའིགདན། ལྟ་མཚན་ནི་དབུས་སུ་གྲི་གུག །ཤར་གྱི་རེ་མིག་དུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ། ལྟོར་རི་མ་ཆེན་ལྡང་གུ །ནུབ་ཏུ་པདྨ་དམར་པོ། བྱང་དུ་རལ་གྲི་ལྡང་ 
གུ །ནང་གི་ཤར་ལྟོར་འཁོར་ལོ། ལྟོ་ནུབ་ཉུ་རྡོརྡེ།ནུབ་བྱངདུ་པདྨ་། བྱང་ཤར་དུ་རལ་གྲི །སྒོ་བཞིར།རྡརྗེརྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པའི་ཐོ་བ་སྔོན་པོ། དབྱུག་པ་དཀར་པོ། པདྨ་དམར་པོ། རལ་གྲི་ལྡང་གུ།ཕྱའི་གྲར་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་གང་བ་བཞིའོ། །དེ་ལྟར་བྲིས་ཟིན་པ་དང་ཚོན་ལྟག་མ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ། ཚོན་གྱི་ 
± ཡེ་ཤེས་པ་སྟ་གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་བདག་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཅེས་ཚོན་རྣམས་གནས་ཇི་ལྟར་བར་བཞག་སྟེ་ཚོན་དགྱེ་བའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐར་མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་རྫས་རྣམས་རེ་རེ་ཞིང་བཅུ་བས་མི་ཞུང་བར་ཕྱོགས་སོ་ 
_‡„|སོར། ཨོཾ་བཛྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ཁཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ་དགོད་དོ། །བུམ་པ་དགོད་པ་ནི། རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པ་གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་བཞག་པར་མོས་ལ། ཤར་སྒོའི་གཡས་སུ་བཞག །སོ་སོའི་ཐུམ་པ་ཡོད་ན་ཕྱོགས་སོ་སོར་དགོད། ལས་ཐུམ་དབང་ལྡན་མཚམས་སུ་བཀོད་ ལ་བགེགས་བཟློག་པར་གསོལ་བ་ 
གདབ་། གཞན་ཡང་གཏོར་མ་ནང་མཆོད། དབང་རྫས་ལ་གདོང་གཡོགས། ཅོད་པཿ། དབུ་རྒྱན།རྡོ་རེ་དྲལ་བ། མིག་ཐུར། མེ་ལོང་། མདའ་གཞུ། རལ་གྲི །ཞཁོར་ལོ། དུང ཐོ་ཏི་ལ་སོགས་ཚོགས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཡོ་བྱད་སོགས་ཚོགས་ནས། བཞི་པ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་ནི། སྦྲབ་པའི་ 
གྲོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱོགས་ཕར་འཁོད། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྡེས་སྔོན་འགྲོའི་གཏོར་མ་ཆང་དང་ཆུ་དང་ནང་མཆོད་ཀྱིས་སྦྱང་སྟེ། རྒྱས་པར་ན་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་མཁའ་འགྲོ་སྤྱི་གཏོར་གྱི་བསྔོ་བའམ་བསྡུ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿབིསྟནྟ་ཀྲིཏ་ཛྷུཾ་ཕཊ་ ། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷཿ སྭུབྡྲ་དྷརྨ སྭ་བྷ་ 
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ལ་ཤ གས་བསངས་ཕྱབས སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྩུཾལས་གཏོར་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ཅྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཅསབིནཉས་བརབ།ཨོཾ་ཨཱཿཀ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦྨ་དཱརྒུཾ་ཨཱ་དཱ་ནཱཧྟ་ཏཱཏ། ཡོ་ཨཱ་ཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གཟ་ 
གྱིས་བསྔོས་ནས། དཀར་ཕྱོགས་པ་རྣམས་གྱིས་མཆོད་པར་བཞེས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་མ་ཚར་གྱི་བར་དུ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སྲུང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །ནག་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་འབྱུང་པོ་ 
ཧཾ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བ་ལ་མི་དབང་བ་རྣམས་གཏོར་མས་ཆིམས་པར་གྱིས་ལ་སའི་ཕྱོགས་འདིར་མ་གནས་པར་དེངས་ཤིག །ཨོཾ་སརྦྦ་པིཔྟཾ་གཛྟ། ོ་ཧཿཱཿི་ཀྲི་ཏ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ེསརོལམོ་དག་ཊུ་ྱས་ཏ་བགེགསབསྒད་ད། །དེ། _ 
ནས་གནས་དང་ཕོ་བྱད་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ལས་ཏྱི་རྡོ་རྡེས་བླ་མ་ལ་མེ་ཏོག་སྤོས་རིགས་དང་བཅས་ཕ་ཕུལ། གཞན་རྣམས་ལ་མེ་ཏོག་བཀྲམ། ཕྱག་འཚལ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། ཀུན་བཟང་རྣམ་འཕྲུལ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་གིས། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ པ 
རྣམས་མཆོད་པ་དང་། །ཡོན་བདག་བགེགས་ཞི་ཚོགས་གཉིས་བསག་བྱའི་ཕྱིར། །གཉིས་མེད་ཏིང་འཛིན་དག་ལ་གནས་པར་མཛོད། །ཅེས ཞུ་བ་ཝུལ། ཕྱག་འཚལ། མེ་ཏོག་བསྡུས། ཕྱག་འཚལ། མཉཱལ་དབུལ་ལོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་བྱིན་ 
བརླབས་ནས་བཟླས་པ་རྫོགས་པའི་བར་བདག་བསྐེད་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་ཚང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་སྒྲབ་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿབིགྟནྙ་ཀྲིཏྭ་ཧཱུ་ཕཊ་ ཏི་རྡ་ཚན་གྱིདཀྱིལ་འཁོར་བསངས། ཨོཾ་ཤུ་ཉྱ་ཏ་ཛཱཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཾ། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོང་ 
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༄༅། །པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས། རྒྱས་པར་ན་ཐུན་མོང་གི་སྲུང་འཁོར་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དཐུས་སུ་པཾ་དཀར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལ་ཞེས་པ་ནས་ཐོད་ཁྲག་གིས་གང་བ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པའོ་ཞེས་པའི་པར་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བསྐྱེད་ནས་བདག་བསྐེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་རྣམས་བདག་ཉིད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ་སྟེ། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དང་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར། ཞེས་བསམ་ཞིང་། དེ་ནས་ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་ཞེས་པ་སོགས་གཞན་སྔར་བཞིན་ལ་འཁོར་སྤྲོ། སྐབས་སུ་ཀྟེ་ལས་འཁོར་ལོ་ལྟེས་མཚན་པ་འཕྲོས་ཤར་གྱི་རེ་མིག་ 
གི་འཁོར་ལོ་དང་འདྲེས། དེ་ཡོངས་སྲུ་གྱུར་པ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཀར་པོ་ཞེས་སོགས་སྒྱར་ཏེ་བཟླས་པའི་བར་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་བསྒོམ་མོ། །བསྡུ་ན་གོང་གི་བུམ་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བསྒོམ་པ་ནི། ཐུན་མོང་གི་སྲུང་འཁོར་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་ སུ་ཆོས་ 


འབྱུང་རླུང་མེ་ཆུ་ས་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གཞལ་ཡང་ཁང་ཕྱི་རོལ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་ལྟ་མཚན་གྱི་གྲི་གུག་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ 
༔ལས་འཇམ་དཔལ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཤིང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་གདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཏུལ་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་ནས་ཚུར་བསྡུས་ཏེ་ཐིམ་པས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ 
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ཉི ཚུ 
འཁོར་དང་ས་བོན་དང་ཕྱག་མཚན་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སྐུ་མདོག་ཚར་སྤྲིན་ལྟར་གནག་པ་ཞལ་དགུ་ཕྱག་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་ཞབས་བཅུ་དྲུག་དང་ལྡན་པ། གྲི་ཐོད་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག 


ཤྷ མཚན་ཅན། ཡུམ་དང་སྦྱོར་བ་སེམས་དཔའ་སུམ་རྩེགས་སུ་གསལ་བར་གྱུར། བམས ི་བོསས་། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་རྣམས་བདག་ཉིད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ 
ཧཿ ཐིམ་སྟེ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དང་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར། ཅེས་བསམ་མོ། སྦྱོར་མཚམས་ནས་འཁོར་ གྱི་ལྷ་ཐིག་ལེའི་རྣམ་པ་སྤྲོས་ཏེ་ལྷ་མཚན་རྣམས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པ་ལས། ཤར་དུ་ཀྟེ་ 

༦ ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཀར་པོ། ལྟོར་མ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་མེ་ལས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དམར་པོ། བུང་དུ་ད་ལས་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྡང་གུ། ; 
ལཿ མེ ར་ཛ་ལས་ ཙརྩི་ཀ་དཀར་མོ། སྲིན་པོར་ས་ལས་ཕག་མོ་སེར་མོ། རླུང་དུ་དོཿལས་དབྱངས་ཅན་མ་དམར་པོ། དབང་ལྡན་དུ་ར་ལས་རྡོ་རྗེ་གོ་རི་ལྡང་གུ །ཤར་སྒོཿ ར་ཡ་ལས་ཐོ་བ་གཤིན་རྗེའི་ག ཤེད་སྔོན་པོ། ལྷོ = 
སྒོར་ཙ་ལས་དབྱུག་པ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཀར་པོ། ནུབ་སྒོར་ནི་ལས་པདྨ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ། བྱང་སྒོར་ར་ལས་རལ་གྲི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྗང་གུ །མཚམས་རྣམས་སུ་ཐོད་པ་བཞི་དང་བཅས་པ་ 
རྣམས་གསལ་བར་གྱུར། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་རྣམས་སུ་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མིག་གཉིས་སུ་ཀྱི་ལས་སའི་སྟིང་པོ། རྣ་བར་ཇི་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྣར་ཁཾ་ལས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ། ལྕེར་གི་ལས་འཇིག་ 


༦ 


1; 


= ༄༅། །རྟེན་དབང་ཕྱུག །སྐྲ་མཚམས་སུ་ཀཾ་ལས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ། ལྟེ་བར་སཾ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ་ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། དེ་ 
རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས་གདོད་མ་ནས་གྲུབ་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒཱ་པྲ་ཏིཡེ་སྭཱཧཱ། པཱ་ཧཱཾཿ ཐའེ དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡྷེཿ ནི་ཝིདཱཿ ཤཔྟཿ སྲུ་གསུང་ 
3” ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་དམ་ཚིག་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར། མདུན་ 
རླུ བསྐྱེད་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ག་ལ་ཐུན་མོང་དུ་དགོས་པ་སྟ་གོན་གྱི་ལྟ་བསྲེ་བ་ནི། རང་གི་སྟིང་ཀ་ནས་སྤྲལ་པའི་ལྟ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རྣམས་འཕྲོས་ཏེ་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་ 
པ་ལ་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱས་པར་གྱུར། སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་ཨེ་ཧྱེ་ཧི་བྷ་ག་ཝན་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ ་ཤ་ཧྷུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གྷཏྟེ་ཧོཿ སྟ་གོན་གྱི་ལྟ་བསྲེ་བའོ། །ཐུགས་ 
ཀའི་ཧྷཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་གཤེགས་པ་གཤེགས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷྷཾ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། པཱ་ཧྲཾཿ པུཏྤེཿ དྷཱུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེ 


¦ གནྦྷིཿ ནེ་ལེ་དྲ་ར ཤཔྟཿ ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེའུ་ཏུ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། ཡུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག །ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ 
»། ཡུད་པ་ལས་གཙོ་བོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་འཁོར་རྣམས་ལ་གཙོ་བོས་དབུ་བརྒྱན་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། པར་བསམས། སླར་ཡང་བདག་མདུན་གཉི་གའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྭུཾ་ལས་འོད་ 
འཕྲོས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་དཔལ་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པར་ 
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འེ 


༄ཾ ཐྱེ 


¦ མི་བཟད་པ། །མཐུ་རྩལ་དྲག་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དང་ ཨོཾ་ཨ་ཨོཾ་ཨེ་ཤྱེ་ཧི་བྷ་ག་ཝན་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ། བཛྲ་ས་མཱཿཛཿ ཞེས་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་ཧིཾཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧྷཱཾ་ཕཊ། ཀྱིས་ཕེ་ཤེས་པའི་ཕྱི་འབྲངགི་བགེགས་བསྒྲད། 
ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྫཾ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། པཱ་ཧྱཾཿ པུཏྤེཇ དྷཱུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྫྷེཿ ནིལི་ཧྲཿ ཤཔྟ ཞེས་མཆོད། བཞུགས་གསོལ་གྱི་ཚིགས་བཅད་སྤྲོ་ན་ཡང་། འདིར་བཞུགས་འདིར་བཞུགས་འཇམ་པའི་དབྱངས། ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ 


];®‰ 


¦ གྱུར་[ རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་སྨྱན་འདྲེན་གྱི་ཚིགས་བཅད་སྤྲོན་རོ་ལངས་བརྒྱད་བསྐོར་ཀྱིསྒྲབ་ཐབས་སུ་གསུངས་པ་ཉར་རྡ་རེདྲིལ་བུ་འཛིན་པས། ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་འཇམ་པའི་དབྱངས། ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོའི་ཚོགས། །འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོ་ 


122 


། ཐུགས་ཀ་ནས་སྒོ་བ་བཞི་ཕྱུང་བར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་མུརྒ་ར་ཛཿ ཞེས་པས། ཡེ་ཤེས་པ་ 


2 


$ 


༄༅། །ཕོའི་ཚོགས། །འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོ་མི་བཟད་པ། །མཐུ་རྩལ་དྲག་པོ་བཞུགས་སྲུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད་ནས 
དམ་ཚིག་པའི་སྤྱི་བོར་བཀུག དཏྟ་ཧཱུ། གེས དམ་ཚིག་པ་ལ་ཞུགས། པདྨ་བཾ་གྱི་དབྱེར་མེད་དུ་བཅིངས། ཁདྨ་ཧོ། ཕེག དབང་དུ་བྱས་ཏེ་སྒོ་བ་བཞི་སྟིང་གར་ཐིམ་པར་གྱུར། མཐོད་བསྟད་རསཔབདག་བསྙེདབཞིན་ནམ། འབྲིང 
ལྷ་ལྷག་གནས་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བྱས། བསྡུ་ན་བུམ་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར། ཨོཾ་ཨཱཿབིསྣནྟ་ཀྲིཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་སྭཱ་བྷཱ་ཝ་ ཤུདྷཿ སརྦྦ་དྷརྨྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ ཤུདྡོཉཧཾ། གིས་མཆོད་རྫས་རྣམས་བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཛྷུཾ་ལས་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོས། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དཔག་མེད་སྦྱན་དྲངས། ཞལ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་ནས་ཙྩི་ཀ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་ལྔར་གྱུར་པ་ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ 
མཆོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་མངྟ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ཨརནྷཾ་པྲ་ཏིནྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པྭ་དྲཾ་པྲ་ཏིྟཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྤེ་པྲ་ཏིྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྫ་དྷུ་པེ་པྲ་ཏཱི་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་བརྫ་ཨཱ་ 
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ལོཀྲེ་པྲ་ཏིཛྟ་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་བཛྲ་གནྩེ་པྲ་ཏིཛྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ལི་དྱ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་ཤཔྟ་པྲ་ཏཱཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེསཉེར་སྤྱད་ལྔ་དང་། ཨོ་སྤནྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་མཆྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་རུ་པ་པྲ་ 


ཤཱ ཏཱིཏྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་གསྟ་པྲ་ཏིཛྣཡེ་སྭཱཧཱ། ཨོ་བཛྲ་གནྣེ་པྲ་ཏི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ར་སྱ་པྲ་ཏིཛྣཡེ་སྭ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་སྙནྟེ་པྲ་ཏིཏཡེ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་འད་ལོན་དབ།ཨོཾ་ཙཀ་རཏྣ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུདྲ་སྔ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཧཱུཾ 
༼ ཨོ་མ་ཌི་རྟ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་ཨཱཧཱཾ། ཨོཾ་ཧསྟི་རཏྣ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་ཨཱཧཱཾ། ཨོཾ་ཨ་ཤཱ་རཏྣ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུདྲ་སཱ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཱཾ། ཨོཾ་སྟི་རཏྣ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ 


རེ ས་མ་ཡེ་ཨཱཱུཾ། ཨོ་གྲི་ཧཾ་པ་ཏི་རཏྣ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿརཱཾ། ཨོཾ་པ་ཏི་ཌ་ཡ་ཀ་རྟཏ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུཏྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཧཾ། རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དབུལ་བ་སྟེ་ཕྱི་མཆོད་དོ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧཿཧོཿཧྲཱིཿ ཞེས་བདུད་རྩི་བྱིན་ 
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གྱིས་བརླབས། ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྡགས་ལས་འོད་ཀྱི་བུ་གུས་བདུད་རྩི་དྲངས་ཏེ་གསོལ་བས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་མཉེས་ཤིང་ཚིམ་པར་གྱུར། མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བདུད་རྩི་བླངས་ནས་གཏེར་ཏེ། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་ 
བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བདུད་རྩི་དབུལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་རང་གི་གནས་བཞིར་བདུད་རྩི་ཕྱངས་ནས། བདུད་རྩིའི་མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་པ་གསུམ་ཀ་གཟོད་མ་ནས་མི་དམིགས་པ་ཉིད་ 
དོ་། †ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ནང་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་བདུད། ། 


༧ ༄། །བསྟདཔའི་མཆད་པའོ། །ད་ནས་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ག་ལ་ཡང་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་གསང་མཆོད་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་མི་དམིགས་ཏེ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཧཱཾ་གིས་མཚན་པ། ཡུམ་ 
གྱི་མཁའ་མི་དམིགས་ཏེ་ཨཱཿལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཟེའུ་འབྲུ་ལ་ཨཱས་མཚན་པ། །ུནགས་ཐམས་ཅད་པི་མབ་ལི་གསང་གནས་ དཔགས་ཏེར་ས་ནྡེ་རེ་ཅ་ཝ་པ་ཙས་མཛནཔ། ཨུམ 
གྱུར་། གསང་བའི་མཐོད་པའོ། །རང་གི་སྟིང་གའི་རྡུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་ནོ། །ཞེས་མཉམ་པར་གཤག་སྟེ། 
དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས། ལྷ་ཐམས་ཅད་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀར་རང་རང་གི་ས་བོན་ལ་སྔགས་ཕྲེང་གིས་བསྐོར་བར་གྱུར། པར་དམིགས་ནས། ོ་ཧཱིཾཿཝི་ཀྲི་ཏཱན་ན་རྙཱཾ་ཕཊ། ཅེསསྟིང་ཕོ་དང་། ཨོཾ་ཡ་མནྟ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཅེསཉེ་སྟིང 
དང་། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ས་དོ་མེ་ཡ། ཡ་མེ་དོ་རུཌ་ཡོད་པ་ཡ། ཡ་ད་ཡོ་ནི་ར་ཡ་ཀྟེ་ཡ། ཡཀྟེ་ཡ ཙཱ་ནི་རྭ་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་རྩ་སྔགས་རྣམས་བཟླས་ཤིང་སྤྲོ་ན་འཁོར་གྱི་སྔགས་ཀྱང་བདག་བསྐྱེད་དང་བུམ་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བཟླའོ། །གཏོར་ 
མ་དབུལ་བ་རྒྱས་པར་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་ནམ། བསྡུས་པར་ན། ཨོཾ་ཨཱཿ བིྣནྟ་ཀྲིཏ་ཛཱུཾ་ཕཊ ། ཀྱིས་བསངས། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷཿ སྦྦ་ངྷརྨྲ་སྭཱ་བྷ་ཝ་ཤུནྡོཉཧཾ། གིས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ རླུང་མེ ་ཐོད་སྐྱེད་ཀྱི་སྟེང་ཐོད་པའི་ནང་དུ་ཤ་ལྔ་ 
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ཊཱི བདུད་རྩི་ལྔ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་གྱུར། སྙིང་ཀའི་འོད་ཀྱིས་རླུང་གཡོས་མེ་སྦར་ཐོད་པའི་རྫས་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཞུ་བའི་སྤྲིས་མ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཚུལ་དུ་ཆགས་པའི་ལྟེ་བར་རིགས་ 
> ལྔ ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཞལ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཞུ་བས་མཁར་བབས་པ་ལས་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། བྱིན་གྱིས་བརླབས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་རྡོ་རྗེའི་བུ་གུ་ཅན་གྱིས་དྲངས་ནས་གསོལ་བར་གྱུར། པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་ 
ཙཱཿཝི་ཀྲི་ཏཱན་ན་རྙཾ་ཕཊ་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཨ་ཏི་པ་ཏི་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨཾཾ་མཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦྦ་ཤ་ཏྱིཾ་མ་ར་ཡ་ཧྷཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་དབུལ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་པྲ་ཏི་ཙཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡྷེ ནི་ཝི་དྲཿ ཤཔྟ ཞེས་ 
ཆོད་ནས། གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་དྲུག་པོ་འདི། །དངོས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །ལོངས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་དུ་མར་སྣང་། །ཤེལ་ལ་ཚོན་ནི་ཇི་བཞིན་ནོ། །འ ད་པ་ལྔ་དང་ཆོས་རྣམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་རྟག་ཏུ་རོལ་ 
བར་མཛོད། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿརོལ་དུ་གསོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿགནས་པར་མཛོད། །མི་འཛིན་སྒྱུ་མ་ལྟ་ཐུ་ལ། །དགྱེས་པའི་གར་གྱིས་རོལ་བར་མཛོད། །རེག་བྱ་འགག་པ་མེད་པ་ལ། །མི་གཡོ་བཞིན་དུ་རོལ་བར་ 
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།མཛོད། ཧོཿ ཧོཿ ཆགས་པ '་མེད་བཞིན་ཆགས་པར་ མཛོད། ། ཅེས་གསང་བའི་གླུས་ཀྱང་ཉེ་བར་མཆོད་ནས། དུར་ ཁློད་རྒྱན་ གྱིས་རྣམ་ བརྒྱན་པའི། །ཞེ་ སྡང་གཤིན་རྗེའི་ ་གཤེད་རྡོ་ རྡ རྡེ །སྤྲོས་མེད་ ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ 

ལ། །སྟིང་རྡེའི་ ཐབས་ ཀྱི་སྒུ་སྦྲལ་བ། བ། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་རབ་ འཇིགས ་པ། །དུདཐཁ་མུན ་ཆེན་ སྐུ་ལ ་འདུད། ། ཞེས་བསྟོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ སྨོད པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་ འཇིག་ པ་དང་། །དགེ་འདུན་འདུ་ 
པའི་སྒ ་འཕྲོག་དང་། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་འཚེ་བ་འདི། །ངན་སོང་གསུམ་དུ་མངོན་པར་འགྲོ། །ཐུགས་རྗེས་སྒྲོལ་བའི་དུས་ལ་བབ། །ནད་དང་གནོད་པ་ སྡུག་བསྔལ་ལས། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་བྲལ་བར་མཛོད། ཅེས 
ཡྲིན་ལས་གཞོལ་ལོ། ཨོཾ་ཡ་མྙརྟ་ཀ་ས་མ་ཡ་མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། ཡ་མུནྟ་ཀ་ཏེ་ནོ་པ་ ཏི༔ྡི་ཌྷོ་མེ་ བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོ བོ་ོ་མེ བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ ཀྟོ་མེ་བྷེ་ཝ། སརྦྦ་ ས་མེ པྲ་ཡནྟ། སངྦྦ་ཀརྨྨ་སུ་ཙ་མེ་ ཅཏྟཾ་ཤྲཱ ཡ་ཀུ་རུ་ 
ཧྷུཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝན་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲི་མཱ་མེ་མུའུ་བཛྲི་བྷ་ཝ་མ་ཧྭ་ས་མ་ཡ་སྭ་ཏཱ་ཨཱཿ ཞེས་གཏན་པར་བྱས། རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ལས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱེ་བར་གྱུར། པར་མོས་ནས་གྲོགས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་སྲུང་དུ་བཅུག །ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཏེ་ཕྱི་རོལ་པའི་གཏོར་མ་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅོ་ལྔའི་གཏོར་ཆོག་རྒྱས་པ་བཏང་བའམ་བསྡུ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿཔིགྨནྟ་ ཀི ཏ་ རྷུ ཕཊ། ཨོཾ་སྭཱ་ བྷཱ་ ་ཝ་ ཤུནྡྷཿ སྦ་ ཧྷརྨ་ སྭ་ བྷཱ་ ་ཝ 'ཤུདོཉཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ་ ཧྷཾ་ཧ་ ཧོཧྲཱི ཞེས་གཏོར་མ་བྱིན་ 
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དྭ གྱིས་བརླབས། སྟེང་གི་ཕྱོགས་སུ་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་པའི་ནང་དུ་པད་ཟླའི་གདན་བཅོ་ལྔ་གསལ་བར་གྱུར་ཅིག །རང་གི་སྟིང་ག་ནས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅོ་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་ 
» དྭངས་པར་གྱུར། པར་བསམ་ཞིང་ ོཾྲཱིཐྷིཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧྙཱཾ་ཕཊ། ཨོ་སྤ་དཱཏྱན་ཨིནྡྷ་ཨ་དིན་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཨཱ་ཀནྷ་ཡ་ཛཿ ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅོ་ལྔ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རང་རིག་འཁོར་བཅས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུའི་ཚོགས་སྤྲོས་ཏེ་རེག་པ་ཙམ་གྱི་ཐམས་ཅད་འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲུག་དང་གནས་ ཁྲ 
ྷི གསུམ་དཱ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྦྱན་དྲངས་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ནས་དབང་ལྟ་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚུལ་ཏུ་ཐིམ་པས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པ་གྱུར། པད་བསྐོར་རྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བས། ཨཾ ' 
དཾ ཨིནྡྷིཡེ་ཧྲཱཿ ཡ་མ་ཡེ་བྷྷ༔ ཝ་རུ་ཌ་ཡེ་ལི། ཀུ་བེ་ར་ཡེ་ཀྲིཿ ཨི་ཤྭ་ན་ཡེ་ཏ། ཨཀྟི་ཡེ་ཨ། ནྲཾ་ཏ་ཡེ་ན། ཝ་ཡ་ཝེ་ན། ཙནྡ་ཡ་ཧཱཱཾ། ཨཱརྐ་ཡེ་ཧཱུ། བྲདྣ་ཌྔ་ཡེ་ཕཊ་། བ་སྭ་དཱ་རཱི་ཡེ་ཕཊ། བེ་མ་ཙི་ཏྲ་ཡ་སྭཱ། སརྦྦབྷཱ་ཏཿབྷོ་ 
༈ དུབུརྡཱ་པཱ་རི་ལཱ་ར། ཞེས་པའི་མཐར ཧི་ཧི་ཧེ་ནྷ་ཧྷཱུཾ་ཱཾ་ཝ་ཕཾ་ཕཾ་སཱཧཱ། ཞེས་པས་གཏོར་མ་དཐལ།ཨོཾ་བཛྲ་པུའྡེ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭ་ཧཱ།དྷུ་པེར ཨཱ་ལོ་ཀེར གནྩྷིཿ ནེ་ལི་དྲཿ ཤཔྟ ཞེས་མཆོད། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁྱོད། ། 


° „2 
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ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། 
4 དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་བདག་ལ་སྲུང་། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གདོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ 
༧ རན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞེང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་བ། །བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་མཛོད། །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་ 
ཏྭ་ས་མ་ཡ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་བཟོད་པར་གསོལ། མཆོད་ཡོན་གྱི་ལམ་ཕྱེ་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་རྒྱ་མཚོར་འབབ་པའི་ཆུལམ། ལམ་གྱི་གཞི་མདོར་དོ་ར་རོ། །ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་ཁ་བཤལ་ནས་ནང་དུ་འོངས། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་ལྷོ་སྒོ་ནས་ཞུགས་ཏེ། ཨོཾ་བྫ་ཨུརྒྱཊ་ཡེ་ས་མ་ཡ་ཕྲེ་བེ་ཤ་ 
ཡ་ཧཱཱཾ ཞེས་པས་སྒོ་ཕྱེ་ནས་ནང་དུ་ཞུགས་ཏེ། ཨོཾ་ས་མ་ཕ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་མཾ། ཞེས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཕུལ་སླུར་ཡང་རང་གི་མགོར་བླངས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་ གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་ 


།སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་འདུད། །ཅེས་བསྟོད། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་སྣོམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ 


༨ ལས་ 
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ོ། །དཀྱི་ལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའོ། 


གདབ་བོ། །དཀྱཾལ་འཁར་སྒྲབ་ཅང་མཆད་པའ། །ལྔ་པ ་སློབ་ དཔོན འཇུག་ ་ཅིང་དབང་ བླང་བ་ ནི། སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོཿ བོས་མཛད། སློབ་མའི་བྱ་བ་རྣམས་རང་གིས་བྱེད་པར་བསམས་ཏེ། སློབ་མ་ལ་ཇི་ལྟར་བསྐུར་བ་བཞིན་རང་གིས་བླང་ངོ་། །དང་ བོར་དམ་ཚིག་ 
གསུམགྱིགླུ་དང་བདེན་པའི་སྟོབས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་ནམ་མཁའ་སྐྱེ་བ་ བ་མཚན་ ལྡན་ཕྱིར། །ཐོག་མཐའ་ཐ་མ་མེད་པའི་མཆོག །སེམས་ དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་རང་བཞིན། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔར་ བདག་གྲུབ་ མཛོད། །ཀུན་མཆོག་ དངོས་ 
གྲུབ་ ཆེན་པོ་ པ སྟེ །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལྷག་པའི་ལྟ། ། །རྡོ་ ཇེཀ རྗེ་འཛིན་ པ་ ཀུན་ གྱི་རྒྱལ། ། མི་ །མ་འགྱུར་མ མཆོག་ཏུ་བདག་ གྲུབ་མཛོད། ཉེས་པ་ མི ་མངའ་ རྟག་ པ ་ཁྱོད། ' །འདོད་ ཆགས་གུན་ ཀྱི་ རྗེས་ཆགས་པ། །འདོད་ „ ཁེ 
ཆགས་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། །བཅོམ་ལྡན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་མཛོད། །ཤིན་ཏུ་དག་པར་ཀུན་གྱི་མཆོག །གདོད་ནས་གྲོལ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་པར་བདག་ 
གྲུབ་མཛོད། ། ། །དངོས་གྲུབ་ ཆེན་པོ་ པ་ ཀུན་ གྱི་མཆོག ། །དབང་ དཕྱུག་ ཆེན་པོ་ པ རྒྱལ ་མཆོག་གི །གྲུབ་པའི་རྡ རྡོ་རྗེ ་ཆེར་ བསྟོད་ པ། རྡོ་རྗེ རྗེ་སྙེམས་པར་བ བདག ཕྲུབ་ མཛོད། །སེམས་ཅན་ གུན ་གྱི 'ཡིད་ ཁྱབ ཅིང་། །སེམས་ཅན་ 
གུན་ གྱི་སྟིང་ལ གནས། ། །སེམས་ ཅན་ ཀུན་ གྱི་ ཡབ་ རྱུར་ ཉིད། །འདོད་ ཆགས་དམ་ ཚིག་ མཆོག་ མྒུར་པ། པ། །བདེན་ པ་ གང་ གིས་ཡེ་ཤེ ཤས་ མཆོག །ཤེས་རབ་ ཐབས་ བདག་ དཀྱིལ་ ལཁོར་ ཡིན། །བདེན་ པ་ དེ་ཡི་ས་ 


,¬¥„ 
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“ ༄༅། །མགོན་བདག་ལ། ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་པ་རབ་རྫོ་གས་མཛོད། །ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྡོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་ 
འབྱུང་༈ །དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ངེས་པར་སྐྱེས། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །གཟུགས་བརྙན་གསལ་པར་སློབ་མ་རྣམས། །ཀུན་གྱིས་དྲི་མེད་མཐོང་བར་ཤོག །བདག་བསྐྱེད་མཐོད་པའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྱ་བ་ནི་སྦྲབ་ཐབས་ 
ཀྱི་ཁ་ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བཤད་པ་དེ་ཉིད་དེ་བཟའ་བཏུང་རྣམས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ ཏྱ ཞེས་པས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཕུད་ཀྱིས་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་མཆོད། འཕྲོག་མ་དང་ཕོ་ཉ་རྣམས་ལ་ཕུད་ཀྱི་ཆང་བུ་བྱིན། ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ལོངས་སྦྱོད་ལྷག་མ་རྣམས། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ 
།མ་རུང་པ་རྣམས་ཚར་གཅོད་ 
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4ྭ 
' ཨུ་ཧྟ་བ་ལི་ཏ་བྷཀྟ་བྷ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། ཞསག་གཏར་གཏང་། བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པའི་ཚོགས། །གདུལ་དཀའ་འདུལ་བའི་དཔའ་བོ་ནི། །ཤིན་ཏུ་གཏུམ་པའི་ཁྲོ་གཟུགས་ཀྱིས། 
_ ཤོག ༈ཅེས་དགེ་བ་བསྔོས་སྟེ་ཚོགས་ཀྱི་ཆོ་གའོ། །དེ་ལ་སློབ་མའི་བྱ་བ་ལ། །འཇུག་པ་དང་ནི་དབང་བསྐུར་རོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་ཕྱི་འཇུག་དང་། །ནང་དུ་འཛུག་པ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི། །དང་ཕོ་གསོལ་གདབ་སྡོམ་པ་གཟུང་། ། 
ད 


ཤག ། 
སློབ་མ་ཆས་འཇུག་འདོད་པ་དྲི། །སེམས་བསྐྱེད་གསང་གདམ་ཕྱི་འཇུག་གོ །དང་པོ་ནི།| སློབ་མ་ཁྲུས་བྱས་མཉྟལ་ཐུལ་ཏེ། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། དགོས་པ་བརྗོད་པ་དང་གསོལ་བ་གདབ་པ། རྒྱུན་གཤེགས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་གཟུང་རྣམ་སྤྲན་སྟ་གོནགྱི་སྐབས་བཞིན་བྱས་ལ 
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ི་ྤ་ནསྔན་དུ་སོང་ཟིན་པསན་མ་བྱས་ཀྱང་རུངངོ་། །གསུམ་པ་སློབ་མ་ཆས་སུ་གཞུག་པ་ནི། སློབ་མ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཀར་པོ་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་གྲི་གུག་འཁོར་ལོ་རལ་ 
གྲི'། གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་རིན་ཆེན་པདྨ་འཛིན་པར་གྱུར་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེའི་སྟེང་དུ་མིག་གཉིས་སུ་ཀི་ལས་སའི་སྟིང་པོ། རྣ་བར་ཛཾ་ལས་ 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྣར་ཁཾ་ལས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ། ། ལྕེར་གཾ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག །སྐྲ་མཚམས་སུ་ཀཾ་ལས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ། ལྟེ་བར་སཾ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ 
ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རྣམས་གསལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། དྷཱུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གཉ ནིཝི་དྲཿ ཤཔྟཿ ཨོཾ་སྨྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུཏྟ་ར་བོ་དྷི་ཨ་ལངྐ་ར་ལསྟ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ 
ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཱུཾ། གིས་སྨད་གཟོགས་བྱིན། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཾ། གིས་སྟོད་གཡོག་བྱིན། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱའྱེ་ཌཧཱུཾ་ཕཊ། ཧྱིས་གཙུག་གཏོར་བྱིན། ་ཙཀྐུ་བནྡྷ་ཝ་ར་མ་ཌ་ཧཱུཾ། གིས་མིག་དར། ཨུ་དུམ་ཝ་ར་མན་ར། ཡོངས་འདུ་དང་ནི་མ་ 
ལི་ཀ །ཀརྡི་ཀ་ཡི་ཕྲེང་བ་འདི། །ལེགས་པར་ནོས་ཏེ་བུ་ཟུང་ཞིག །ཨོཾ་ཨཱཿཁཾ་ལཱི་ར་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་མ་ཏོག་རྲེངབབིན། ཨོཾ་ཨཱཿབིསྣནྟ་ཀྲཏ་ཧཱཾ་ཕཊ་། ཅེས་ལས་ཐམབྱིས་རུས་བསངས། སློབ་མ་ལྷར་གསལ་བའི་དཔྲལ་བར་རྩུ་དཀར་པོ། 
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* ༄༅། །མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པ། ཐུགས་ཀར་རུཾ་སྡོན་པོ་གསལ་བར་གྱུར། ཅེས་གནས་གསམ་དྭའྲའིནུ་བུག་གོ །བཞི་པ་འདོད་པ་དྲི་བ་ནི། དགའ་བ་ལ་དགའ་ཁྱོད་སུ་ཀྱེ། ཅེས་དྲ། སློབ་མས བདེ་ཆེན་བདག་ནི་སྐལ་ 
བཟང་ལགས། ཞེས་ལན་གདབ། ལྔ་པ་རྣལ་འབྱོར་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། སློབ་མའི་སྟིང་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་ཛྷཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་དོན་ 

རླ དམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གསལ་པར་གྱུར་པར་བསྙོམས་དུ་བཅུག་སྟ། ཨོ་སརྦྦ་ཡོ་ག་ཙིཏྟ་ཨུ་པ་ད་ཡཱ་མི། ཞེས་བརྡོད་དུ་གཞུག །རྡོ་རྡེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་སྟིང་ཀར་རེག་སྟེ། ཨོཾ་སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་ཛཾ། ཧོཿསྙིརྙིཿབཛཛ་ཡ་ཐ་སུ་ཁཾ། ཞེསབརྗོད་ 
ཤྲ དོ། །དྲུག་པ་གསང་བར་གདམ་པ་ནི། མགོར་རྡོ་རྗེ་གཞག་ལ། དེ་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱི་རློབ་པར་འགྱུར་གྱི་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གསང་པའི་དཀྱིལ་ 
ཱེཾ འཁོར་འདི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་མི་བྱ་ཞིང་མ་དད་པར་ཡང་མི་བྱའོ། །ཞེས་བརྗོད། བདུན་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿབིསྟནྟ་ཀྲིཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨ་ཁཾ་ཝི་ར་ཧྲཱཾ། གིས་ཡོལ་བའི་ནང་དུ་གཞུག་གོ །གཉིས་པ་ནང་དུ་ 

འཇུག་པ་ལ། །བསྐོར་བ་དང་ནེ་ཕྱག་བྱ་ཞིང་། །ཕན་ཡོན་ཉེས་དམེགས་གཉི་ག་དང་། །སློབ་དཔོན་བཀའ་ཡིས་དམ་ལ་བཞག །ཡེ་ཤེས་དབབ་ཅིང་བརྟན་པར་བྱ། །བདེན་པ་བརྗོད་ཅིང་ཁ་དོག་དྲི། །མེ་ཏོག་ 
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དོར་ཞིང་མགོ་ལ་བཞག །གདོང་གཡོགས་དཀྲོལ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན། །མཐོང་བའི་ང་རྒྱུལ་ནང་འཇུག་གོ །དང་པོ་ནི། དེ་ནས མ་ཧཱ་ར་ཏ་སྭ་ཌྡི་ཌ་སུཏོ་བྱཿ སུ་སུ་ཁོ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ཨ་དྱ་སིངྡྷི་མཾ། ཞེས་བཟློས་སུ་བཤག 
སེ། དཀྱི་ལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་བྱེད་པར་སྒོམས་ཤིག །དང་པོར་ལྷོ་སྒོ་ཕྱེ་བ་ནས་གཙོ་བོ་དང་སེར་སྣ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ལ་སྒོ་གསུམ་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པར་མོས་ཤིག །ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་ཨ་ ི་ཌ་ཀ་ཏ་ླ 
ན་ནྱིར་ཏ་ཡ་མི། ཡང་གཡས་བསྐོར་གྱིས་སོང་སྟེ་ནུབ་སྒོ་ནས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག །ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཕུ་ཛྲ་པྲ་ལརྟ་ན་ཡ་ཨཱཏྟ་ནཾ་ཧཱིརྱ་ཏ་ཡ་མི། བྱང་ནས་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའ་ ÷ 
གཤེད་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག །ཨོཾ་སརྒྲ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་ཀརྨཱ་ཌེ་ཨཱཱནི་ནིརྱ་ཏཱཡ་མི། ཤར་སྒོ་ནས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག །ཨོ་སརྦྲ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་ཨཱ་པམྟཱ་ན་ཡ་ཨཱཏཏཱན་ནིརྱ་ཏ་ཡ་མི། སཟྦ་ 
ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཨ་དྷི་ཏི༔ྫསྭ་མཾ། སླར་ཡང་ལྷོ་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག །ཨོཾ་གུ་རུ་ཙ་རྭ་ཌ་ཡ་ཕཱ་ཛ་ཨཱ་པསྟཱ་ན་ཡ་ཨཱཏཱ་ནཾ་ནིརྱ་ཏ་ཡ་མི། སྔགས་རྣམས་རྗེས་ཟློས་བྱར་གཞུག ལྟོ་སྒོ་ནས་ ཞུགས་ཏེ་བླ་ 
མའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་འདུག་པར་མོས་ཤིག །དེང་ཁྱེད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཏད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱིས་དེ་བས་ན་ངས་ཁྱོད་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཕེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་གང་གི་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ 


° ༄༅། །བཞིན་གཤེགས ་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ ཀྱང་ཐོབ་པར་ འགྱུར་ན། དངོས་ གྲུབ་ཿ གཞན་ རྣམས་ལྟ་ སྨོས་ཀྱང་ཅི་ དགོས། ། ཁྱོད་ ཀྱིས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་པོ་ པོ་མ་མཐོང་བ་ བ་རྣམས་ ལ སྤྲ་ང བར་མི་ བྱ སྟེ་ 
དམ་ཚིག་ཉམས ་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། དེ་ནས་ཕན་ཡོན་གྱི་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། སྦི་བར་རྡོརྡེ་བཤག་སྟེ། འདི་ནི་དམ་ཚིག་རྡོ་ རྡེ་སྟེ། །གལ་ ཏེ་ཁྱོད་ ཀྱིས་ 'འགའ་ ཞིག་ལ། །འདི་ སྨྲས་ན་ ནི་མགོ་བོ་ འགེམས། ཉེས་དམིགས་ 
ཀྱིས་ དམ ་ལ་བཞག་པ ་ནི། སྙིང་ཀར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། དེ་རིང་རྡོ་ རྡེ་སེམས་དཔའ་རང་། ཁྱོད་ ཀྱི་སྟིང་ལ ་ཡང་དག་ 'ཞུགས། །གལ་ ཏེ་ཚུལ་ 'འདི་ སྨྲས་ན་ནི། ། ། །དེ་མ་ ཐག་ ཏུ་དྲལ་ ཏེ་ ཏེ་གཤེགས། །ཕན་ ཡོན་ དང་ ཉེས་དམིགས་ 
གཉི་ གའི་དམ་ བཞག་ནི། ་ནི། དུང་ཆོས་སུ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་བསྲེས་པའི་དྲི་བཟང་གི་ཆུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ། གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་བླུད་ཅིང་། ། འདི་ནི་ ་ཁྱོད་ ཀྱི་དམྱལ་ བའི་ ་ཆུ། །དམ་ ཚིག་ འདས་ ནས་བསྲེག་ པར་ བྱེད། །དམ་ ཚིག་ །བསྲུང་ན་ དངོས་གྲུབ་ 
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དད །ཅེས་གང་བསྒོ་བ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་དགོས་སོ། ཁྱོད་ ཀྱི་ང་ལ་ བརྙས་པར་ ཡང་མི་བྱ་ སྟེ་ཁྱོད་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་ འཆི་བའི་དུས་བྱས་ཏེ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་གྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་བརྗོད། ཡེ་ཤེས་དབབ 


།རྡོ་རྗེ ་བདུད་རྩིའི་ འི་ཆུ་འཐུང་ཞེག །ཨོ་བཛྲ་ཨུ་ད་ ་ཀ་ ཁ། ཅེས་བརྗོད། བླ་ མའི་བཀའ་ ཉན་ ཕྱིར་ དམ་ལ་བཞག་པ ་ནི། ྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ནས། ། དེང་ནས་ བརྩམས་ ཏེ་ ཁྱོད་ ཀྱི་གཤིན་ རྗེའི གཤེད་ ང་ཡིན་ གྱི ངས་ འདི་གྱི་ གྱཾས་ 
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ཅིང་བརྟན་པར་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་བདག་ལ་དབབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དུ་གཞུག སློབ་ མ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ 
དམར་པོ་དམར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ། ཕྱག་གཡས་གཡས་གསུམ་ན་གྲི་གུག་པདྨ་རལ་གྲི། གཡོན་གསུམ་ན་ཐོད་ཁྲག་ནོར་བུ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། དེའི་རྐང་པའི་འོག་ཏུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
སྔོན་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་གཡོ་བ་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ་བྷཾ་དྲག་ཅིག་བཟོད་པར་དཀའ་བ་འབར་བའི་གཟུགས་ཅན། ལྟེ་བར་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་འབར་བ་ལ་ཨཱཿ སྟིང་ཀར་ལཾ་ལས་སའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་ཟུར་གསུམ་པ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པ་ལ་ཧཱུཾ། དཔྲལ་བར་ཝཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ་བུམ་པས་མཚན་པ་ལ་ཧ། སྟེང་གི་ནམ་མཁར་གསེར་ཧྱི་ཁབ་བམ་ཆོས་འབྱུང་གི་ 
ནང་དུ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པ། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་འོག་གི་རླུང་ལ་ཕོག་པ་ཛྷེ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་ནས་རྐང་མཐིལ་ནས་ཞུགས་ཏེ་ལྟེ་བའི་མེ་ 
དང་འདྲེས། མེ་དྲག་ཏུ་འབར་བས་སྟིང་གའི་ས་བསྲེགས། དཔལ་བའི་ཆུ་འཁོལ་བ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ། སློབ་མའི་ལུས་གང་། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ 
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༄༅། །ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཀུག་ནས་སྤྱི་གཙུག་གི་ལྷ་ལ་ཐིམ། དྲཔལ་བའི་ཆུ་ཁོལ་བའི་རླངས་པས་ཆོས་འབྱུང་གི་ལྷ་ལ་ཕོག་པས་ལྷ་འོད་དུ་ཞུ། སློབ་མའི་ཚངས་ཀ་ནས་ཞུགས། ལུས་ 
ཐམས་ཅད་ཁེངས་པར་གྱུར་པར་བསམ་ཞིང་གུ་གུལ་ལ་སོགས་པའི་རྫས་བསྲེག །རོལ་ཆེན་བྱེད་ཅིང་། ཨོ་ཧྲིཤཱཾཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧྷཾ་ཕཊ། ཨ་བེ་ཤ་ཡ་སྟམྟྟ་ཡ་ར་ར་རཱ་རཱ་ཙཱ་ལ་ཡཱ་ཙཱ་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧ། ཨཱ་ཛྷེ་ཧྷཾ་ཕཊ་། ཞེས་དྲག་ཏུ་བརྗོད་པས། དེ་བརྟན་པར་བྱ་ 
ཤཱ རཆེ་ཊྱཾར་རྡ་རྗེ་ྒྱ་ྲམ་དུ་བཞག་ཅིང་། ཏི༔་བཛྲ། ཞེས་བརྡོད་དོ། །དེ་ནས་བླ་མས་དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་། ཡང་དག་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ནི། །བདག་གི་སློབ་མའི་གཞུག་པར་བགྱི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནི་རིམ་པ་ནི། །ཇི་ལྟའི་བསོད་ནམས་དེ་ 
བཞིན་ཤོག །འདི་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཅི་འདྲར་འགྱུར། །རིགས་ནི་གང་གི་སྣོད་དུ་རུང་། །བསོད་ནམས་མཐུ་ཡང་ཇི་ལྟ་བ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བདེན་པའི་སྟོབས་བརྗོད་དོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་གི་ 
ནམ་མཁའ་ལ་ལྟོས་ཤིག །དཀར་པོ་ལ་སོགས་པར་མཐོང་བས་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས། སྔར་བཟུང་བའི་མེ་ཏོག་དེ་ཏྲཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་ཏུ་མོས་ཏེ་དོར་ཤིག །ཕྲ་ཏིནྟ་ 
བཛྲ་ཧོཿ ཞེས་པས་ལྷ་ལ་མེ་ཏོག་དོར་ཏེ་གང་ལ་བབ་པ་དེ་དེའིརིགས་ཀྱི་ལྟ་ཡིན་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་ལྷུང་ན་ལན་གསུམ་བསྐྱར་ཞིང་བསྐྱར་ནས་ཀྱང་དེར་ལྷུང་ན་སྐལ་བ་མེད་པས་དབྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་། ཨོ་པྲ་ཏི་ཤྲདྟ་ཛཱཱཾ་ཨི་མཾ་ས་ཏཱ་མ་ ཧཱ་བཱ་ལ། ཞེས་ 


བརྗོད་། དེ་ནས་མིག་གཉིས་སུ་ཨོཾ་ཡིག་འབར་བ་དང་བཅས་པར་བསམ་ལ། ། ཨོཾརྡོ་རྗེ ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི ཀྱཾ། །མིག་° འབྱེད་པར་ནི ་བརྩོན་ ་པར་ མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་འགྱུར་ བའི། །རྡ་རྗེའི་མིག་ ནི་བླ་ན་ མེད། ཧེ་བཛྲ་༔ ཱ་ 

› ཤ། ཅེས་བརྡོད་ཅིང་། གདོང་གཡོགས་དཀྲོལ་ལ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པར་བསྟན་ནས། དཀྱིལ་ འཁོར་ དམ་ པ ་འདི་ ལ 'ལྟོས། །དནི་དད ་པ་རབ་ཏུ་སྐྱེད། །སྔགས་དང་ཕྱག་ རྒྱའི་བྱི བྱིན རླབས་ ཀྱིས། ། ། །དངོས་གྲུབ་ མཆོག་ 

ན་ཐོ: བ་པ་དང་ ་། །དམ་ཆིག་མཆོག་ ནི་བསྐུང་བ་ དང་། ། །རྡོ་རྗེ་པདྨ [མཆོག་ ལ་ རོལ། །གསང་སྔགས་དོན་ལའང་ བརྩོན་ ་པར་ གྱིས། །ཞེས་པ་ལྟར་བཞུག་གོ །དེ་ནས་སློབ་མས་ ོ་རྡོ་རྗེ་ ་རྗེ་དཀྱིལ་འཁོར་ ཆེན་པོར་བདག་ཞུགས་སོ། 

༡ རྣལ ་འབྱོར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོ་ ་བདག་ གིས་མཐོང་། གསང་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་པོཿ པོར་བདག་དབང་བསྐུར། ། ཧོཿ་ ་ཧོཿཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་སྟེ་འཇུག་པའི་ཆོ་གའོ། ། །དངོས་གཞི་ལ། ལ། བུམ་ བཱ 
¦ གསང་བའི་ཤེས་ རབ་དང་། །བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། ། ། །དང་པོ་ ་ལ། ཐུན་མོང་ཐུན་མོང་མིན་པ་གཉིས། །ཐུན་མོང་ལ་ ཡང་ཆུ་དང་ནི ། །ཅོད་པན་ རྡོར་དྲིལ་ མིང་དང་ ལྔ། །དང་པོ པོ་ནི། སློབ་མ ་་་ ཕྱག་དང་ 

མངྫལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། སྲངས་རྒྱས་ཤེས་རབ་ ཆེན་པོ་ ་ཡིས། ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ དབང་བསྐུར་ལྟར། །བདག་ ཀྱང་མགོན ་པོས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། ། །མཆོག་ ཀྱང་བདག་ལ་སྩལ་ དུ་གསོལ། ། ཞེས་ལན་གསུམ་ 


༠ ༄༅ླ == 24 


* | ༄༅། །ྱི་གསོལ་བ་གདབ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་དུ་སྟེགས་བུ་རྩིག་པར་སྒོ་ནུབ་ཏུ་བསྟན་པའི་རེ་ཁ་གྲུ་བཞིའི་དབུས་སྲུ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་ཁྲིས་པའི་ཤིང་སྟེན་ལ་སློབ་མ་བཞག་སྟེ་ཡུངས་ཀར་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿབིསྟནྟ་ཀྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། དང་། རྩུ ལན་བདུན་བརྗོད་དེ། གཡོན་གྱི་ཁ་ཚུར་གྱིས་བསྐོར་ 
ཞིང་། ཨོཾ་སྦར་པཱ་བཾ་ད་ཧ་ན་བ རྔ་ས་ཏྭཱ་སྱ་སརྦྦ་པཱ་ཕཾ་ད་ཧ་ སཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་མེར་དོར་རོ། །དེ་ནས་ཆུ་དང་། ཁམ་ཕོར་དཀར་པོ་དང་། དུར་ལའི་མྱུ་གུ་དང་བཅས་པའི་བ་ལྩིའི་ཆང་བུ་དང་། ཐན་ཆངས་དང་། སེང་རས་ཀྱིས་ཀྱང་། དེ་ལྟར་སྦྱང་སྟེ་ཁམ་ཕོར་སོགས་མེར་མི་དོར་རོ། །དེ་ 

ཤུ ནས། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དབྱེར་མེད་དུ་སྐོམས་ཤིག །བམཔ་སོ་སོར་ཆུ་བསྡུས་པ་རྣམ་རྒྱལདུ་བླུག་སྟ སློབ་མ་དང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བུམ་ཆུ་གཉིས་ཡ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་ག ཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། 

,#\ སླར་ཡང་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་པས་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྟ་ལ་དབང་བསྐུར་ཏེ་ཡེ་ཤེས་པ་བསྟེམ། ལྷ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་ཐུམ་པའི་ཆུར་གྱུར། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱི་ 
རིགས་ལྔ། རིག་མ། བྱང་སེམས། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ། པཱའྡེཿ དྷུ་པེ༩ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡྷིཿ ནི་ཝི་དཱཿ ཤཔྟ་ཨཱཿཧཱུཾ། སློབ་མས། རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་ 
པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ ཇི་ལྟར་རྩ མ། །དེ་ལྟར་བདག་ལ་སྣལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་ པ་མཛད། ཙརྩི་ཀ་ལ་ 
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སོགས་པས་བུམ་ཆུས་ དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། བླ་མས་རྣམ་རྒྱལ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དང་བཅས་པས་བླངས་ཏེ། །དབང་བསྐུར་ རྡོ རྡེ་ཆེན་པོ་ ་ནི། ཁམས་གསུམ་ པ་ ཡིས་ཕྱག་ བྱས་པ། སངས་རྒྱས ་རྣམས་ ནི་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །གསང་ 
» གསུམ་གནས་བྱུང་ སྦྱིན ་པར་བྱ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ། ཨུ་ད་ཀ་ཨ་ ་ཌྷིྱིཉྙཾ་སུ་ར་ཏ་ཛཱ ཌྷཱཾ་ཨ ་ཧཾཿ ཞེས་དབང་བསྐུར། རིག་ མ ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་ རྡེའི་གླུ་ལེན། ། ། །བྱང་ སེམས་རྣམས་ཀྱིས། བཀྲ ་ཤིས་གང་: ཞིག་ སེམས་ཅན་ ཀུན་ ཀྱི་ 
༤ སྙིང་ལ་། ་གནས། ། ཐམས་ཅད་བདག ་ཉིད་ རིགས་ ཀུན ་གྱི་ནི ་བདག་ པོ་ ་མཆོག །སེམས་ཅན་ མ་ མ་ལུས་བསྐེད་ བྱེད་ བདེ ་བ་ ཆེན ་ལོ པོ་སྟེ། །དེ་ནི ་ནི ་དེང་འདིར་ དབང་ བསྐུར་ མཆོག་ ་ལ་ བཀྲ་ཤི ས་ཤོག ཅེས་ཤིས་པ་ བརྗོད། = 
* ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་ ་མོ་རྣམས་ བགྲིས 'བསྐྲད་ མཆོད་ པའི་ལྷ་མོ་ མོ་རྣམས་ ཀྱིས་གུར་ཊ གུམ ་མེ་ཏོག་' ་ལ་ སོགས ་པས་མཆོད། ལུས་ཐམས་ཅད་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུ་ རྒྱུན ་གྱི་གང་ ། དྲི་མ་ དག །ཆུ་ལྷག་ མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་ ཡི 
„ །མི་བསྐྱོད་པ: པས་ ས་དབུ་བརྱན་ པ་ནི ་ཕྱིའི་དབང་ངོ་། །ནང་དབང་གི་དོན ་དུ་གསོལ་བ་ཐོབ་ ཅིག །དཔལ་ ་ལྡན་རྡོ་ ་རྗེ་ཐུགས་འཆང་བ། །རྡོ་རྗེ་མི ཕྱེད་ གསུམ་ གྱི་ དངོས། །དེང་བདག་བྱི ཕྱིན་ གྱིས་བརླབས་ནས་ཀྱང་ །། 
ཐུགས་ ཀྱི་རྡ རྗེ་མཛད ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ གསོལ་ བ་བཏབ་པས་བཅོམ་ ་ལྡན' འདས་ཀྱི་ཞལ་ ནས་འོད་སྔོན་པོ་ ཀྱུང་། ། སློབ་མའི་སྒྲི སོ ༩ སྦྱངས། ། འོད་ ཀྱི་ལམ་ ནས་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་ 


158;251] = 3; 


༧| ༄༅། །ུ་བ་ཐིག་ལེའི་རྣམ་པས་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པས་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་གྲི་ཐོད་ཅན་རང་འདྲའི་ཡུམ་དང་བཅས་པ་གནས་ 
གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་གིས་མཚན་པའོ། །ཡང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་གཙོ་བོའི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཡུམ་གྱིས་མཁར་བབས། སྔར་གྱི་དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པ་མཁའ་ནས་སྤྲོས་ཏེ་རང་ 
 གནས་སུ་འཁོད་པ་ལ་པུའྡེ་དྷུ་པེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྫྷ་ནི་ཝི་དྲ་ཤཔྟ་ཨཱཿརཱཱཾ། གིས་སློབ་མ་མཆོད་དོ། །དེ་ལྟར་མི་བསྐྱོད་པའི་སྒོ་ནས་ཆུའི་དབང་ཐོབ། ཞེ་སྡང་དག །རྣམ་ཤེས་གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། མི་ ཧྱ 
4 བསྐྱོད་པའི་ས་བོན་དང་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག་ཅིང་དེའི་དངོས་གྲུབ་དང་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །ཞེས་པ་དོན་ལྔའི་རྟོགས་པ་བསྐེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ། སློབ་མ་དང་དབུ་རྒྱན་སྟོང་པའི་ངང་ལས་མ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ 
སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ལ་དབང་བསྐུར་ཏེ་ཡེ་ཤེས་པ་ཐིམ་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་ཅོད་པན་དང་དར་ 


དཔྱངས་སུ་གྱུར། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིྲ་རྒྱས་པར་ན་ཆུ་དབང་གི་རིགས་འབྲེ་ཁ་སྤོའོ། །རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྦྱན་དྲངས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་ཅོད་པན་དབང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ 


ཟེ ཉིད་རབ་སྒྲབ་ཕྱིར། །ཅོད་པན་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་བས། །འཁོར་ལོས་བསྒུར་རྒྱལ་མགོན་དབང་བསྐུར། །བུཾ་ཨཾ་ཛྫཾ་ཁ་ཛྙཱཾ་རྭ་མུ་ཀུ་ཊ་ཨ་བྷི་ཏིཤུ་མི། ཅེས་བརྡོད་ཅིང་ཅོད་པན་བཀོན། དར་དཔྱངས་བཅིང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ 
£» ཐམས་ཅད་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་ཅོད་པན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། ཐཿ་ཆུས་ཀྱང་དབང་བསྙུར་ཏེ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྟ་ཡི་ཆུ་ཡི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་ 
ཙཾ གྲིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་སརྒྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲེ་ཡེ་ཨཱཱཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་བས་ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པས་རིན་ཆེན་འབྱུང་གིས་དབུ་བརྒྱན་པ་ཕྱིའི་དབང་ངོ་། །སློབམས། དཔལ་ལྡན་ཡོན་ 
ཏན་རྡོརྗེ་འཛིན། །རྡོརྡེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བྱི་དངོས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཀྱང་། །ཡོན་ཏན་རྡོ་རྡེ་བདག་མཛོད་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་འོད་ཟེར་སེར་པོས་སློབ་མ་དྲངས་ཏེ་ཞལ་དུ་ཞུགས། 
རི ཐུགས་ཀར་ཞུ་སྟེ་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སེར་པོ་རིན་པོ་ཆེས་མཚན་པའི་གྲི་ཐོད་འཛིན་པར་གྱུར། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྔར་བཞིན་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དམ་ཚིག་པ་དང་འདྲེས་པ་ 
མཁའ་ནས་སྤྲོས་ཏེ་རང་གནས་སུ་གནས་པ་ལ་པུདྤེ་དྷུ་པེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྫྷ་ནི་ལི་དྱ་ཤཔྡ་ཨཱཿཧཱུཾ། དེས་རིན་འབྱུང་གི་སྒོ་ནས་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ཐོབ། སེར་སྣ་དག་ཚོར་བ་གནས་གྱུར། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་ 


* ༄༅། །བྱས། རིན་འབྱུང་གི་ས་བོན་བཞག །དེའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །སློབ་མ་དང་རྡོ་རྡེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་མེ་དང་པདྨ་ལས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། དབང་གི་ 
ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ལ་དབང་བསྐུར་ཡེ་ཤེས་པ་ཐིམ་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་རྡོ་རྗེར་གྱུར། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་རིགས་ལྔའི་འཁོར་བཅས་སྦྱན་དྲངས་ཏེ་ 
ཧུ དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་བརླབས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་སྒྲབ་པ། །རྡོ་རྗེ་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤཱ་ཉྱ་ཏ་ཛཱ་ན་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ ྱ 
3 མིཾ་[ ཞེསརྡོ་རྡེ་གཏད། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲེ་ཡེ་ཨཱཧཱུཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་བས་ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པ་ཕྱིའི་དབང་ངོ་། །སྡོབ་མས། ཆོས་ཀྱི་གསུང་ལམ་ ” 
དཔལ་དང་ལྡན། །ྡོ་རྡེ་མི་ཁྱེད་གསུམ་གྱི་དངོས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཀྱང་། །གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་བདག་མཛོད་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་འོད་དམར་པོས་སློབ་མ་དྲངས་ཏེ་ཞལ་དུ་ཞུགས། 
ཐུགས་ཀར་ཞུ་སྟེ་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པ་ལས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ་པདྨས་མཚན་པའི་གྲི་ཐོད་འཛིན་པར་གྱུར། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྔར་བཞེན་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དམ་ཚིག་པ་དང་འདྲེས་པ་ 
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མཁའ་ནས་སྤོས་ཏེ་རང་གནས་སུ་གནས་པ་ལ་བུ་དྷ་པེཨཱལོཀེ་གནྩི་ནི་ཝི་དཱ་ཤཔྟ་ཨཱཧཱཾ། དེས་འོད་དཔབ་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྡེའི་དབང་ཐོབ། འོད་ཆགས་དག །འདུ་ཤེས་གནས་གྱུར། སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ 
མངོན་དུ་བྱས། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ས་བོན་བཞག །དེའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །ཞེས་བརྡོད། སློབ་མ་དང་དྲིལ་བུ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ད་དང་རལ་གྲི་ལས་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། 
དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྦྱན་དྲངས་ཏེ་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ལ་དབང་བསྐུར་བས་ཡེ་ཤེས་པ་ཐིམ་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་དྲིལ་བུར་གྱུར། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ 
སྤྱན་དྭངས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་ཐུ་བླ་མེད་དོན། །སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སྒྲ་སྒྲོག་པ། །ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་དོན་སྟོན་པའི། །དྲིལ་བུའི་དབང་ནི་བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤཔྟ་ཁྱ་དྲ་དྷྨ་དྷཱ་ 
ཏུ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཕ་ཤྲི་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་དྲིལ་བུ་གཏད། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷེ་ཊེ་ཀ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཨཱཿཧཱུ ཞེས་དབང་བསྐུར་ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པས་དོན་ཡོ ད་གྲུབ་པས་དབུ་བརྒྱན་པ་ནི་ཕྱིའི་དབང་ངོ་། ། 
རློབམས། དཔལ་ལྡན་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་གྱི་དངོས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཀྱང་། །ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེར་བདག་མཛོད་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལྡང་གུས་སློབ་ 
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= | ༄༅། །མ་དྲངས་ཏེ་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཞུ་སྟེ་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པ་ལས་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྗང་གུ་རལ་གྲིས་མཚན་པའི་གྲི་ཐོད་འཛིན་པར་གྱུར། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྔར་ 
བྱེད་གནས་གྱུར། བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། དོན་གྲུབ་ཀྱི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག །དེའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །སློབ་མ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཀྐེ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དུ་གྱུར། སློབ་མའི 
༨ ༽་ ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ 


ཤུ 
རླུ མགོར་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བཟུང་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཏཱིཉྩམི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་ བྷི་ཊེ་ཀ་ཏ་ཀྱེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་གེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །ཞེས་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་རིགས་ལས་མིང་གདགས 
རྡོརྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་གྱི་དངོས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་ 
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དཀར་པོ་འཁོར་ལོས་མཚན་པའི་གྲི་ཐོད་འཛིན་པར་ གྱུར། སངས ས་རྒྱས ་ཐམས་ཅད་སྔར་བཞིན་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དམ་ཚིག་པ་དང་འདྲེས་པ་མཁའ་ནས་སྤྲོས་ཏེ ་རང་གནས་སུ་གནས་པ་ལ བུའེདྷ་པེ་ ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྡྷེ་ནི་ 
ལི ་དུ་ཤཔྟ་ཨཱཿ རྤྭཾ། དེས་རྣམ སྣང་གི་སྒོ་ སྒོ ་ནས ་མིང་གི ་དབང་ཐོབ་ བ་གཏི „་མུག་དག །གཟུགས་ཕུང་གནས་གྱུར། ། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མངོན་ དུ་བྱས། རྣམ་སྣང་གི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག ། །དེའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ ལ་ 
༥ དབང་ངོ་། །ཞསརྟོགས་པ་བརྗད་དོ། །དབང་དེ་དག་ཐ གིས་ བྱ་བ་ བ་དང་ སྤྱོད པའི་རྒྱུད་ བཤད་པ་དང་སྔགས་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་ སོ། །དེ་རྣམས་ལ་ ལ་ཆུའི་ ངདབང་ ཿའཇུག་ པས་ཆུའི་ ་དབང་ ཞེས་ཀྱང་བྱ། རིག་ པའི་ ལྟ་ མོ་ 
རྣམས་ ཀྱི་དབང་ ང་བསྐུར་ ཞིང་མ་རི རིག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་སྤོང་བས་དགྲ་ནག་གི་རྒྱུད་དུ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ ཞེས ཀྱང་གསུངས་སོ། །སློབ་མའི་དབང་ ངོ། །དངོས་དང་རྣམ་དག་མཐའ་ བརྟེན་ཏེ། ཏེ། 
གསུམ་གྱིས་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་དབང་། སླབམཐརྡ་རེློབདན་ཕྱི་དནདུམ་ཝལ་ནས། གང་གིས་བདག་ནི་ཁྱོད་དྲིན་ལས། །རང་དང་གཞན་དོན་ནུས་འགྱུར་བ། །རྡོ་རྗེ་སྐྲོབ་དཔོན་གྱིས་ཞི་དབང་། །ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ 
གྱིས་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་དབང་སྟེགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒདཔབྲསཔའི་སྟེང་ད་གནགས་དངརྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པས་བརྒྱནལ། དེརསློབམ་བཤག་རྟེ།ཨོཾ་ཨཱཿབིསྙན་ཀྲ་ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ལ་ཤུནྟ་སརྦྲ་དྷརྨྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུཏྡྷོཊཧཾ། དེས 


146 


* | ༄༅། །སློབ་མ་བསང་སྦྱང་། སློབ་མ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྭུ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་གཙོ་བོ་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྲོར་བ་གནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པར་གྱུར། སློབ་མས། 
_ སླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིརྡོ་རྗེ་ཅན། །རྡ་རྗེ་མིཕྱེད་གསུམགྱི་དངོས། །དེ་བདག་བྱིན་ཧྱིས་བརླབས་ནས་ཀྱང་། །རྡོ་རྗ་གསུམ་དུ་བདག་སྒྲབས་ཤིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་འད་ཟེར་གྱིས་སློབ་མ་དྲངས་ཏེ་ཞལ་ནས་ 
4 ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ ཞུ་སྟེ ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པ་ལས་ རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། སངས ས་རྒྱས ་ཐམས་ཅད་ སྔར་བཞིན་ སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དམ་ ཚིག་པ་དང་འདྲེས་པ་མཁའ་ནས་སྤོས་ཏེ། སྔར་གྱི་ གདན་ ལ་གནས་ 

ླྔ པར་ གྱུར། ། བྲམས། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་གནས། ཁྱོད་ ཀྱིས་ཀྱང་ནི་ ་རྟག་ཏུ་ཟུང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། ། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ སིདྡྷི ས་མ་ཡ སྟ ཨེ་ཏ་ དྷཱ་ར་ 
11 སིི ཧཾ ་ཧི་ ཧི་ ཧཱུ ཞེས་རྡོ་རྗེ་ རྗེ་གཏད་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཉྱི་རང་ བཞིན་དུ་མོས་པས་ལན་གསུམ་དུ་གསོར་ཏེ། སྙིང་ཀར་གཟུང་དུ་བཅུག་ནས། ། ཐྲོག་ མཐའ་ མེད་ པའི་སེམས་དཔའ་ ནི། ། རྡོ་རྗེ ་སེམས་ །དཔའ་ དགའ་ བ་ ཆེ། ། །ཀུན་ ཏུ་ བཟང་པ་ ཀུན་ བདག་ 
ཉིད་། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མའི་བདག་པོ་མཆོག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་དང་པོའི་སྙེས་བུའོ། །ཨོཾ་མཧཱ་བཛྲ་ཛཱུཾ། ཞེས་ རྡོ་རྡེའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གོ  །བངས་རྒས་ཐམས་ཅདཀྱིགཟུང་གིརང་བཞིན་དུ 
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ཆོས་པས་དྲིལ་བུ་ལག་པ་གཡོན་པར་བྱིན་ཏེ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཤེས་རབ་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཟུང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱུལ་བ་བཞེད། དེའ་དགཔ་བརྡོད སྲིད་པ་ངོ་བོ་ 
ཉིད་ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་ལྡན་པ། །སྲིད་པའི་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །བཛྲ་སྷྲནྡེ་ཨཱཿ ཞེས་པས། དྲིལ་བུའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསུང་གི་དམ་ཆིག་གོ །དེ་ནས། ད་རྔ་ 
ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུང་ཞིག་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱི་སྲ། །ཞེས་རྡེས་སུ་གནང་བ་རྱིན་ནས། ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཁྱུད་པའི་བདེ་བ་ 


མྱོང་བར་མོས་ཤིག །ཡིད་ཀྱིས་ལུས་ནི་བརྟན་པའི་ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་བཤད། །གང་གི་ཡུས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་བརྟན། །དེས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་རབ་ཏུ་སྒྲགས། །ཞེས་ཤེས་རབ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོར་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཤེས་ 


རབ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་ལ། །ལག་པ་དག་གིས་ཡང་དག་འཁུུད། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མཉམ་སྟྱོར་བ། །སློབ་དཔོན་དབང་དུ་རབ་ཏུ་བཤད། དའི་ཕྱིར་ཡིད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་འཁྱུད་པའི་བདེ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སློབ་ 
དཔོན་གྱི་དབང་གིས་དོན་ནོ། །ཞེས་བརྡེད། རྒྱས་པ་ན་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ཚང་བར་བསྐུར་བའམ་བསྡུ་ན། དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་བདུད་རྩིའི་ཆུས་མངོན་པར་དཔང་བསྐུར་བར་གྱུར། བུམ་པ་མགོར་བཞག་སྟེ། 


༄༅། །དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་བྱུང་བྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཨ་བྷི་ཏིཉྟ་ཧཱུཾ་སུ་ར་ཏ་སཱཱ་ 
ཨ་ཧཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨོ་སུ་པ་ཏྱིང་བཛྲེ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་དཔང་བསྐུར། ཁམས་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་པ་ལ་ཕུའྲེ་དྷ་པེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྫེ་ནི་ཝ་དྱ་ 
ཤཔྟ་ཨཱཿཱུཾ། དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལྟའི་དག་པ་ནི། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུ་བཞི་པ། །དྲན་པ་དབང་པོ་སྒོ་བཞི་ཡིན། །བསམ་གཏན་བཞི་ནི་རྟ་བབས་བཞི། །འགྲོ་བ་གདུལ་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཕྱོགས་སུ། །རླུང་གིས་ 
བསྐྱོད་པའི་དྲིལ་སྒྲ་སྒྲོགས། །ཏིང་འཛིན་བཞི་ནི་ཁ་ཁྱེར་བཞི། བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་རྣམ་བདུན་ནི། །དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་རྣམ་པར་སྤྲས། །རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ལྡན་ཀ་བ་བརྒྱད། །རྒྱན་བཀོད་རྣམ་པར་བཀྲ་བས་ནི། | 
སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་སྒྲབ་པའི། །སྣ་ཚོགས་ལས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་ཕྱིར། །ཕོ་བྲང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་སྤྲས། །ཐེག་ཆེན་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་པའི་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གང་ཀ་བ་ལ། །ལྷ་རྣམས་བཞུགས་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་། །སྲིད་པའི་འདམ་གྱིས་མ་གོས་པ། །རྣམ་དག་མེ་ཏོག་པདྨའོ། །སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བས། །ཟླ་ 
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བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་པར་འདོད། །ཐར་པའི་ སྣང་བ་ གཟི་བ ཟི་བརྲིད་ཆེ། །ཉི་མའི་ དཀྱིལ་འ འཁབོར་ ཞེས་བཤད་དོ། ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ རང་བཞིན་དུ། དུ། །ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ ཕྱིར་ བདུད་ ཀྱི་རོ། །ཞསདཀིལ་ཁརགྱི་དག་པ་ དང་། 
བྱམས་པ་ལ་སོགས་ཚངས་གནས་བཞི། །རིམ་པ་བཞེན་དུ་སྒོ་བ་ ¦ །སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་བསྡུ་བ་བཞི། །རིམ་པས་གྲུ་ཡི་ལྟ་བཞིའོ། །རྩ་ །རྩ་ཡིག་ ལ་ སོགས་༔ སྔགས་དང་མཚན། །སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཁུམས་ཀྱི་ 
{ ལྕའོ། །དད་དང་བརྩོ: ན་འྲུསདནདངཀློ། །ཐོད་པ་ལ་སོགས་ལྷ་མོ་བཞི། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་ལ་སོགས་ལྔ། །རྣམ་དག་ལྔ་ནི་ ལུས་པ་ལ། ། །མདོར་ན་ཕུང་པོ་ ལྔ་རྒྱལ་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཡིན ཞེས་ཉའི་རྣམ་དག་བསྟན་ལ་དེ་དག་གི་དོན་བཤད་དོ། ། །རྗེས་གནང་ ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་དང་། ། ། །གཟེངས་སྟོད་ པ་སྟེ་མཐའ་རྟེན་བཞི། ། ། །མཆོད་ སྔགས་མིག་སྨན་མེ་ལོང་ དྲ ། །མདའ་གཞུ་ཕྱག་ མཚན་ རལ་གྲི 
། དང་། །བརྟུལ་ཞུགས་ཆོས་ བཤད་ རྡེས་ གནང་ངོ་ ། །མཆོད་ པའི་ རྗེས་གནང་ནི། ། །སྡུག་ པའི་གདོང་ལ་བལྟས་ནས་ནི། ། ། །བལྟས་པར་གྱུར་པའི་ འི་བདེ་བ ་དེ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་བས་ནི། །སྐད་ཅིག་ ཧི, 
ནི་གཟི་ཅན་ འགྱུར། །བུད་མེད་ཀུན་གྱིས་ཡོངས་བསྐོར་ནས། །ཀུན་ནས་བརྩེ་བའི་བདེ་བ་དེ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་བས་ནི། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་གཟི་ཅན་འགྱུར། །དགེ་བའམ་ཡང་ན་མི་དགེ་བའི། 
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།།་འ ༄༅། །ལས་རྣམས་སྤྱད་པ་གང་ཡིན་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་བ་ནི། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་གཟི་ཅན་གྱུར། ཅེས་བརྡོད་དོ། །སྔགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ནི། བླ་མ་གཙོ་བོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ 
ཕྲེང་བྱུང་། ཞལ་ནས་ཐོན། སློབ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིགས་བྱེད་དུ་གྱུར་པའི་ཞལ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག །ཨོཾཧྲཱཱིཾཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཛཱཾ་ཕཊ། ཅེསསྟིང་ཕོ་དང་། ཨོཾ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་ཉེ་སྟིང 
དང་། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛྭ་ས་དོ་མེ་ཡ། ཡེ་མེ་དོ་རུ་ཌ་ཡོ་ད་ཡ། ཡ་ད་ཡོ་ནི་ར་ཡ་ཀྟེ་ཡ། ཡཀྟེ་ཡནྟ་ནི་རྭ་མ་ཡ་ཧུཾ་ཕཊ་ སྭཱཧཱ། ཞེས་རྩ་སྔགས་བཟློས་སུ་བཞུགས། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱིས། །འདི་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་ 


< གསོལ། ཞེས་བརྗོད། སླར་སློབ་མས། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཀྱིས། །བདག་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་དེ། མིག་སྨན་གྱི་རྗེས་གནང་ནི། གསེར་ཀྱི་ཐུར་མ་ལ། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛཿ ས་དོ་མེ་ཡ། ཡ 
པ མེ་དོ་རུ་ཌ་ཡོ་ད་ཡ། ཡ་ད་ཡོ་ནི་ར་ཡྭཀེ་ཡ། ཡྟཀེ་ཡྷཛ་ནི་རྭ་མ་ཡ་རྙཱཾ་ཕཊ།། ཅེས་བཟླསཏེ། ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་རབ་རིབ་གསལ་བ་ལྟར། །ཐུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་ཡེ་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་བ་ 
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རྣམས་ཀྱིས་བསལ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཏྲ་ཨ་བ་ཧ་ར་པ་ཊ་ལཾ་ཧྲཱིཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཐུར་མས་མིག་དཊེ། མ་རིག་པའི་ལིང་རྟོག་བསལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ཐོབ་པར་གྱུར། མེ་ལོང་གི་རྗེས་གནང་ནི། ཨ་ཡིག་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ལོང་ 


ཾ ལྟོས་ཤིག །ཅེས་བསྟན་ཏ། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། གསལ་ཞིང་དག་ལ་རྙོག་པ་མེད། །བཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཡང་དག་འབྱུང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མེ་ལོང་བཞིན། ། 
/ དེར་ནི་གསལ་དག་རྙོག་པོ་མེད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་བདག་ཉིད་ནི། །ཐུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་སྟིང་ལ་ཞུགས། །རང་བཞིན་མེད་ཅིང་གནས་མེད་པ། །དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཤེས་ནས་ཁྱོད། །སེམས་ཅན་དོན་གྱི་ 
- མཉམ་མེད་བྱོས། །སྐྱོབ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྲས་སུ་སྐྱེ། །མེ་ལོང་དག་པ་ལ་གཟུགས་བརྙན་འཆར་བ་ལྟར་སེམས་དག་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྣང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བརྗོད། མདའ་གཞུའི་རྗེས་གནང་ནི། ཧོཿལས་ 
སྐྱེས་པའི་མདའ་གཞུར། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཡ་སཱ། ཞེས་བརད།དེ་གཏ། སློབམ ཨོཾསྦནྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཡ་མི། ཞེསརགས་བཞདང་རེང་འོག་ཊ་ཕང་ངོ། །ཕྱག་མཚན་གྱི་རྗེས་གནང་ནི། ཨོཾ་ཧྷིཛྷཾཿལི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ 
ཧཱུཾ་ཕཊ ཉསབསགསཔའ་དབུགཔདངཐད་པགཏད། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །ཕྱི་དང་ནང་དུ་ཡང་དག་གནས། །ྡྡོ་རྡེའི་དབྱུག་པ་ཀ་པཱ་ལ། །དཔའ་བོས་འདི་དག་བཟང་བྱ་སྟེ། །གདུག་པའི་སྒྱེས་ཐུ་འདུལ་ 
བ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་བྱོས། །རལ་གྲི་གཏད་དེ། ཁཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རལ་གྲི །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རལ་གྲི་ཆེ། ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པའི། །ལས་ཀྱི་རལ་གྲི་གཅིག་པུ་ 


¥ 
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ཤཿ ༄། །མཆོག །བདུད་ལས་རྒྱལ་བར་བྱ་ ཕྱིར་བཟུང་། །ཨོཾ་བཛྲ། ཁདྒ་ཛཱུཾ། ། །བརྟུལ་ཞུགས ་ཀྱི་རྗེས་གནང་ནི། །མཆོག་ གི་ དངོས་གྲུབ་ཐམས་ ཅད་ ནི། ། ། །བརྟུལ་ཞུགས་ མཆོག་ གིས་བསྒྲབ་པ པར་བྱ། །དེ་ཕྱིར་ 
¿ གཤིན་ རྡེ་འཇོམས་པ་ཡི། །བརྟུལ་ཞུགས་རྣམ་པ་ཀུན་ དུ་སྤྱོད། ། །ཕལ་ཆེར་དངོས་གྲུབ་ མཆོག་ རྣམས་དང་། །བརྟུལ་ཞུགས ་མེད་པས་མི་འགྲུབ་པས། ། །གཤིན་ཌ ་རྗེ་འཇོམས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་འདི། ལྷིས་ས སྤྱོད་ 
¿ མཆོག་ གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ། སྒྲུབ། །སྣ་ཚོགས་རྡོརྗེ་གཏད་དེ། ༽། ཞི་ བའི་སེམས་ཀྱི་ཞི་བ་སྟེ། །ནད་ལ་ སོགས་ པ་ཞི་བར་བྱ། ། །རྒྱས་པའི་ འི་སེམས་ཀྱི་རྒྱས་པ་སྟེ། །ཚེ་དང་ བསོད་ ནམས་རྒྱས་པར་ གྱིས། །དབང་གི་ སེམས་ཀྱིས་ 
ཟོ ཧཾ དབང་ བསྡུས་ཏེ། ། །མོས་པ་ རྣམ་ བཞི ་དབང་དུ་གྱིས། །དྲག་ པོའི་བསམ་པ་ 'དྭག་པོ ཕོ་སྟེ། །མེ་ཡི་ཆར་སྤྲིན་དབབ་པར་གྱིས། །ཞེས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྡེས་གནང་དང་། རལ་གྲི་མིག་སྨན་ས་འོག་དང་། ཆི ལྷམ་དེ་བཞིན་རིལ་ 
ཤཾ བུ་སྟེ། ། ། །རྣལ ་འབྱོར་པ་ཡི ་དངོས་ གྲུབ་ན། ནི། ། །དེ་རྣམས ཅི ་དགར་སྒྲབ་པར་ གྱིས། །ཞེས་པ་ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྗེས་གནང་བྱའོ། །ཆོས་འཆད་པའི་རྗེས་གནང་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ ཧེ་ རུ་མཾ། ཞེས་པས་མདུན་དུ་འཁོར་ལོ་བྱིན། ཨོཾ་བཛྲ་ ཛཾ ་པ་ རཾ། ལག་གཡས་པར་དུང་གཏད། 
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ཨོཾ་བཛྫ་ གྷཆྟེ་ ཨཱཿ ཞེས་གཡོན་པར་དྲིལ་བུ་བྱིན། ཨ། ཞེས་སང་སོར་པ་འི་རིན་ཏེ། ཐམས་ཅད་ནམ་ མཁའི ་མཚན་ ཉིད་ སྟེ། །ན མ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ ཉིད་ མེད། །ནམ་མཁའ་ དང་ནི ་མཉམ་ སྦྱོར་བ། བ། །ཀུན་ མཆོག་ མཉམ་པ་ ཉིད་ དུ་ 


སྲལ།[ །ཞེས་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་དུ་བཞུག ། །དེ་ནས་ བརྩམ ཏེ ཏེ་སེམས་ སྐྱེད པ། །ཅམ 'གྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་བསྐོར། ཁྱོད་ ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་དོཿ དོགས '་མེད་ པར། །ཡིད་ གཉིས་ མེད་ པའི་སེམས་ཀྱི་ སུ།། ཆོས་ ཀྱི་དུང་ནི་ བླ་ ཤྲ་མེད་ པ། །དྲ དྲི་ 
ད་ཀུན་ཏུ་གང་བར་གྱིས། །སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་གྱི་ཆོ་ག་ཡིས། །སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་ཤོད། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ལ། །ཕན་བཏགས་དྲིན་དུ་བཟོ་ཞེས་བྱ། །རྡོ་ རྡོར་འཛིན ་དེ་ཀུན་ཡང་། ཁྱོད་ལ་རྟག་ཏུ་ 
སྲུང་བར་མཛད། ཅེས་བ སློ ློབམ་རགས་ལྔ་སོ་སོར་རིམགྱས་སྒོམ་དུབཅུག་སྟ། དང་པོར་ཆོས་འཆད་བྱེད་དུ་བཅུག་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ ་ཐམས་ཅད་ དུ ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ ་ཚོགས་ ་འདུལ་འགྱུར་བ། ། །ཆོས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ ཏུ་བསྐོར། ། གཡས་ས་གནོན་བྱེད་དུ་གཞུག་སྟེ། སེམས་ཅན་ ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ པའི་ ཕྱིར། ། །ཇི་ ལྟར་སྣ་ ཚོགས་༩ འདུལ་ འགྱུར་ བ། །རྡོ་ རྡོ་རྗེའེ་འཁོར་ལོ་ རབ་ཏུ་ བསྐོར། །གཡས་ 
མཆོག་བྱིན་བྱར་གཞུག་སྟེ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་ སྣ ་ཚོགས ་འདུལ་འགྱུར་བ། །རིན ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རབ་ ཏུ་བསྐོར། ། །མཉམ་གཞག་བྱེད་དུ་བཅུག་སྟེ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ 
ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བ། །པདྨའི་ལཁོ་ ར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །སྨབས་སྦྱིན་འཕུར་བཅུག་སྟེ། སེམས་ཅན་ ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ 
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༧ ༄༅། །པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཞེས་བརྡོད། ལུང་བསྟན་པ་ནི། །བླ་མ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་རྣམ་པས་ཡུང་སྟོན་པར་གྱུར། འདིར་ནི་ཁྱོད་ལ་ངས་ལུང་ 
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བསྟན །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པས་ན། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། །ཀྱེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་གེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སིདི་ས་མ་ཡ་སྟུ་བྷུ་ར་བྷཱུ་བ་ 
སཱ། གང་ངས་ཡུང་བསྟན་པ་འདི་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ལུང་བསྟན་པར་མཛད་དེ་སྔགས་འདི་དང་ཕྱག་རྒྱ་ 
འདི་ཡི་མཐཐུ་ཡིན་ནོ། །ཅེས་བརྡོད། དབུགས་དབྱུང་ནི། །འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ལྟ་བུ་ཡི། ཁམས་གསུམ་ན་ནི་སྡིག་མེད་སྟེ། །དེ་བས་འདོད་ལ་ཆགས་བྲལ་བར། ཁྱོད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་མི་བྱའོ། །མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ 
ཧཱུཾ་ཝཊ།། ཅེས་དང་། ད་ནི་ཁྱེད་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །སློབ་དཔོན་སྔགས་དང་རྒྱུད་འཛིན་པར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་གསུངས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ 


རྡེས་བརྩེ་བས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བྲིས། ཁྱོད་ཀྱི་ནན་ཏན་བསྐྱེད་ནས་ནི། །སྒྲུབ་པ་པོ་རྣམས་སྔགས་ལ་སྦྱོར། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །གཟེངས་བསྟོད་པ་ནི། དེ་རིང་ཁྱོད་བདག་ལེགས་པར་རྙེད། །མི་ཡི་སྲིད་ 
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པ་དོན་དང་བཅས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རིགས་སུ་སྐྱེས། །སེམས་ཉིད་རིན་ཆེན་འབྱུང་བའི་གཏེར། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ཉེ་བར་གནས། །གསང་སྔགས་མཉམ་མེད་སེམས་ལས་གྲུབ། །ཟག་མེད་བདེ་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ། །མཐོང་བའམ་ནི་ཞུགས་གྱུར་པ། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་རྨད་བྱུང་རྙེད། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་གནས་མཆོག བདུད་བཞི་འཇོམས་ཤིང་སྡུག་བསྔལ་ 
གྱི། ༈སྐྱེ་ར་ན་འཆི་འཇིག་པར་བྱེད། །སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་དག་པའི། །ཕྱག་ན་རྡོརྡེར་དྭ་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་བྡཅངད་ན་བཤད་གཟེངསབསྟད་པརཉོ།།དེལྟར་ཕྱིརྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐུམ་པའི་དབང་ཐོབ། གཙོ་ཆེར་ 
ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག །ལམ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྦྲལ་པའི་སྒུ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །ཞེས་རྟོགས་པ་བརྗོད་དོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་མཐའ་རྟེན་དང་བཅས་པའོ། གཉི་ས་པ་གསང་ 
དབང་གི་དོན་དྲུ་བ་མ་ལོངས་སྐུར་མོས་ནས། མཐཱལ་ཕུལ་ཏེ། ཨེ་མ་སངས་རྒྱས་སློབ་དཔོན་ཆེ། །ཨེ་མ་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་དང་། ཁྱོད་ཀྱི་ 
ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས། །བདག་གིས་བླ་མེད་བྱ་བ་ཐོབ། །དེ་ཕྱིར་གསང་བའི་དབང་གིས་ནི། །མགོན་པོས་རྗེས་སུ་གཟུང་བར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་གདབ། ཨ་ཁཾ་ཝི་ར་ཧུཾ། གིས་གདོང་གཡོགས་བཅིངས། སློབ་ 
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“° | ༄༅། །མའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། སྟིང་གར་རྷཱཾ་སྔོན་པོ་གསལ་བར་གྱུར། བདུད་རྩི་སློབ་མ་ལ་གཏོར་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱཾ། གིས་སྲུང་བར་བྱ། བླ་མ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་མཁའ་གསང་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་སྟིང་ག་ནས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་དང་བདེ་བའི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ན་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ 
མེས་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་མཐར་སོན་པ་ལས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྐ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་པས་ཕྱག་རྒྱའི་པདྨ་ལས་ཕྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་མཐེ་བོང་དང་ 8 


ངྫོ མིང་མེད་ཀྱིས་བཅིར་བའི་ཁུ་བ་དེ་སློབ་མ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དུ་གསལ་བའི་ལྕེ་ལ་བཞག་པར་གྱུར། འདས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སྲས་དབང་བསྐུར། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་ 
 བྱང་ཆུབ་སེམས། །བཟང་པོས་བུ་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་གྱིས། །བཏུང་བ་རིན་ཆེན་འདི་དེ་ནི། །རྡོ་རྗེའི་ལུས་འདི་རབ་གསལ་བྱེད། །བུ་ཁྱོད་དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་ཁྱོད། །ཡིད་ལ་བྱུང་བའི་ཆུ་འཐུང་ཞིག །ཞེས་པ་དང་། ཨོཾ་ 


ཡ་མཱནྟ་ཀ་ཧྷཾ་ཕཊ་། ཞེས་བྱིན། དེས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཀྱིངོ་བོར་མོས་ཕས། ཨ་ཧོཿ མ་ཧཱ་སུ་ཁཾ། ཞེས་བརྡོད་ཅིང་བཏུང་བར་བྱའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱང་ལངས་ལ་རང་གི་ཆུ་སྐྱེས་ན་གནས་པའི་ཐིག་ལེ་རྣམས་དེའི་ཁར་འཕང་ཞིང་དེ་བཞིན་ 


= ༤' རིས 7 


འད 


ཊུ རའཐུངས་ པས་ལུས་ སེམས་ཐམས ་ཅད་ བདེ་ བས་ གང་ ། རང་ བཞིན བརྒྱད ཅུ་ལ ་སོགས ་པའི་ རྟོགས་ པ་ཐམས ཅད་ འགགས་ནས་རང་ རིག་ པའ་ཡ ཤེས་མངོན་ དུབྱས་པར་གྱུར། ཅེས་མོས་སུ་གཞུག་ལ་གདོང་གཡོགས་ཕྱེ་ནས་ 
བྷ་ག་ལྟར་གཞུག་གོ །དེ་ ་ལྟར་ལུས་ ཀུན་ཿ ་ལྡན་ བྱང་ཆུབ་ཀྱ་ ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ བརྟེན་ནས 'གསང་བའི་ དབང་བསྐུར་བས་ གཙོ་བོ་ བོར་ ང་ངག་ གི་དྲེ ་དྭ་མ་ སྦྱོང་ ཞིང་རྩ་ རླུང་གི་ རྣལ་ འབྱོར་ ཙཏྟ་ལིའི་ ལམ་ །སྒོམ་ པའི་ སྐལ་བ་ 
དང་ལྡན་པར་བྱས། འབྲས་བུ་ལོངས་ ས་སྲོད ་རྫོགས་ང ་པའི་སྐུ་ཐོབ་རུང་གི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་ཅིང་བག་ཆགས རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ ཡིན་ནོ། །ཅིས་རྟགསཔ་སྐྱད་སྟ་གསངབའི་དབང་ངོ་། །གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ དབང་གི་དོན 
དུ་མཆཱལ་ཐུལ་ཏེ། ཇི་། ལྟར་ བླ་ བམེད་ དཔའ་བོ་ཡིས། །མགོན་ལ 'དབང་ནི་ བསྐུར་བ་ལྟར། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ གནས་བྱའི་] ཕྱིར། བ།དག་ལ་ མགོན་ཊེ ་པོས་ དབང་བསྐུར་ གསོལ། ། །ཅེསཚར་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། ཨཱ།ཁཾ་ཝཱི་ར་ རྙུ 
གིས་གདང་བཅིངས། སྒོབ་མའི་གནས་གསུམ་དུ་ཡིག་ འབུ་གསུམ་གསལ་བར་གྱུར། བདུདརྩེ་གཏརཏེ།ཨོཾ་བཛྲ་ར་ཀྟ་ར་ཀྟ་ཧཱ།གིསསླབམ་སུངང་། སྔར་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ལུས་དྲི་བཟང་པོས་བྱུགས་ ནས་རྒྱན་ གྱིས་ མཛེས་པར་བྱས་ 


2. ༢༨. 


པའི་ འི་གཡོན་པའི་སྲིན་ལག་ནས་བཟུང་སྟེ་སློབ་མའི་སྲིན་ལག་གཡས་པ་དང་མདུད་པར་གྱུར། ལྷ་མོ་འདི་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །མཐའ་ཡས་བདེ་བ་སྦྱིན་པ་མོ། ། ། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཕྱག་རྒྱ་ལོང་། །བུ་ཡི་བླ་མ་མཆོད་པ་ 
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གྱུར་པས་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་འདུ་བྱ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་པར་མོས་པའི་སློབ་མས། ཨོ་ཤི་ཤི་ཤཱི་ཧ་ཧ་ཧ་ཧྭ་ཧཱ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཌ་བྲཛ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྟ་ཀོཉཱཧཾ། ཞེས་བཟླས་ཤིང་། ལུས་ལྷ་ 
ངག་སྔགས་སེམས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱི་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་ཡང་ཀྱི་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ཡིག་ཞུ་བ་ལས་ཐིག་ལེའི་རྒྱུན་རྩ་དབུ་མའི་ནང་ནས་བབས་པ་མགྲིན་པར་ཕེབས་པས་དགའ་བ། སྟིང་ཀར་ 
མཆོག་དགའ། ལྟེ་བར་དགའ་བྲལ། གསང་གནས་སུ་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་མངོན་དུ་བྱས་པར་གྱུར། ཅེས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དམིགས་པ་དབོག་ཅིང་བདེ་པ་ཆེར་སྐེས་པ་དང་ཐིག་ལེ་མི་ཉམས་པར་བསྲུང་བའི་དོན་དུ་རྐང་སོར་བསྐུམ་ཞིང་ལག་པའི་མཐེ་བོང་གི་སྲིན་ 
ལགསོ་སོའི་རྩ་གནནལ་ལྟོབ་སྒལ་ཚིགས་ལ་སྦྱར་ནས་མིག་གྱན་ལ་ལྡག་ཏེ་ཧིཀྲཅེས་བརྡོད་པས་ཐིག་ལེ། སྐུར་ཡང་ཡུགས་ལྡོག་དུ་གཤེགས་པས་ལྟེ་བར་དགའ་བ། སྟིང་ཀར་མཆོག་དགའ། མགྲིན་པར་དགའ་བྲལ། སྤྱི་བོར། ལུད་པ་ལས་ལུས་ཀྱི་ 
འབྲུལ་འཁོར་གྱི་རྩ་གནས་ཀུན་ཏུ་བཀྲམ་པས་ཐིག་ལེས་གང་ཞིང་བདེ་བ་སྐྱེས་པའི་ངང་ལས་དེ་ཉིད་དཔེར་བྱས། སྨྲ་བ་དང་བསམ་པ་དང་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ ལས་འདས་པ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེ ས་འཆར་བ་ནི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བའོ། །དའི་སྐབས་སུ་སློབ་དཔོན་ གྱི། 

"ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨུ། རཾ ལི་ལྭ། ཨེ་ཨི། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཱཿ ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛཱ་ཉ། ཊ་ཁ་ཌ་ཌྷཌ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ་ཁ་ས་ཧཀྟ། ཞེས་བླགས་ཤིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ་བའོ། །དེ 
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* ༄། །ལྟར་ས་བོན་མ་ཉམས་པའི་སྦྱོར་བ་ལན་གསུམ་མཾ། ལྔའམ་བདུན་གྱི་བར་དུ་བྱས་པའི་ཐ་མ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས། ཨེ་མ ་རྣལ་ འབྱོར་ཇི་སྲིད་དུ། །བྱང་སེམས་འབྱིན་པར་མི་བྱེ བྱེད་པ། །དེ་སྲིད་ཐོབ་ འགྱུར་རྒྱུན མི ་འཆད། །དགའ་བ་ ལས་སྐྱེས་ 

བདེ་གཞན ་ཅི། ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན ་ན ནི་སྟེར་ ྱུར་པ། ། ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་ ལྷུང་གྱུར་པ། ། ། །ཕུང་པོ་ རྣམ་ཤེས་རྒྱལ་ བ་ལས། །མ་སྨད་ དངོས་གྲུབ་ག ་ལ ཡོད། ། ། །མཁལ་ ཁམས་ རྡོ ་རྗེ་ཀུན་ སྦྱར དང་། །རེག་བཅས་ ཀྱིས་ 
༔ ནི་རྨད་བྱུང་ཚེ། ། །བདེ་བ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་གང་། ། ། །དེ་ནི ་མཆོག་ དགའ་ བྱེད་པ པའོ། ། །དགའ་: བྲལ་ པ་དག་ གི་ དབུས་སུ་ནི། ། །མཚོན་པ པ་ ལྟོས་ལ་ བརྟན་པར་ གྱིས། །པདྨའི་ནམ་ མཁར་རྡོ རྡོ་རྗེ་ཡིས། །ལྟེ་བ་ མནན་ པའི་ 
£ གནས་དག་ཏུ། །རྡོ་རྡེ་སྒྱལ་ཀྲུང་དག་གི་སེམས། །ནོར་བུའི་ནང་དུ་གནས་ལྟོས་ལ། །ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་གང་ཡིན་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་ཞེས་པས་བརྒྱན། །ཆགས་པ་མ་ཡིན་ཆགས་བྲལ་མིན། །དབུ་མར་དམིགས་ 
པའང་མ་ཡིན་ནོ། ་ནོ། །གང་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་མཐོང་། །བདེ་ལ་གནས་ བྱ་འགྱུར་མི་ བྱ། །ཐུན་ནམ་ཡང་ན་ ཉིན ་གཅིག་གཾ ག །ཟླ་ཕྱེད་ཟླ་བ་ལོ ལོ་དང་ནི། ། ། །བསྐལ་པའི་བསྐལ་པ་ སྟོང་དུ་ཡང་། །།ཡེ ་ཤེས་མངོན་སྤྱོ་ སྦྱོར་ 
གྱིས་ གནས བྱ། །ཞེས་བརྗོད་ནས་ ་ཡས་བབས་ཀྱི་དགའ་བཞི་ངོ་སྦྲད། འཛིན་ནུསན་ཡུན་རིང་དུ་བཟུང་། དེ་ནས་ཇི་ལྟར་བྱོན་པ་བཞིན་སྟེང་དུ་གཤེགས་པ་མས་བརྟན་ གྱི་དགའ་བ་བཞི་ཡང་ངོས་འཛིན་དུ་གཞུག །འཛིན་མ་ནུས་ན་ཆུ་སྐྱེས་ནས་ལྕེས་བླངས་ལ་ཟར་གཞུག འདི་རྣམ་རབ་བྱུང་ལ་ཚིག་གིས་ཕྱིན་ 
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ནོ། །དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་དགྲོལ། དེ་ལྟར་ ཀུན རྡོབ་ཀྱང་སེམས་ཀྱི ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་དབང་ ཐོབ། ཡིད་ ཀྱི་དྲི དྲ་མ་དག །ཕ ཕོ་ཉའི་འ ལམ་ སྒོམ་ པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཐུགས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་ པའི་ 
ཙཿ སྐལ་ བ་ཅན་ དུ་བུས་ཟ སོ།། །ཞེས་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་དེ་ཤེས་རབ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ངོ། དབང་བཞི་པ ་ནི། དེ་ནས་སྤོས་དང་མཚཱལ་ཕུལ་ཏེ། ཀྱང་ ཆུབ་རྡཾ རྡོ་རྗེ ་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ ཆེན་ཇི རི་ལྟར་སྩལ་བ ལྟར། །བདག་ཀྱང་རབ་ཏུ་སྐྱབ་ པའི་ ཕྱིར། ། 

ནམ མཁའི་རྡོ༔ རྗེའི་དེང་བདག་ སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ 'ལན་གསུམ་གདབ། ཨ་ཀི་ ལཱི་ར་ཧཱུཾ། གིས་གདོང་གཡོག །སློབ་མ་མཉམ་གཞག་གི་སྨྱོད་ལམ་ལུས་གནད་ལྟ་སྟངས་དང་བཅས་བཞག ། །བརྟན་ གཡོའི་དངོས་པོ་ ཕོ་མ་ལྲུས་པ ། །བསྒོམ་ པར་བྱ་བའི་ དུས་ „ 
| ཉིད་ལ ། །བློ ནི་ ་ཡོངས་ སུས མི་སྒོམ་སྟེ། ། ། །ཤུན་ ཀྱི ་མཚན་ཉི ་ཉིད་མི་ཤེས་ན། ། ། །སྒོམ་པ་ཁོ་ན་དེ་མིན་ཏེ། ། །ཐམས་ཅད་ དངོས་མེད་ཡོཿ ཡངས་ ཤིས་ ན། ། །དེ་ནི ན ་བསྐོམ་ པར་ཡོངས་ སུབསྒྲགས། བྱང་ ཆུབ་ མེད་ རཿ ཡཿ 
མངོན རྟོགས ་མེད། །དངོས་ པ པོ་མེད་ཅིང་བསྒོམ་ པའང་མེད། ། ཁམས་མེད་རྣམ་ པར་ཤེས་ཕའང་མེད། །ནམ་ མ།ཁའ་ མཉམ་ པ ་ཉིད་ དུ་གནས། ། ། །ཞམ མཁའ་ལྟ་ བུར་བདག ་མེད་ པའི། །ཆོས་ནི ་བདེ་ བ་ ཆེན་པོའོ། པའ། 
ཞེས་ པ་ ལྟར་ བསྒོཿ མ་བྱ་ བསྒོམ 'བྱེད་ ཀྱི ་མཚན མམ དང་ཡུལ་ ཡུལ་ ཅན་ གྱི སྤྲོས་ པ་ཐམས་ ཅད་དོན་དམ་པར་མ་གྲུབ་པས་སྟོང་གསལ ནམ ་མ།བའ་ ལྟ་ བུདང་། ། རྟོགས པ་ཐམས ཅད་ སྤངས་པའི་ ་བདེ་ ་བ་ ཆེན་པོ་ པ་ གཉིས 


2 ་ སྤུད་དུ།་ 


རྭ, | 


འི་ཡེ་ཤེས་ 


༧ | ༄༅། །ཟུང་འཇུག་གི་ངང་དུ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པར་གྱུར། ཅེས་མཉམ་པར་འཇོག་བཅུག་ལ། དབང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་མྱོང་བའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཔེས་མཚོན་པའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ 
དབང་བཞི་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཚིག་གི་སྒོ་ནས་སློབ་མ་ལ་དབང་བཞིཔ་སྐུར་བའོ། །དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་དཀྲོལ། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་པ་ཚིག་གིས་སྒོ་ནས་ཐོབ། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་མཐ འ་དག་ 
སྦྲངས། ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒོམ་པ་ལ་དཔང་། འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །ཞེས་པ་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་དམ་ཚིག་བསྲུང་བར་གདམས་ཏེ། མཆོག་དུ་གསང་བ་དམ་ བྱ 
པ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་ཞིང་ཞུགས་པས་ན། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་རྣལ་གྲོལ་བར། །དེ་རིང་ཁྱེད་རྣམས་ལེགས་པར་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི། །ཕྱིན་ཆད་འཆི་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །མི་ཚུགས་པ་ ཡམ 
' དང་མ་བཅིངས་པ། །གང་ལའང་འཇིགས་མེད་དགའ་བར་གྱིས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་བྱའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་ལས་ཁྱོད་འདས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །སྟོན་པའི་མཆོག་ཏུ་ཡང་དག་ 
འགྱུར།། །དངོས་གྲུབ་དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་འདི། ཁྱོད་ཀྱི་རྟག་ཏུ་སྲུང་བྱ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་གསུངས། །མཆོག་ཀུན་རྟག་པའི་བཀའ་ཡིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །བདེ་གཤེགས་ 


3 བཀའ་ལས་འདའ་མི་བྱ། །དེ་བཞིན་ཁྲོས་ནས་སྤྲན་རྣམས་ལ། །ཉེས་པ་བརྗོད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་པའི་སེམས། །ནམ་ཡང་ངེས་པར་སྤང་མི་བྱ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་དོར་མི་བྱ། །རང་ 
ཛོ གཞན་ཆོས་ལ་མི་སྨད་དོ། །ཡོངས་སུ་མ་སྨིན་སེམས་ཅན་ལ། །གསང་བ་ཉིད་ནི་བསྟན་མི་བྱ། །བདག་ཉིད་ཕུང་པོ་སྨད་མི་བྱ། །ཆོས་རྣམས་ངོ་བོ་སུན་མི་དབྱུང་། །གདུག་པའི་བྱམས་པ་རྟག་ཏུ་ཡང་། །ཆོས་ལ་ 
༤ ཚད་བཟུང་མི་བྱའོ། །དད་ལྡན་སེམས་ཅན་བསླུ་མི་བྱ། །རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་བསྟེན་པར་བྱ། །ཤེས་རབ་རང་བཞིན་ཐུད་མེད་ལ། །སྐྱོན་གྱི་ཉེས་པ་མི་བརྗོད་དོ། །རྣལ་འབྱོར་སློངས་མོས་མི་རྒྱུ་ཞིང་། །རྣལ་འབྱོར་ 
༧ སྤང་བར་མི་བྱ་སྟེ། །རྟག་པར་རྒྱུན་དུ་གསང་སྔགས་བཟླ། །རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་ལ་སོགས་བསྟེན། །གལ་ཏེ་བླ་མས་སྨོས་དེ་བཞིན། །དམ་ཚིག་བག་མེད་པར་གྱུར་ན། །དེ་ཚེ་དཀྱིལ་འཁོར་ངེས་བྲིས་ལ། །བདེ་ 
ྲ གཤེགས་རྣམས་ལ་སྡིག་པ་གཤེགས། །དེང་ཁྱོད་སྐྱེ་བ་འབྲས་བུར་བཅས། །གང་ཕྱིར་འདི་ལ་ལེགས་པར་གནས། །དམ་ཚིག་ལྷ་རྣམས་དང་མཉམ་པར། །གནས་པར་འགྱུར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སངས་རྒྱས་རྡོ་ 
-ཱཨ= རྗེ་ཅན་བཅས་པར། །ཀུན་གྱི་ཚེ་ལྡན་དེང་དབང་བསྐུར། ཁམས་གསུམ་པོ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་སྲིད་བདག་པོར་བརྟན་པ་ཡིན། །དེ་རིང་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བ། །གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་རབ་ཞུགས་པ། །དེ་ 
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ཟ ༄༅། །རིང་ཁྱོད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ཐོས་པ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །འདི་ལྟར་ཡིད་ནི་རབ་དང་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དུ་གྱིས། །རང་གི་དམ་ཚེག་གི་མི་ཟད་བདེ་སྟེར་བསྟན་པར་གྱིས། །དེ་རིང་འགྲོ་བ་བདེ་མྱུར་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །མཚུངས་པའི་རྟག་པ་ཉིད་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཕྱིན་པར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་ལ་དོན་བཤད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་མས་ཕྱག་འཛལ་ལ། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བཀྱི། ཞེས 
དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསྡུས་ཏེ་ཁས་བླངས་སོ། །སློབ་མས་ཅི་འཕྱོར་པའི་ཡོན་དབུལ། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ཡོད་ན་རྒྱས་པར་བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་ལྟར་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས། བསྡུ་ན་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས། ཨོཾ་ཨཱཿ་བིགྟནྟ་ཀྲཾཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཀྱིས་བསངས། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷཿ 
སྤྦ་དྷརྨྲ་སཾ་བྷ་ཝ་ཤུདྟོཉཧཾ། གིས་སྟོང་པར་སྦྱངས། ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱཾ་ཧཿཧོཿཧྲཱིཿ ཞེས་བདུད་རྩར་བྱན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཕུད་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་ལྟ་ལ། ཨེ་མ་ཧོ༔ གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་དྲུག་པོ་འདི། །དངོས་མེད་ནམ་མཁའ་འདྲ་བ་ལ། ། 
ལོངས་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་དུ་མར་སྣང་། །ཤེལ་ལ་ཚོན་ནི་ཇི་བཞིན་དུ། །འདོད་པ་ལྔ་དང་ཆོས་རྣམས་ལ། །རྟག་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པར་མཛོད། །ཨ་ལ་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧོཿ །རོལ་དུ་གསོལ་ལ་བསྣམས་པར་མཛོད། །མི་ 
འཛིན་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ལ། །གར་གྱིས་དགྱེས་པར་རོལ་བར་མཛོད། །རེག་པ་བགག་པ་མེད་པ་ལ། །མི་གཡོ་བཞིན་དུ་རོལ་བར་མཛོད། །ཧོཿ ཆགས་པ་མེད་ལ་ཆགས་པར་མཛོད། ཞེས་པའམ།གཏོར་སྔགསརྒྱསཔའམ་བསྡུན། 


ཤི་བ ཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་མངྟ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨི་དྦྲ་ལཾ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་དབུལ། བླ་མ་ནས་གཟུང་སྟེ་ཕྱི་དང་མཐུན་པར་ལོངས་སྤྱད། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི་ཨུཿྩཾང་བ་ལི་ཏྭ་བྷཀཱ་བྟཀྟ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་ལྟག་གཏོར་བཏང་ངོ་། །དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་ 
པ། བསྟོད་པ་གཏོར་མའི་རིམ་པ་རྣམས་དང་བཅས་པ་སྒྲབ་ཐབས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྒྱས་པར་བྱ་ཞིང་། ཡང་དེ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ལ་སྤྲོ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གིས་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱ་ཧཱུཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ཏྲཾ། ཨོ་བཛྲ་གཱི་ཏི་ཧྲཱིཿ ོཾ་བཛནིཌི་ཨཱ ཨོཾ་བཛྲ་ 
\ པེུ་ཧཾ།ཨོཾ་བཛྲ་དྷུ་པེཏཾ།ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧཱིཿཨོ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཨོ་བཛྲ་ཕའྡེཔྲཏིཏཱཡ་སྭཱཧ། དྷུ་པེ། ཨྭ་ལོ་ཀིཿ གནྫི ནེ་ཝི་དཱཿ ཤཔྟ་ཨོཾ་རུཔ་པྲ་ཏི་ཛཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཤཔྟཿ གྷནྟེ་ར་སཿ སྙནྟེཿ ཨོཾ་ཙཀྲ་རཏྣ་པྲ་ 
༼ཏྟེཛྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཌི ཧསྟིཿ ཨ་ཤཱཿ སྟྲི བྲི་ཧཾ་པ་ཏིཿ པ་ཏི་ཌ་ཡ་ཀཿ ཕྱི་མཐོད་དོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧཿཧོཾཿདཱིཿ ཞེས་བདུད་ཙི་བྱན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ཨཱཿརྙཱཾ། ཞེས་ནང་མཆོད་དབལ། སངས 


རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་འདུད། །བསྟོད་ཕའི་མཆོད་པའོ། །ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡཔ་ཀྱི་ 
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ག ང་གནས་མི་དམིགས་ཏེ་རྙུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཛྷཾ་གིས་མཚན་པ། ཡུམ་གྱི་མཁའ་མི་དམིགས་ཏེ་ཨཱཿལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་ཟེའུ་འབྲུ་ལ་ཨཱསས་མཚན་པ། གཉི་གའི་བུ་ག་ཕཊ་ཀྱིས 


”| ༄༅། །བཀག་པ། ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བས་མཉེས་པར་གྱུར། པ་གསང་མཆོད་དོ། །རང་གི་སྟིང་ཀའི་ཛྟུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ 
ཅད་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་མེ་ལོང་ནང་གི་ཟུགས་བརྙན་བཤིན་ནོ། །དེཌ་་ཉདཀ་མཆདཔའ།།དེ་ནསའདསགཏོར། ྩགས་སྐྱོ་སྤྱ་གཏརལསགཤིན་གྱི་གཏོརམ།མཁའའགོ་སྤྱགཏརརམསསྦྲབ་ཐབས་བཞིནཐུས་ཏ།འདོདདོན་ལ་གསོལ་བ་གདབསསོ།།ཡི་གེ 
བརྒྱ་པས་ལྟག་ཆད་ཁ་བཀང་སྟེ། མ་འབྱོར་བ་དང་ཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་བདག་རྫོངས་བློ་ཡིས་ནི། །བགྱིས་པ་དང་ནི་བགྱིད་སྩལ་བ། །དེ་ཀུན་བཟོད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བཟོད་པར་གསོལ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་ 


རྫ དུ་བདག །གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འཁོད་པར་ཤོག །ཅེས་དགེ་བ་བསྔོ། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་ 
= བསྩལ། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་སླད་དུ། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཤེསཔས། ཡེ་ཤེས་གཤེགས་ཤིང་དམ་ཚིག་པ་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། རང་ 


ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ ་སྦྦ་དྷརྨ་ཌཾ ་ཨཱ་དཱ་ནུཏྟནྨ་ཏཱཏ། ཞེས་བཟླས་ཤིང་རྡོ་རྡེའི་རྩེ་མོར་ཤར་སྒོ་ནས། གཙོ་བོའི་གནས་ལ་ཐུགས་གི་བར་དུ་དབྱེ་ཞིང་བསྡུས། དོན་གཉེར་ཡོད་ན་ཅུང་ཟད་སྦྱིན། ལྷག་མ་རྣམས་རྒྱ་མཚོར་འབབ་པའི་ཆུ་ཀླུང་དུ་དོར། ཧུཾ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ 
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འགས ( §/&‰ 


སྐམ་སའི་ཕྱག་རྒྱས་ཕུར་བུ་དབྱུང་ལ་ཁུང་བུ་དགང་། ཕུར་བུའི་ལྟ་གཤེགས་ཏེ་འོ་མས་བཀྲུས་ལ་ཅི་བདེ་བར་བཞག །དེ་ནས་ལས་ཀྱི་རྡེས་མི་མངོན་པར་བྱས་ནས། སྣོན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་ག སུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ 


/ ཕྱི ཆོ་ག རོགས་སོ། །སོ།། །།།ཞེས་དཔལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་ལྟ་བཅུ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོ་ག་ལེགས་བཤད་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱད་རྡོ་རྗེས་མང་དུ་ཐོས་པས་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་ལེགས་བཤད་གྲིང་གི་ཆོས་སྲུརཉེ་བའི་སྒར་ཆེན་ 
བ་རི འཛམ་གླིང་རྒྱན་ ་དུ་ཤོག། ་ 
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ཤཿ | ྦ ྣ ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྷེ་ར་ཝའི་དྲག་པོའི་གཏོར་མའི་ལས་རིམ་བདུད་དཔུང་ཞི་བྱེད་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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ངུས དུ་ཤ་ད་རེདུ། 


༄༅། །ན་མོ་མཐྡ་ཤྲི་ཡེ། བཛྲ་བྷི་ར་ལཱ་ཡ་ན་མོན་མ༔ སྒྲིབ་བྲལ་སྲིད་གསུམ་མཆོག་ལ་རོལ་བ་པོ། །སྒྲིབ་བཅས་ཁམས་གསུམ་འཇིགས་པར་ འཇམ་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཛལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


ཞིང་འདུད་དོབྱེད་པ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །ཆོ་ག་བརྗོད་ཆེད་མངོན་པར་ཕྱག་འཚལ་བྱ། །འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དྲག་པོའི་བསད་ལས་ 
བཞི་ལས། བྱང་དུ་གཏོར་མའི་བསད་ལས། ཡི་གེ་བཅུ་པའི་ལས་ཁ་ཚར་བ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པའི་གཏོར་མ་གཏོང་བའི་ལས་རིམ་ལ་གསུམ་སྟེ། གང་ཟག་གང་གི །གནས་གང་དུ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་བྱ་ 
བའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱུད་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། ཅེས་གསུངས་ 
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༄། །ཕ་ ལྟར། དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ ཚིག་ དང་ལྡན་པ། བསྟེན་པ་སྔོན་ ན་དུ་སོང་བ་སྟེ། མཚན་ མའི་བསྙེན་པ ཟག མཐོང་གི་མཚན་མ་ཐོབ་པ། ། དུས་ ཀྱི་བསྟེན་པ་ ཟླ་བ་དྲུག་ ལ་སོགས་པ། 
གངས་ ཀྱི་བསྙེན་པ རྩ་སྔགས ་ལ ་བཞི་ ་འབུམ། ཡི་གེ་བཅུ་པ་ འབྲུ་འབུམ། ཉེ་སྟིང་བདུན ་འབུམ་རྣམས ་སོང་ཞིང་། གཞན ་ཡང་ཇི་ལྟར་ བཤད་ པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའོ། ། །གཉིས་པ་ ནི། རྒྱུད་ 
ལས། དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་པ་དྲག་པོའི་ གནས་ཐ སམ། ཞེས་ལས་སོ་སོའི་ གནས་གསུངས་པ་ ལས། དྲག་ པོའི་ལས་སྒྲབ་པའི་ ས་དུར་ཁྲོད་དམ་ཤིང་གཅིག་ གི་དྲུང་ངམ། མདོར་ན་ཉེར་འཚེ་མེ ་མེད་ 
པའི་གནས་སུ་དམ་ཆིག་དང་ ལྡན་པའི་ སྒྲབ་གྲོགས་དང་བཅས་ཏེ་ལས་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་རྗེས་གསུམ། དང་པོ་ལ། རྫས་བསག་པ། དཀྱིལ་ 
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་ཤེ འཁོར་བྲི་བ། མཆོད་གཏོར་བཤམ་པ། ཁ་དག་པར་བྱས་ནས་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་གཏོང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གྲི་གུག་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་མཚན་འོག་ལིངྒ་སྒྲལ་ཆོག་གི་སྐབས་ནས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བའི་རིམ་པ་ 
ཧཱ) རྣམས་དང་། མིའི་རུས་པའི་ཕྱེ་མ་དང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་སོལ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྡུལ་ཚོན་རྣམས་དང་། འབྲུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་དང་། མི་རྟ་ཁྱི་གསུམ་སོགས་སྲོག་ཆགས་སྣ་ཚོགས་བསད་པའི་ཁྲག་དང་། ནས་དང་ 
ལྭ སྲན་མ་དང་ཐ་རམ་དང་འབྲུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་དང་། དུག་ཤོག་དང་སྐྱེར་པ་ལ་སོགས་པ་དྲག་པོའི་ཤིང་དང་། དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་གར་གྱི་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ཆས་དང་། དབང་པོ་ལྔ། མིའི་ཚིལ་དང་ 
༠ རྐང་དང་མཁྲིས་པ་དང་རྐང་གླིང་དང་ཐོད་པའི་ཌ་མ་རུ་དང་གཡང་གཞི་དང་མགོ་བོ་དང་། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ཅི་ལྟར་འབྱོར་པ་རྣམས་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་རྔ་སིལ་སྙན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཚོགས་པར་ 
¦ ཀྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། སྒྲུབ་པའི་གནས་སུ་སྟེགས་བུ་གྲུ་བཞི་པ་འདོམ་གང་ཙམ་གྱི་སྟེང་དུ། བདུད་རྩི་ལྔའི་སྐྱང་ནུལ་བྱས། ཁྲག་གི་ཆག་ཆག་གདབ། རོ་སོལ་གྱིས་ནག་པར་བྱས། གྲུ་གསུམ་རིམ་པ་གཉིས་པ། 

ཕྱི་རོལ་དུ་མེ་རི་དང་བཅས་པའི་ཐིག་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་པོ་ལེགས་བཏབ་སྟེ། །དབུས་ཀྱི་མཚན་མ་ནས་བཟུང་སྟེ། །ཤར་དུ་ཁྲུ་གང་དོར་མཚམས་ནས། ཁྲུ་དོའི་ཚད་ཀྱི་གཡས་གཡོན་གྱི། །ཟུར་ 
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* ༄༅། །ཆེན་གཉིས་སུ་བ་རྗེས་བཙལ། །ནུབ་ཀྱི་ཚངས་ཐིག་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཁྲུ་གང་ཚད་ཀྱི་གཡས་གཡོན་གྱི། །ཟུར་གཉིས་བྱ་རྗེས་བཙལ་བྱུས་ནས། །ངོས་གསུམ་དག་ཏུ་ནང་ཐིག་གདབ། །དེ་ནས་ 
སོར་བཞི་དོར་བ་ན། ཁ་ཁྱེར་ཐིག་གདབ་སོར་བཞི་དོར། །ཕྱི་རོལ་མེ་རིའི་ཐིག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཐིག་གདབ་པའི་སྟེང་དུ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ཆོས་འབྱུང་ནག་པོ་ཁ་ཁྱེར་ལྡང་ནག །མཐའ་མར་མེ་རི་ 
ཟླ དམར་ནག་གཡོན་བསྐོར་དུ་འབར་བ་དང་། དབུས་སུ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡང་ནག་གི་གཞི་ལ་ཁྲག་ཞག་འཁྲུག་པ་དམར་པོའི་དཀྱིལ་དུ་མི་མགོ་སྐམ་པོའི་ར་བ། སྒོ་གཅིག་པ་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་བསྟན་པ། དེའི་ 
ཱཾ ནང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཉི་གདན་དམར་པོ་ལ་རྡོ་རྡེ་ནག་ཕོ་རྩེ ལྔ་པ་རྭ་གདེངས་པ། ལྟེ་བ་ལ་རཱཾ་གིས་མཚན་པ། ཤར་དུ་ཧྲཱིཿ ལྟོར་ཌི ། ནུབ་དུ་ཝ། བྱང་དུ་ཀླི །བྱང་ཤར་དུ་ཏ། ཤར་ 
ལྟོར་ཨ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་ན། ནུབ་བྱང་དུ་ན། ཤར་གྱི་ཤར་དུ་ཧཱུཿ ནུབ་ཀྱི་ནུབ་དུ་ཕཊ་དམ་ཡང་ན་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་ཕྱག་མཚན་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཡི་དམ་གྱི་གཏོར་མ་ཟུར་དགུ་པ་ཁྲག་གི་བྱུགས་པ་རྒྱན་ 
གྱིས་མཛེས་པར་བྱས་པ་ལ་ྱོགས་སྐྱོང་བཅུའི་གཏོར་མ་ཟུར་སུམ་ཅུས་བསྐོར་བ་དང་། ལས་གཤིན་གྱི་གཏོར་མ་ཟུར་གསུམ་གཅུས་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཡི་དམ་ཆོས་ 


ྭ སྐྱོང་གི་གཏོར་མ་རྣམས་ཀྱང་དཀྱུས་བཞིན་བཤམ། དེ་ནས་དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་མ་ཟུར་གསུམ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་དང་། ལྕགས་མཁར་རྒྱུ་གྲུ་གསུམ་པ་རྒྱར་ཁྲུ་དོ་པ། དཔངས་སུ་སོར་དོ་ཙམ་པ་དབལ་ཁ་ཆེ་ཆུང་ 
དཱི མེད་པ་འཕྲེད་ཐིག་བདུན་བདུན་གདབ་སྟེ་གཏུབས་པས་ཟུར་གསུམ་ཆེ་ཆུང་མཉམ་པར་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་འབྱུང་ལ། དེ་ཇི་ལྟར་རྩིག་པའི་ཚུལ་ནི། རྟོགས་གསུམ་ལས། སྒོ་མེད་ལྕགས་མཁར་བཅུ་དྲུག་བྱ། །འདི་ 
ནི་གཤིན་རྗེའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །ཞེས་སྔགས་ཀྱི་རེའུ་མིག་གི་སྐབས་སུ་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར། དབུས་སུ་རེ་མིག་གྲུ་གསུམ་པ་གཅིག །ངོས་གསུམ་དུ་ལྔ་ལྔ་སྟེ་ཕྱི་ཟུར་དགུ་པ། ནང་ཐམས་ཅད་གྲུ་གསུམ་པ། 
ུ ལྕགས་ཀྱི་སྣོད་དུ་བརྩིགས་ལ་མན་འཇིའི་ཐོག་ཏུ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་སྟེང་དུ་བཤམས་ལ། དེའི་སྟེང་དུ་གཡང་གཞིའི་བླ་རེ་དང་མགོ་བོའི་ཏོག །རྒྱུ་མ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་ལྔ་ལྡི་དང་། ཟུར་རྣམས་སུ་ཞིང་གི་རྒྱལ་ 

མཚན་དང་། མཐའ་མར་སྐྱེར་པའི་རྩངས་ཐུར་སྲིན་མོ་རིགས་སུ་བཙུགས། ཕྱི་སྐོར་དུ་ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་རྣམས་གཡོན་བསྐོར་དུ་བཤམ། ལྕགས་མཁར་གྱི་ནང་དུ་དུག་ཤོག་ལ་དགྲ་ 
བགེགས་གང་རུང་གི་གཟུགས་སྟིང་ཀར་ནྣཾ་དང་ཏྲི་བྲིས་པ་གཞུག །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཡོན་དུ་འབྲུག་ཁུང་གི་ནང་དུ་ཟན་ལ་བྱས་པའི་དགྲ་བོའི་གཟུགས་སོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚད་ཙམ་ལག་གཡས་ཀྱིས་སྐྲ་ 
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༧  ༄༅། །འབལ་ཞིང་གཡོན་པས་བྲང་རྡུང་བའི་ཚུལ་བྱས་ལ་བཞག །དེ་ནས་ནང་མཆོད་ཀྱིས་ཁ་དག་པར་བྱས་ནས་བདག་བསྐྱེད་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་སྔོན་འགྲོ་བ་གཏོར་མ་གཏང་ངོ། །གཉིས་པ་དངོས་ 
གཞི་ལ། བདག་བསྐྱེད་བྱ་བ་དང་། མདུན་བསྐྱེད་སྒྲབ་པ་དང་། མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་དང་། དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་ཆོག་བྱ་བ་དང་། ཤ་ཁྲག་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ལ་འབུལ་བ་ 
„ དང་། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྱ་བ་དང་། གཏོར་མ་ཟོར་དུ་འཕང་བའི་རིམ་པ་དང་བདུན་ལས། དང་པོ་ནི། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་བཟླས་པའི་བར་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྡུལ་ཚོན་གྱི་ 
པཿ དཀྱིལ་འཁོར་ལྕགས་མཁར་དང་བཅས་པ་ཧྲཱིཧིཾས་བསངས། སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྙོང་པའི་ངང་ལས་ཕཾ་ལས་པདྨ་དང་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཧྷཱཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཤར་རྭ་དཀར་པོ། ལྷོར་ 
རྭ་སེར་པོ། ནུབ་རྭ་དམར་པོ། བྱང་རྭ་ལྗང་གུ་རྣམས་རྩེ་ལྔ་པ། ལྟེ་བ་མཐིང་ནག་ལ་རྷུཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འོག་ཏུ་འཕྲོས་པས་སྲ་ཞིང་བརྟན་པའི་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། ཕྱོགས་མཚམས་སུ་འཕྲོས་པས་ 
སྲ་ཞིང་བརྟན་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་དང་དྲ་བ། སྟེང་དུ་འཕྲོས་པས་མཐོ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་རེ། ཕྱི་རོལ་དུ་འཕྲོས་པས་ཕྱི་རོལ་ཀུན་ནས་བསྐལ་པ་འཇིགས་པའི་དུས་ཀྱི་མེ་ལྟ་བུ་ 
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ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་། །བ་ བ་དོག་ དམར་ནག་གཡོན བསྐོར་དུ་འབར་བ: བས ་བསྐོར་ བའི་སླུང་། འཁོར་ལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་ལྕགས་ཀྱི་ཁང་པ་ 'ནག་ པོ་གྲུ་གསུམ་དབུས་དང་ཕྱིའི་ངོས་གསུམ་དུ་ལྔ་ལྔ་སྟེ་རེའུ་མིག་ 
བཅུ་དྲུག་གི ཕྱི་རོལ 'ཟུར་ དགུ་པ་ རབ་ཏུ་ཚ་བའི་མེ་ མེ་འོད་ འཕྲོ་ ་བའོ། །རེའུ་མིག་དབུས་མའི་ནང་དུ་ཨེ་ལས་ཆོས་ཀྱི་( )'འབྱུང་གནས་གླུ་གསུམ་ མཐིང་ནག་ གདེངས་ཁ་ཆེ་བ་གྱེན་དུ་བསྟན་པ། པ། རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་ཟུག་ 

པ། ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ ནང་ དུ་ཕཾ ་ལས་རླུང་གི ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྗང་ནག་སྲ་ ཞིང་བརྟན་ པའི་གཞི་ ལྭ་ཁུག་ཞག་གི་ གི་རྦ་ བ་ཀློང་འཁྲུགས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ཀློ་ ང་དཀྱིལ་ དུ་མི ་མགོ་ སྐམ ལོའི་ས་བ་ ཟླུམ་པོ པོ་ སོ་བ སྒོ་གཅིག་ 
དང་ལྡན་པ་བྱང་དུ་བསྟན་པའི་ འི་སྟེང་ཀེང་རུས་ཀྱིས་ཐུབ་པ། པཾ ། གཡང་གཞིའི་ བྤ རེ་དང་། རྒྱུ་རློན་རཾ གྱི་ལྔ་ལྡི། མགོ་བོའི་ཏོག །གློ་ སྙིང་གི ་འཕན་ལ་སོགས་པ་རབ་ཏུ་འཇིགས་པའི་ རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་ པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ 
དུར་ ཁྲོད་ཆེན་པོ་ ་བརྒྱད། དེ་ལ ་གནས་ པའི་ཤིང་བརྒྱད། ཤིང་གི་རྩ་བ་ལ་གནས ་པའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད། ཡལ་ ག་ལ་གནས་ཿ པའི་ཞིང་སྐྱོང་བརྒྱད། ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པའི་སྤྲིན་བརྒྱད། མེ་བརྒྱད། ཆུ་ཆེན་ 
པོ་བརྒྱད་དང་། དེ་ལ་གནས་པའི་ཀླ་བརྒྱད། རི་བརྒྱད་ལ་གནས་པའི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་བརྒྱད། གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་བརྒྱད་དེ་བཞིན་དུ་རོ་དང་རོ་ལངས་དང་། ཀེང་རུས་དང་། ཀེང་རུས་གར་བྱེད་ 


ཤྲ ༄༅། །ཕ་ དང་། གསལ་ཤིང་ལ ་བསྐྱོན་ པ ་དང་ ། རོ་མྲེས་ བསྲེགས་ ཕ་ དང་། ཕྱེད་ཙམ་ མ་ཆིག་ པ་ དང་། ཟོས་པ་ དང་འཐོར་བ་དང་། དུམ་ ཐུམང་པོའི་ཤ ་རུས་ དང་། བྱ་དང་གཅན་ གཟན་ སྣ་ ཚོགས་ པ པ་རྣམས་ 

འཐབ་པ་ དང་འབྲུག་ པ་ དང་། ། ང་རོ་ སྣ ་ཚོགས ་འདོན ་པ་ དང་། ། འཇིགས ༡ མེད་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་ དང་རྣོལ་ འབྱོར་ མ་ཅང་། ཏིའུ་དང་ ཐོད་ པ དང་ཁ་ ཊཾ ཐ། ་འཛིན རི ། ཧ་ཧ་ཞེས་རྒོད་ཅིང་གར་བྱེད་པ།གནོད་སྦྱི སྤྱན་ དང་ 
སྲིན་པོ་ ་ལ ་སོགས་པ་ འཇིགས་ཤིང་ཅ་ ཅོའི་སྒྲ་སྒྲོཿ ་སྒྲོགས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་གང་བས་ བསྐོར་བའི་ཐོད་པའི་གཞལ་ ཡས་ ཁང་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་སྣ་ཚོགས ་པདྨྲ་འདབ་ བརྒྱད་ ཀྱ་ལྟེ་བར། ཉི་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ གྱི་སྟེང་དུ་ཅུཾ། 

པ མཐིང་ནག་ ལས་འོད་ ཟེར་ འཕྲོས། ། དགྲ་ བགེགས གདུག་ པ ཅན་ ཐམས ཅད་ ཚར་; བཅད། ཕྱོགས བཅུའ་ འི་གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ཀྱི་ ཀྱ ལྷ་ ཚོགས རྣམས་ ཀྱི་ སྐུ ཁྲོ་ བོ། གསུང་ཡིག་ འབུ། ཐུགས་ ཕྱག་ མཚན་ ཐམས་ཅད་ 
བསྡུས་ནས་ ཧུཾ་ལ་ཐིམ། ཧྩུཾ་དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་ རྡེ་ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་རྭ་གདེངས་པ་ལྟེ་བ་ལ་ཛྩཱཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ དཔལརྡ་ེ་འཇིགས 1ད་དུ་གར་ པ་ནི། ཞེས་པ་ནས། 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་མེ ་འབར་བའི་ དབུས་ན་བཞུགས་པ་ ཞེས་པའི བར་སྒྲུབ་ཐབས་ ལྟར་འདོན། དེ་ནས་ ཨོཾ ཧཱི་ཝི་ རྣམ་པར་འགྱུར་བའི་ཞལ ་ཀི་ ཏཱ་ན་ན་ ཨིནྡྲ་ དབང་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ས་པ་རི་ ལཱ་ར་ཨཱ་ཀ དུ་ཁུག་ཅིག་ཛཱཿ ཤར་དུ་བརྒྱ་ 


¡¥ 


ཀྭ བྱིན་སེར་པོ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་ཞོན་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ཨིནྨྨའི་མལ་དུ་ཡ་གཤིན་རྗེ་མ་ཞེས་པ་མ་གཏོགས་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་བརྗོད་ལ། ལྷོར་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ་བེ་ཅོན་འཛིན་པ། ལྲ་ཆུ་བདག་རུ་ན་ ཆུ། ནུབ་ 
) ཏུ་ཆུ་ལྟ་དཀར་པོ་ཆུ་སྲིན་ལ་བཞོན་པ་སྦྲུལ་ཞགས་འཛིན་པ། གུ་བེ་ཐས་པ་ར། བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་སེར་པོ་རྟ་ལ་བཞོན་པ་དབྱུག་ཐོ་འཛིན་པ། ཨཱི་ཤྭ་དབང་ཝན་ན། བྱང་ཤར་དུ་དབང་ལྡན་དཀར་པོ་གླང་ལ་ཞོན་པ་ 

རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། མེལྟ་ཨགྷི། ཤར་ལྷོར་མེ་ལྷ་དམར་པོ་ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ་རིལ་བ་འཛིན་པ། ནྟིརཾ་ཏ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོ་ནག་པོ་རོ་ལངས་ལ་ཞོན་པ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། རླུ་ལ་ལྟ་ཡེ་ཝེ། ནུབ་བྱང་དུ་རླུང་ལྟ་ 
ལྗང་གུ་རི་དྭགས་ལ་ཞོན་པ་བ་དན་འཛིན་པ། ཚངས་པ་བླདྐ། སྟེང་དུ་ཚངས་པ་སེར་པོ་ངང་པ་ལ་ཞོན་པ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། བི་ཐྲི་ལཱི་སའི་ཉ་མོ་དེ་ཝི། ཞོག་ཏུ་སའི་ལྷ་མོ་ཕག་ལ་བཞོན་པ་ཐུམ་པ་ འཛིན་པའོ། །ཞེས་ 
¦ ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་བསྐྱེད་དེ། སྔགས་ནི། ཧྲཱཱིི་ཞེས་པ་ནས་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཛ་ཞེས་པ་ཨིནརྫའི་མལ་དུ་རང་རང་གི་མཚན་སྔགས་རྣམས་གཞུག་པ་མ་གཏོགས་འགྲེ །དེ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་མ་ཧེ་སྔོ་ནག་རབ་ཏུཁྲོས་པའི་ 
ྲ སྟེང་དུ་ཡ་ལས་ཐོད་དབྱུག་ཡས་མཚན་པ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། སྲོག་བདག་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ཁ་དོག་ནག་པོ་མ་ཧེ་རབ་ཏུ་ཁྲོས་པའི་གདོང་པ་ཅན། ཁམས་གསུམ་ཟ་བར་ནུས། ཕྱག་གཡས་ཐོད་དབྱུག་ 


༦ 
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* ༄༅། །ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་བ། གཡོན་སྡེགས་མཛུབ་དང་བཅས་པས་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་པས་མ་ཧེའི་རྭ་བར་དང་གཡོན་བརྐྱང་བས་ཚངས་སྟེང་དུ་བརིས་པ། སྒུ་ལ་དུར་ཁྲོད་ 
ཀྱི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། འཁོར་དུ་གཤིན་རྗེ་དང་མ་མོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་རེ་མིག་གྲུ་གསུམ་བཅོ་ལྔའི་ནང་དུ་ཡ་ཡིག་བཅོ་ལྔ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། 

9 འཆེ་བདག་གི་གཤིན་རྗེ་བཅོ་ལྔར་གྱུར་པ་ནི། མདུན་གྱི་གཡས་ངོས་ཀྱི་རེའུ་མིག་གཉིས་སླར་གཡས་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྔའི་ནང་དུ་མི་དང་གླང་དང་བོང་བུ་དང་རྔ་མོང་དང་ཁྱི་དང་ལུག་དང་ལྕེ་སྦྱང་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དེ་ པཱ 
_ དག་གི་གདོང་པ་ཅན་གྱི་གཤིན་རྡེ་གཡས་ལྕགས་ཀྱུ་དང་གཡོན་ཞགས་པ་འཛིན་པ། མདུན་གྱི་གཡོན་ངོས་ཀྱི་རེའུ་མིག་གསུམ་དང་སླར་གཡོན་ཕྱོགས་ཀྱི་རེའུ་མིག་ལྔའི་ནང་དུ་བྱ་རྒོད་དང་ཁྲ་དང་ཁག་པ་བྱ་ ” 
རོག་དང་ནེ་ཙོ་དང་ཁྱུང་ཆེན་དང་རི་སྐེག་དང་གཞན་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དེ་དག་གི་གདོང་པ་ཅན་གྱི་གཤིན་རྗེ་ལག་གཉིས་ ཀྱི་སྲོག་གཅོད་པའི་སོག་ལེ་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་ 
རབ་ཏུ་འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅན། ཧ་དང་ཧཱཾ་དང་ཕཊ་ཀྱིས་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། རེ་རེའང་རང་རང་འདྲ་བའི་འཁོར་འབུམ་ཕྲག་དུ་མར་བསྐོར་བའོ། །རང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ 


$± ‰ 


{2898 ཨརྷ 


མ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན། གཡས་རྡོ་རྗེའི་ཐོ་བ་དང་གཡོན་ཕུར་བུ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ཏེ། ཤར་ནས་རིམ་པ་བཞིན་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུའི་སྤྱི་བོར་ཕུར་ཐུས་བཏབ་ཅིང་ཐོ་བས་རྡུང་བར་གྱུར། ཨོཾ་གྷ་གྷགྷ་བསུན་སན་སྣན་ཅིག་ཏ་ཡ་ 
སོགས་བརྗོད་ཅིང་། མཐར་སྐད་ཅིག་གིས་འོད་གསལ་དུ་གཞུག་པའི་ངང་ལས། ཕྱོགས་སྐྱོང་དེ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་མ་ཧེའི་རབ་ཏུ་ཁྲོས་པའི་གདོང་པ་ཅན། དམར་ལ་ཟླམ་ 


¦ པའི་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་ཞལ་མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་པ། ཕྱག་གཡས་པས་གྲི་གུག་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་པས་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བ་ཞལ་དུ་གསོལ་བ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རྒྱུན་ཐམས་ཅད་ „ 


ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཉིས་མ་ཧེ་སྔོ་ནག་གི་སྟེང་ན་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པར། གཙོ་འཁོར་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་ཏུ་ཀི༔ རྣ་བར་ཛཾ། སྣར་ཁཾ། ལྕེར་གཾ །སྒྲ་མཚམས་སུ་ཀ །སྤྱི་བོར་ཨོཾ། པམ 
མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ཧྷཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས། ཕྱོགས་བཅུ་ནས་སྲུང་མ་བཅུ། ལྟོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའི་གྲོང་ཁྱེར་ 
ནས་འཚི་བདག་གཤིན་རྗེ་བཅུ་དྲུག་རྣམས་ལ་གཤིན་རྗེ་དང་མ་མོའི་འཁོར་གྱི་བསྐོར་བ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རྔ་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་སྙན་པའི་དབྱངས་དང་བཅས་པས། ཧཱཾཿའཇམ་དབྱངས་ཁྲོས་ 


༧ ༄༅། །པའི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ནས། ། །སྲིན པོའི་གཟུགས་ར སུ་རྣམ་སྦྲལ་བ། །གདུག་པ ཅན རྣམས་འདུལ་ བའི་ ཕྱིར། ། ། །འཇིགས་ པའི་ཁྲོ་ རྒྱལ ་གཤེགས་ཐ ་སུ་གསོལ། ། །ཚུར་བྱོ༔ བྱོན་ ཚུར་བྱོཿ བྱོན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། 
ོ་བོ་གཤིན ན་རྗེའི་གཤེད་ ཕོའི ་ཚོགས། ། །འཇམ་ དཔལ་ཁྲོ ཁྲོ་བོ་མི ་བཟད་པ། །མཐུ་རྩ་ལ་དྲག་ པོ ་འདིར་ ར་གཤེགས་ཤིག །ཕྱོགས 'བཅུའི་འཇིག་ རྟེན་སྐྱོ་ སྐྱོང་བ་པོ། པོ། །གཤིན་ཟྗ རྗེའི་ འི་གཤེད་ ཀྱི་ བཀའ་ ཉན་པ། ། །དབང་། པོ་མི་ 
གཤན་རྗ་དང་། 


ཤྲ ཨའ རུ 


ཤྲ །སྲིན་པོ་ པ་ཆུ་བདག་ རླུང་གི ལུ། །གནོད་ སྦྱིན དབང་ལྡན་ཚངས་པ་དང་། །འོག་༔ ཕྱོགས ་སྐྱོང་བ་འཁོར་བཅས་ རྣམས། །དྲུག་ཿ ་པོའི་ཕྲིན ལས་སྒྲུབ་པའ་རུ་ འི་ཕྱིར། ། ། །སྐྱན་ འདྲེན་ གནས་འདིར་ གཤེགས་ ཀླ 
སུ་གསོལ། ། ཛྷ ། ལྷོ ལྟོ་ཕྱོགས་གཤིན ་རྗེའི་གྲོཿ གྲོང་ཁྱེར་ནས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ་པོ པོ་གཤིན ་རྗེའི་ཚོགས། །སྔོན་ གྱི་ ཐུགས་དམ་དྲན་ མཛོད་ ལ། །དྲག་ ཕོའི་ལས་ལ་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། ། ། །ཞེས་སྨྱན 'དྲངས། ཨོཾ་ཤ བཛྲ་ བྷི ར་ འོ 
ལཱ་ཡ་ས་པ་ རི ལཱ་ར ཡཨརྒྷཾ་པྲ ཏིཾསྭ་ཧཱ། ཧྭ། | ཞེས་པ་ ནས་ཤཔྟའི ་པར་ གྱིས་ མཆོད། ། སླར་ལྕགས་ ཀྱུ་ཞགས་ བ་ ལྕགས་ དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ མཆོད་མོན་བཞེས།སྒྲག་ འབྲེལབས་ པའི་ ཕྱག་ རྒྱ་རྣམས་རིམ་ ་བཞིན་ བྱས་ 
ནས། ཨོཾ་བརྲ་ཨ ངླུ་ཤ་ཛཿ སོགས ་བཞེས་དགུག་ གཞུག་ བཅིང་དབྱེར་ མེད་དུ་བྱས་ཏེ། སླར་ ཡང་ཐུགས ་ཀའི ་ཛྭཾ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས ་བཅུའི་འཇི འཇིག་ རྟེན ་གྱི་ །བམས་ནས་གདན་གསུམ་ཚང་ བའི་ དབང་ལྷ་ 


¡2 


ྷ །སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་ནས་ཤཔྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦརྦྦ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ།ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེྭ་ཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ 
 བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗོད། སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ལེན། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོས་བར་ཆད་ཀྱི་བགེགས་བསལ། ཡུམ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ 
དཱ ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་འཛིན་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །གསང་གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །!ྷ 
£ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས་བཀྱིའོ། །ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་དམ་ཆིག་ཉིད་ཀྱི་བདག་སརྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིའྭ་མི་སུ་ར་ཏ་ས་མ་ཡ་སྟཱཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་གསུང་བཞིན་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ལ་མཐུ་དང་ལྡན་པའི་དབང་བསྐུར། 
¦ ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་གཙོ་བོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ལ་གཙོ་བོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། འཆི་བདག་བཅུ་དྲུག་ལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་རེས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དབང་ལྷ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་ 
པའི་ཚུལ་དུ་ཛཿཧཱུཾ་བཾཿཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། གསུམ་པ་ལ། ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ། བསྟོད་པ་བྱ་བ། གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་འདོད་དོན་གསོལ་བ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ནི། མཆོད་རྫས་རྣམས་ཧྲཱིཤྲཱཾས་བསངས། 
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༧ ༄༅། །སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་དྲག་པོ་ལས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ་གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་འབར་བའི་ནང་དུ། གྲི་ཐོད་ཀྱི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བ་ 
ལས་བྱུང་བའི་ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོན། དབང་པོ་ལྔའི་མེ་ཏོག །ཚིལ་ཆེན་གྱི་དུད་པ། ཞུན་ཆེན་གྱི་སྒྲོན་མེ། མཁྲིས་པའི་དྲི་ཆབ། ཤ་ཆེན་གྱི་ཞལ་ཟས། རྐང་གླིང་གི་རོལ་མོ། གཞན་ཡང་གཡང་གཞིའི་བླ་རེ། རྒྱུ 


རཾ རློན་གྱི་ལྔ་ལྟཾ། ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པ་དྲུག་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གང་བ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿཧཱུ། ཞེས་པ་ནས། ཤཔྟའི་བར་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེ་ནས་རོལ་མོ་ 9 


ˆ དབྱངས་དང་བཅས་པས། དགྲ་བགེགས་རྣམས་ནི་བསྒྲལ་བ་ཡི། དམར་ཆེན་ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོན་འདི། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ 
ལཱ་ཡ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་མ་ཧཱ་རཀྟ་ཨརྒཾ་པྲ་ཏཱིཙཱ་ཁག་ཆེན་ྱི་མཆོད་ཕོན་བཞེས་སྐཧཱ། ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན་འབུལ་ཞིང་། ཚིག་རྐང་སྔ་མ་དང་ཕྱི་མ་གཉིས་འདྲ་བ་ལ། དམར་ཆེན་བཞེས་པའི་མལ་དུ། དབང་པོ་ལྔ་ཡི་མེ་ཏོག་ 
འདི ཞེས་པ་དང་། གཞན་མཆོད་པ་ལྔ་ལ་འདྲ་ཞིང་། ཨརྷྷཾ་གྱི་མལ་དུ། པུའྤེཿ ཞེས་སོགས་འབྲེའོ། །དེ་ནས་རིམ་བཞིན། ཚིལ་ཆེན་སྤོས་ཀྱི་དུད་པ་འདི། བདུག་པསརྐྷ་པེ། ཞུན་ཆེན་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་འདི། ལལ་དི་པཾ། བམ་ 


:- 


ཟེ ཆེན་མཁྲིས་པའི་དྲི་ཆབ་འདི། དིཟབ་གྦྷ། ། ཤ་ཆེན་སྣ ་ཚོགས 'ཞལ་ ཟས་འདི། ནི་ཝི ་དྱ། རྐང་གླིང་ཐོད་ རྔའི་རོལ་མོ་ ་འདི། ། སྦ་ཤཔྟ། ། ཞེས་པ་ རྣམས་རིགས་འགྲེའོ། །ནང་གི་མཆོད་པ་ནི། ོས་བྱེད་སྟོ སྟོང་གི་ བཅུད 
ཌཱ བསྡུས་པ། །ལྕགས་ཀྱུ་ལྔ་དང་སྒྲོན་མ་ལྔ། །ཡེ་ཤེས་ ལྔ་ཡིས་བྱིན ་བརླབས་པའི། །ཟག་ ་མེད་ བདུད་རྩི ་མཆོད་པ་འདི། །གཤིན་ རེའི་ གཤེད་པོ ལོའི་ ཚོགས་ ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་དྲག་ པོའི་ཕྲི ཕྲིན་ལས་ མཛོད། ཨོཾ་ 
སྨ ཤྲི་བཛྲ་བྷེ ་ར་ལཱ་ཡ་ས་ ས་བདདཅི་ཆནཕོ་པ་རི་ལཱ་ར་མ་ ཧཱ་པཉུཨ་ མྲེ་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། ། བླ་ན་མེད་པའི་མཆོད་པ་ནི། །གཡང་གཞིའི་བླ་རེ་ནམ་ མཁའི་ རྒྱུན། ། །རྒུ་རློན་ལྷ ལི་བརསངརྱན ། །ཀེང་རུས་ཕྲེང་བས་ས་ གཞིའི་རྒྱན། ། 
༧ ཕྱག རྒྱ་རྣམ་དྲུག སྒུ ་བརྒྱན། །གཤིན་ རྗེའ བཞེས་ ནསཿ པཉུཝ་ཨ་བརྐན་ལཾ་ཀྲི །ཏེ་པྲ སསོར་འདད་པ་ཏི་སྭཱཧཱ། ། གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ ཊནང་ མཆོད་ གཏོང་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཇིགས་ བྱེད་ཀྱི་ པ 
ྫ ཞལ་དུ་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་པ་ནས་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་དུ་མཆོད་ལ གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་དྲུག་པོ་ ་འདི། །ཞེས་སོགས་གསང་བའི་ གླུས་ཀྱང་མཆོད། གཉིས་པ་ནི། དུར་ཁྲོད་རྒྱན་ གྱིས་ལེགས་ བརྒྱན་ཿ པའི། །ཞེས་ 
= སོགས་དང་། ཧཱུཾ། ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་ པའི་དཔལ། །མ 'རུང་འདུལ་ཕྱིར་དྲག་པོའི་སྒུར་སྟོན་པ། ། མ་ཧེའི་ཞལ་ སྤྱན་ཁམས་གསུམ་དཔང་དུ་བསྡུད། ། །སྲེད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ལ་བདག་ 


༩ ༄༅། །བསྟོད་དོ། དོ། །འཇིགས་པའི་སྐུ་ལུས་ཆར་ སྤྲི ་བྩེ གུས ་པའི་མདོག །ཞུལ ་དགུ་སོར་ བཞིའི་ཕྱག་སྤྱན་བཅུ་དྲུག་ཞབས། ། །མཚན་མ་གྱེན་བསྒེང་དུར་ཁྲོད་ཆས་ ཀྱིས་བརྒྱན། །གར་གྱི་ ཉམས་དགུ་ལྡན་ 
ལ་ ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། །བཞད་ ་པའི་གད་ རྒྱངས་ཧྷཾ་ཕཊ་ང་རོ་ཅན། ། ། ཧྲཱིཿ ཧིཤའི་སྒྲ་ཡ 'ཡིས་ གཤིན ་རྡེའི་ཚོགས་རྣམས་ འདར། ། ཡ་མ་རྭ་ཛའི་ འི་སྔགས་ སྒྲ ཆེར་སྒྲོགས ་པས། །བདུད་ དང་འབྱུང་པོ་ ་སྐྲག་ པར་ ང་མཛད་ ལ་ བསྟོད། 
„ ཁྱོད་ ཐུགས་ སྤྲོས་: བྲལ་མཁའ་ལྟར་དག་པ་ལ། མ་ ཡ་གཡོས་ ངང་ནས་སྟིང་ རྡེས་དགྲ་ བགེགས་འདུལ། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་འགྲོ་བའི་དཔལ་ མགོན་ མཆོག ། །ཞེ་ སྡང་གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ པོ་ཁྱོད་ལ་འདུད། ། 
༩ དཔའ་བོ་ ་ཆེན་ པོའི་ཡོན་ ་ཏན་ སྟོབས་ བཅུདང་།། །མི་འཇིགས་བཞི ་དང་དྲན་ པ་ ཉེར་བཞག ་བཞི། །མ་འདྲེས་བཅོ་བརྒྱད་ལ་ སོགས་ཚད་མེད་ཀྱི། །ཡོན་ཏན་ ལྡན་ པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ལ་ 'བསྟོད། ། །ཞི་ རྒྱས ་དབང་ དང་ 
མངོན་ སྤྱོད་རྣམ་ བཞི་ཡིས། །འགྲོ་བའི་ སྡུག་ བསྔལ་ ཞི་དང་ དཔལ་ འབྱོར་རྒྱས། ། ། །སྣང་སྲིད་ དབང་སྡུད་མ་ལུས་དགྲ ་བགེགས 'འདུལ། ། ། །ཕྲིན ་ལས་དབང་ཕྱུག་ ཁྱོད་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། །གཤི གཤིན་རྗེའི་ གཤེད་ བོ་ 
འཁོར་དང་བཅས་རྣམས ལུ ། །དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ནད་གདོན་ སྡུག་བསྔལ་སྡིག་སྒྲིབ་ཞི་བ་དང་། །ཚེ་དང་དཔལ་འབྱོར་སྟན་ 
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¦ གྲགས་རྒྱས་པ་དང་། །མི་དང་མི་མིན་སྐྱེ་འགྲོ་དབང་དུ་བསྡུས། །བསྟན་ལ་སྡང་བའི་དགྲ་བགེགས་བསྒྲོལ་བ་དང་། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་འབད་མེད་སྒྲབ་པར་མཛོད། །ཅེས་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ 
» རྟེན་ཁམས་སྐྱོང་བའི། །དྲི་ཟ་གཤིན་རྗེའི་ཀླུ་ཡི་རྒྱལ། །གནོད་སྦྱིན་བྱང་ཤར་སྐྱོང་བ་དང་། །དྲང་སྲོང་སྲིན་ཕོ་རླུང་གི་བདག །ཚངས་པ་ས་ཡི་ལྷ་མོ་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་རྣམས་བསྟོད་པར་བགྱི། །ཞེས་དང་། 
ཧཱ་ཡ། ལྷོ་ཕྱོགས་དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲི་ལ། རིམ་པ་བདུན་གྱི་ས་འོག་ན། །འཆི་བདག་གཤིན་རྡེའི་གྲོང་ཁྱེར་ནི། །སྒོ་མེད་ལྕགས་ཀྱི་མཁར་ནང་ན། །སྲིད་གསུམ་སྲོག་གི་བདག་པོ་ནི། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྫུ་ 
འཕྲུལ་ཅན། །ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་མཐུ་བོ་ཆེ། །རབ་གཏུམ་མ་ཧེའི་གདན་སྟེང་དུ། །སྐུ་མདོག་ཆར་སྤྲིན་ལྟར་གནག་པའི། །ཡ་ལས་བྱུང་བའི་དམ་ཅན་ནི། ཁམས་གསུམ་ཟ་བྱེད་མ་ཧེའི་གདོང་། །གཡས་པས་ ` 
ཐོས་དབྱུག་ནམ་མཁར་འཕྱར། །གཡོན་པས་ཞགས་པ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས། །ཱུཾ་ཕཊ་བཾ་གྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང།། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ལས་མཛད་པ། །དམ་ཚིག་ཅན་ལ་བདག་བསྟོད་ན། །བདག་གིས་ 
ཅོལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་དང་། འཇམ་པའི་དཔལ་གྱི་བཀའ་ཉན་ཅིང་། །སྐྱེ་འགྲོའི་སྲོག་ལ་དབང་བྱེད་པའི། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ། །བཅུ་དྲུག་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་རྣམས་བསྟོད། །བདག་གི་ 
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གྭསམགྱིདང་པོནི། ། གཏོར་མ་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ནང་མཆོད་བྱིན་རླབས་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། གཙོ་བོའི་ཞལ་ནས་ལྡགས་རྡོ་རྡེའི་སྦྲ་གུའི་རྣམ་པས་གསོལ་བར་ ཇིགས ནས། སྔགས་ཚན་གསུམ་གྱི་རྗེས་ 

¿ ལ། སརྦ་ བྭ ན་ཤ་ཏྲུཾ་ མཱ་ར་ཡ་བགེགས་དང་དགྲ་བོ་ཐམས་ཅད་བསད་པར་གྱིས། གཏོར་མ་འདི་ཟོ་ཟོ་ཟོ་ཞིག་ཟོ་ཞིག་ཨི ་དམ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི། ཞེས་ཐོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ པས་ལན་ གསུམ་མམ་བདུན་གྱིས་ དབུལ། གསང་ 
ད བའི་ འི་གླུས་མཆོད། །དུར་ ཁྲོད་ རྒྱན་ ༈་གྱིས་ལེགས ་བརྒྱན་པའི། སོགས་དང་། ཧཱཾ་འཇམ་དཔལ་ ཁྲོས་པ་ གཤིན་རྗེའི་ གཤེད། །དགྲ་ བགེགས་ འདུལ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། གྲུ་བ གསུམ་ ནག་པོ་ཨེ་ཡི ་དབྱིངས། ། 
གསོད་ པའི་ཁློ་ ་འཕྲེང་ནག་པོས་བསྐོར། །ཕྱི རོལ་མཚོན ཆའི་གུར་ཁང་ཕུལ། །རྡོཀ རྗོ་རྗེའེ ་རྭ་གུར་མེ་རི རིའི་ དབུས། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་ཕོ་བརྒྱད་ ཀྱི དཀྱིལ། ཁྲག་ཞག་འཁྲུགས་ པའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ། །ཐོད་པ་ སྐམ་ ལོའི་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་། །སྟེངདུ་ཀེང་རུས་སྣ་ཚོགས་ཕུབ། །དུར་ཁྲོད་རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་བརྒྱན། །དགྲ་བའི་ཞིངཆེན་བླ་རེ་བྲེས། །རྒྱུརློནལྔ་ལྟི་གློ་སྙིང་འཕན། ཁྲག་ཞག་ཐིག་ལེ་མགོ་བོའི་ཏོག །ཤ་ཁྲག་ནང་ 


།གང་བཅོལ་། ལས་འདི རྣམས། ། །ད་ལྟ་ ཉིད་ དུ་ ་གྲུབ་ པར་ མཛོད། ། ཅེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ བསྟོད། གསུམ་པ་ལ་གཙོ་བོ་ལ་འབུལ་བ། ཕྱོགས་ སྐྱོང་ལ་ འབུལ་ བ། གཤིན་རྗེའི་བཅུ་དྲུག་ལ་ འབུལ་ བ་ 
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གྲོལ་མཆོད་རྫས་དང་། །མི་རོ་རྟ་རོ་གཅལ་དུ་བཀྲམ། །གཤིན་རྗེ་ཕོ་མོ་སྣོལ་བའི་སྟེང་། །དྲག་པོའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ན། །རྒྱལ་པའི་མཐུ་སྟོབས་གཅིག་བསྡུས་པ། ཁྲོ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ནི། །སྐུ་ 
མདོག་ཆར་སྤྲིན་ལྟར་གནག་ཅིང་། །ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི་བརྡིད་ཅན། ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་བྱེད། །ཞལ་བཞིའི་རྩ་ཞལ་མ་ཧེའི་གདོང་། །དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་འབར་བ་ཡིས། །དུས་མཐའི་མེ་ 
ཡང་མོག་པར་བྱེད། །ཧྷཱཾ་དང་ཕཊ་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་པས། །འབྲུག་སྟོང་འཁྲུགས་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །ཞལ་གདངས་མཆེ་གཙིགས་ལྡགས་འདྲིལ་ཞིང་། །སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ཟ་བར་བྱེད། །རྔམ་ཞིང་རྣོ་བ་མ་ཧེའི་ 
རྭ། །བདར་བས་རི་རབ་རྨེང་ནས་སྒྱེལ། །རབ་ཏུ་དམར་ཞིང་ཟླམ་པའི་སྤྱན། །ཉེ་ཤུ་རྩ་དྲུག་རྣམ་པར་གཡོ། །ཉི་མའི་འོད་ཀྱང་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །སྙན་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་སེར་འབེབས། །ཚངས་པའི་གནས་ 
ཀྱང་འཇིགས་པར་བྱེད། །ཤངས་ནས་བསྐལ་པའི་རླུང་དམར་ཚུབ། །དགྲ་བགེགས་རྡུལ་ཕྲན་བཞེན་དུ་བརླག །ཕྱག་མཐིལ་དམར་པོ་སུམ་ཅུ་བཞེས། །འཇིགས་པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་འཛིན། །དམ་ཉམས་ 
དྲག་བགེགས་སྲོག་རྩ་གཅོད། །བཅུ་དྲུག་ཞབས་ཀྱིས་གཤིན་རྗེ་དང། །ཚངས་པ་ལ་སོགས་འཇིག་རྟེན་གྱི། །དྲེགས་པ་ཅན་རྣམས་མཉམ་པར་མནན། །མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔ་ཡིས། ཁྲོ་ཞལ་བརྒྱད་ཀྱིས་དབུ་ལ་ 
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༧ ༄༅། །བརྒྱུན། །སྟེང་ཞལ་ འཇམ་དཔལ་ གསེར་ མདོག་ལ། ལ། །རིན ་ཆེན་ སྣ ་ཚོགས 'དབུ་རྒྱན ་ཅིང་། །མི ་མགོ་ ཁྲག་ འཛག་ལྔ ལྔ ་བྱཅ་ ་དང་། ། །སྦྲུལ་ནག་ཆེན་པོ པོའི་དོ་ཤལ་བྱས། །ལིངྒ་དམར་པོ་ པོ་ གྱེན་ དུ་ལངས། ། 

གླང་ཆེན་ཀོ་རློན་གོས་ སུ་གྱོན། །རུས་རྒྱན་དྲུག་གི་སྐུ་ལ བརྒྱན། ཁྲག་ཞག་ཐལ་བའི་ཐི ཐིག་རིས་ ཚོམ། །འཕྲོ་ ་འདུ་འཁྲིལ་ བའི་ཁྲོ་མོའི་རྒྱན། །ཧ་ ཧ་ཞེས་ པའི་ སྒྲ ཆེན་སྐྲོ་ ན་སྤྲགས། །འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ལ་སྐྲགས་པར་ 

ཤི བྱེད་། ༈གཏུམ་ཆེ ་ཆེན་ཁྲོ་ ་བའི་རྔམ་ སྟབས་ ཀྱིས། །འབར་ བའི་རྡོ་ རྗེ ་གསོར་ནས་ནི། །རང་གི་ཿ ་ཡན་ལག་ གཅོད་ བྱེད་ན། ། །མ་ ཡུས་དགྲ ་བགེགས སྒྱུར དུ་སོད། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ ཁྲོ་བོ་འཇཛམ་པའི་ དབྱངས། །མཐོང་ན་ ༈་ལག་ ཆ་ „ 

ཡཿ ལྷུང་ གྱུར་ན། ། ཁྲོས་པས་ སྨོས་] ཀྱང་ཅི་ ་ཞིག་ དགོས། །དམ་ཉམས་དགྲ་ བགེགས་ མྱུར་ དུ་སྒྲོལ། །ཤ་ ཆེན་ ཁྲག་ཞག་ ཆེན་ པོ་ ཡིས། །བརྒྱན་ང པའི་ ེ་དམར་ ཆེན་ གཏོར་ མ་ མ་བཞེས། ། ། །སྡང་ བའི་ དགྲ་དང་ གནོད་ ཕའི་ 
བགེགས། ༈ ཁུག ཅིག ་དངས་ཤིགས ་དབང་དུ་བསྡུས། ། ། །ཟུང་ཞིག་ ཆིངས་ཤིག་ རྣམ་པར་ སྡོམས། ། ཕྱེས་ཤིག་ གནོན་ཅིག་རྨོཿ 'རྨོངས་པར་ གྱིས། །རྐྱོབ་ཅིག་ སོད་ཅིག མྱུར་དུ་སྒྲོལ། ། ། །རྡུལ་ཕྲན་ཙམ་ཡང་མེད་པར་གྱིས། ། 

ཡྲིན ་ལས་མྱུར་དུ་གྲུབ་པར་ མཛོད། ། །གཞན ་ཡང་ཁྱོད་ ཀྱི་བཀའ་ ཉན་པ། ། །འཇིག་རྟེ རྟེན་འདས་དང་མ་འདས ་པའི། ། །བསྟན་སྲུང་རྒྱ་ མཚོའི་ཚོགས རྣམས ་ཀྱིས། ། ། །མཐུ་སྟོབས་ རྫུ་འཕྲུལ་ དཔུང་བསྐྱེད་ ཅིག །ཤ་ཁྲག་ 


གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ལ། །གནོད་པའི་དགྲ་བགེགས་སྡིག་ཅན་འདི། །སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་རྡུལ་བཞིན་རློག །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ 


1 ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་བསྟོད་ཅིང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། གཉིས་པ་ནི། ཨོཾ་ཨིནྡྲ་ཡ་ཞེས་པ་ནས་ཁཱ་ཧི་ཛཱཾ་ཕཊཿ ཅེས་པའི་བར་གྱིས་ྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ལ་འབུལ་ཞིང་། 
བང ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་སྣོམས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་ཤོག །ཅེས་པའི་བར་གྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། གསུམ་པ་ནི། ཨོཾ་ཀཱ་ལ་ནག་པོའི་གཟུགས་ = 


ཱི རུ་པ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཞེས་པ་ནས། ཁྭ་ཧི་ཛཾ་ཕཊ། ཅེས་པའི་བར་གྱིས་ལས་ ཤིན་ལ་འབུལ། ག་ཌ་ཡ་མ་ས་པ་གཤིན་རྗེའཚོགས་འཁོར་བཅས་ལ་རི་ལཱ་ར་སོགས་ཀྱིས་གཤིན་རྗེ་བཅོ་ལྔ་ལ་འབུལ་ཞིང་། ཧཱཱཾ་འཚི་བདག་ནག་ ནྲ 
པོ་ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི། །ཞེས་སོགས་དང་། སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་མན་ཆད་དང་། །ན་རག་དམྱལ་ཁམས་ཡན་ཆད་ཀྱི། །སྐྱེ་འགྲོའི་སྲོག་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་རྡེའི་ཚོགས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་ 
འདི་བཞེས་ལ། །འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་བཀའ་བཞིན་དུ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་གནོད་བྱེད་དང་། །སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་འཚེ་བ་དང་། ཁྱད་པར་བདག་ལ་གནོད་བྱེད་པའི། །དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་སྡིག་ཅན་ 
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༧ ༄༅། །འདི། །ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་མ་འགོར་བར། །ད་ལྟ་སྒྲོལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་དང་། ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བའི་ཕྱིར་མནའ་ཆུ་ཡང་བླུད་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོ་ནང་མཆོད་གཤིན་རྗེ་རྣམས་ཀྱི་ལྕེ་ 
ཐོག་ཏུ་བླུགས་པར་མོས་ལ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་བཞིའི་མཐར། མ་ཧཱ་པའྩུཿཨ་བདུད་ཅི་ཆེན་པོ་ལའི་ཅུ་རྲི་ཏ་ཨུ་ད་ཀ་ཁ་ཁ། ྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་པར་དམིགས་ལ། ཧཾརྡོ་རྡེ་འདི་འདི་རྡོ་ 


4 རྡེ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །གལ་ཏེ་དམ་ལས་འདས་གྱུར་ན། །ཞི་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །མ་ཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ། ཨོཾ་ཀྭ་ལ་རཱུ་པ་ཧྷཾ་ཕཊ། ཅེས་དམ་ལ་བཞག་པས་གང་བཏོལ་གྱིས་ 
རྫ ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པར་ཁས་བླང་བར་བསམ། བཞི་པ་ལ་གསུམ། ལིིང་ལ་དགུག་གཞུག་བྱ་བ། འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ལ་དཔང་པོ་ཞུ་བ། བསྒྲལ་བའི་ལས་ལ་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
འབྲུབ་ཁུང་ཧཱིཿཤིས་བསང། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨེ་ལས་གནམ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་པའི་འབྲུབ་ཁུང་ཟུར་གསུམ་པ་ཁ་ཆེ་ལ་གཏིང་རིང་བ། ངམ་ནག་ལ་དྲི་མི་ཞིམ་པ། ནང་ན་དུག་དང་ནད་ཀྱི་ 


རླུང་པ་འདུལ་བ། ཕྱི་ལ་བསྐལ་པའི་རླུང་ཡང་མི་ཐར་བ། ནང་དུ་དམ་ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་མངོན་སུམ་དུ་རང་དབང་མེད་པར་ཚུད་པ། འཇིགས་པའི་ང་རོ་སོད་རྐྱོབ་ཀྱི་སྒྲ་འབྱིན་པ། དེའི་ནང་དུ་ཟྲཾ་དང་ཏྲི་ 
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ཧཱཿ སྐྱབས་བྱེད་པའི་ལྷ་དང་གྲལ་བ། ཁ་ནས་སི་དང་ཀྱིཧུད་ཀྱི་སྒྲ སྒྲགས་པ། རྦ ཁྱ ལེ སཡའ་འགྲོ་ཆོསསྐྱངཕྱོགས་སྐྱོརབཅུ་དང་གཞིན་རྗེའིཚོགས། རྣལའབྱར་གྱི་བདེན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས། སྦིར སྒ 
7 ཅྱིས་ལག་གཉིས་ཙུ་མཛད་ཀྱི་ཕུག་རྱ་བཅས་ནས། གས་།དིི་ི་གྱི ་ཟས་སུ་ཟ་བ། དགེ་བཅུ་ཁྱད་དུ་གསོད་པ། མི་དགེ་བཅུ་ལ་རྔམ་པ། དམ་ཉམས་པ་ཡིད་ལ་བརྣག་པའི་ 
༡ བངསབུས་ཀིབསྟནདྲག། དཔལ་ལན་ཟ་མབ་ྲག།རལ་འཇོར་བདག །ས་སོས་དྲག། ཁས་དག་ཟས་སུལ་བ། གགེ་བྱ་ས་ཏུགསད་པ། ་དགེ་བྱཅ་ལ་ར འཇིགས་པའི་མུན་ནག་གིས་མདུན་ནས་ 

ཅ# = ་ཆེ་གེ་མོ་འདི་ཞེས་བྱ་བ རི་བོའི་རྩེ། རྒྱ་མཚཆའ་གཏང་། ལྕག ཏི ༽ ་ལ་བོལ ལྭ་སད་ཅིག་ཙན་གྱེས་རང་དབང་མེད་པར་འདིར་ཁུག་ །ཅེས་ལན་ 

4 དྲ་བ གས་གིས ཞས་བ པོ འཆི་བདག་ཞགས་པས་མགུལ་ནས་ཆིངས། སྲོག་གཅོད་མཚོན་ཆས་ཡུས་ལ་ཐོབ་ལ་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་རང་དབང་མེད་པར་འདིར་ཁུག་ཅིག 


༢  ༄༅། །གསུམ་བདེན་པ་བདར་ནས། དངོས་སུ་ཁུགས་པར་དམིགས་ལ། སླར་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་གཤིན་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
སྤྲོས་ནས་དགྲ་བགེགས་བཀུག་ཅིང་བསྒྲལ་བའི་ལས་མཛད་པར་དམིགས་ལ། རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས་པས། ཧཱུཾ་ཞེ་སྟང་གིས་མནར་འགྲོ་གཟིགས་ནས། །ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཟུགས་སུ་སྤྲལ། །བཅོམ་ 
ལྡན་ཐུགས་རྡེའི་དབང་མཛད་པ། ཁྲོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །བསྟན་པ་བཤིག་པའི་ལས་ངན་འདི། །སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་འདིར་ཁུག་ལ། །མྱུར་དུ་བསྒྲལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཧཱུཾ་ཛཿ གཟའ་བཞིན་ „ 
སྤྲོས་ནས་ནི། །ཊ་ཀྐིཧཾ་ཛཿས་མྱུར་དུ་ཁུག །རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཤྱུའི་ཚོགས་སྤྲོས་ལ། ཁུག་ཅིག་བཛྲ་ཨངྒུ་ཉགས་ཏུ་ཤ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའི་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །ཆིངས་ཤིག་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧཱུ། །རྡོརྡེ་ལྕགས་སྒྲོག་ཚོགས་སྤྲོས་ ° 
ལ། །སྡོམ་ཤིག་བཛྲ་སྨོ་ཊ་ཉགས་སྤོག་བཾ། །རྡོ་རྡེ་དྲི་ལ་བུའི་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །ཕོབ་ཅིག་བཛྲ་གྷཱཏྟི་དྲེལ་ཐ་ཧོཿ ཞེས་བརྡོད་ཅིང་། རོལ་མོ་དྲག་ཏུ་བྱ། དེ་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། གཤིན་རྡེ་བཅུ་ 
དྲུག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་འདྲའེ་གཤིན་རྗེའི་དཔག་མེད་སྤོས། དྲག་བགེགས་བཀུག་ཅིང་བསྒྲལ་བའི་ལས་མཛད་པར་དམིགས་ལ། རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས་པས། ཧྷུཾ་གཤིན་རྗེའི་མ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན། 


4 
ཛཾ 


; ཆིབས་ སུ་མ་ ཧེ་སྔོན་པོ ་པོ་ཆིབས། །ལག་ན་ཐོད་ དབྱུག་ ཞགས་པ་ཐོགས། །རང་ འདྲའི་ སྤྲལ་པས་ སྟོང་གསུམ །ཁེངས། །ཉམས་པའི་ དྲག་ བགེགས་ འདི་ར་ ཁུག་ལ། །བསོད་ གཅོད་བསྒྲལ་ བའི་ལས་མཛོད་ཅི ཅག ། 
ན་རྗེ་གྱད་ཀྱི་གདོང་ཕ ་ཅན། །ཆིབས་སུ་སྐྱེས་བུ་གྱད་ལ་ཆིབས། །ལག་ ན་ ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ཐོགས། ། རང་འ པས་སྟོང་གསུམ་ཁེངས། ། ། །ཉམས་པའི ་དགྲ་ བགེགས ་འདིར་ཁུག་ལ། ། །ལིངྒྲ་འདི་° ་ལ་ 
ར་དུ་ཁུག །ཅེས་ ཚིག་ རྐང་ཕྱི་མ་བཞི་འོག་མ་རྣམས་ ལའང་འགྲེ། ། གཤིན ་རྗེ་གླང་ གི་གདོང་པ་ཿ ་ཅན། །ཆིབས་སུ་ཆུ་གླང་སྔོན་པོ བོ་ཆིབས། །ལག་ནཿ རང་འདྲའིཿ ཉམས་པའིཿ ལིངྒཿ གཤིན་ རྡེ་ོ བོང་བུའི་གདོང་ 
་ཅན། །ཅིབས་ སུ་བོང་བུ་གྲྭ་པ་ཆིབས། ། ལག་ ནཿ རང་འདའིཿ ཉམས་པའིཿ ལི གཤིན་ ་རེཾ རྡེ་་མའིགདོང་པ ་ཅན། །ཆེབས་ སུ་རྔ་མོང་ཐལ་ཀ་ ཆིབས། ། །ལག་ ནཿ རང་འདདའི་ཿ ཉམས་པའིཿ ལིངྒཿ གཤིན་ 
ཁྱུ ཿཡི་གདོང་པ་ཅན། །ཆིབས་ སུ་ཏྱི ཁྱི་ནག ་སྙིང་ཁར་ ཆིབས། །ལག་ནཿ རང་འདྲའིཿ ཉམས་པའིཿ ལིངྒཿ གཤིན་རྗེའི་ལུག་གི་གདོང་པ་ཅན། །ཆིབས་སུ་ཆུ་ལུག་གྲོ་མོ་ཆིབས། །ལག་ནཿ རང་འདྲའི༩ ཉམས་ 
ལིངྒཿ གཤིན་རྗེའི་ལྕེ་སྐྱང་གདོང་པ་ཅན། །ཆིབས་སུ་ལྩེ་སྦྱང་སྔོན་པོ་ཆིབས། །ལག་ནཿ རང་འདྲའིཿ ཉམས་པའིཿ ལིངདྒ་ར རྟགས་སམ་མཚན་མ། གཤིན་རྗེ་བྱ་རྒོད་གདོང་པ་ཅན། །ཆིབས་སུ་འདབ་ཆགས་བྱ་ 
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“| ༄༅། །རྒོད་ཆིབས། །ལག་ན་སྲོག་གཅོད་སོག་ལེ་ཐོགས། །རང་ འདྲའིཿ ཉམས་པའིཿ ཡུད་ཙམ་ཞིག་གིས་སྒྲོལ་བར་མཛོད། །གཤིན་རྗེ་ཁྲ་ཡི་གདོང་པ་ཅན། །ཆིབས་སུ་འདབ་ཆགས་ཁྲ་ལ་ཆིབས། ། 
ལག་ནཿ རང་འདྲའིཿ ཉམས་པའིཿ ཡུད་ཙམཿ གཤིན་རྗེའི་འུག་པའི་གདོང་པ་ཅན། །ཆིབས་སུ་འདབ་ཆགས་འུག་པ་ཆིབས། །ལག་ནཿ རང་འདྲའིཿ ཉམས་པའིཿ ཡུད་ཙམཿ གཤིན་རྗེ་བྱ་རོག་གདོང་པ་ 

¿ླ ཅན། །ཆིབས་སུ་འདབ་ཆགས་བྱ་རོག་ཆིབས། །ལག་ནཿ རང་འདྲའིཿ ཉམས་པའིཿ ཡུད་ཙམཿ གཤིན་རྡེ་ནེ་ཙོའི་གདོང་པ་ཅན། །ཆིབས་སུ་འདབ་ཆགས་ནེ་ཙོ་ཆིབས། །ལག་ནཿ རང་འདྲའི༩ ཉམས་ 

-*ཾ པའིཿ ཡུད་ཙམཿ གཤིན་རྡེའི་ཁྱུང་གི་གདོང་པ་ཅན། །ཆིབས་སུ་འདབ་ཆགས་ཁྱུང་ལ་ཆིབས། །ལག་ནཿ རང་འདྲའིཿ ཉམས་པའིཿ ཡུད་ཙམཿ གཤིན་རྗེའི་རི་སྐེག་གདོང་པ་ཅན། །ཆིབས་སུ་འདབ་ཆགས་ ˆ 
རི་སྐེག་ཆིབས། །ལག་ནཿ རང་འདྲའིཿ ཉམས་པའིཿ ཡུད་ཙམཿ གཤིན་རྗེ་བཞད་ཀྱི་གདོང་པ་ཅན། །ཆིབས་སུ་འདབ་ཆགས་བཞད་ལ་ཆིབས། །ལག་ནཿ རང་འདྲའིཿ ཉམས་པའིཿ ཡུད་ཙམ་ཞིག་གིས་ 


སྒྲོལ་བར་མཛོད། །དེ་ནས་ལྷག་པར་ལས་གཤིན་བསྐུལ་བ་ནི། གདུང་བའི་དབྱངས་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས། །ཧཱུཾ། འདི་ནས་ལྟོ་ཡི་ཕྱོགས་རོལ་ན། །དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲིའི་ཕ་རོལ་ན། །རིམ་པ་བདུན་གྱི་ས 


ཟླ ཞོག་ན། །ཐོད་པ ་ལྕགས་ ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ ན། ། །ཡི་ དྭགས་ ཀུན་ གྱི གྱི་སྡེ དཔོན ་མཆོག །མ་མོ མོ་ཡོངས་ཀྱི་ཚོགས་ རྡེ་བོ། ། གསོན་ཤི་ ་ཀུན་ གྱི་ཟམ་ཁ་ བ། ། །གསོན་ པོ རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་བསྐོས་འདེབས་པ། པྲ །ཤི་ བ་ རྣམས་ཀྱི་ གཤིན་ 
པོ་རྗེ དེཿ ་བ་ཅན་ གྱི་གདུང་འཛིན་པ། ་ །སྡིག་ཿ པ་ཅན་ གྱི་ཆད་ ལས་ མཁན། །ལེགས ་ཉེས་ཆོས་བཞིན་སྤྱོ་ སྤྱུད་ང པྲ ་པོ། ། །གཤིན ་རྗེའི་གཤེད་ ཀྱི་བཀའ་ འཁོར་ན། །བཀའ་མཉན་ དམ་ མ་ཆིག་ སྲུང་མ་སྟེ། སྟེ། ། །སྲོག་° ལ་ 'དབང་ 
“བྱེ བདག་ པོ་ཁྱོད། །རྣལ། ་འབྱོར་བདག་ལ 'དགོངས་ སུ་གསོལ། །བདག་ན ནི་རིག་འཛིན སྒྲུབ་པ པོ། །རྒྱུ་ནི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཆང ། །གཟི་བརྗིད་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི ཀྱིས་བསྐྱེད། །དོན་ནི་འགྲོ་བའི་ཡོངས་ ཀྱི་དོན། !£ 
༡ ལྡ་པ་ ནི་ ་སངས་ རྒྱས་ཀུན་] གྱི་ལས། །བཀའ་ནི་དཀོན་མཆོག་ ་གསུམ་ གྱིས་བཀའ། །སྒྲུབ་ནི ལྔོགས་པའི་སངས་ ས་རྒྱས་ [སྒྲབ། ། །དེ་ཕྱི ཕྱིར་ བདག་གི་བཀའ་ཉོན་ཅིག །དམ་ ་ཉམས་དགྲ ་བགེགས་སྡིག་ཅན་འདི། །གསོན་ 
ན་འགྲོ་པ་ཡོངས་ལ་གནོད། །སངས་རྒྱས ་བསྟན ་པ་ གཉན་ཿ ལོ ་བཤིག ། །རྗེ་བཙུན་བླ མའི་སྐུ་དགྲ་ བྱས། ། ། །དཀོན ་མཆོག་ གསུམ གྱི་དབུ་འཕངས་ སྨད། །སེམས་ཅན་ཡོཿ ཡོངས་ལ་འཚེ་བ་ '་བྱས། ། །དེ་ བས་བསྒྲལ་ བའིེ་ 
ཡུལ་དུ་གྱུར། །དེས་ན་བསྒྲལ་ ་བའི་ ་ལས་འདེ་ དི་མཛོད། །བཅོལ་ བའི་ལས་འདི ་མ་བྱས་ན། །རྡོ་ རྗེ་ རྗེ་འཛིན་ པའི་ བཀའ་ཡང་བཅག །གཤིན་ རྡེ རྗེ་གཤེད་ ཀྱི་དམ་ ཡང་དྲལ། །དམ་ ཚིག་གྲོཿ གྲོགས་ པོ་ ་བདག་ཅག་ གི །རེ་ 


༧ ༄༅། །བའི་བསམ་པ་གཏིང་ནས་བཅད། །དེ་བས་ཁྱོད་ཀྱི་ལས་སུ་འོས། །གཞན་ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་འཁོར་ཚོགས་ནས། ཕྱ་སང་མིག་དམར་ཏིལ་པ་དང་། །རལ་པ་ཚར་དགུ་ལ་སོགས་པ། །གཤིན་རྡེ་མ་མོ་ 
ལས་མཁན་ཚོགས། །ལག་ན་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས། །ལ་ལས་བདུད་རྟ་ནག་པོ་ཞོན། །ལ་ལས་དྲེལ་རྟ་རྐང་གསུམ་ཞོན། །ལ་ལས་བོང་བུ་གྭ་པ་ཞོན། །ལ་ལས་མ་ཧེ་སྔོ་ནག་ཞོན། །ལ་ལས་ཕུང་སྲི་རྔ་ 
ལ མོང་ཞོན། །ལ་ལས་ལྕགས་ཀྱི་སྦྱང་ཀི་བཞོན། །ལ་ལས་རླུང་ནག་འཚུབ་མ་ཞོན། །ལ་ལ་ནམ་གྱི་གུང་ལ་རྒྱུག །ལ་ལ་ཉི་མའི་ཟེར་ལ་རྒྱུག །ལ་ལ་ཆུ་བོའི་གཞུང་ལ་རྒྱུག །ལ་ལས་ལས་ཀྱི་མེ་ལོང་འཛིན། །ལ་ 
^“ ལ་སྲོག་གཅོད་སོག་ལེ་ཐོགས། །ཀུན་ཀྱང་གཞན་སྲོག་འཕྲོག་པ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་སློབ་དཔོན་ལ། །སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས། །ཕྱོགས་མཚམས་བཅུ་པོ་གར་འདུག་ཀྱང་། །སྐད་ཅིག་ 
ཙམ་ཀྱིས་འདི་ར་ཁུག་ལ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྒྲོལ་མཛོད་ཅིག །གཉིས་པ་དབང་པོ་ཞུ་བ་ནི། ཧཱུཾ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ 
རྣམསཿ ཕྱོགས་བཅུ་སྐོང་བ་རྣམསཿ འཆེ་བདག་གཤིན་རྗེར བདག་ནི་མ་ཉེས་དགྲ་བོས་ཉེས། །དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་སྡིག་ཅན་འདིས། །དགེ་བ་བཅུ་པོ་ཁྱད་དུ་བསད། །མི་དགེ་བཅུ་པོ་དང་དུ་བླངས། །དཔལ་ 


197 


7 


3 


(༦ 


-÷ 


1898. ཨེ 


ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ལ་བསྡོས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དབུ་འཕངས་སྨད། །སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་འཚེ་བ་བྱས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་མཐུ་མེད་ཟེར། །སྲུང་མ་ཁྱོད་ལ་ནུས་མེད་ཟེར། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ནི་མི་ 
བདེན་ཟེར། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་མི་གཉན་ཟེར། ལྷ་དང་བླ་མ་རྫུན་ཡིན་ཟེར། །བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་བར་ཆད་བྱས། །དེ་བས་བསྒྲལ་བའི་ཡུལ་དུ་གྱུར། །དེས་ན་བསྒྲལ་བའི་དཔང་པོ་ཞུ། །ཞེས་དཔང་པོ་ 
།བཅོལ་ནས། གསུམ་པ་བསྒྲལ་བའི་ལས་རིམ་ལ་འཇུག་པ་ནི། རང་ཉིད་གར་ཆས་སྤྲས་ཏེ་སྔགས་པའི་ཆས་སུ་ཞུགས་ཤིང་སྦྲབ་གྲོགས་པ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་གར་གྱི་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ཆས་མན་ངག་ལྟར་ 

བསྒྲིགས་ཏེ། ཕྱག་མཚན་རྣམས་རིམ་པས་བསྒྲིགས་ཏེ་བཞག་ནས། ངག་ནས་ཇི་ལྟར་འདོན་པ་ལྟར་རིམ་གྱིས་ལག་ཏུ་བླངས་ཏེ། ལྟང་སྟབས་དང་བཅས་པས་དྲག་ལས་ལ་འཇུག་པའི་ཐོག་མར་ལྟ་དབྱེ་བྱ་བ་ནི། =÷ 


རང་གི་ལག་གཡས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུའི་རྩེ་མོ་ལིངྒའི་སྟེང་ཀར་རེག་ནས། ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པ་དང་ལྷན་གཅིག་ཏུ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པ་ཅན་འཕྲོས་ཏེ། དྲག་པོ་ལ་སྐྱོབ་བྱེད་ཡེ་ཤེས་ 
པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཧྭུཾ་ཡི་གེ་རྣམ་པར་བསྡུས་ནས་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་གྱུར། ཡང་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས། འཇིག་རྟེན་པའི་ལྟ་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ལ་ཐིམ། ཡང་ཧཱུཾ་ཞེས་ 
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* ༄༅། །རབརྗོད་པས། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ལྷག་མ་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ནས་སྒྲབ་གྲོགས་གཞན་གྱི་གར་དང་རོལ་མོ་དང་བཅས་ཏེ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཕུར་བུ་ལ་སོགས་ 
པའི་ཕྱག་མཚན་རྣམས་རིམ་པས་བླངས་ཏེ། ངག་ཏུ་དབྱངས་དང་བཅས་པས། ཧཱཾ། རོ་རྗེ་ཕུར་བུའི་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །ཐོབ་ཅིག་བཛྲ་ཀཱི་ཕུར་བུ་ཐོབ་ལ་ཡ། །ྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །གཏུབས་ཤིག་བཛྲ་ 
༡ ཀྟརྟ་ཐཾ་ཐུག་རི། །རྡོ་རྗེའི་འཕང་མདུང་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །ཕུག་ཅིག་བཛྲ་མཐུང་གིས་ཀུན་ཏེ་ན། །རྡོ་རྗེ་གཏུན་ཤིང་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །རྡུངས་ཤིག་བཛྲ་མུ་ས་གཏུན་ཤིང་ལ། རྡོ་རྗེ་ཆུ་གྲིའི་ཚོགས་སྤྲོས་ན། །ཆོད་ཅིག་ 
༢ བརྲ་ཁདྒེ་༢ཡཡཾ་ན། །རྡོ་རྗེརྩེ་གཅིག་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །སྙིང་ལ་སྣུན་ཅིག་བཛྲ་ར་རྡས། །རྡོརྗེ་དགྲ་སྟུའི་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །ཆོད་ཅིག་བཛྲ་པརྷུ་དཐ་ཉས་ནཱ། །རྡོ་རྡེ་མདུང་གི་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །ཐུག་ཅིག་བཛྲ་ 
ཀུརྟེ་མདུང་གིས་ན། །རྡོ་རྗེ་མདའ་ཡི་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །རྐྱོབ་ཅིག་བཛྲ་བཱ་ནེ་མདའཡི་ན། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་ཚོགས་སྤྲོས་ན། །གཟུང་ཞིང་བཛྲ་ཐྭགས་ཀུ་ཨངྒུ་ཤ། །རྡོ་རྗེ་དབྱུག་པའི་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །རྐྱོབ་ཅིག་བཛྲ་ 
དྡེ་དཕུག་་ན། །རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། ཕྱེས་ཤིག་བཛྲ་ཏྲི་ཙེ་གསུམ་ཤྲུ་ལ། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་ཚིགས་སྤྲོས་ནས། །ཆོད་ཅིག་བཛྲ་ཙཀྲ་འཁོར་ལོཌ། །རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔའི་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །ཕྱེ་མར་གྱིས་ཤིག་ 


,‰ 


; བཛྲི་རྡརྡས། ། ། །རྡོ་རྗེ་ཐོ་བའི' འི་ཚོགས་སྤྲོ སྤྲོས་ནས། །རྡུང་ཤིག་ བཛྲ་མུངྒ་ཛོ་བས་ར། ། །རྡོ་རྗེ་རལ་གྲིའི་ཚོགས་སྤྲོས་ནས། །ཚལ་པར་ ཆོད་ཅིག་ ཁདྒེ་རལ་གྲི་ན། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཚལ་ པར་གཏུབ། དགྲ་ བོའི་རྣམ་པར་ཤེས་ 

| པ་ཨ་ཡིག་དཀར་པོ་དྲི་མ་ མ་མེད་ པའི་རྣམ་པར་གྱུར་ནས་མི བསྐོད་ པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་ 'པར་ གྱུར། ། བཛྲ་མུ། ཞེས་བརྗོད། ལྔ་པ ནི། ལིང་རོ་དང་ཁྲག་མཆོད་ གཡས་སུ་བཞག །གཏོར་ཆུང་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པོ་དང་ 
རྤ  ཤ་དུམ་དང་ཆང་ཕུད་གཡོན་ དུ་བཞག །ལྕགས་ མཁར་གཤིན རྡེའི་གཤེད། ཕྱོ ཕྱོགས་སྐྱོང་གཤིན་རྗེ དང་བཅས་ པའི་ཕོ་བྲང་ དུ་དངོས་ སུ་དམིགས་པས། ནང་དུ་ལིང་རོ་ གཏོར་ མ་ཆང་ཛུད་ཤ་དུམ་ཁྲག་རྣམས་ལན་ 
£ དྲུག་ཅུ་རྩ་ བཞིའམ་ཉེ ཉེར་གཅིག་ལ་སོགས་པ་རིམ་པས 'བླགས་ལ། ། གཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་གསོལ་བར་བསམ་ ནས། : ཐོད་ པའི་ཕྱག་ རྒྱ་དང་བཅས་པས། ། རྩ་སྔགས་སྙིང་པོ་ཉེ སྙིང་གསུམ་ལ་ སྤར་ བིསྷན་ཤ་ ཊཾ 
། ཏུཾ་མཱ་ར་ཡ་ཨི་དཾ་བ་ ལི་ཁ་ཁ་ ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཧ་ཕཊ། ཅེས་ཡི་དམ་དང་། ཨོཾ་ཨིནྡྲ་ཡ་ཧྲཱིཿ ཞེས་སོགས་ བཅུ་ལ་ གཏོར་སྔགས་ གོང་བཞིན་ བཏགས་ པས་ཕྱོགས་ སྐྱོང་དང་། ཀཱ་ལ་རུ་པ་སརྦ་ སོགས་ཀྱིས་ལས་གཤིན་ 
-* དང་། ཡ་མ་སརྦ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ལ་གཏོར་སྔགས་བཏགས་པས་གཤིན་རྗེ་བཅོ་ལྔ་པོ་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། །དེ་ནས། མི་ཐུང་སྒེག་པ་སྤྲིན་ལྟ་བུའི་མདོག་སོགས་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་སྐྱོང་བའི། 
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° ༄། །ཞེས་སོགས་དང་། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་བཀའ་ཉན་ཅིང་། ། ། །སྣང་སྲིད་སྐྱེ་འགྲོའི་སྲོག་འཕྲོག་པའི། །མ་ཧེ་མི་དང་གླང་བོང་བུ། །རྔ་མོང་ཁྱི་ལུགས་ལྕེ་སྤྱུང་དང་། ། ། །བུ་རྒོད་ཁྲ་དང་ཞུག་པ་དང་། ། 
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བྱ་རོག་ནེ་ཙོ་བྱ་རྒོད་ཆེ། །རི་སྐེགས་བཞད་ཀྱི་གདོང་ཅན་གྱི། །དམ་ཅན་ གཤིན་རྡེའི་ཚོགས་རྣམས་བསྟོད། །བདག་གི་གང་བཅོལ་ལས་རྣམས་མཛོད། །ཅེས་བསྟོད་དོ། །དྲུག་པ་ ནི། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ 
ནང་མཆོད་ ལྟར་ བྱིན གྱིས་བརླབས། ། གཏོར་ མ་ །དང་ལྕགས ་མ།བར་ གྱི་ནང་དུ་བླག །ཆང་ཕུད་ ཀྱིས་སྦྲན། སྟིང་པོ་ རྣམས་ ཀྱི་ མཐྲར་ གཱ ཌཱ ཙཀྲ་ ལ་ ཁཱ་ ཧི་ ཚོགས་ ཉི་འངར་ལོ་ཟོ་ཤིག་བཏགས་ལ་ འབུལ་ ཞིང་། ། གསང་བའི་ བྷ 
གླུས་མཆོད། ཞག ་མང་ཕོར་གྲུབ་ པ ་ཡིན་ན་ འདི་ར་ རྗས་ཀྱི་ཆོ་ གྭ་བྲས ་པས་འགྲུབ་ ལ། བདུན་ང ་པ ་ནི། དེ་ལྟར་ཿ ཡིན ་ན་ ཟོར་དུ་འཕང་བའི་ རིམ་པ་ ནི། ། ལྕགས་མཁར་ ནང་ག གི་གཙོ་འཁོར་ ཐམས་ཅད། ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷེ་ རབྷ བྷྱ ° 
མ མ་ཧོཿ ཞེས་པས་ ནམ ་མཁར་བཏེག་ལ། ལྕགས་མཁར་ ཕྱིར་བླངས་ལ་ས་ མདོར་བཞག ། །དེ་ཉིད་ ཆང་ཕུད་ ཀྱི་སྦྲན ་ལ་གཏོར་མ ལྟར་ བྱིན ་གྱིས་ བརླབས་ ་གོང་བཞིན་ དུ་གཏོར་ སྔགས་རྣམས་ ཀྱིས་ འབུལ། དེ་ནས་ 
ཡི དམ་ བསྐུལ་ བ ་ནི། ། ཧཱུཾ་ཐུགས དམ་ དབང་ གིས་ཆེར་ འཁྲོས་པ། ། ཐུགས རྗེའི་མེ་ དཔུང་འབར་ དབུས་ན། །དྲག་ ཅིང་གཏུམ་པའི ་ཡ༢་༨་ རྒྱལ་ ཅན། རྡོ རྗེ འཇིགས་ བྱེད་ ད་ བཞེངས་ འཚལ། ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྟེ། ། 
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1£99:2® གྱེ 


བལྟ་བར་མི་བཟོད་མ་ཧེའི་གདོང་། །འཇིགས་པས་གཤིན་རྡེ་སྟིང་ཁྲག་སྨུག །རོ་ལངས་བརྒྱད་པོ་ལ་སོགས་པའི། ཁམས་གསུམ་འབྱུང་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་གཡོ། ཁུད་པར་ལས་གཤིན་ཕོ་ཉར་བཅས། །དེ་རིང་འགྲོ་ 


འདི་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །ཞེ་སྡང་ཆེན་པོའི་རང་གཟུགས་སྟོན། ཁུད་པར་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ལ། །གནོད་ཅིང་ཁྱད་པར་བཀའ་བརྒྱུད་མཆོག །ཀརྨ་པ་ཡི་བསྟན་དགྲ་འདིས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་གདུང་ 


ྡེ བརྒྱུད་བཅད། །ཆོས་འཁོར་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་བཤིག །གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་ཐམས་ཅད་བསྲེགས། །སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ། །མི་སྲུན་ཉོན་མོངས་འབར་བ་འདིའི། །ལུས་དང་ལོངས་སྦྱོད་གནས་དང་ 
མཁར།། །ཆེ་སྲོག་སྐྱུབ་བྱེད་ནུས་མཐུ་དང་། །གཡོག་འཁོར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཕྱོགས་བཅུ་གང་ལ་འཁོད་ཀྱང་རུང་། །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་འབར་བ་ཡིས། །སྙིང་ནས་ཁུག་ཅིག་ཨངྒཱ་ཤ །སྦྲལ་ཞགས་ ཊཾ 


ནག་པོའི་གློག་ཕྲེང་གིས། །མགྲིན་པར་ཆིངས་ཤིག་པཱ་ཤ་རཱཾ། །རྡོརྡེ་མེ་ཡི་ས་གཞི་ལ། །དམྱལ་ཞིག་རྡུངས་ཤིག་ཨ་ན་ཡ། །རྡོརྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་འབར་བ་ཡིས། །རྐང་ནས་འཚིང་ཤིག་སྒོ་ཊ་བཾ། །གྲག་ཆེན་རྡོ་རྗེ 
དྲིལ་བུ་ཡིས། །རྩོས་ཤིག་བཛྲ་སྷྟ་རརྡའལབ་ཧོཿ །ཕོ་ཉ་འབར་བའི་རྐང་འོག་ཏུ། ཁོས་ཤིག་བཛྲ་པཱ་རརྡའ་ང་ཕབདེ་ན། །ཐུ་ག་དགུ་ནས་ཁྲག་བཙིར་ལ། །ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པར་ད་གནོད་ཅིག །ཅེས་དང་། ཧཱུཾ 


༤ 
༤ 


* ༄༅། །ཤར་ཕྱོགས་རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་ནས། །ཕྱོགས་ སྐྱོང རྒྱལ་པོ་ པོ་འཇིགས་ བྱེད་ནི། ། ། །ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་ མ་ཧེའི་གདོང་། །ཞལ་ གདངས་ མཆེ་གཅིགས་སྦྱན་གསུམ་བགྲད། །དབུ་སྐྲ་དམར་ 

སེར་གྱེན་དུ་འབར། །གཡས་ པས་གྲི་ གུག་ནམ་མཁར་ ང་འཕྱར། །གཡོན་ང པས་ ཐོད་པ པ་ཁྲག་ བཀང་ གསོལ། ། ། །ལིངྒ་དམར་པོ་ པོ་གྱེན་ དུ་ལངས། །སྐུ་ལ་ དུར་ཁྲོད་རྒྱན་ གྱིས་བརྒྱན། །དྲི་ ཟ་འབུམ་ ཚོགས་ འཁོར་གྱིས་ 
ཧཱ བསྐོར། ༈ཤ་ཁྲག་ གཏོར་; མ་འདི་ དི་བཞེས་ལ། ། །ཤར་ ཕྱོགས 'དྲི་ཟའི་གནོད་པ་ བཟློག །གནོད་ པའི་ འི་དྲག་ བགེགས་སྒོཿ སྒྲོལ་ བ་དང་། །བཅོལ་ བའི་ འི་ཕྲིན' ་ལས་ འགྲུབ་ པར་མཛོད། ། དེ་བཞིན་ ན་དུ། ལྷོ་ཕྱོགས་ སོགས་ ཧྱ 
༦ རྣམས་ལ་ཡང་རིགས་འགྲེ་བར་བྱས་ཏེ། །ལྟོ་ཕྱོགསཿ གཤིན་རྗེ་འབུམ་ཚོགསཿ ལྟོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྡེའིཿ ནུབ་ཕྱོགས་ཆུ་ལྟར ཀླུ་གདོནཿ བྱང་ཕྱོགསཿ གནོད་སྦྱིན བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིནཿ བྱང་ཤར འཾ 
དཔང་ལྡནཿ འབྱུང་ཕོའིཿ ཿ ཤར་ལྟོཿ མེ ་ལྷཿ ཤར་ལྷོ་ ་དྲང་སྲོང་ ལྷོ་ནུབཿ སྲིན་པོའིཿ ལྷོ་ནུབ་སྲིན ་པོའིཿ ནུབ་བྱང་ཿ རླུང་ལྟཿ ནུབ་བྱང་རླུང་ལྷཿ སྟེང་ཕྱོགས་ཿ ཚངས་པཿ སྟེང་གདོནཿ ཞོག་ ཕྱོགས་ཿ ས་ལྷཿ སཱ 


༩༨༠༨ 


ས་བདགཿ ཅེས་པ་ཙམ་གྱིས་འདོན་པ་བསྒུར་བ་མ་གཏོགས་སྔ་མ་དང་འདྲ། དེ་ནས། འཆི་བདག་ནག་པོ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི། ཞེས་སོགས་དང་། སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་མན་ཆད་དང་། ཞེས་སོགས་ ཀྱིས་བསྐུལ་ཞིང་། 


> 


3 
ཇེ 


- 


¿53 


];28:18 ཙེ 


¦ །གཏོར་ མ་ ཕྱི་ རོལ་ཏུ་ཁྱེར། ཆང་ཕུད་ དང་ཁྲག་ གིས་ སྤྲན། དུག་ དང་ ནད་ དང་ མཚོན་ ཆ་ སྣ ཚོགས་ པར་ དམིགས་ ལ། དྲགྲ་ བོའི་ཡུལ་ (མཁར་ ཕ ཚན་ བུ་སྨད་ རིགས་ བརྒྱུད་ དང་ གཅས་པ་ཐལ་བར་ བརླག་ བཔར་ 
› དམིགས་པ་བྱ་སྟེ། དང་པོར་ཟོར་ལམ་ཕྱེ་བ་ནི། ཧྩུཾ་བདག་གི་གཏོར་ཟོར་གཉན་པོ་ནི། །རིག་འཛིན་བླ་མས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས། །གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ཀྱི་མཐུ་རྩལ་བསྐེད། །ཆོས་སྦྱོང་སྲུང་མས་དྲག་ཏུ་སྦྲབ། ། 


་ྒ ÷ སྣང་བྱེད་ དྲག "ལ་ འཕིན་ པའི་ ཟོར། ། །གནོད་ བྱེད་ བགེགས་ ལ་ འཕེན་ པའི་ཟོ་ ཟོར། ། །གདུག་ཅན་ཐལ་བར་རློག་པའི་ཟོར། ། །ཟོར་ ཆེན་ ཛྫས་ ཀྱི་ མཐུ་ བསྐྱེད་ ནས། །ཚངས་པ་དབང་ ལོ་ལ་ སོགས་ པའི། ཕྱོགས་ སྐྱོང 


བྱཅུ་པོ་ལབོར་བཅས་ཀྱིས། །ཕུད་ ཀྱི་མཆོད་པ པྲ ་འད་ དི་བཞེས་ ལ། །ཟོར་ལམ་ གཉན ་པོ་ ད་ ཕྱེས་ཤིག ། །སྟེང་གི་ལྷ་ལ་མི་གཟོར་རོ། རོ། །ཝུད་ཀྱི་ མཆོད་ པ་འད་ དི་བཞེས་ལ། ལ ། །ལྷུ་ཿ །ལྷ་གཤེགས་རི་རབ་རྩེ་ལ་གཤེགས། ། ཟོར་ རཾ 
ལམ་ ་གཉན་ ་པོ་ པོ་དེ དེ་ཕྱེས་ཤིག ། །འོག་གི་ཀླུ་ལ་མི་གཟོར་རོ། རོ། །ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ ་འདི་ ་བཞེས་ལ། ། །ཀླུ་གཤེགས་རྒྱ 'རྒྱ་ མཚོའི་གཏེང་ན་ གཤེགས། ། ཟོར་ལམ་གཉན་པོ་ པོད་ ཕྱེས་ཤིག །གཟུར་དང་བསྐྱོད་པར་མ་ ནུས་པ། ། 
མ་འཇིགས་ཀོ་ལོང་མ་དམ་པར། ། །སྟེང་མ་རྣམས་ ཀྱིས་ཞབས་བསྐུམ་མཛོད། །འོག་མ་རྣམས་ཀྱིས་དབུ་གཡོར་ཅིག །བར་མ་རྣམས་ ཀྱིས་སྐུ་ཟུར་ཅིག །ད་ནི་གཏོར་ཟོར་དགྲ་ལ་འཕེན། །དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་ 


= ༄། །ཐལ་བར་བརླག །ཅེས་བརྗོད་ཅིག་ཟོར་ལམ་ཕྱེ། །དེ་ནས་ལྷག་པར་དུ་ལས་གཤིན་རྗེ་ལ་དམིགས་ཏེ། །ཆང་ཕུད་དང་ཁྲག་ཕུད་གཏོར་ནས་། ཧཱུཾ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་བཀའ་ཉན་པ། །ལྟོ་ 
གས་གཤིན་རྗེའི་གྲོང་ཁྱེར་ན། །ལས་ཀྱི་གཤིན་རྡེའི་མཐུ་བོ་ཆེ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྲོག་གི་བདག །སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་གཉན་པོ་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོའི་སྤྱན་སྔ་རུ། ཁས་བླངས་དམ་བཅས་མ་ 
གཡེལ་བར། །སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་དྲན་མཛོད་ལ། །དམ་རྫས་དབང་གིས་གནས་འདིར་གཤེགས། །སྨན་རཀ་ཐུད་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། །དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་གིས། །བརྒྱན་པའི་དམར་ཆེན་གཏོར་ „ 

ཤཿ མ་བཞེས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་དང་། །སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་འཚེ་བྱེད་པའི། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་སྒོས་དགྲ་འདི། །ཉེ་འཁོར་བུ་སྨད་མཛའ་བཤེས་དང་། །ཡུལ་མཁར་ཕ་ཚན་དང་བཅས་པ། ། °“ 
སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་རྡུལ་དུ་ཆློག །དུས་ལ་བབ་བོ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །དམ་ལ་དགོངས་ཤིག་ས་མ་ཡ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ལས་གཤིན་གྱི་གཏོར་མ་ཟོར་དུ་འཕང་། དེ་ནས་རྔ་དང་རོལ་མོ་དྲག་པོ་དང་བཅས་ཏེ། 
ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་མཐུ་གཅིག་བསྡུས་པ། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ནི། ཁྲོས་པས་ཞབས་བརྡབས་ས་གཞི་གཡོ། ། 


ཟེ འཇིགས་པའི་གད་མོས་རི་རབ་སྦྱེལ། [ཁྱོད་ ཀྱིས་མི་བཟློག་ གང་ཡང་མེད། ། ཁྱོད་ཀྱིས་མི 'འགྱུར་ གང་ཡང་མེད། །དོ་ནུབ་བཟློག་བསྒུར་དུས་ལ་ བབ། ། །སྲིད་པའི པའི་ཁྲམ་ཁ་ད་བསྒུར་ ཅིག །ལྷ་འདྲེའི་དམག་ སྣ་དགྲ་ 

ཏཱ ལ་དྲོངས། །ཕ་རོལ་གཞན་གྱི རྦོད་གཏོང་བཟློག །བྱད་ཁ་ཕུར་ཁ་ སྟོན ་པཿ སྔགས་པས་གཏོར་ཟོར་འཕེན་པཿ བན་ དེས་སྔགས་ཟོཿ ཟོར་འཕེན་པཿ བོན པོས་གཏོར་ ཟོར་འཕེན་ པཿ བདུད་ ཀྱི་ཁྲམ་ལ 'འདེབས་ པཿ 
ཙྭ  ཐེའུ་རང་ཚེ་ལ་ རྐུ་བཿ མུ་སྟེགས་ བར་ཆད་བྱེད་པར རྒྱ་གར་ ཆོས་ཀྱི་ངན་ སྔགསཿ རྒྱ་ནག་རྩིས་ཀྱིས་ལྟོ་ནགཿ བྲམ་ཟེའི་ དམོད་ བོར་ཐམས་ཅདཿ ནད་ རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞེ བགེགས་རི རིགས་ སྟོང་ ཕྲག་། ¿ 
7 བརྒྱད་ཅུཿ བྱིས་པའི ་གདོན་ཟེ ་ཆེན་བཅོ་ལྔཿ ནད་བདག་ཡམས་བདག ་རིམས་ ས་བདག བལྟས་ངན་བརྒྱུད་ཅུ་རྩ་ གཅིགཿ ཡེ་འགྲོག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུཿ ལོ་ཟླ་ཞག་ དུས་སྐག་རྣམསཿ མི་ ༥དང་ལྟ ་འདེའི་བྱད་ཁར རྨི་ ཊི 
¡ ལྟས་མཚན་ལྟས་ངན་པ་བཟློག །ཧཱུཾ། མི་ནག ་ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཅན། །གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ལ་རྒྱུ་བ་སྟེ། རྗེ་བདུད་ནག་པོའི་སྦྲལ་པ་ པ་སྟེ། །དེ་ཡང་དམར་ ཆེན་གཏོར་མས་བཟློག །མོན་མོ་བསེའི་རྣ་ ཆ་ཅན། ། 
-ཛ ལག་ན་ཐུན་དང་དུག་ཕྱེ་ཐོགས། །དེ་ནི་བདུད་མོའི་སྦྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་དམར་ཆེན་༔ མི་དམར་ལྕགས་ཀྱི་མཆེ་བ་ཅན། ལག་ན་ཐོད་པ་བུམ་རིལ་ཐོགས། །དེ་ནི་གཤིན་རྡེའི་སྦྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་༔ མི་རིང་ 


༦. 


* ༄༅། །དཀར་པོ་རལ་གྲི་ཅན། །ཉི་ཟེར་ཞོན་ནས་འཛམ་གླིང་བསྐོར། །སྲོག་བདག་ནག་པོའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་༔ མི་དམར་རྟ་དམར་ཡུང་པ་གང་།  །ནམ་མཁའ་དཀར་པོ་སྤྲིན་གྱིས་གཡོགས། །ས་ 
གཞི་རླུང་དམར་ཚུབ་མས་གང་། །བཙན་སྐྱ་བདུན་གྱི་སྦྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ བྱིས་པ་ཐལ་བའི་མདོག་འདྲ་བ། །ལག་ན་ཁྲོན་པ་ཕྱགས་ཤིང་ཐོགས། །གྲོང་ཁྱེར་འགོང་པོའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ བུད་མེད་ 
> བདག་མོ་བྲང་རྡུང་ཞིང་། །འོ་དོད་འབོད་ཅིང་ཡུལ་མཐའ་བསྐོར། །གྲོང་ཁྱེར་སྨན་མོའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ ནག་མོ་ལྕགས་ཀྱི་མཆེ་བ་ཅན། །ལག་ན་ཟངས་ཀྱི་བེར་ཀ་ཐོགས། །དེ་ནི་མ་མོའི་སྦྲལ་པ་སྟེ། ། ངེ 
༩ དེ་ཡང་༔ ཐུད་མེད་ནག་མོ་གྲུ་ལེན་ཅིག །ལག་པས་ཆོ་ངེ་འདེབས་པ་ནི། །དམ་སྲི་འདྲེམོའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དམག་འདུ་ཞིང་། ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན། །ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱུག་ 
ཅིང་ཀི་ཀང་གཏོང་། །ཐོག་དང་སེར་བ་འབེབས་པ་ནི། །གཟའ་བདུད་རྒྱལ་པོའི་སྦྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡངཿ བཙུན་པ་སེང་གེ་དཀར་པོ་ཞོན། །འཁོར་ཡང་བན་བཙུན་མང་པོས་བསྐོར། །རྒྱལ་ཁམས་ཡོངས་ལ་ 
འགྲིམ་པ་ནི། །པེ་ཀར་རྒྱལ་པོའི་སྤུལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཇ བཙུན་གཟུགས་འཇག་མའི་ཐང་ལ་སྟོད། །འཁོར་དུ་བསྣམས་སྦྱར་ཅན་གྱིས་བསྐོར། །རྣལ་འབྱོར་ཅན་ལ་ལྟ་རུ་སྟོན། །དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག་སྤྲལ་པ་ 


༈ །དེ་ཡང་ཿ བན་དེ་བོན་པོ་མང་པོའི་ཚོགས། །རྔ་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་། །སྟག་དང་སེང་གེ་ཁྲིད་པ་ནི། །རྒྱལ་འགོང་ཐུང་བྱེད་སྦྲུལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ མི་རིང་ར་ཡི་གཞོན་པ་ཅན། །ལག་ན་ལྕགས་ 

= མོས་བརྒྱན། །མཚོ་སྨན་དག་གིས་སྤུལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ དུང་བྱ་ཟངས་ཀྱི་ཟེ་བ་ཅན། །ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་མཉམ་པ་འཕུར། །གནམ་ཐེའུ་དཀར་པོའི་སྦྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ ལྕོང་ག་ཟངས་ཀྱི་མཆུ་སྟེར་ 
༧ ཅན་། །ཀང་ཀང་ཟེར་ཞིང་ཁྱིམ་དུ་འབབ། །བཙན་བདུད་ནག་པོའི་སྦྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ ལྕེ་སྦྱང་དུང་གི་མཆེ་བ་ཅན། །ཕོ་སྲི་གཡོ་བའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཿ ཟངས་ཀྱི་སྦལ་པ་དུང་གི་ལྕེ། །མོ་སྲི་གཡོ་བའི་ 
སྤྲལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་དམར་ཆེན་གཏོར་མས་བཟློག །ཧཱུཾ། ཤ་བ་རུ་འཛིངས་བདུད་ཀྱི་བྱོལ། །གླ་བ་མཆེ་འཛིངས་བཙན་གྱི་བྱོལ། །ཝ་མོ་མཇུག་འཛིངས་དུར་སྲིའི་བྱོལ། །རྒོད་པོ་སྟེར་འཛིངས་རྒྱལ་པོའི་བྱོལ། 
སྤྱང་ཀི་མཆེ་འཛིངས་རྗེ་བདུད་བྱོལ། །བྱ་ནག་སྡེར་འཛིངས་དམུ་ཡི་བྱོལ། །བྱོལ་ཁ་དམར་ཆེན་གཏོར་མས་བཟློག །ངན་པ་བཟློག་ལ་བཙུབ་མོ་རྣམས། །དགྲ་དག་བགེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བསྒུར། ཨེ་ས་བྷྱོ་བཟློག་ 


$$$ 


]9892®® ཤུ་བ 
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༢ ༄༅། །མཱ་ར་ཡ། ཞེས་པའི་བཟློག་པ་འདི་ནི་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གི་ཆོ་ག་མང་པོ་ལས་འབྱུང་བས་སྤྲོ་ན་སྐབས་འདི་དང་གོང་དུ་གཏོར་མ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པོ་འབུལ་བའི་མཇུག་ཏུའང་བྱ་ཞིང་། མི་སྒྲོ་ 
> ན་མ་བྱས་ཀྱང་ཆོ་ག་ཆད་པའི་སྟོན་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་བདར་ཞིང་དམོད་བཅོལ་དྲག་པོ་བྱ་སྟེ། གཏོར་མ་དེ་ཉིད་དུག་དང་ནད་དང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པར་དམིགས་ཏེ། 
ཤྭ དགྲ་ཕྱོགས་སུ་འཕངས་ལ་དགྲ་བོ་ལྷག་མ་ཙམ་ཡང་མ་ཡུས་པར་མེ་ཤི་བའི་ཐལ་བ་རླུང་གིས་ཁྱེར་བ་ལྟར་སོང་བར་བསམ། གསུམ་པ་ནི། ནང་དུ་འོངས་ཏེ་ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་ཡི་དམ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལས་ རྱ 
རྔ གཤིན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་གོང་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་གནས་སྐབས་དང་བསྟུན་པ་བྱ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་རང་རང་གི་གནས་སུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་བདག་ལ་བསྡུ། མཆོད་སྦྱིན་གནས་ 
= འདིར་གང་ལྷག་པའི། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་རང་རང་གི་གནས་སུ་གཤེགས། ཨ་ཀཱ་རོ་བཟླས་ནས་རྡུལ་ཚོན་བསྡུས་ཏེ་ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱ། བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་པར་ 


བྱའོ་། ༈བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ཞི་བའི་ཞལ། །རྡོ་རྗེ་ཆྩབ་པོ་དྲག་པོའི་སྐུར་བཞེངས་ཏེ། །ཕྱོགས་བཅུའི་བདུད་རྣམས་མ་ལུས་བསྡེགས་མཛད་པ། །ྡོ་རྗེ་ཇིགས་བྱེད་གཏོར་མའི་ལས་རིམ་འདི། ། 


[ 


¡ ¿ཀམ པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བས་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཟུལ་ཕུར་སྦྱར་བའི་དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག། །། 


17892819-ཏུཤཾཱིི 


ཤཱ བརྒྱུད་པ་ ་དུ་མའི་ཕྱག་ བཞེས་ལས་བཏུས་ཏེ། །གསལ་ བར་བཀོད་པའི་དགེ་བ་ དེ་ཐམས་ཅད། །འགྲོ་ གོ་ཀུན་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་ཉིད་གྱུར་ནས། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ 
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༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དམར་པོའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་སྒོམ་སྒྲབ་འདོད་སྦྱིན་བཞུགས་སོ། ། 
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1759:28:ུརྩེ ༦62 ‰ 


༄༅། །སྭ་སྟེ། བདུད་ཀྱི་སྡེ་གཞོམ་དཔའ་བོ་ཆེ། །གཤིན་རྗེ ་གཤེད་པོ་དམར་པོའི་ཞབས། །གུས་པས་སྤྱུ་པོར་འཇིན་བཞིན་དུ། །དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཆེ། །ཀརྨ་བཀའ་ 
བརྒྱུད་ཀུན་འདུས་མཆོག །རྡོ་རྡེའི་སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་ལ། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བགྱིས་ནས། །དཔལ་ལྡན་གཤིན་རྡེ་གཤེད་དམར་པོ། །སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་ནས་དབང་བསྐུར་ཚུལ། །སློབ་མ་ 
རྣམས་ལ་བརྩེ་བའི་བློས། །ཀརྨ་པར་གྲགས་དེ་ཡིས་བརྗོད། །དེ་ཡང་འདིར་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པའི་ལམ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ 


པོའི་སྒོ་ནས་རང་གཞན་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས། བསྒྲབ་པའི་ཐབས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སྡོན་འགྲོ་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ། 
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བྱིང 


༄༅། །དངོས་གཞི་སྒྲབ་ཐབས་དངོས། རྗེས་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བའོ། དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་འ ར་དབང་བསྒུར་བ་ལེགས་པར་ཕོབ་ཅིང་། དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་གནས་པས་ 
སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་ རྡེ་ཆེན་པོ ཕོས་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་བློཿ བློས། ཞི་སོགས་ཊ ཀྱི་ལས་ཀྱི་དོན་དུ་བསྔགས་པའི། བཀྲ་ཤིས་པའི་གནས་དང་། དུར་ ཁྲོད་ལ་སོགས་པ་སྒྲབ་པའི་བྱ་བ་དང་མཐུན་པའི་ 
གནས་སུ། ། དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ལྟར་ ས་སྦྱང་བཟུང་ལ་ སོགས་ པ་དགོས་ན་ལེགས་པར་བྱ་ ཿཞིང་ ། མི་དགོས་པ་གཙུག་ལག་ ཁང་ལྟ་ད བུ་ཡིན་ན། ནང་པར་སྔ་བར་ལངས་ཏེ། གནས་ དེར་དྲ དེའི་ 
མཆལ་ལ་སོགས་པ་ཆག་ཆག་གདབ། བྲིས་སྒུ་ལ་སོཿ 'སོགས་པའི་ འི་རྟེན་ བཀྲམ། རྡུལ་ ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའམ། མ ་གྲུབ་ན། འདི་ཉིད་ཀྱི་རས་བྲིས་དང་ཚོམ་བུ་གང་རུང་བཤམ། ཆུ་གཉིས་ 
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སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཉེར་སྦྱོད་ལྔ་དང་། ཐོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་དུ་ནང་མཆོད་དང་། ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་གཏོར་མ་དང་། ཚོགས་ཀྱི་ལཁོར་ལོའི་རྫས་དང་། གཞན་ཡང་དམ་ཆིག་གི་རྫས་ཅི་རིགས་པ་ 
གཤམས་ཏེ། བདག་ཉིད་གྲོགས་དང་བཅས་པའི་གདན་བཤམ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ། འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་སོགས་པ་དང་མཚུངས་པའི་སྔོན་འགྲོ་ཚོགས་གཉིས་བསག་པ་དང་། འཕངས་པའི་འཕྲས་བུ་ 
དང་། འགྲུབ་བྱེད་རྒྱུ་འབྲས་དང་མཚུངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བཞི་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ། དམིགས་བཅས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པ་དང་། དམིགས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ 
བསགས་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རང་ཉིད་ཚེས་གྲངས་གང་ཡང་རུང་བའི་དུས་སུ་བདེ་བའི་གདན་ལ་འདུག་སྟེ། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྒྱན་ཆ་ 
ལུགས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྐུར་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་གནས་དང་རྫས་ཀྱི་མ་དག་པ་ ངས་པར་བསམས་ལ། གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བདུད་རྩི་བླངས་ཏེ་དེ་ཉིད་ དུ་ 
གཏོར་ཞིང་ཨོ་ཧྲིཿཱི་ཝི་ཀྲཾ་ཏཱན་ན་ཧཱཱ་ཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་བསངས། ོཾ་སྭབྷཱ་ཝས་སྦྱངས་ཏེ སྟངཔའི་ངངསསམ་ལས་རླུང་ཊ 


{/8>༄®®ཨུཌེ ངི 


༣. , ༨... ༨༤. 


་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་ཕོ ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ 


༨༩ 


* ༄༅། །ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པྲོ་གུ་གསུམ་རཾཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་མི་མགོ 


©,...©. ,9,,„2 , ,2. 


ཟེར་འཕྲོས། རླུང་གི་བ་དན་ལ་ཕོག །བ་དན་བསྐྱོད། རླུང་གཡོས། མེ་སྦར། ཐོད་པ་དྲོས། རྫས་རྣམས་ཁོལ། ཉེས་པའི་སྐྱོན་རྣམས་ཕྱིར་ལུད། རླང་པས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་སོང་བས། དབྱུག་པ་ལ་གནས་ 
པའི་རྟུཾ་ལ་ཕོག །ཟླ་བ་དང་དབྱུག་པ་རྙུཾ་དང་བཅས་པ་འོད་དུ་ཞུནས་བདུད་རྩི་ལ་ཐིམ་པས་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་ཁ་དོག་དམར་བ་རེག་བྱ་ཚ་བ། རོ་སྦྲང་རྩི་མ་བསླད་པ་ལྟ་བུར་གྱུར། སླར་ཡང་ཨོཾ་དཀར་པོ་ 
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#ྷ ལས་འོད་ འཕྲོས་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་ ས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཀུག །དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ་པས་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་ 
ཌཱ 4 མཚོ་ཆེན་པོ། ལོ ཁ་ ་དོག་ཤེལ་ གཅག་པ་དང་། རོ་ སྦྲང་རྩི ་མ་བསླད་པ་ལྟ་བུ་གྱུར། ། ཨོཾ་ཨཱདཱུཾ། ཞེས་བརྡོད་ཅིང་གཡས་བསྐོར་དུ་དཀྲུག བདུད་རྩི་དེ་ལྕེར་མྱང་ནས་ཁ་དག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་རྫས་རྣམས་གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས་བསངས་ཏེ། ། །སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ཨ་ 

༤ ལས་ཐོད་ པའི་སྣོད་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། ཧྭཾ་ཡིག་ཡོ། ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས 'གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག། བདུག་ སྤོས། ། སྣང་གསལ། དྲི་མཆོག ། །ཞལ་ཟས། རོལ་ མོ་རྣམས་ ༦ 
༡༡ དངས ས་ཤིང་ཐོགས་ཿ ་པ་མེད་པ། ། ས་དང་ནམ་མཁའ་བར་ ་སྣང་གི་7 །བམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ། འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ ལས་བྱུང་བའི་ མཆོད པའི་སྤྲིན་གྱིས་ ཐཾ 
༈ ཁུང་པོ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཆེར་ ལྷག་ པའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་འཕགས་པ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱེད་ཅིང་། དུས་འཁོར་ བ་ཇི་སྲིད་མ་ །སྟོང་གི་ བར་དུ་རྒྱུན་མི་ འཆད་ པའི་རང་བཞིན་ 
ཅན་དུ་གྱུར། ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ། ཨོཾིི་ཧ། ཨོཾ་ཛྷཱཾ ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཀུ་མཱ་ར་རུ་གཞོན་ནུའི་གཟགས་པི་ཌི་ཛཿཛཛཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ ཅཧ་ཧེ་ཕཊ། ཨོཾ་དཔྟི་ལོ་ ་ལོ་ཙཱ་འབར་བའི་སྤྱན་རྣམ་པར་འགྱུར་བའི་ཞལ་གདངས་པ་བཞད་པ་ཆེན་པོ་ན་ལི་ཀྲི་ཏྭ་ན་ན་མ་ ཧཱ་ 
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འབར་བའི་ཆེད་དུ་ལེགས་པར་ཀུན་སྦྱིན། དམར་པོའི་གཟུགས་སྦྱན་མ་གདུག་པ་ཅན་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའོ། །འབྱུང་པོའི་བདག་པོ་ཆེན་ཕོ་པ་གཏོར་མ་འདི་ཟུང་ཟུང་ཤིག །ཞེས་བརྗོད་ལ་ཤཔྟའི་དུས་སུ་རོལ་མོ་ཡང་བྱའོ། །དེ་ནས་བྱོགས་སྐྱོང་ལ་སོགས་དཀར་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྒོ་ཞིང་། 
„ །ནག་པོའི་ཕྱོགས་རྣམས་གཞན་དུ་བསྐྲད་པའི་ཕྱིར་དུ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པ་ནི། གཏོར་མ་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། གཏོར་མགྲོན་སྦྱན་འདྲེན་པ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་རྡུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། ཕྱོགས་སྐྱོང་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
-82 སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། རྡོརྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་ཧྲིཿཧ་ཧོཿམ་ཧཱ་ཌྲ་བོ་ཆེན་པོ་ཚུངཏྱོན་ཚངཉོན་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ག ཙཱ་ཨཱ་ག ཙ། ཨསྨད་པྲུ་བདག་གིས་མཐོད་པསོ་སོར་ཟུང་ཞིག་ཛྲ་པྲ་ཏི་གྲོ་བྷ་ཏུ། ཞེས་དང་། ཨཾ་ཧིཤྲཱི་ཝི་ཀྲཾ་ཏཱ་ན་ན་ཛཱཱཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་། ཧྷཾ་སརྦ་ 
གདུག་པ་ཅན་གྱི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་འཁོར་བཅས་ཁུག་ཅིག་དུཊ་ཨིནྡྷ་ཨཱ་དཱི་ན་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨཱ་ཀནྨ་ཡ་ཛཿཧྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་ལ། ཨོཾ་ཡ་མ་རཏཀྟ་དྭནི་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨི་དཾཾ་གཏར་མ་འདི་ཚོཟ་ོ་ཞིག་ཟོ་ཞིག་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི། ཞེས་ 
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ལན་གསུམ་གྱིས་འབུལ། དེ་ནས་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་རྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་སྟེ། ཨོཾཨིནྨྷཱ་དབངཔོལ་མ་ཧྲཱི་ཡ་མཱ་གཤིན་རྗ་ལ་ཡ་ཏི། བ་རུ་ཅཉའི་ཌཱ་ཡ་ཝི་ཀུ་བེ་ཝུས་ཧ་ར་ཡ་ཀྲི། ཨི་ཤ་དབང་ལྡན་ལན་ཡ་ཏ། ཨགྣ་མེ་ཉ་ཡེ་ཨཱ། ནྟརྟི་ཏྱ་བདེན་ཐལ་ཡ་ན། ལཝ་ཡ་ 


ཟེ རྫུངལྟ་བེ་ན། ཙནྡྷ་ཡ་ཟླ་བ་ཧུ ཨརྐ་ཡ་ཉིམ་ཧཱཱ། བྲ་དྒྲ་ཚངས་པ་ཌེ་ཕཊ། བ་སུན་དྷཧྱི་ནོར་འཛིན་མ་ཕཊ་། བི་མ་ཙི་ཏྲེ་ཐག་བཟང་རིས་ཌེ་སྭཱ། སྦརྦ་བྷྷུ་འབུང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཏེ་བྷྱོ་ཧཱ། ཧཱ་ཧྭ་ཧཱ། ཧི་ཧི་ཧི། ཧཾ་ཧ ཕེ་ཕཾ་ཕཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་དང་། 
ཧྲ ཧི སོགས་ཉེར་སྤྲོད་ལྔས་མཆོད་ཅིང་། རྡོརྗེདྲིལ་སྟོབས་སོགས་རོལ་མོ་གང་འཛེམ་པས་གདངས་དང་བཅས་ཏེ། ཨ་ཡེ་ཀྱེ་ཀྱེ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ། །བླ་མ་སྲིན་པོའི་གཟུགས་རང་བཞིན། ཁོ་བོས་ཁྱོད་མཐོང་རྣམ་པར་འཇིགས། ། 
རེ 


༦ 


བླ་མ་ཁྲོ་བོའི་རང་བཞིན་སྐུ། ཁྱོད་ཀྱིས་གར་མཛད་ས་སྟེང་དང་། །ས་བླ་དང་ནི་ས་འོག་གཡོ། །ཆགས་པས་བརྒྱན་པའི་ཁྲོ་བོ་ཡི། གར་མཛད་ཁྱོད་ནི་རོ་ལངས་ལགས། །སྐུ་ལུས་སྦོམ་ཐུང་དམར་པོ་སྟེ། །རྣམ་ ༤ 
་སྣ་ཚོགས་སྐུ་སྦྲུལ་པ། །རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མ་ཡིས་བཏུད། །གར་མཛད་ཁྱོད་ནི་བདེ་བ་ཆེ། །ཧྷཱཱིིའི་གསང་སྔགས་དག་གིས་ནི། ཁྱོད་ནི་ས་གསུམ་འཁྲུལ་པ་སེལ། །རྡེ་བཙུན་སྟིང་རྗེའི་ཁྲོ་བོ་ལགས། །གར་ “ི 
མཛད་ཁྱོད་ནི་འཇིག་རྟེན་གཟིགས། །བཅོམ་ལྡན་གཤིན་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅོ་ལྔའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ཞེས་ 
སོགས་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། གཏོར་མ་ཕྱི་རོལ་དུ་དོར། བྲཛྲ་མུ༔ གཏོར་མགྲོན་རྣམས་རང་གནས་སུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་བདག་ལ་བསྡུ། རང་གི་སྟིང་ཀའི་རྭུཾ་གི་འོད་ཟེར་ལས་འོག་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། བར་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ། སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་ 
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28 ༄༅། །རེས་སུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཏྟ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྡོད་ལ་བསླུང་འཁོར་གསལ་གདབ། དེ་ནས་བསྲུང་འཁོར་གྱི་ནང་། རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་གཏིབས་པ་ལྟར་བཞུགས་པར་དམིགས་ལ། བདག་ 
དང་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་ལཿ ཆོས་ལཿ དགེ་འདུན་ལཿ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ལྟ་ཚོགསྲ༔ ཞེས་སོགས་ཚར་ཅི་རིགས་ས་ 
བརྗོད་ལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སེམས་བསྐྱེད་ལ། སྐད་ཅིག་གིས་རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རང་བཞིན་གྱི་ལྷ་ལྔ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཨོཾ་དམར་ 
པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཧྭུཾ་དམར་ཕོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་མི་མགོ་སེར་ཕོས་མཚན་པ། དེའི་དབུས་སུ་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཧྭཾ་དམར་པོ། དེའི་མཐའ་ 
བསྐོར་དུ་ཡ་ག་བཅྱ་པའི་སྔགས་ཀྱི་བསྐོར་བར་དམིགས་ལ། དེའི་འད་ཟེར་གྱིསྡག་སྒིབ་དག་པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་ཡ་མཱནྟ་ཀ་ས་མ་ཡ་མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། ཡ་སཱརྟ་ཀ་ཏེ་ནོ་པ་ཏིདྦ། དྲི་ཌྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སྦརྦ་སིདྷི་སྨེ་པྲ་ 
ཡྟ། སྤར་ཀླར་སུ་ཙ་མེ། ཙིརྟཾ་ཤྲེ་ཡ༔ ཀུ་རུ་ར ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ། བྷ་ག་ཝན་སརྦ་ཏ་ག་ཏ་བཛྲ་མཱ་མེ་མུའྟ། བཛཱི་བྷ་ཝ་མ་ཧྭས་མ་ཡ་ས་ཏྭ་ཨཱ ཞེས་ཡིག་བྱརྱ་ཉེར་གཅིག་ལ་སོགས་པ་བཟླས། ཐུན་འཇོག་ཁར་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ 
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| དུ་ཨོཾ་ལས་ཉི་མ། དེའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཾ ་དང་ཧྷཾ་དམར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ་ལྟ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ 


སྙིག་སྒྲིབ་དག་པར་བསམ་ལ། བདག་ནི་མི་ཤེས་རྨོངས་པ་ཡིས། །དམ་ཚིག་ལས་ནི་འགལ་ཞིང་ཉམས། །བླ་མ་མགོན་པོས་སྐྱབས་མཛོད་ཅིག །གཙོ་བོ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་སྩོལ། །འགྲོ་ 
བའི་གཙོ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །ལྷ་ལྔ་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཞེས་བརྲད། སླར་ཡང་། རང་ཉིད་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དུ་གསལ་བའི་སྟིང་ཀར་པཾ་ལས་པདྨ། དེའི་སྟེང་ 


འོད་ཟེརརང་གི་སིང་གར་བསྡུས།ད་ནས་ཕྱག་འཚལ་བར་དམིགས་ལ། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་གཅིག་པའི་སྐུ། །སྲིད་གསུམ་བདེ་ཆེན་ངོ་བོ་ཉིད། །སྨྲོས་པའི་དྲི་མས་མ་གོས་པའི། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་འདུད། །བླ་མ་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་ 
གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ། རང་སྣང་ལུས་འཁུད་བདེ་བས་གང་ཞིང་གཞན་དོན་འཇུག །རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་མགོ་བོར་ལྡན་པའི་ཕྱག །ཞལ་གཅིག་འཇིགས་པ་སེལ་ལ་གུས་པས་མགོས་ཕྱག་ 
འཚལ། ཞེས་ཕྱག་བྱས་ལ། སྟིང་ཀའི་ཧྭཾ་ལས་ བྱུང་བའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཧིིཿ ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་འབུལ། དེ་ནས་ཡན་ལག་བདུན་པ་ནི། ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་སྡིག །བགྱིད་དང་དེ་བཞིན་ 
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* ༄༅། །བགཀྱིད་སྩལ་ གང་། །གང་ཡང་ རྗེས་སུ་ཡི རང་བ། །དེ ་དག་དུས་གསུམ་མགོན་ལ་བཤགས། །རྫོགས ་སངས་རྒྱས་དང་དེ་ཡི་ ་ཡི་སྲས། །འཕགས་རྣམས་དགེ ་ཚོགས་རྗེས་ཡི་རང་། །རྫོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་དམ ་པའི་ཆོས། །ཚོགས་ཀྱི་ ཀྱི་མཆོག་ བཅས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཁྱེད་རྣམས་ལ། ། ། །རང་གི་ ལུས་འདི་ཏ དབུལ་ བར་བཀྱི། །དམ་པའི་ཆོས་ཀུན་ སྟོན་ པ་ཡི། ། ་དབྱངས་མཇེས་ པས་ ས་བཞུགས་ སུ་ 
„¿ གསོལ། ། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སངས་ ཨ་རྒྱས་དང་། །དེ་སྲས་ལམ་གྱུར་ སྦྱིན་སོཿ ་སོགས་ ཚུལ། ། ། །སྒུ་གསུམ ཛི ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བྱའི་ ཕྱིར། །རབ ་ཏུ་དང་བས་བསྟེན ་པར་བགྱི། ། སེམས་པ ཀུན་ཛུ གྱི་དོན་ སྒྲབ ཕྱིར། །རྫོགས་ 


 ཌའི་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་བསྐྱེད་ བཀྱི། །བསོད་ནམས་ཀུན་ནས་གང་བསགས་པ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བསྔོའོ། འཾ། །དཔལ་ལྡན ་གཤིན་ རྗེ་མཐར་བྱེད་དུ། །གྱུར་ ནས་བདག་ གི་ འགྲོ་ཕན་ བགྱི། ཞེས་སོགས་དོན་དྲན་ 
བཞིན་པས་བརྗོད་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱཾ་བཛྲ་མུ༔ ཞེས་ཚོགས་ཞིང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཤེགས་པའམ། ལུས་ལ་བསྡུས།དེ་ནས་སྦྱི་དང་མཐུན་པར་ཚད་མེད་པ་བཤི་བསྒོམ་པ་ནི། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པའོ། །དེ་ནས་པེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པའི་དོན་དུ། དེ་ལྟ་བུའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་སུ་གྱུར་པའི་དགེ་ 


བ་དང་། དགེ་བ་སྒྲབ་བྱེད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་གྱུར་པའི་མཚན་མ་མེད་ཅིང་། འབྲས་བུ་བདེ་བ་ལ་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། ངོ་བོ་སྤྲོས་པ་མཐའ་དག་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཤུ་ཉྱ་ཏཱ་ཛཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྟ་ཀོཉཱཧཾ། ཞེས་བརྗོད་པ་ནི་འའི་སྲིད་སྦྱོང་བྱད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དེ་ནས། 
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ང་པའི་ངང་ལས། ནམ་མམཁའི་ཁམས་སུ་རང་གི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ དམར་པོ་བཞིའི་དབུས་སུ་ཆུད་པའི་ྟཱཾ་དམར་པོ་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཞེས་པ་ནི་ 

སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ། དེ་ནི་མ་རིག་པ་དང་འདུ་བྱེད་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་སྦྱོང་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རིམ་པ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་རྣལ་འབྱོར་ནི། སླར་ཡང་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་རང་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཨོཾ་ལས་ 
་མའི་སྟེང་དུ་ཛྙཱཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་ཀུན་ཏུ་འཕྲོ་བ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་འོག་གཞི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ས་གཞི། ཁོར་ཡུག་རྡོ་རྗེའི་ར་བ། སྟེང་ཐམས་ 
ད་རྡོ་རྗེའི་གུར། དེའི་འོག་ཏུ་རྡོ་རྗེའི་བླ་རེས་སུ་གྱུར་པའི་བསླུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བསྐལ་པ་འཇིགས་པའི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་མེ་ལྕེ་ཀུན་ནས་འཁྲུག་པའི་དབུས་སུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཁམས་ 
ངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཕཾ་ཡིག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་མི་མགོ་སེར་ཕོས་མཚན་པའི་ལྟེ་བར་པཾ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་པོའི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆ་ལུགས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ལྡན་པ་རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་ཟུག་པ། ཁ་གདེངས་ཆེ་བ་ 
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གྱེན་དུ་བསྟན་པ། དེའི་དབུས་སུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་གཡོ་བའི་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་རཾ་གྱིས་ 

མཚན་པ། འི་སེངདུ་བ་ལས་ཆུའི་དཀིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཆུམ་པོ་བུམ་པ་ཆུས་གང་བས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ལཾ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སེར་པོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་སུཾ་ལས་ 

རྒ རིན་ཆེན་སྣ་བཞི རང་བཞིན་ཅན་གྱིས་རི་རབ་གྲུ་བཞི་པ་རྩེ་མོ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་པཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་འབུམ་དང་ལྡན་པ། དེའི་ལྟེ་བར་རྙུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། བླ 

* ཆུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་སྔོ་བའི་ལྟེ་པར་བྷྲཾ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། དེ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ པི 
ཁང་པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། རྟ་བབས་བཞེ་དང་ལྡན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རང་བཞིན་གྱིས་རྩིག་པ་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་སྡོ་བ་སྟེ། ཟིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་ན་རིན་པོ་ཆེའི་སྣམ་བུ་ལ་ 
རིན་པོ་ཆེ་འཆིང་བ་དུ་མས་སྤྲས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཆུ་སྲིན་མ་ག་རའི་ཁ་ནས་འཕྱང་བའེ་དོ་ཤལ་དང་དོ་ཤལ་ཕྱེད་པ་ལ་མེ་ལོང་དང་རྔ་ཡབ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། དར་གྱི་ཆུན་འཕྱང་དུ་མས་སྤྲས་པ། 
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 དེའི་ ང་དུ་བྱ་འདབ་ལས་འཕྱང་ བའི་ རིན ་པོ་ཆེའི་ཤར་བུ། དེའི་སྟེང་དུ་འདའ་ཡབ་པདྨ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་ཅན། དེའི་བར་བར་དུ་རྒྱལ་ མཚན་ ན་དང་བ་ དན་སྣ ་ཚོགས་ ཀྱིས་མཛེས་ཤིང་། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་འདོད་ 

1 ཡོན་གྱི་ སྣམ་བུ་ཟུར་བཅུ་གཉིས་པས་བསྐོར་བ། ནང་ཀ་བ་བརྒྱད་ ཀྱིས་ཉེ་བར་ མཇེས་ཤིང་སྟེང་རྡོ་ རྡེའི་གདུང་གིས་ མཛེས་པར་ཕུབ་པའི་རྩེ་མོ་རྡོ་རྡེ་དང་ནོར་ བུ་རིན་ པོ་ཆེའི་ཏོ་ ཏོག་ གིས་སྤྲས་པ། ། སྣ: ཚོགས་པདྨའི་ 

° ཨཱ ཕྱི་རོ་ལ་ཏུ་ཆུས་ཡོ: ཡོངས་སུ་བཅད་ཅིང་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ཁོར་ཡུག་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་མེ་རི་དང་བཅས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ ༈ཅད་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པའི་ནང་གི་ཤར་ „ 

༡ ཀར། ལྟོ་སེར། ། ནུབ་དམར། བྱང་ལྡང་། ' དབུས་སུ་སྔོ སྔོ་བར་གྱུར་པ་དེར། པཾ་ཡིག་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྣ་ཚོགས་ པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། དེའི་ལྟེ་བར་པདྨ་དང་ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་སྟེང་དུ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ 8 
 ཨུ་ཨུ། རཾ་ཧཱཾ། ལཾ་ལྭཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོཾ་ ཨོ ་ཨོ། ཨཾ་ཨཱཿ སྟེ་གཡས་གཡོན་ དུ་བསྐོར་བས་ ཉིས་འགྱུར་གྱི་དབྱངས་ཡིག་ བྱཅུ་དྲུག་ ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ལས། ། ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དཀར་པོ། པོ། ། དེའི་སྟེང་དུ། ། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ 

ང་། ཅ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། | པ་ཕ་བ བྷ་མ། ཊ་ཁ་ཌ་དྷ་ར། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤཿ་ས་ཧ་ཀྟ། ཌ་ཊ་ད་དྷ་ཡ་མ་སྟེ། གཡས་དང་གཡོན་དུ་བསྐོར་བའི་ འི་གསལ་བྱེད་བཞི ་བཅུ་ཉིས་འགྱུར་ གྱི་དཔེ་བྱད་ བརྒྱད་ཅུའི་ 


༧ ༄༅། །ངོ་བོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་སྟེ་དེ་གཉིས་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སུ་བྱང་ཆུབ་པའོ། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར་པ་ནི་ཐབས་ 
དང་ཤེས་རབ་དབྱེར་མེད་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་བྱང་ཆུབ་པའོ། །དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ་ཧཱུཾ་ཡིག་ནི་ས་བོན་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་བྱང་ཆུབ་པའོ། །དེ་ 
རྨ ཡོངས་སུ་གྱུར་ཕ་ལས་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་མི་མགོ་སེར་པོས་མཚན་པའི་ལྟེ་བ་རྷཱཾ་ཡིག་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འཁྲུག་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་དཌཱ་ཨཱཏཱ་ཀོ་ཧཾ། ཕྱག་མཚན་རྫོགས་པ་བྱ་བ་གྲུབ་ 
ཿ པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་བྱང་ཆུབ་པའོ། །དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པས་ལས་རྒྱུའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་ཅུང་ཟད་དམར་བའི་མདངས་ཅན། སྒེག་པ་མཚན་དཔེས་སྤྲས་ཤིང་དར་གྱི་ཅོད་པན་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་ 
ལྡན་པ། དར་གྱི་ན་བཟའ་གསོལ་ཞིང་ཞལ་ཁྲོ་འཛུམ་དང་ལྡན་པ་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཅིགས་པ། སྨྲ་ར་སྤངས་པའི་སྨིན་མ་འཁྱོག་པ། ཁྲོ་བོའི་ཆས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ་དང་། ཐོད་པ་ 
བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣམས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སྤྲོ་བའི་ཕྱིར་དུ་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་མ་ལ་འཁྱུད་པའོ། །དེ་ནི་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་ 
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བྱང་ཆུབ་པའོ། །དེ་དག་ནི་མངོན་བྱང་ལྔས་རྒུའི་ར་རྡེ་འཆང་བསྐྱེད་པ་རྣལ་འབྱར་གྱི་ཏིང་འཛིན་ཏེ། ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པར་དག་པར་བྱེད་པའོ། །གཉིས་པ་རྗེས་སུ་ར་འབྱོར་ནི། དེ་ནས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་ 
ཏེ་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་གདུལ་བར་བྱ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་དུ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བའི་སྒྲས། སྲིད་པ་གསུམ་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གཟུགས་ 
སུ་བྱས། ཚུར་འདུས་རང་གི་ལུས་ལ་བཅུག་པས། རང་ཉིད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རཱཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ན་གནས་པའི་བར་སྲིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཨོཾསཱཿརྷུཾ ཛྲ 
ཧོཿ རྣམས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཆུད་པའི་ཛཱུཾ་དམར་པོ་དང་ལྔ་རྣམས་བཀུག་སྟེ་སྐར་མདའ་འཕྲོས་པ་ལྟར་རང་རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཕྱིར་བྱུང་སྟེ་ཡུམ་གྱི་པདྨར་ཆུད་པ་ཙམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ པྱ 
དཀར་དམར་ལ་ཞུགས། དེའི་མཐུ་ལས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱང་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་ཞུ་སྟེ། དངུལ་ཆུའི་རྣམ་པ་ཅན་ལྟ་བུ་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ངོ་བོར་གྱུར། དེ་ནས་གཞན་དོན་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་ 


པའི་དོན་དུ། ཚད་མེད་པ་བཞིའི་ངོ་བོ་ཡུམ་བཞིས་རྡོ་རྗེའི་གླ་ཡིས་བསྐུལ་བ་ནི། ཐུགས་རྗེའི་ཁྲོ་བོ་རྡེ་བཙུན་ཉིད་བཞེངས་ཤིག །ས་གསུམ་མཐའ་དག་རྨོངས་པ་སོལ་མཛོད་ཅིག །ཇོ་བོ་བདུད་བཞི་པོ་འདི་ལས་ 


* ༄༅། །རྐྱལ་ བ། ། །སེམས་ནི་ གཡེངས་ཊ སོ་ ས་རེ བཙུན་ ཉིད་ བཞེངས་ཤི ཤག ། །འཇིག་ རྟེན་ མགྲོན་ གཉེར་ སྟོང་ཉིད་ཿ བཞུགས་ཿ སམ་ ཅི། །རྗེ་བཙུན་ འཇིག་ རྟེན་ བསོད་ ནམས་ ཉིད་ ཀྱིས་བཞེངས། །བྱང་ཆུབ་རང་ 
བཞེན ་འཇིག །རྟེན་ མགྲོན་ གཉེར་ ནས། ཁྱོད་ནི ་སྟོང་ཉིད་ སེམས་ཤིང་ཅི ་ལ་བཞུགས། ། ། །དེ་ལྟར་བསྐུལ་ བ ་དང་། ལྟ་ མོ་ རྣམས 'ཐིག་ ལེད ་ཉིད་ལ་ རོ་མཉམ་ང པར་ གྱུར། ། དེ་ ་ལས་གཟུགས་ ཀྱི་ སྐུར་ བཞེངས་པའི ཕྱིར་ 
„ དུ་སྣ་ཚོགས ་པདྨ་དང་ལྟེ ་བའི་ཕྱོགས་ ་བཞིའི་འདབ་ མ་རྣམས་ ལ། ཿ ལ་ལས་ ས་སྣ་ཚོགས 'པདྨ་དང་། ཨ་ ལས་ཉཾ ཉི་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་མ་ ལས་ སྐྱེས་པའི་མ་ ཧེ་ དམར་ ལོ་ རབ་ཏུ་ཁྲོ་ ་ཞིང་རྔམ་ པའི་དྲེགས་ པ་ དང་ 
༩ ལྡན་ པ། ། སྨིན ་མ་ མ་གཡོ་ 'ཞིང་རབ ཏུརྣ་ ་བའི་ རྭ་གཉིས་ འབར་བ། ། རྨིག་ པ་ རྣོན་ པོ་ རཔ་ཏུ་བརྡབས་ པས་འཇིག་ རྟེན་ མཐའ་ དག་ འཇིགས་ པར་བྱེད་ པ། རུས་པའི་རྒྱན་ དྲུག་ཏུ་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ། ཡ་ལས་བྱུང་ བའི་ 
གཤིན་རྗེ རྗེ ཇེ་ནག ་པོ་རབ་ ཏུ་གཏུམ་པ་ ཐོད་ དབྱུག་ དང་ལྡན་ པ་ མགོ་ ་གཡས་ སུ་བསྟན ་པ་རེ་རྲེས་ ས་མཚན་ པར་གྱུར། དབུས་སུམ་ཧེ་དང་གཤིན་ རེའི་ སྟེང་དུ་ཛྭཱཾ་དམར་པོ་ པོ་ ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ལས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ དབྱུག་པ་ པ་དཀར་ 
པོ་མི ་མགོ་ ་རློན་ པ་སེར་པོས་ མཚན་པ། དེའི་ལྟེ ་པར་ ཉི་ མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ གནས་ པའི་ ཧཾ་དམར་པོ། ལོ དེ་ལས་འོ་ འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་འཇིག་ རྟེན་ ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ གཤིན་ རྗེའི་ 


; གཤེད་ཀྱི་ གོ་འཕང་ལ་ བཀོད། འོད་ ཟེར་ཚུར་འདུས་རྭུཾ་ལ་ཐི ཐམ། ། དབྱུག་ པ་ ཧྷུཾ་དང་བཅས་པ་ཡོ། ཡངས་སྦུ་སུར་ཿ པ་ ལས། བདག ་ཉིད་ འཇཛམ་ དཔལ་ གཤིན་ རྗེའི་གཤེད་ དམར་ ཕོ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ ཉིན་ མོར་ 
ཧཿ བྱེད་པའི འོད དང་མཚུངས་ ཤིང་། ། ཕྱག་ གཡས་ ས་ཁམས་ གསུམ་རྣམ་པར་ འཇོམས་པའི་ དབྱུག་པ་དཀར་ བོ་མ ་མགོ་ རློན་ང པ་སེར་ཕོཿ ཕོས་མཚན་ པ། གཡོན་ ་པས་བདུད་ མཐའ་དག་ གི ་ཁྲག་ གིས་བཀང་བའི་ཐོ་ ཐཾད་ པ་ 
= འཛིན ་པས་ཡུམ་ལ་ འཁྱུད་པ། པ། བརྒྱད་ གཉིས་ལོན ་པའི་རྣམ་ པ་ཅན། ཀླུ་བརྒྱད་ ཀྱི་ས་ཉེ་ བར་བརྒྱན་པ་ སྟེ། མཐའ་ཡྲས་ སྔོན ་པོས་དབུ་སྐ །བཅིངས་པྲས་ 'འཇིགས་ཤིང་འཇིགས ་པར་ བྱེད་ པ། འཇོག་ པོ དམར་ བོས་ 
ཏཾ རྣ་རྒྱན། རིགས་ལྡན་ཁྲ་བོས་དཔུང་རྒྱན། དུང་སྐྱོང་སེར་ཕོས་ལག་གདུབ། པདྨ་དཀར་པོས་མགུལ་རྒྱུན། སྟོབས་རྒྱུ་ལྡང་གུས་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས། ནོར་རྒྱས་ཀྱི་བུ་བདུད་རྩིའི་ཁ་དོག་ཅན་གྱིས་སྐེ་རག །པདྨ་ 

( ཆེན་པོ་ ལོ 'པདྨའི་རྩ་ བ་ལྟར་དཀར་ བས་རྐང་གདུབ་ བྱས་པ། ། ཀླ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ ཕུད་ ཀྱིསྒྲ་སྒྲ སྒོགས་པ། ལྕེ་གཉིས་གཉིས་དང་ ལྡན་ ཞིང་མཆེ་ བ་དུག་ ཆེན་ དང་ལྡན་པས་བརྒྱན་པ། མཆེ་བ་ གཅིགས་ པའི་ ཞལ་ཅུང་ 
ཟད་ གདངས་པ། ཁྲོ་བོའི་ཚུལ་གྱི རྒྱས་ བཞད་ པའི ལྗགས འགྱུ་པ། ། ཉི ཟླ ལྟ 'བུའི་ སྤྱན་གསུམ དམར་ལ་ ཟླམ་པ། རར ། ཞལ །ཁྲོ་ ་གཉེར་ཅན། གསུས་པ་དང་བརླ་དང་བྲང་ཆེ་ཞིང་སྡོམ་ལ་རྒྱས་པ། ། སྐུ་དང་ ཡན་ ལག་ དང་ 
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 ༄༅། །ཉིང་ལག་རགས་པ། སྙིན་མ་དང་སྨ་ར་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་རྲེས་པ། འོད་ཟེར་དང་བཅས་པས་ཀུན་ནས་འབར་བ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། མི་མགོ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་ 
དོ་ཤལ་དང་། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔའི་ཕྲེང་བས་དབུ་ལ་རྒྱན་པ། སྒེག་པ། དཔའ་བ། མི་སྡུག་པ། རྒོད་པ་དྲག་ཤུལ་འཛིགས་སུ་རུང་བ། སྟིང་རྗེ་རྔམ་པ་ཞི་བ་སྟེ་གར་གྱི་ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་བསྐྱེད་པའི་ལྟ་རྣམས་སྤྲོ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྦྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། སྒྲ་གྲོལ་བ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་ནམ་མཁར་འཕྱར་བས་ཡབ་ཀྱི་མགུལ་ནས་ „ 
འཁྱུད་པ། གཡོན་པས་བདུད་ཀྱི་ཁྲག་གིས་གང་བའི་ཐོད་པ་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་སྟོབ་པར་མཛད་ཅིང་། ཆགས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན་པ། མགོ་ཕྲེང་སྐམ་ “` 
བོ་ལྔ་བཅུས་དོ་ཤལ་བྱས་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། གཅེར་བུ་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཕྱར་བ་གཡས་བརྐྱང་གི་སྟོབས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འཁྱུད་པའོ། །དེ་དག་འབྲས་ཐ་རྡོརྗེ་འཇང་ཡབ་ཡུམ་ 
ི་སུ་བྐྱད་པསྟ། མིང་དང་གཟུགས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག །རེག་པ་ཚོར་བའི་གནས་སྐབས་ཏེ། ཡན་ལག་བཞི་དག་པར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱར་རོ། །དེ་ནས་ཡབ་ཀྱི་གསང་བ་ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་ལ། ཨོཾ་ལས་བྱུང་བའི་ནོར་ཐུ་དང་བུ་གར་ཕཊ་ཀྱིས་ 


༧ ༄༅། །རྡེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་བབ་པས། ཆ་གཉིས་སུ་གྱུར་རེ། ཆ་གཅིག་ཡི་གེ་བྷུ་དུ་གྱུར་པ། དེ་ཡོངས་སུ་ཀྱུར་པ་ལས་གཞལ་ཡང་ཁང་གདན་དང་བཅས་པར་གྱུར། གཅིག་པོ་དེ་ཉིད་ཡ་དང་ཀྟེ་ 
མ་མེ་དེ་ཡབ་རྣམས་ཀྱི་ས་བོན་དང་། ཡ་ཛ་པ་དོ་རུ་སྟེ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ས་བོན། བཾ་བཞི་བུམ་པའི་ས་བོན་ཏེ་རང་རང་གི་གནས་སུ་གསལ་བར་གྱུར། དྲེ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དབུས་སུ་ཡ་དང་དབྱུག་པ་ 
4 ལས་བྱུང་བའི་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ། །ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མས་འཁྱུད་པ། །ཤང་དུ་ཀྟེ་ཛ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཀར་པོ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཙརྩི་ཀྭ་ནག་མོས་འཁྱུད་པ། ལྟོར་ - 
ཡཿ མ་ས་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སེར་པོ། །ཡུམ་ཕག་མོ་སེར་མོས་འཁྱུད་པ། ནུབ་ཏུ་མེ་དྭ་དང་པདྨ་ལས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ། །ཡུམ་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོས་ པ 
འཁྱུད་པ། བྱང་དུ་དེ་རུ་དང་རལ་གྲི་ལས་ཕྲ་དོག་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ལྡང་གུ །ཡུམ་གོ་རི་མ་ལྡང་གུས་འཁྱུད་པ་སྟེ། ཡབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་གཡས་ན་རིམ་པ་བཞིན། ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ཕྱག་ 
གཡས་ན་རྡོ་རྗེ་སྔོན་ཕོས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ། གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་ན་འཁོར་ལོ་དཀར་པོས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ། སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་ན་རིན་པོ་ཆེ་སྲེར་པོས་ 


ད 


ཤྷ མཚན་པའི་དབྱུག་པ། འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་ན་པདྨ་དམར་པོས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ། ཕྲ་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་ན་རལ་གྲི་ལྡང་གུས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་འཛིན་པ། 


ཤཿ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་གཡོན་པ་ན་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་བཀང་བ་བསྣམས་ནས་འོད་ཀྱི་ཤེས་རབ་མ་ལ་འཁྱུད་པ། བརྒྱད་གཉིས་ལོན་པའི་རྣམ་པ་ཅན། ཀླུ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཉེ་བར་བརྒྱན་པ་སྟེ། ཞེསཔ་ནས། གར་གྱི་ཉམས་ 


༤༥ དགུ་དང་ལྡན་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་དང་། དེ་རྣམས་ལ་འཁུུད་པའི་ཡུམ་རྣམས་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཕྱག་གསུམ་དང་ལྡན་པ། སྐྲ་གྲོལ་བ། ཞེས་པ་ནས། གཡས་བཀརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱི་རང་རང་གི་བདག་པོ་ལ་ 


ཌཱ) འཁྱུད་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་དང་། བཾ་བཞི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལ་། ཤར་ལྷོར་མུ་མེན་གྱི་ཐུམ་པ་བཞི་མཉམ་གྱིས་གང་ལ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་གསེར་གྱི་བུམ་པ་གླ་རྩི་གང་བ། ནུབ་བྱང་དུ་བྱུ་རུའི་ཐུམ་པ་སིང་དླས་གང་བ། བྱང་ 
ཛུ ཤར་དུ་དངུལ་གྱི་བུམ་པ་ག་བུར་གྱིས་གང་བ། དེ་བཞི་ཀའང་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བས་ཁ་བཅད་པའོ། །དེ་ལྟར་མངལ་དུ་ལྟ་རྔོགས་པར་བསྟེད་པ་ནི་ལས་ནུས་པ་མཐུ་ནུས་ཅན་གྱི་ངོ་བོསྲིད་པའི་ཡན་ལག་སྦྱོང་བར་བྱེད་པའོ། །དེ་ནས་ལྟ་རྣམས་ 
= །མངལ་ནས་འཐྱིནཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འགད་པན། ཨོཾ་ཧིཿཧི་ཝི་ཀཾ་ཏཱ་ན་ན་རཱུཾཧཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཨོ་དི་ཤ་ཌཱ་ཀི །ནུ་དཿ ནུ་དཿ ཏུ་ཊ ཏུ་ཊར ཧཱུཾ་ཛཿསྭཱ་ཧཱ། ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་ཕྱུང་། དེ་ལས་སྤྲུལ་པ་དཔག་ཏུ་ 


® 
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3 


ཛྭ 


༄༅། །མེད་པ་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་སུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པའི་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཁུད་པར་དུ་ཞེ་སྡང་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཞེ་སྡང་གི་ 
བ་པ་སྦྱངས། ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སྦྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་དབུས་སུ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ། ཨོཾ་མོ་ཧྷརཱ་ཀྲིཊ་གཏི་ཐུག་མཐར་བྱེད་ཧྙཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་མ་ཧཱ་དགའ་བ་ཆེན་ 
མོར་ཏི་ཧཱུཾ་ཛཿ གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའེ་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་ཕྱུང་། དེ་ལས། ཞེསཔ་ནས། དོན་བྱསྲ་ཞེས་པའི་བར་སྔར་ལྟར་དང་། ཁྱད་པར་དུ་གཏི་མུག་ཅན་རྣམས་ཀྱི་གཏི་མུག་གི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། གཏི་མུག་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཡབ་ 


¿2329 


རཿ 


རཿ ཡུམ་གྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས། ཤར་གྱི་འདབ་མར་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱི་བཞུགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་པི་ཤུ་སེར་སྣམཐར་ཟེད་ནཱཏ་ཀྲ་ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་པྲི་སེར་སྣ་དགའ་མ་ 


ཤུན་ར་ཏི་ཧྙུཾ་ཛཿ སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་ཕྱུང་། སྔར་ལྟར་དང་། ཁྱད་པར་དུ་སེར་སྣ་དང་ང་རྒྱལ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སེར་སྣ་དང་ང་རྒྱལ་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། སེར་སྣ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་ 
འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས། ལྷོའི་འདབ་མར་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟོབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའོ། །ཨོཾ་རཱ་གྦནྟ་ཀྲི་འདོད་ཆགས་མཐའ་བྱེད་ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་རཱ་ག་ འདོད་ཆགས་དགའ་མ་ར་ ཏི་ཧྙཱཾ་ 
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£བཀོད། ཚུར་འདུས་ གཅིག་ ཏུགྩུར་པ་ལས། ། ནུབ་ཀྱི་འདབ་མར་སོགས། ཨོཾ་ཨིྨཱ་དོམཐར་བྱེད། ཀཱཏ་ཧཱཱཾ་ཕཊ་ ། ཨོཾ་ཨིནཱབག་དོག་དགའ་ མ་ར་ཏི་ཧཱུཾ་ཛཿ ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེ རྡེ་གཤེད་ཡབ་ ཡུམ་ཛྱུང་། སྔར་ལྟར་དང་། ཁུད་ 
=,  པར་དུ་ཕྲག ་དོག་ཅན་རྣམས་ཤྱི ཀྱི་ཕྲག ་དོག་གི ་སྒྲིབ་པ་ སྦྱངས། ཕྲག་ ་དོག་ 'གཤིན་ རྡེ་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་ ་འཕང་ལ་བཀོད། ། ཚུར་འདུས། བྱང་གི་འདབ་ མར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ གིས་བུམ་ པ་བཞི་པོ་ ཕྱུང་། ། དེ་ལས་ཐུམ་ 
༡ཱཿ ཕ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲལ། ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ རྣམས་ཀྱི་ འབྱུང་བ་ བཞི་དང་ཡུལ་ དྲུག་ གི་སྒྲ སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པར་སྦྱངས། ཡུམ་ བཞི་དང་ སེམས་དཔའ་ བཅུ་ དྲུག་ གི་གོ་ གོ་ འཕང་ལ་ ༈་བཀོད། སྦྲུལ པ་ 
རྣམས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་མཚམས་ བཞའ་འདབ་ མ་ལ་འཁོད་པར་ གྱུར། ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱུང་། དེ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲུལ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་ སྣོད་ ཀྱི་ཉེས་པ་ 


༅ 


3 


ཝཾ 


ཤཱ ངཾཿའདོད་ ཆགས་གཤིན་༔ རྡེའེ་ འི་གཤེད་ ཡབ་ཡུམ་ ཕྱུང་། ། སྔར་ ལྟར་ དང་། ། ཁྱད་ ཕར་ དུ་འདོད་ ཆགས་ཅན་ རྣམས་ ཀྱི་འདོད་ ཆགས་ རྐྱ་ ཀི་སྒྲ པ་ སྦྱངས། འདོད་ ཆགས་གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ ཡབ་ཡུམ་ ཀྱི་ གོ་ འཕང་ལ 


རྣམས་སྦྱངས། སྤྲུལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ཏེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་དག་ནི་ལྟའིའཁོརལོསྤྲོ་སྟེ།སྐྱེ་བའི་ཕན་ལག་སྦྱོངབ། ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱར་གྱ་ཏངངེ་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནས་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐ་མཆད་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིནགྱིས་བརླབ་པ་ནི། ལྷུ་ 
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།ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་ གཉིས་ སུཀྟི་ ཀྟཱ ་ལས། ། རྡ རྡོ་རྗེ་མིག་དཀར་པོ། །གཡས་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། ། རྣ་བ་ གཉིས་ ལ་ཛོ་ཛི་ལས་རྡོ་རྡེ་རྣ་བ་ནག་པོ་གཡས་རྡོ་ རྗེ ་འཛིན་པ། ་པ ། སྣར་ཁཾ་ལ ལས་རྡོ་རྗེ་ སྣ་ སེར་པོ། 
རླ བས་ག ་ཆེ་འཛིན ་པ། ལྕེར་རཾ རཾ་ལས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ལྕེ ་དམར་པོ། ། གཡས་པདྙ བླྨ་འཛིན་པ། ། དཔྲལ་ བར་ཀཾ་ལས་རྡོ་ རྗེ་ལུས་ལྡང་གུ་གཡས་ར: རལ་གྲི གི་འཛིན་པ། པྲ ལྟེ་བར་པཾ བཾ ་ལས་རྡོ་ རྗེ ིཡིད་° དཀར་པོ། པོ། གཡས་རྡོ་ རྗེ་ ་འཛིན་ 
པ། དེ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་གཡོན ་པས་ ་ཐོད་པ ་འཛིན་ཅིང་། སྒེག་ པ། ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་ཅན། པད་༔ ཟླ་ལ་གཡོན ་བརྐྱང་གིས་བཞུགས ་པའོ། ། དེཐམས་ཅདཨོ་ ཐུགས་ ཀར་ཉི་ མའི་ དཀྱིལ་( འཁོར་ གྱི་སྟེང་དུ། རྷཾ་ལས་ 
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ཏཾ བངའ་རྗེ་ལ་པ དེའི་ལྟེ ་བ་ཉི་མ་ལ་ ཧྷཾ་ལས་བྱུང་བའི་ ཐུགས་རྡོ་ རྗེ་སྔོན་པོ། །གཡས་རྡོ་ རྡོ་རྗེས་མཚན་ པའི་ དབྱུག་པ་དང་། གཡོན་ ཐོད་པ་ཁྲག་ གིས་བཀང་བ་ འཛིན་པ། ། གཡོན་ བརྐྱང་གི་ སྟུབས་ ཀྱི་རང་ 
འོད་ཀྱི་ཤེས་རབ་མ་ལ་ འཁྱུད་པ། རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཐམས་ཅད་ཞེ ཞེ་སྣང་གཤིན ་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་ བུ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་ བརྒྱད་པ པའི་ འི་ལྟེ་ བར། ཨཱཿ ལས་ བྱུང་བའི་ གསུང་རྡོ་རྗེ་ དམར་ པོ། 
འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ལྟ་ཐུ། དཔྲལ་བར་ཨོཾ་ཡས་བྱུང་བའི་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ ཕབབཅ་དག་ པའི་ལྟེ་བར། ཨོཾ་ལས་སྣུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ། །གཏི་མུག་ གཤིན་ རྗེ་གཤེད་ལྟ་བུ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཏྱི་རྡོ་རྡེ་ 


གསུམ་ག་ཡང་། རྔམ་པ་ཁྲོ་བའི་གཟུགས་ཅན། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། རང་བཞིན་གནས་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་མ་ལུས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། བྲ་ས་མཱ་ 
ཛཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདག་གིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གནས་གསུམ་ལ་ 
ཀྐ ཐིམ་པས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ བཱ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་གྱི་བདག་ཉིད་ངའོ། །ག་ཏ་ཅིཏྟ་བཛྲ་སྭཱ་ ་ཝ་ཨཱཏྟ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལྭཀ །བཛྲ་སྭ་བྷ་ 
༡ ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏྭ་སཱརྡ་རྔེའ་ཀ་ཡ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྟ་ཀོཉཧཾ། དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ནི་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་རཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་བཞུགས་པའི་ 

གཤེགས་པ་གཤེགས་མ། སེམས་དཔའ་སེམས་མ། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་སྤྱན་དྲངས། པུ་ཀུ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅསཔ་རྡོ་རྗེ་འདུགལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ། པཉྟ་ཀུ་ལ་ས་ 
པ་རི་ཝ་ར། ཨོཾ་ཧྲིཿཧ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་། ཆོས་སྐུ་ནམ་མ།བའ་ཚོགས་ཀྱི་བསྟོད་པ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དེ་བཞིན་པ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐར་དུ་གསོལ་བྷི་ཏིཤུ་ཏུ་མཱ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་ 
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༤ ༄༅། །བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་གི་དགོངས་པ་མཛད། སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗོད། སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླ་དབྱངས་སྟན་པར་སྒྲོག ཁྲོ་བོ་ 
དང་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། རིག་པའི་ཙརྩི་ཀྭ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་འཛིན་ཅིང་། ལུས་ཅུང་ཟད་གཡོ་བའི་ཚུལ་གྱིས་དབང་བསྐུར་ཏེ། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
ཟླ ནི། ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱིས་། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཧཱུཾ་ཞེས་གསུང་བཞིན་པས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་ལུས་ 
±» ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་གཙོ་བོ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་། འཁོར་རྣམས་ལ་གཙོ་བོས་དབུ་བརྒྱན། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་རང་ 
ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཛྭུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྷ་ལྔའི་བདག་ཉིད་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྦྱན་ 
དྲངས། ྲིཿྷིས་ཕྱི་འབྲངགི་བགེགས་བསྟྲད། ཆུ་གཉིས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་མཆོད་པས་མཆོད། ཐོ་བ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་སོགས་པའི་ཁློ་བོ་བཞིས་དགུག་གཞུག་མཛད་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་བཛྫ་རྡ་རྗའིཐོ་བ་མུདྒ་རཱ་ཛྲ་ཉད་ཐུག ཨོཾ་དཌ་དབུག་པ་རླཱཾགཞུག །ཨོཾ་པདྨ་ཁྲཾ་བཅིངས། ཨོཾ་རལ་ 


གི།ཁླདྷ་ཧོ༔ དབང་དུབའོ། །དེ་ནས་མཆོད་རྫས་རྣམས་གོང་བཞིན་བསངས་སྦྱངས་བྱིན་གྱི་བརྨབསནས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོས་པའི་རྲུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས། བྱང་ 

ཀཱུ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་བ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་འཕྲོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་པའི་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་འཁོད་དེ། 
རྭ སྒེག་པ་ལ་སོགས་པ་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་དང་། ངག་གི་སྟན་པའི་གླུ་དབྱངས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྒྲོག་ཅིང་མཆོད་པར་གྱུར། མཐོད་པ་འཐུལ་བའི་རིམ་པནི། ཨོཾ་དག་ཉིང་དྲི་མེད་ཡིད་འོང་པའི། །སྔགས་ཀྱི་ཡོན་ཆབ་མཆོག་ ཐཾ 
 འདེ་དག །མཆོག་ཏུ་དད་པས་ཁྱེད་ལ་འབུལ། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། ཨོ་ྷིྷི་ཝི་ཀྲཾ་ཏཱ་ན་ན་ཧཱཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ སྭཱ་ཧཱ། ོཾཧི་བྷི་ཧ སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་འཐུལ། ཨོཾ་དགཿ སྔགས་ཀྱི་ཞབས་བསིལ་མཆོགཿ °“ 

མཆོག་ཏུ་ར ཅི་བདེཿ ཧཾཿ འདི་མན་ཐམས་ཅད་ལ་འགྲེ། ཨོ་ཙཾ་ཧཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཆུ་སྐྱེས་དེ་བཞིན་ཐང་ལས་སྐྱེས། །མེ་ཏོག་དམ་པ་འདི་དག་ནི། །མཆོག་ཏུ་དད་པས་བདག་འབུལ་ན། །ཅི་བདེཿ ཨོཾ་ཀུ་མཱ་ར་རུ་པི་ཇི་ཛ་ཛ་ 
= རཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དང་སྦྱར་ལས་བྱུང་། །དེ་བཞིན་བདུག་སྤོས་མཆོག་འདི་དག །མཆོག་ཏུ་གུསཿ ཅི་བདེ་བརཿ ཨོཾ་ཧིཿཧ་ཧེ་ཕཊ། ཞུན་མར་འབྲུ་མར་སྣང་གསལ་འདི། །ལྷན་སྐྱེས་འབར་བས་མུན་པ་ 
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༧ ༄། །འཇོམས། །མི་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཞི་བྱའི་ཕྱིར། །བདག་ཉིད་དད་པས་འབུལ་བར་བཀྱི། །ཨོཾ་དྟི་ལོ་ཙ་ན་ཝི་ཀྲི་ཏན་ན་མ་ཧཱ་ཨབྟ་ཧཱ་སན་དེ་ནི་དཏྟི་ཡ་སྭ་ཧ། །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་དང་སྦྱར་བ་ཡིས། ། 

དྲི་མཆོག་དམ་པ་འདི་དག་ནི། །མཆོག་ཏུ་དདཿ ཅི་བདེ་བརཿ ཨོཾ་ཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་དུཊྷཾ་སརྦ་ས་ཏཱ་དཱ་མ་ཀ་གཿགཿགཿ བཟའ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་ལྡན། ཁ་དོག་དྲི་དང་རོ་ལྡན་ཞིང་། །ཐམས་ཅད་སྦྱར་བའི་ཞལ་ 
ཀ ཟས་འདི། །འབུལ་གྱི་ཡང་དག་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་རྟཀུ་རུ་པ་སརྦ་དཊཾ་སྭ་ཏྭ་དཱ་མ་ཀ་མ་ཧཱ་བྷཱ་ཏ་པ་ཏི་ཨི་དཾ་བ་ལཾ་ཤྲཾདྟ་ཧྲཾདྷ་པ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། །སིལ་སྙན་ལ་སོགས་རོལ་མོའི་ཚོགས། །དབྱངས་ཀྱི་ང་རོ་ལྡན་པ་ 
ˆ འདི། །མཆོག་ཏུཿ ཅི་བདེ་བརཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྟ་ཨཱཾ། ཁ་དོག་བཟང་ཞིང་དྲི་ཞིམ་རེག་ན་བདེ། །སྲབ་འཇམ་ཡང་མཛེས་ལྷ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །ན་བཟའ་མཆོག་འདི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་འབུལ། །སྒྲིབ་པ་མི་མངའ་རྡོ་ 


ྡའི་སྐུཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ལསྣྭ་ཡ་ཨཱཧཱུ། ཞས་ན་བཟའ་འཁལ་འི་ཕ་རུ་ཅ། བཟུང་འཛིན་ང་རྒྱལ་བཅོམ་པ་སྟག་གི་པགས། །ཤེས་རབ་ཁྲག་དང་ཐངས་ཀྱི་སྡེར་བཞི་ལྡན། །ཤིན་ཏུ་དཔའ་མཚན་སྟུག་ལྡགས་འདི་ 


འཕུལ་བས། །མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་མ་ལུས་ཟད་པར་ཤོག །ཨོཾ་བྱུ་གྷྲ་ཙརྨ་ཝསྟཡ་ཨཱཿ་ཧཱུཾ། ཞེས་སྟག་ལྡགས་འཐུལ་ཚུལ་བ། ཉོན་མོངས་ཤ་ཁྲག་ཟད་པའི་ཐོད་པ་ལྔ། །ཐབས་ཤེས་མ་བྲལ་རྫོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །རྡོ་རྡེ་ 
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བརྒྱུས་པའི་ཅོད་པན་འདི་ཕུལ་བས། །བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་ལྡན་པར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ཤཱུསྐ་རྡོརྗཐདསྐམཧྱིཕྲེང་བའི་ཅོད་པན། ཀ་པཱ་ལ་མཱ་ལ་མུ་ཀུ་ཊ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་རྡོ་རྡ་རྩེལྔ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅོད་ཕན་འཇིང་ཚུལ་དུ་བྱའོ། །བདུད་ 
རིགས་གཤིན་རྗེ་བསད་པ་མགོ་བའི་ཕྲེང་། ཁྲག་འཛག་ལྔ་བཅུ་རྒྱ་མས་བརྒྱུས་པ་འདི། ཁྲོ་རྒྱལ་སྐུཡི་དོ་ཤལ་དུ་ཕུལ་བས། །ཡི་གེ་ལྔ་བཅུ་དག་པའི་གསུང་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་སད་རཏྐ་དམཔ་ཐུང་འིམགབོའི་ེ་བའ་རན། 
མུཏ་མྭ་ལཱ་བྷ་ར་ཌཱ་ཡ་ཨཱཿཾ། ཞེས་ཐལ་མོ་གཉིས་ལས་མཐེབ་མཛུབ་གཉིས་མིག་གི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས་ཁ་སྦྱར་ཏེ། སྲིན་མཛུབ་གཉིས་བསྣོལ་ནས་སྔ་མའི་མིག་ལྟ་ཐུའི་ནང་དུ་བཅུག་པ་མི་མགོའི་ཕྱག་རྒྱས་དོ་ཤལ་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ། དུག་ལྔ་ལྕེ་གཉིས་ལྡན་པ་གདུག་པའི་སྦྲལ། ། 
མགོ་ལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུས་རབ་བརྒྱན་པའི། །གདེ་ངས་ཀ་ཅན་རྣམས་སྐུ་ཡིས་རྒྱན་དུ་འབུལ། །དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་གནས་གྱུར་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱ༔་ནཱ་ག་ཡག་འཕྲ་ཱའི་རྱལ་པོ་བཅུདཀི་བརནཔ་རཱ་ཛ་བྷུ་ཛཾ་ག་ཨ་ལཾ་ཀྭ་ར་ ེ 
ཨཱཿཧཱུཾ[ ཞེས་གདེངས་ཀའི་ཕྱག་རྒྱ་དོ་ཤལ་འབུལ་བའི་ཚུལ་བྱ། སྤྱན་གཟིགས་མཆོད་པ་ཁྱད་པར་ཆེ། །སྒྲ་ཡི་མཆོད་པ་ཡིད་འོང་ལྡན། །དྲི་ཡི་མཆོད་པ་ཚིམ་པའི་མཆོག །རོ་ཡི་མཆོད་པ་བླ་ན་མེད། །རེག་བྱའི་མཆོད་པ་བདེ་ 
མཆོག་ལྡན། །མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས། །རབ་འབྱམས་ཞིང་རྣམས་ཡོངས་བཀང་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་མཆོད། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཡང་ན། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་ 


༧ ༄༅། །གཞན་ན། །གཟུགས ་མཆོག་ ཚོགས་ཀྱི་ ཧྱས་གང་བ་ཡང་། །བླ་མ་ གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱ་པ་བཛྲ་རྷཱུཾ། དེ་བཞིན་ཏུ སྒྲ་ཤཔྟར དྲི་གནྫྷེ རོ་ར་སཿ རེག་སྤནེ། ། 
འཛམ བུགླིང་དང་གླིང་གཞན་ ན། །འཁོར་ལོ་ རིན ་ཆེན ན་བཀང་བ་ ཡང་། ། །སྟོང་གསུམ་ལ་། སོགས་དེ་ཿ ་བཞིན ་ཏེ། ། །ཞུམ་པ ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཙཀྲ་རཏྣ་ པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ ཡེ་ཧུཾ དེ་བཞིན་དུ། དུ། 
ནོར་ བུ་མ་ ཌིཿ གླང་པོ པོ་ཧསྟིཿ རྟ་མཆོག་ ཨ་ཤཱཿ བཙུན་མོ ་མོཌ སྟྲི ཁྱིམ '་བདགཿ གྲཾ་ཧ་ པ་རི བློན་པོར་ པ་རི་ཌཱ་ཡ་ཀཿ ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར་ལ། ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཕས་འབུལ། དེ་ནས་ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་སྦྱར་བ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་སརརྒྦ་ཁྲེ བད་ པྱུ་ _ 
“2 ར་ཀུན་རིག་གང་བ་གང་བ་ པྲུ་ར། སུ་ར་ སུ་བཏདཅི་གཉིས་ར། ཨཱ ་ལྟར་ཡ་ ཀུན་ཏུ་ུགསཤིག་ཀུན་ཏུཞུགས་ཤིག་ཨཱ ་ཝྟྟ་ཡ ་ཧོ༔ ཞེས་པས་མཆོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བློས་སྦུལ་ནས། རྡུལ་གཡབ སྦྲང་གཡབ་ བསིལ་ གཡབ ་དང་། ། ཁྱིམ་ དང་ སྐྱེད་མོཿ མོས་ ཡེ 
ཚལ་ རྣམས་དང་། ། །གཟིམས་མལ་ཿ དང་ནི ་གདན་ ཁྲི ་དང་། །རྱུར་ འགྲོ་ རྟ་ དང་གླང་པོ་ ་དང་། །ཡིད་ བཞིན་ནོ ་ནོར་ བུ་དཔག་ བསམ ་ཤིང་། །རྟ་བབས་ དང་ནི ་བླ ་རེས་སོགས། ། །བཟའ་ འ་བཏུང་རོ་ ་མཆོག་ སྣ ་ཚིགས 'དང་། ། 
གླ་གར་ལ་ སོགས་མཐའ་ཡས་མཆོད། །བུམ་པ་བཟང་པོ་འདོད་འཇོ་ འཇོའི་བ། །རིན ཆེན་གདུགས་དང་ནམ་མཁའི་: འི་མཛོད། ། །བློ་ ་ཡིས་བླངས་ ནས་འབུལ་པར་ བགྱིད། །ཡིད་ ལ་འདོད་པ་ཀུན་ ་གྲུབ་ མཛོད། ། ཅེས་བརྗོད། 
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ཐུམ་པྷ་ནམས་བཏེག་ནས། ནག་པོ་ར་རི་མེད་པ་ཡི། །བུམ་པ་ལྟོ་ཆེ་བྲེ་ཚད་པ། །མཆུ་འཕྱང་མགྲིན་རིང་གདན་ལྡན་པར། སྟིང་པོར་ལྡན་པའི་སྨན་སོགས་གཞུག །མགྲིན་པ་རས་བཟང་དག་གིས་དཀྲིས། །འདབ་མར་ 
ལྡན་པའི་ལྷུག་མ་ཡང་། །དྲི་དང་ལྡན་པའི་ཁ་རྒྱན་ཅན། །བདུད་རྩིར་ལྡན་པ་ཡིས་ཀྱང་མཆོད། །གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་རྣམ་པ་ནི། །བླ་རེས་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་། །བ་དན་སིལ་སྟན་རོལ་མོ་ཡིས། ། 
ཙཾ གུས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་མཆོད། །བླ་མེད་མཆོད་པ་དམ་པར་སྦྱར་བ་འདི། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་འཕྲོ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡིས་རབ་བརྒྱན་པ། །དོན་དམ་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་ བྱ 
༧ སུ་གསོལ། །ཞེས་མཆོད་ནས། ལྷ་མོ་དེ་རྣམས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཙོ་བོ་ལ་བསྟོད་པ་ནི་། ཨ་ཡེ་ཀྱེ། ཞེས་པ་ནས་འཇིག་རྟེན་གཟིགས་ཞེས་པའི་བར་གྱི་བསྟོད་པའི་རྗེས་སུ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་བཛྲ་སྭ་ ་ཝ་ཨཱཏྐ་ཀོཉྭཧཾ། དེ་ནས་གཙོ་བོས་ཀྱང་འཁོར། ༠༥ 
རྣམས་ལ་བསྟོད་པནི། གཏི་མུག་རྡོ་རྗེའེ་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་རང་བཞིན། །སྐུཡི་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། སེར་སྟ་ྡ་རའིརང་བཞིན་ཁྱད། །གཤིན་རྗེའི་ 
གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་གསལ། །རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། ཁྱབ་བདག་ཆགས་པའི་ཆོས་འབྱུང་གནས། །དབྱངས་མཆོག་ཀུན་གྱི་ 


3” 
ཊི 


¦; 


༢ ༄༅། །མཆོག་གི་མཆོག །གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཕྲ་དོག་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྡེ་གཤེད་པོ་ལས་ཀུན་བྱེད། །སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་རབ་གསལ་བ། །ཕྱག་ན་རལ་གྲི་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། ཧཱུཾ་ ། 
ཧརྡོ་རྗེ་སྟོབས་པོ་ཆེ། །རབ་འཇིགས་མི་མཐུན་ཟད་པར་མཛད། རྡོ་རྗེ་སྐུ་དབྱེར་མེད་པའི་ལྷ། ཐོ་བ་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །མཉམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མི་བསྟོད་པ། །རྡོ་རྗེ་གསང་ 
བ་དབྱིངས་ཆེན་པོ། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྡོ་རྗེ་དམ་ཆིག་རྡོརྗེ་གསུང་། །རྡ་རྗེ་དབྱངས་ནི་ཟབ་མོ་ཆེ། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་ཉིད་མཚུངས་པ། །སྐྱན་བྲལ་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྡོ་རྗེ་ལས་ནི་ „ 
བརྩོན་འགྲུས་ཆེ། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་འཛིན། །ལས་མཐར་མཛད་པའི་ཐུབ་པ་པོ། །རྡོ་རྡེ་བརྩོན་འགྲུས་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །གཏི་མུག་རྡོ་རྡེ་ཉིད་བྱེད་དེ། །ཆོས་ཀྱི་ “ 


དབྱིངས་ཀྱི་བདག་ཆེན་མོ། །རྡོརྗེ་ཙརི་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །མི་བསྐྱད་རྡོརྡེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །ཞེ་སྡངརྡོ་རྡེ་ཐུགས་དབྱེར་མེད། །མི་ཕྱེད་རྣམ་དག་རབ་གཅོད་མ། །རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྡོ་རྗེ་གསུང་ནི་ 
ཡེ་ཤེས་ཆེ། །པདྨ་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་ཉིད་སྦྱོར་བ། །རྡོ་རྗེ་མཐར་བྱེད་ཁྱེད་ལ་འདུད། །རྡོ་རྡེ་སྐུ་ནི་ཀུན་གྲོལ་བ། །ཕྲ་དོག་རྡོ་རྗེ་དབྱེར་མེད་སྐུ། །ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེ་བཏང་སྟོམས་ | 


ཤྭ 
< 


ཟེ ཉིད་། ༈རྡོ་རྗེ་ལས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཡང་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གཙོ་བོ་ལ་བསྟོད་པ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག ། 
ཱཿ དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་བསྟོད། མཛན་ཉིད་དང་ལྡན་པ 

{  གཤཾགས་པ་ཐུམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་དྲིན་ཅན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། །ཤྲི་དྷརྨ་པཱ་ལའིཿ ནག་པོ་པའིཿ ÷ 
7] བྱང་སེམས་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ་ཀྱིཿ སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱཿ རྗ་བཙུན་མི་བསྐྱདརྡོརྗའཿ ཡང་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོརྗ་འཆང་ཆེན་པོཿ རཀྟ་ཛ་མ་རིཿ ཤྲི་བི་རྡུ་པཿ མ་ན་སི་པཿ བ་ས་ཀ་ར་ 
° དེ་ཝ ཤྲཱི་ལ་ཙནྡུཿ ད་ན་ཤྲི་ལཿ པུ་རྫུ་སིངྡྷཿ སྤེན་ལུང་པ་རིན་ཆེན་འོདར སྟེ་མདོ་བ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབཿ ཀརྨ་པ་རང་བྱུངརྡོ་རྗེཿ རྟོགས་ལྡན་མགོན་རྒྱལ་པཿ ཀརྨ་པ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེཿ རྟོགས་ལྡན་མཁའ་ 


*” ༄༅། །སྤྱོད་དབང་པོཿ ཆོས་རྗེ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པཿ རྟོགས་ལྡན་ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེསཿ ཀྨར་པ་མཐོང་བ་དོན་ལྡནཿ བྱང་སེམས་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབཿ རྡེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ༔ རྒྱལ་དབང་ 
མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་གདམ་ང་ཅན་དུ་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས། གཞན་ཡང་ཆོས་སྐྱོང་དང་གཞི་བདག་ལ་སོགས། ཡང་ན། ཡ་མཱནྟ་ཀྲི་ཏ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། སོགས་ལྟ་སོ་སོའི་སྔགས་ 
ཀ་ ཀྱིས་འབུལ། དེ་ནས་སླར་ཡང་། ནང་དང་།གསང་བ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི་། དྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཆུ་ལྡན་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་དང་། །མི་ཤ་རྟ་དང་བ་ལང་གླང་ཆེན་ཁྱི་ཤ་སྟེ། །སྒྲོན་མ་ཆེ་དང་ལྡན་པས་དུར་ཁྲོད་མཛེས་ བྱས་ 
% པས །རྣམ་པར་རྟོག་བྲལ་བདེ་གཤེགས་འཁོར་ལོ་དམ་པ་མཆོད། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མཐུས། །བཅོམ་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་སྟོམ་པར་ཞུགས་པའི་སྒྲས། །བདེ་གཤེགས་བསྐུལ་ནས་ཡབ་ཀྱི་ 
ཞལ་དུ་ཞུགས། །དགའ་བཞིའི་རང་བཞིན་ཡུམ་གྱི་པདྨར་བབ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་མཆོད་པའི་ལྟ་མོར་གྱུར། །དཔའ་བོ་སོ་སོར་འཁྱུད་པའི་ཡུམ་ལ་ཐིམ། །ཀུན་ཀྱང་སྟོམས་འཇུག་དགའ་བཞིས་ཆིམ་པ་ 
ཡིས། །བདེ་ཆེན་གསང་བའི་མཆོད་པ་བླ་མེད་ཀྱིས། །ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཚོགས་རབ་དགྱེས་ནས། །བདག་སོགས་སློབ་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །སྐུ་བཞིས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་ 
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ཨཱཏྐ་ཀོཉཧཾ། དེ་ལྟར་བསྒོམ་བྱ་བསྒོམ་བྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས། །གདོད་ནས་དག་པའི་ངོ་བོར་རབ་རྟོགས་ནས། །སྤྲོས་མེད་ཆོས་སྐུའི་ངང་ལ་གནས་པའི་མཐུས། །ཡ་མཱནྟ་ཀྲིའི་ལྷ་ 


པར མ་ ་ར གཾ བོ ནས། །སྤྲ པ་གནས་ང ཡ་མྙར་ཀཾ 
ག །ཨོ་ཤུ་ཉྱ་ཏ་ཛཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོ ཉཧཾ། སླར་ཡང་བསྟོད་པ་ཅི་རིགས་ཀྱིས་བསྟོད། བཞི་པ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ནི། སྟིང་ཀ ར་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་གོང་། མགྲིན་པ ར་གསུང་རྡོ་ རྡེའི་ འོག །ཐུགས་ཀའི་སྟོད་ ཀྱི་ཆར་ 


ཚོགས་དགྱེས་གྱུར་ 


རཱ ལམ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་ཕ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབུས་སུ་རང་གི་མཛུབ་གང་དང་ལྡན་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རང་དང་འདྲ་བ་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟོབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ 


ལ་གནས་པ་རང་གི་ཕྱག་མཚན་གྱི་ནང་དུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་ས་བོན། དེའི་མཐར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་སྤྲལ་པའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ 
མཆོད་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོཿ ན་ཏན་དང་། སྤེམས་ ་ཅན་གྱི་ནུས་ མཐུ་ཐམས་ཅད་ཚུར་བཀུག་ནས་ས་བོན་དང་སྔགས་ཕྲེང་སོ་ སོར་ཐིམ་པར་གྱུར། བཟླས་པའི་ཚུལ་ནི། གླང་པོ་ཆེ་དང་། མིའི་རུས་པའི་ཕྲེང་བ་ 
ལ། ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔས་བྱུགས། བསངས་སྦྱངས། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དུ་བསྐྱེད། སྐྱེ་མཆེད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱིན་བརླབས། དབང་བསྐུར་རྒྱས་བཏབ། ཡེ་ཤེས་པ་བཞུགས་པ་མཆོད་བསྟོད་ཅི་རིགས་པར་བྱས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ། གིས་ལྟ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཁྲག་འཛག་པའི་མགོ་བོའི་ཕྲེང་བར་བསམས་ལ། 
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༄། །བླགས་པ་བྱའོ། །བཟླས་པའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཧཱཱིིཿཝི་ཀྲིཏྟན་ན་རཱཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། སྙིང་པོའི་སྔགས་སོ། ཨོཾ་ཧོ་ཀྟོ་ཀཱ་ཡཾ ་ཀ་རཱ་ཡ་གླིངྷ་གྲི་ཟད་པར་བྱེད་པལ་ཟང་ཟུངཕྲེངབའི་སྔགས་སོ། དྷཱ་ཧུཾ་ཧ་ཕཊ། ཉེ་བའི་སྙིང་ཕོའི་སྔགས་སོ། །ཨོཾ་མཧྭ་ཡ ཀྟ་ 
སེ་ན་ཨ་དྷི་སེདཕན་ཆེན་པོ་པ་ཏ་ཡེ། མདཱ་ཀདུལ་དཀའ་འཐུལ་བཆེནཔ་དུར་དརྟ་དྭ་མ་ཀྭ་ཡ་རཱཱ་ཤྭརྣ་པརཕྱིསརྣམ་པར་ཕས་ཡ་ནཱ་ཤ་ཡ། བི་དྲ་པ་ཡ་བི་དྲྭ་པ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ོཾ་དྲེ་ཞེ་སྟངདགའམ།ཌར་ཏི། ནུ་ད་ནུ་དྲ། ཏྲུ་ཊ་ཀྱུ་ཊ། ཧཾ 
ཛཿཧྭཱ་ཧཱ་རྡེབཙན་མའི་སྔགས་སོ། ཨོཾ་མོ་ཧཱརྨ་གཏིཐག་ཐཐརཅེད་ཀི་ཏ་ཧཱུ་ཕཊ་། ཨོཾཔི་ཤུ་ནཱརྟ་སར༣ཱཀྲི་ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ར་གརྟ་འད་ཐགས་ཀྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཨོཾཨིན་ཐདག་ཀྲཾཏ་ཧཱཾ་ཝཊ་དཔའ་པོབཞིའིསྔགས་སོ། ཨོཾ་རོ་ཧཱ་ཀཏི་ཕུག་དབའ་མ་ར་་ཏི་ཧཱུཾ་ 
ཛཿ ཨོ་བྲི་ཤུ་ན་སེརསྣ་ར་ཏི་ཧྷཱཾ་ཛཿ ཨོཾ་ར་ག་ར་འོད་ཆགས་ཏི་རྡུཾ་ཛཿ ཨོཾ་ཨིནུ་ཝགདོག་ར་ཏི་རཊཱཾ་ཛཿ དཔའ་མོའི་དབང་ཕྱུག་བཞིའི་སྔགས་སོ། །ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་བཟླས་པའི་སྐབས་སུ། ལྟ་རང་ལས་རང་དང་འདྲ་བའི་སྦྲལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། སེམས་ཅན་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྣུངས་ 
ནས། ལྷ་རང་རང་གི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། དེ་ཡང་ཞི་བའི་བཟླས་པའི་ཚེ་ན་འོད་ཟེར་རྣམས་དཀར་པོ། །ཟླ་ཟེར་ལྟ་ཐུ་བསིལ་བའི་ངར་དང་ལྡན་པ་འཕྲོས་པ། བསྒྲབ་བྱའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་པར་བསམ། དེ་བཞིན་དུ། རྒྱས་པ་ལ་འོད་ཟེར་སེར་པོ་ 
དབྱིབས་གླུ་བཞི་དང་། དབང་ལ་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པ་ཅན་དང་། དྲག་པོའི་ལས་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་ཐོག་དང་ཐག་མདུང་གི་རྣམ་པར་འཕྲོ་བར་བསྒོམ་ཞིང་། བཟླས་སྦྱོར་གྱི་སྔགས་བཤམ་བསྒྲུར་བ་ན། ཞི་བ་ལ། ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་དང་རྒྱས་པ་ལ། པུཊཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གཞན་དུ་བཤད་པ་ 
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ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་མྱུར་བ་ད ༤ བུལ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྐྱེན་དང་བྲལ་བར་བཟླས། བགྲང་ཕྲེང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚེ་ན། ཞི་བ་ལ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་། རྒྱས་པ་ལ་ སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། དབང་ལ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེ་གཤེད། དྲག་པོ་ལ་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ཞེ་སྡང་ 
༼ གི རྡེ་གཤེད་ དུ་བསྐྱེད་ནས་འོད་ དུ་ཞུ་བས་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བར་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་ལས་ལྡང་བར་འདོད་ན། སྔར་ལྟར་མཆོད་ལྷ་སྒྲུལ་ཞི ང་མཆོད་བསྟོད་བདུད་རྩི་མྱང་བའི་བར་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་པར་བྱ། ཡི་གེའི་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་ཁ བསྐང་། འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར། ཐུགས་ཀའི་རྟཾ་ལས་འོད་ 
ཟེར་འཕྲོས་པས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ལ་ཐིམ་ནས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐི་མ་པའི་བར་རམ། ཡང་ན་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ་ནས་དཔའ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་བསམ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོའོ། །འདི་དག་གི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་རྒ་ཤིའི་ཡན་ 
ལག་སྦྱོང་ ང་པར་ བྱེད་ པ་དང་། རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྣལ་° འབྱོར་ཆེན་པོའི་ ིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །གསུམ་པ་ རྗེས་ཐུན་མཚམས་ ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ། སྤྱོད་ལམ། ཁྲུས། བཟའ་བ། ཉལ་པ། ལྡང་བ། གཏོར་མ། ཚོགས་ ཏེ་ ་བདུན་ལས་ དང་པོ་ནི། ། རང་ཉིད་ལྷག་པའི་། འི་ལྷའི་ང་ རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་བརྟན་ ་གཡོའི་ དངོས་པོ་ ཐམས་ཅད་ 
ན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། གདན་གསུམ་ཚངས་པའི་ལྟས་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་འཁྲུད་པར་བསམས་ནས་ཇི་ལྟར་བལྟམས་པའི་སྔགས་ཚིག་གིས་ཁྲུས་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། །བཟའ་བཏུང་རྣམས་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ 
ལོར་གསལ་བཞིན་པར་ ་མཆོད་ པའི་ ཚུལ་གྱིས་བཟའ་བཏུང་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི་སྣོད་བཙུད་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བསྲུང་བའི་འཁོཿ ར་ལོ་ལ་ཐིམ། དེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ། དེ་འཁོར་རྣམས་ལ་ཐིམ། དེ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ། ཡུམ་ཡབ་ལ། ཡབ་ ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལ་ དེ་ཞབས་ཀྱུ་ལ དེ་ཁོག་པ་ལ། དེ་མགོ་བོ་ལ། 
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༧ ༄༅། །དེ་ནྭ་ད་ལ་རིམ་གྱིས་བསྡུས་ནས། མཐར་འོད་གསལ་བར་གཞུག་གོ །ལྔ་པ་ནི། །ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུརྡོ་རྗའི་གླུས་བསྒུལ་བས། ལྟག་པའི་ལྟའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ལྡང་ངོ་། །དྲུག་པ་ནི། གཏོར་མའི་སྣོད་ཐོད་པ་དང་། པདྨའི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་གསེར་གྱི་གཞོང་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེགས་གང་ཡང་ 
མུར་བར་བཞག་ལ། དེའི་ནང་དུ། ཤ་དང་འབྲས་ཆེན་ལ་སོགས་པས་བཟའ་བཏུང་ཇི་སྟེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བཤམ། མ་འབྱོར་ན་སྟོད་གང་ཡང་ མུང་བར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་དང་། ཆོས་སྟོང་དང་། གཞི་བདག་ལ་སོགས་པའི་གཏོར་མ་བཤམས་ལ། ཆང་ ཆུ་བདུད་རྩིས་ བྲན་ཏེ། ནང་མཆོད་ ལྟར་བྱིན་ གྱིས་ 
_ བརླབས་ནས། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་ན་བདག་ཉིད་གསར་དུ་ལྷར་གསལ་གདབ་མི་དགོས་ལ། གཞན་དུ་ན་བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསལ་གདབ་ལ། ངག་ཏུ། ཨོཾ་ཧྲིཿཧཿཧོཿ མ་ཧཱ་ཀྲོ་ཌྲོབ་ཆན་པོ་ཟུརསྦྱོན་ཚུརསྤྱན་དྷ་ཨཱ་གཙྩ་ཨཱ་ 
4 གཾ ཨསྨད་པུུ་ཛྲ་པྲ་ཏི་བདག་གི་མཆོད་པསོ་སོར་ཟུངཤིག་གྲིཏྷ་ཏུ། པྲ་པཱ་ད་དྲིན་ལྷག་པར་མཐེན་པར་མཛོད། མདྷི་མན་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧྭ། ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་སྤྱན་དྲངས། དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཁྲོ་བོ་ལྕགས་ཀྱུ་ 
དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ནས། ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ཀ་ནས་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་། མགྲིན་པ་ནས་ཞགས་པས་བཅིངས་ཏེ་བཀུག་པར་གྱུར། ཨོ་ཧྷིི་ཝཾཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཛྷུ་ཧཱུ་ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་སྦརྦ་དུདྱ་དབང་པོ་ ལ་ 
སོགས་པའི་གདུག་པ་ཅན་འཁོར་བཅས་ཐམས་ཅད་ཁུག་ཅིག་ཨིནྟ་ཨཱ་དྭནི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཛཿཧྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཤར་དུ་དབང་པོ་སེར་སྐྱ་སྤྱན་སྟོང་དང་ལྡན་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་སྡེགས་ 
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¦ མཛུབ། གླང་པོ་ཆེ་དཀར་པོ་ལ་གནས་པ། དེའི་གཡས་སུ་ཉེ ་དབང་ནམ་ མཁའ་ ལྡིང་ལ་ཞོཿ 'ཞོན་པ། ནག་པོ་གཡས་བེ་ཅོན ་དང་འཁོར་ ལོ་གཡོན་དུ་དུང་དང་ནོར་ བུ་ཀོསྟུསྟ་ཐོཿ ་ཐོགས་པ། ལྟོར་ གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་མ་ཧེ་ 
ལ་ཞོན་པ། སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར་བ་གཡས་དབྱུག་པ་དང་གཡོན་ སྡིགས་མཛུབ། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྟ་དཀར་པོ་སྦྲལ་ལ་ཞོན་པ་སྦྲལ་ ཞགས་འཇིན ་པ། བྱང་དུ་ལུས་ངན་སེར་པོ་ཤ་རྒྱས་པ་གཏེར་ལ་གནས་ པ། 

° བྲི་ཛ་ ཕྲུ་ར་དང་ན་ ཀུ་ལེ་ཐོཿ ་ཐོགས་པ། པྲ ། དེའི་གཡོན་ དུ་ཚོགས་ང ་བདག་ 'གླང་སྣ ་དཀར་པོ པོ་བྱི་ལ་ལ་གནས་པ། གཡས་བགྲང་ ཕྲེང་དང་དགྲ་སྟུ། སྟ། གཡོན་པ་ལ་ཕུག་དང་ལ་དུ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་ དུ་དབང་ ལྡན་ དཀར་ཿ ཕོ་ 
༡ གླང་ལ ་ཞོན་པ། | རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་ཅན་རྩེ་གསུམ ་དང་ཐོད་པ་ཐོགས་པ། ཕྱག་གཉིས་གོ་རི ་ལ་འཁྲུད་པ། ། མེར་མེ་ལྷ་ དམར་པོ་ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ། ། བགྲང་ཕྲེང་དང་སྤྱི་༔ བླགས ་འཛིན་པ། ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་ པོ་ སྔོན 
པོ་རོ་ལངས་ལ་ཞོན་ པ། གྲི་ཨུག་ དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། པ ཁྲོ་ཞིང་རྔམ་པ། པཾ ། རླུང་དུ་རླུང་ལྟ་ དུད་ཁ་ རི་དྭགས་སེར་པོ་ ་ལ་ཞོན་པ། རླུང་རས་འཛིན ་པ། སྟེང་དུ་ཟླ་ བ་ དཀར་པོ་རྟ་ལ ་གནས་པ་ཀུ་མུ་ད་ འཛིན་པ། ཉི་མ་ 
དམར་པོ་རྟ་བདུན་ལ་གནས་པ་ཕྱག་ གཉིས་ཀྱིས་ བའི་ སྟེང་ན་ཉི་ ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པ། ཚངས་པ་སེར་པོ་ཞལ་བཞི་པ་ སྤྱི བླུགས་དང་ མི་ འཇིགས་ པའི་ ཕྱག་རྒྱ་དང་དབྱུག་པ་དང་བགྲང་ཕྲེང་ཐོགས་པ་ 


1:28. གྱེ 


༧ ༄༅། །ངང་པ་ལ་གནས་པ། འོག་ཏུ་སའི་ལྟ་མོ་སེར་མོ་པདྨ་ལ་གནས་པ། གཡས་དཔང་པོར་ཁས་ལེན་པ་གཡོན་བུམ་པ་འཛིན་པ། ཐག་བཟང་རིས་སྔོན་པོ་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་པ་རལ་གྲི་དང་སྡིགས 
མཛུབ་ཅན་རྣམས་ཏེ། དེ་དག་གི་འཁོར་དུ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ིས་བསྟོར་བར་བྱར་པར་བསམ། དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་ཀ་ནས་ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཕྱག་ན་ཕུར་པ་ཐོགས་པ་སྤྲོས་ཏེ། ཧྲི 
ཌྷ ལི་ཀྲི་ཏྭན་ན་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་། སརྦ་དུཾ་ཨིནྡྷ་ཨཱ་དཱིན་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཀི་ལ་ཕ་རཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། སྙིང་ཀ་དང་མགྲིན་པ་དང་རྐང་པའི་བར་དུ་ཕུར་བུས་བཏབ་པས་གླུབ་པའི་བཅུད་ལེན་གྲུབ་པ་བཞིན་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ 
ཧོཿ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཀྱི་སྐུར་གྱུར། པར་བསྐྱེད་དོ། །ཡང་ན་རྒྱུད་ལས། ཕུར་པས་བཏབ་པས་ཞུ་བས་ཐོག་མར་དངུལ་ཆུ་ལྟ་བུར་གྱུར། དེ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས་ཧྲི་ཏི། སོགས་ས་བོན་དང་ཕྱག་མཚན་དུ་རི་མ་བཞིན་བསྐྱེད་པར་བཤད་པས་དེ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་རུང་། འདི་ 
ག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཞུག་མའི་ཤེས་རབ་མས་འཁྱུད་པ། གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟོབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། སྒྲབ་པ་པོའི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྐུར་གྱུར། མིག་ཏུ་ཏཱཾ།རྣ་བར་ཛི། སྣར་ཁཾ ལྕེར་རཾ། སྐྲ་ 
མཚམས་སུ་ཀཾ། ལྟེ་བར་པཾ། དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཱུཾ། ཧཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ོ་ཧྲིཿྷི་ཧ། ཨོ་ཧཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཀུ་མཱ་ར་ 


དྲ 
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རཱ རཱུ་པི་ཏི་ཛཿཛཿཛཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཧྲིཿཧ་ཧེ་ཕཊ། ཨོ་དྷིཔ་ལོ་ཙཱ་ན་ལིིཀི་ཏཱ་ན་ན་མ་ཧཱ་ཨཊྱ་ཧཱ་ས་ན་དེ་ནི་དིསྟེ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཝིཀྲཾ་ཏྭ་ག་ན་དུྷཾ་ས་ཏྭ་དཱ་མ་ཀ་གཿགཿཿ ཨོཾ་རྟཀྟ་རྭུ་པ་སརྦ་དཱྩཾ་ས་ཏྭ་ད་མ་ཀ་མ་ཧཱ་བྷུ་ཏ་པ་ཏི། 
ཀཱུ ཨི་མཾ་བ་ལི་གྲིདྷ་ཧྲཾདྷ་པ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྟ་ཨཱཿཱུཾ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉུཏུ་མཾ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིའ་ཧཱུཾ ཞེས་གསུང་ཞིང་བདུད་རྩིའི་ཆུས་ལུས་གང་། དྲི་མ་དག ། 
ངཱ ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་གཙོ་བོ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དབུ་བརྒྱན། འཁོར་རྣམས་ལ་གཙོ་བོས་དབུ་བརྒྱན། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ཛཿ ཧྷཱ་བཾ་ཧོཿ སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རཱཾ་གི་འོད་ 
ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས། ཧྲཱཿིསཕ་འབངགི་བགེགས་བསྐད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། ཨོཾཧྲཱིྷི། སོགས་ཆུགཉས་སྔན་དུ་འགྲབས་མཛོད།ལྡགསརྡོ་རའ་སྔུ་ུ་ཅནགྱིསའད་ཟེརགྱིས་གཏོར་མ་གསོལ་བར་བསམས་ལ། 
ཨོཾ་རྭཀཱ་ཅོད་པན་དམར་པོ་ལ། མུ་ཀུ་ཊ་ཡ། རཀྟ་ཛ་རལ་པ་དམར་པོ་ལ་ཊ་ཡ། རཀྟ་མུ་གདོང་པ་དམར་ཕོ་ལཁ་ཡ། རྟཀ་སཱ་དམར་ཕོ་ལ་ཤ་ཧཱི་རཱ་ཡ། རྟཀ་ཐཱག་དམང་པོ་བྷུ་ཛ་ཡ། རཀྟ་མུཏྨཱ་མགོ་དམར་ཕོ་མཱ་ལ། ཨཱ་བྷ་ར་རྔཡ། རཀྟ་ར་ཐྲ་མ་ཉེ་ 
དམར་པོ་མཉམ་པར་མནན་པ་ལ་སྲ་མཱ་རུ་དྷ་ཡ། རཀྟ་པདྨ་པདྨ་དམར་ཕོའི་གད་ཨཱ་པ་ན་ཡ། རཏཀྟ་ཨ་བྷ་ར་ཌ་བྷུ་ཌཿཌཱ་ཡ། ཨཾ་མཾ་བ་ལལི་བྲིདྟ་ཧྲདྟ་མ་མ་པིཛྣཾ། ཧ་ར་ཧ་ར། ཙ་ཏུར་བདུད་བཞི་རན་ནི་གསོལ་ཅིག་གསོལ་ཅིག་བྭ་ར་ཡ་ནི་ལཱ་ར་ 
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༧ ༄༅། །ཡ། ཏཱ་སཱག་ར་ཅིས་ས་ཡ་ཏཱ་སཱག་པར་ཕྱསས་ཡ། བྷྱ་གཔོ་བརཕྱས་མ་ཡ་བྷཱ་གལོ་བར་རིསམ་ཡ། ཉྩརདནྡ་བད་ནྡ། བྷིགརྡ་བྷིཿ་ནྣ། ནཱ་ཤ་ཡ་ནཱ་ཉམས་པར་བྱས་ཉམས་པར་ཕྱིས་ཤ་ཡ། ཤོ་ཏ་རྡས་ཤིག་ཡ་ཤོ་ཏ ་རྡོམས་ཤིག་ཡ། 
ྲུ་ོད་ཅག་ྷེ་ཚད་ཅགད། བྷེ་ཝག་ཅགད་བྷེ་ཝག་ཅགད། ཧཱུཾ་ཧུཾ། ཕཊ་ཕཊ། ཞེས་པསདཀིལའཁོརཔ་ནམས་ལ་དབུ། དེནསཕོགསསྩོནས་ལ།ཨོཾ་ཨིནྡཱཡ་ཧཱི། ཡ་མཱ་ཡ་བྷི། ཝ་རུ་རྟ་ཡ་ཝི། ཀུ་བེ་ར་ཡ་ཀྲོ། ཨི་ཤ་ནཱ་ཡ་ཏ། ཨསྣ་ཡེ་ཨཱ 
ཤྭ ནིཛཾ་ཏྱ་ཡ་ན། པཱ་ཡ་བེ་ན། ཙན་ཡ་ཧཱུཾ། ཨརྐ་ཡ་ཧཱུཾ། བྲདྨ་ཊེ་ཕཊ་། བ་སུནྨ་ཧྱི་ཕཊ་། བེ་མ་ཙི་ཏྲི་ཌེ་སྭ། སརྦ་བྷུ་ཏེ་བྷོ་ཧཱ། ཧཧཧ ཧེ ཧཾ་ཧ ཕེ་ཕཾ་ཕེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་ཉེ་ར་སྤྱོད་ལྔས་ཀྱང་མཆོད་ལ། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་ 9 
ངོ དགྱེས་པས་ཐམས་ཅད་གསོལ་ཞིང་མཉེས་པར་བསམ་ལ། བདུན་པ་ནི། དམ་ཚིག་གི་རྫས་རྣམས་བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཕུད་གཏོར་མར་ཕུལ་ནས། གཏོར་སྔགས་ཀྱི་མཐར། ག་ཌ་ཙྭཀྲ་ཁ་ཧི། ཞེས་པས་འཐུལ་ཞིང་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་ལོངས་སྤྱད་པའི་མཐར། ཨོཾ་ཨུ་ ༠ 
ཙིཏ་། སོགས་ཀྱིས་ལྷག་གཏོར་འཐུལ། རྡ་རྡེདྲིལབུ་བསིལ།གཏི་མུགརྡོ་རེ་སགསཀྱི་བསྟོད་པས་བསྟོད་ལ། འདོད་པའི་དོ་ན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། ཧཱ་ཧཱ། ཧེ་ཧེ། ཧོ་ཧོ། ཧཱུཾ་རཱུཾ། ཞེས་བཞད་པ་བརྒྱད་ཀྱ་སྔགས་བརྗོད་ལ། ཨོཾ་ 

ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད་ ནས། འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པའི་བར་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་བྱ་བས་གཤེགས་སུ་གསོལ་ལ། གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ལ། བསྟེན་པའི་ཆོ་ག ། 


སའི་ཆོ་ག །སྟ་གོན་ གྱི་ཆོ་ག །དཀྱིལ་ འཁོར་བྲི་ཞིང་རྒྱན་ དགུམ་པའི པའི་ཆོ་ག །སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་ པའི་ཆོ་ག །འཇུག་ ཅིང་དབང་བསྐུར་བའི་ ་ཆོ་ག རྡེས་ཀྱི་ཆོ་ ་ག་དང་བདུན གྱི་དང་པོ་ པོ་ལ་གཉིས། སློབ་མ་ བསྡུ བའི་ 
1 ཚུལ་ དང་། བསྙེན་ པའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་ འཁོར་ བྲི་བའི་དོན་ དུ་སློབ་ མས་ མཆྦལ་མེ མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ནས། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ འབྱུང་བའི་ གནས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 
ཉིས་ མེ པའི། ། །སྟོན ་པའི་བསྟན་ ་པར་ལེགས་གནས་པའི། །གཤེད་ དམར་ཆོ་ ཀག ་བཤད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་བསངས་སྦྱངས། །སྟོང་པའི་ ངང་ལས་སྣ་ ཚོགས་པདྨ་ ཏུ་དང་ ཟླ་ 
བྲ ་སྟེང་དུ་ཕཾ་ཡིག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོ་སྨུ་མདོག་ དཀར་པོ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། པར་བསམ་ལ། དེའི་སྟི་ '་སྙིང་ཀར་ 
ཟླ་བ་ལ་ཨ་ལས་སྣ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། མགོ་བོར་ཟླ་བ་ལ་རྙུཾ་ལས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་ བསྒྲེང་ཐབས་སུ་གནས་པ། དེ་ལ་མ་མ་ ཞེས འི ་གེ་ཞུགས་པས། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་ལྔ་སྤྱན་དྲངས་པས་རྡོ་རྗེ་སེར་ 
པོ་གྲངས་ མེད་པ་འཕྲོས་པས། ལུས་ ལ་རྡོ་རྗེའི་གོ་ ་ཆས་ཁྱབ་པར་བསམ་ལ། ངག་ཏུ་། ཨོཾ་ཨཱཿཤཾ་ཀ་རེ། རེ ། ཤཾ ་གྷི། ཀ་བ ་པབ་འམཆ་ཉ་ ་བརམས་ལ་འེཚན རེའི་བསྟེན་པ་བྱས་ལ་རི། ། གྱུ་ ཊ་ ཊ། ། གྷ་ཊ་ ཊི་ ནི། ཆེ་གེ་མོ་ མོ་ལ་ 
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མེས་ིང་ ཅི ¿‰ 


ཤྲ ༄༅། །རཀྟ་རཀྟ་སྭཱ་ཧྭ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་སློབ་མ་རྣམས་བསྲུང་ཞིང་། ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་བསང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། གནས་དབེན་པར་ལྷའི་གནས་འབྱོར་བསྒོམས་ཏེ། ལྷས་གནང་བར་ཤེས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་སའི་ཆོ་ག་ལ། 
བརྟག་པ། བསླང་བ། སྦྱང་བ། བཟུང་བ། བསྲུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་ལྔའི་དང་པོ་ནི་སྦྲོ་ན་བརྐོས་ནས་བརྟག་པ་དང་། ཁ་དོག་དང་རོ་ལ་བརྟག་པ་སོགས་ཁོ་བོས་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་བཤད་པ་ལྟར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་སྣང་བ་ལ་ 
ཤཱཾ། བསླང་བ། མི་སྣང་བ་ལས་སླང་བའོ། །དང་པོ་ནི་ཡུལ་གྱི་སའི་བདག་པོ་ལའོ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཡུལ་གྱི་གཞི་བདག་ལ་བསླང་། སའི་ལྷ་མོ་ལ་བསླང་བའོ། །དང་པོ་ནི། བདག་བསྙེད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། གཏོར་མ་བཤམས་ 
ཱ ས་ན་བ ཡུལའདིའི་གཞིའི་བདག་པོ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨཱ་ཀནྟ་ཡ་ཛཿཞས་ཕྱདྲ།ཨ་ཀ་རོ།།'ཞ་གཟམ་ྱིསའཐལ། གར་ཡང་འདི་ར་གནས་ལྟ་དང་ཀླུ། །གནོད་སྦྱན་སྲིན་པོ་གཞན་ཡང་རུང་། །ས་འདི་བདག་ 
གིས་བསླང་བགྱིད་ན། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེད་དུ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསམ་བརྗོད། གནང་བ་བྱིན་ནས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། གཉིས་པ་ནི། མཆོད་པའི་ཕོ་བྱད་ཆུ་བཞི། ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་། ནང་མཆོད་ཅང་ཏེ་ཞདད་རྡ་རྡེདྲིལ་བུ། 
བླ་མ་ཡིདམ་ཆོས་སྐྱངགི་གཏོར་མ་བདུན་ཚར་སོགས་དང་། འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་གི་གཏོར་མ་ལྔ་ཆ་དང་། གཞན་ཡང་ས་ལྷ་དང་། གཞི་བདག་གི་གཏོར་མ་དང་། དབྱུག་ཐོ་ལ་སོགས་པ་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་བྱས་ལ། ཐོག་མར་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྡེས། ཐུགས་དམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་ཐུགས་ 
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གཏད་པར་ཞུ། ཞེས་བསྐུལ་ནས། རང་ཉིད་སྒྲུབ་པའི་གྲོགས་དང་བཅས་ཏེ་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས། སྐད་ཅིག་གིས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ། ཞེས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ། ཞེས་པའི་བར་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་བརྡོད། དེ་ནས་མཆོད་པ་བྱིན་རློབས་དང་སྔོན་འགྲོའི། བཛྲ་ 
མུཿའི་བར་བརྡོད། དེ་ནས། སྙིང་ཀའི་རྙུཾ་གི་འོད་ཟེར་ལས། ཞེས་པ་ནས། ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་པར་བསྒོམས་ནས་གཏོར་མ་སྨྲབ་ཐབས་བཞིན་བྱས། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་རྣམས་བསྡུས་ལ། བདག་ཉིད་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་མརྟལ་གྱི་དབས་སུ་དྲའི་ཐིག་ལེ་བྱུགས། མེ་ཏོག་གི་ཚེམ་ཐུ་ 
བཀོད་ལ། བསང་སྦྱང་ནས་བཟུང་། གཤེགས་གསོལ་གྱི་བར་འོག་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ལྟར་བྱའོ། བཛྲ་ལོངས་ཨཱཏྟིདྟ། ཞེས་པས་བསྒོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཏེག རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ལས་ཕྱེ་བའི་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དུ་ག སལ་བར་གྱུར། གསུམ་པ་ 
ནི་། རྒུད་ལས། གཞན་ཡང་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ནི། །གལ་ཏེ་དབྱུང་བར་མི་ནུས་ན། །ལག་པས་རེག་ལ་སྔགས་བཟླས་བྱ། །དེ་ཉིད་དག་པ་མཆོག་རུ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལག་པ་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་དང་བཅས་པ་སྟེགས་ཐུལ་རེག་ཏེ། ཨོཾ་བྷུ་ཁཾ། ཞེས་བརྗོད་པས། ནམ་མཁར་བསམ་རཱུཾ་ལཾ་ 
ཧཱཿ ཞས་བརྗད་པས། རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ། བསྙོམ ཨོཾ་མེ་དི་ནི་བཛྲི་ས་གཞིརྡོརྡེ་ཉན་དུ་མཛོད་བྷ་ཝ། བཛྲ་བནྫྷ་ཧྷཱུཾ། ཞེསཔ་དང་། ཨོཾ་ཧ་ན་བསྡན་བསྟུན་ཧ་ན་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཁོ་བོ་རྷཱཾ་ཕཊ།། ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱཾ་ཤོ་སྩོངས་སྦོངས་དྷ་ཡ་ཤོ་དྷ་ཡ་ 
རྟཀཱ་བུངས་རྟཀ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་བྱ་བས་བསྔགས་ཤིང་ལག་པས་རེག་སྟེ། འདི་ས་སྦྱང་བའོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ལངས་ཏེ། རང་གི་མིག་གཉིས་ མ་དང་ཊ་ལས་ཉི་མ་དང་ ཟླ་བ། མིག་འབྲས་ ཧྷཾ་ལས་ བསྐལ་པའི་མེ་འབར་ 
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ཿ། འབར་བ་ཡིས། །ལུས་གསུམ་ལས་སྐྱེས་དགྱེས་པར་བྱ། །གལ་ཏེ་ཁ་ཅིག་བདག་ལ་འདའ། །འདིར་ནི་འཇིག་འགྱུར་གཞན་དུ་མིན། ཤེས་བརྔདཅངརྡོརྡའ་གནས་སུ། འཁོར་ལོ་འབར་བ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་ 


བྷ དང་། རལ་གྲི 


༄༅། །བ་་ལྟར། བསམ་ལ རྡ་རྡའི་ལྟ་བས་ཕྱོགས་བཅུར་བརྟས་པས། རྐང་པར་རྡ་རྡེའི་ཕྱག་རྒྱས་རེག་ཏེ། རྐང་པ་གཉིས་ཧྲཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེར། བཉྟས་ཤིང་། རྡོརྡ་གསར་ཞིངདྲིལ་ཁུ་བསིལ་བས། རྡོ་རྡའི་འགྲོས་ཀྱིས། གཡས་བསྐོར་བྱ་ཞིང་། ཧཱིི་ྔགས་བརྡད་ནས་བགེགས་ ོ 
ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ་འགྱིང་སྟེ། ལུས་ངག་སེམས་ལ་གནས་པ་ཡི། །བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན་ཉོན་ཅིག །ང་ནི་དཔའ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་སྦྱོར་བ་པོ། རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་ནི་ 


ི བཅུག་ལ་སྐང་སྟབས་ཀྱངའབུབ་ནསབཞིང། མགླུབ་ན་བསྐོར་བ་ཙམ་བྱ། དེ་ལྟར་བྱས་ནས་ས་བླངས་ལ | དེ་ཡང་རྒྱུད་ལས། ཁང་བཟང་བྲག་སྟེང་བ་ལང་ལྷས། ལྷ་ཁང་སྟེང་སོགས་ཆུ་འགྲམ་མམ། །སྔོན་དུ་བྱ་བའི་གནས་དག་ཏུ། །མ་ བརྐོ་ས་ན་ཡང་དག་པ་ཡིན། །ཞེས་ གསུངས་པས། དེ་ 
དགཏུནིརྐོ་མི་དགོས་ལ། གཤན་དུརྐོ་བ་སོགས་ཀྱིས་བརྟག་ལ། སྟེགས་ཐུ་རུསསྦལ་གྱིརྒྱབ་ལྟར་མཐོ་བ་དང་། ཤར་དང་བྱང་གི་མཚམས་བག་གིས་གཞོལ་བ་བྱས་ལ། དེ་ལ་འོག་ཉུ་གཏེར་བཅུག་ཅིང། དྲིཞིམ་པོའིཆུ་གཏོར། ལྔ་པ་ནི། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་གོ་ 
འཕང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དུ། བདག་ གིས་བགེགས་བསྐྲད་པར་བྱ། སམ་དུངེས་པར་བྱས་ལ། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་དབུས་སུ་རཾ་ལས་ཉི་མ། ཧྩཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་ཧུ་གིས་མཚན་ པར་བསམ་ཞིང 


ཟླ དེ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྡེའི་རྭ་གུར་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་དབུས་སུ། རང་ཉིད་རྙུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་ 
༼་ གནས་པའི་རཱུཾ་གི་འཕྲོ་འདུ་ལས་ཁྲོ་བོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་འཇིགས་བྱེད་དུས་མཚན་མཉམ་པར་མནན་ཅིང་། གར་གྱི་ 
ངོ ཉམས་། དགུ་དང་ལྡན་པ། ཀླུ་ཆེན་པོ་ བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་གནས་ཤིང་། ཧྷུ་དྲག་ཏུ་སྒྲོགས་པས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་འཕྲོས་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུར་གནས་པ་ལ། སླར་ཡང་ཧཱུཾ་དྲག་པོ་བརྗོད་ ཏཾ 
ལཿ པས་ཕྱོགས་བཅུ་ནས་བགེགས་རྣམས་བཀུག་སྟེ། བགེགས་དེ་དག་ཀྱང་། ཤར་དུ་དབང་པོ་སེར་པོ་སྨྱན་སྟོང་དང་ལྡན་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་སྡིགས་མཛུབ། གླང་པོ་ཆེ་དཀར་པོ་ལ་གནས་པ། ཞེས་པ་ནས་ཕྱོགས་ ° 
སྐྱོང་བཅུ་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ་གཏོར་ཆོག་ལྟར་བསྒོམས་ཏེ། དེ་ནས་སེང་ལྡེང་ངམ། ལྕགས་ལ་བྱས་པའི་ཕུར་བུ་བཅུ་སྣོད་འབྲས་ཀྱིས་གང་བར་བཞག་སྟེ་བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཕུར་བུ་རྣམས་འོད་ དུ་ཞུ་བ་ལས་རཱུཾ་རིང་པོ་བཅུར་གྱུར། དྭེ་རྣམས་ཡོཿ ངས་སྲ་ 


གྱུར་པ་ལས། སྟོད་ཁྲོ་བོ་ལ། སྨད་དབལ་དང་ལྡན་པའི་ཕུར་བུ་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བར་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ཐུགས་ཀའི་ཧཱཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 


];8==®\ 


* ༄༅། །ཕུར་བུ་སྤྱན་དྲངས། གཉིས་སུ་མེད་པར་བསམ། སྐར་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དབང་གི་ལྟ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས། དབང་བསྐུར། དྲི་མ་དག །ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས། རིགས་བདག་སོ་སོས་དབུ་ 
བརྒྱན་པར་གྱུར། གོང་གི་མཆོད་པ་བསྡུས་པས་མཆོད། དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་འཕྲོས་པས། ཕུར་བུ་རྣམས་བླངས་ཏེ་ལག་པ་གཡོན་པས་བཟུང་ཞིང་། གཡས་ ཀྱི་ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ནས། 
བགེགས་རྣམས་ཕྱོགས་སོ་སོར་ཁྲོན་པར་བཅུག་པར་བསམ་ནས། དབང་ལྡན་ནས་རིམ་པ་ལྟར་ཕྱོགས་སོ་སོ་དང་སྟེང་འོག་ཏུ་གདབ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས་བརྡུང་བར་ བསམ་ལ། ཨོཾ་བྷ་གྷ་གྷཱ་ཏ་་ཡ་ བསྡུན་ཅིག་བསྟན་ཅིག་གྷུ་ཏ་ཡ། 
སྤར་དྷུཛཱ་གདུགཔ་ཐམས་ཅད་ཕཊ་ཀི་ལ་ཡ། སྤར་པཱ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་པ་ཕཊ་ཕཊ་། ཧཱཾཾ་ཧུཾ་བཛྲ་ཀཱི་ཡར་བུཐོབ་ལ་ཡ་བཛྲ་བྷྷ་ར་རྡོརྡེ་འཇང་གི་བཀའ་བཞིན་མཛོད་ཨཱདྟཱ་པ་ཡ་ཏི་སརྦ་བིབྣཾ། ཀྭ་ཡ་ཝཀ་ཙིཾཏྟ་བགེག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡེད་ལ་རྡོ་རྡ 
ཕར་བ་བཛྲ་ཀྲི་ལ་རྙུཾ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མུདྒ་ཐོ་བས་བརྡངས་ཤིག་ར་ ཨཱ་ཀོ་ཊ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་བརྡུང་བར་བསམ། ཁྲོ་བོ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ར་བའི་ཁ་ཁྱེར་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དུ་གནས་པར་ བསམ། འདི་ཕན་ཆད་ཐམས་ཅད་ 
བའི་ཆག་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་སྟ་གོན་ལ་བཞི། ས་སྟ་གོན། ལྟ་སྐུ་སྟ་གོན། བུམ་པ་སྟ་གོན། སློབ་མ་སྟ་གོན་དང་བཞི། དང་པོ་ནི།། བདག་བསྐེད་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་སྔོནན་འགོ་བསདཀྱལའཁརགྱི་གཞར་དྲིསབྱགས་ལ། དབས་མུ་གཅིག །དེལ་ཚེམ 


༄ཏ” 


,® 


1289281:ུལེ 2 ༦& € 


¿23 


༈ དའི་འགྲམ་མམ། སྙེང་དུ་མཉྟིའི་ཐོགཏུ། གཏོར་མ་བཤམ། དེ་རྣམས་བསངས་ཤིང་སྦྱངས་ནས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། བམ་ལས་སའི་ལྟ་མོ་སེར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་དཔང་པོར་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ང་། གཡོན་གསེར་གྱི་བུམ་པ་འཛིན་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་གྱུར། རང་གི་ལག་པ་གཡས་པར་ཟླ་བ་ཧཱུཾ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པའི་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་གཡོན་པ་ལ་བསྡུན་ 
འི་སྒྲས་སའི་ལྟ་མོ་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་རྡུ་ཧཱུཾ་ཛཱཾ་ཊཀྐི་རཱཾ་ཛཿ ཛ་ཛཱཾ་བཾ་ཧོ༔ དམ་ཚིག་པ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་སྭཱཾ་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དབང་གི་ལྷ་ 
གས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་དབང་བསྐུར་བས་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨོཾ་པྲི་ཐི་ཝི་དཱི་ཝྲི་སའི་ལྟ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཐོད་ཡོན་སྲ་པ་རི་ལཱ་ར་བྷྱོ་ལ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱི་ཆུ 
བཞི་ཉེརསྤྱད་དག་བཅས་པ་ཝུལ། བསྟོད་པ་ནི། མ་མ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འཛིན། །ལྷ་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། །སྐུ་ཕྱེད་ཐོན་ཏེ་གསེར་གྱི་མདོག །གཡོན་པའི་ཕྱག་ན་བུམ་པ་བསྣམས། །གཡས་པས་མི་འཇིགས་སྦྱིན་ 
པར་མཛད། །སྒྱུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ཞལ་མངའ་མ། ས་འོག་ལྟ་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། ཞེས་པའོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་ཡང་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། པྲི་ཐཾ། སོགས་ལ། ཨ་ཀ་རོ་བཏགས་ལ་འབུལ། སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ། 
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* ༄༅། །སྤྱོད་ཚུལ་ཁྱད་པར་རྣམས་སུ་ཡང་། །ས་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལ། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་ཁེངས་པ་ཡིས། །ལྟ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་དུ་གྱུར། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོབ་པ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པ། ། 

དེ་ག རྒྱལ་བར་བྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད་པས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཅི་དགའ་བར་གྱིས་ཤིག །ཞེས་གསུངས་ ནས་ དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་པ་ནི། སའི་ལྷ་མོའི་སྟ་ 
གོན་ན། །གཉིས་པ་ལྷ་སྒུ་སྟ་གོན་ནི།། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞིར།དྲི་བཟང་ཀྱིས་བྱུགས་ལ་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཚངས་ཐིག་མ་ནོར་བར་བྱས་ཏེ། ཐིག་ཆེན་བརྒྱདཔོ་བཏབ་ལ། དབུས་སུདྲིའི་ཐིག་ལེགྲུབཞི། ལྟ་གཞན་རྣམས་ཀྱི་གནས་སུ་ཐག་ལེ་ཟླུམཔ།དེ་དག་གི་སྟངདུ་ཚོམ་བུ་དང་། མཚམས་རྣམས་ 
བུབས མངབགང ཚོམབུའགད་པའི་དུས་སུལྟ་རང་གི སྟིང ཕོ་བརྗོད། དེའི་མཐའ་མ་མཆོད་པས་བསྐོར། དེ་ནས་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ། ཞེས་པ་ནས་གཏོར་མའི་བར་དུ་རྣལ་ འབྱོར་བཞི་རྫོགས་སྲ་བསྐོམ། ཁྱད་པར་ཚོམ་ཐུ་རྣམས་འོག་ཉུ་ 
མདུན་བསྐྱདཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་བྱས་ལ། དེ་ནས་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ། བདུད་རྩི་མྱང་བའི་བར་སྦྲབ་ཐབས་བཞིན་བྱ་སྟ།རྡ་རྗེ་སླབ་དཔོན་གྱི་དབུས་མོ་གཡས་པ་ས་ལ་གཙུགས་ནས། ལག་པ་རྡོ་དྲིལ་དང་བཅས་པ་ལ། ལྷེ ་རྷུ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ་ 
ཧཱཱུ་གིས་མཚན་པར་བསམ་སྟེ། ངག་ཏུ། བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཤིན་རྗེ་གཤེད། །རིགས་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བ་དང་། ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེའི་ 


261 


9: 
% 
ཌེ 
“2 


བདག་ ཉིད་ ཀྱི། །དཀྱིལ་ འཁོར་བྲི་བར་ ང་བདག་ འཚལ་ ལོ། །དེ་ ཕྱིར་༔ བཅོམ་ ལྡན་བདག་གུས་ལ། །སངས་རྒྱས་ འགྲོ་འཁོར་ བྱ་དོན ་རྩོལ། །འབྲས་གནས་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ང དང་། །གཞན་ཡང་གང་ དག་ 
གསང་སྔགས་ལྟ། ། །འཇིག་ རྟེན་སྐྱོཿ སྐྱོང་བ བའི་ ལྷ་ རྣམས་དང་ ། །འབྱུང་པོ་ བྱང་ཆུབ་ བསྟན་ ་ལ་ གནས། ། །ཡང་ ་དག་ བསྟན་ལ་གནས་པ ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག ་མིང་ཆེ་གེ་ གེ་རྡོ་ཌྗེ་ 
ཅན། ༈གཤིན་ རུ གཤེད་ དམར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདི། །ཇི་ལྟར་ནུས་པའི་ཉེ ་ཉེར་ སྤྱོད་ཀྱི ཀྱིས། །འགྲོ་བ་ སྦྱང་ཕྱིར་ བྲི་བར་ བྱ། །བདག་ཅག་སློབ་མར་བཅས་པ་ལ། །ཐུགས་རྗེས་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་ ནི། །འདུས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ། བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་པར། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་གནང་བ་སྦྱིན་པར་བསམ་ཡ། སྦྱིན་བསྲེག་ཀྱང་འགྲུབ་ན་བྱ། ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་གའོ། །།གསུམ ་པ། བུམ་པ་སྟ་གོན་ནི། ཞི་བ་ལ་ཤེལ་གྱི་བུམ་པ། དབང་དང་རྒྱས་པའི་དོན་ དུ་པདྨ་ར་ག 
གསེར་དངུལ་ལས་གླུབ་པའི་: ་བུམ་པ་ སྟེ། ལས་སོ་སོ་དང་མཐུན་ཕའམ། ཡང་ན། དངུལ་ལ་ 'སོགས་ པ་རྒྱུ་གང་ཡང་རུང་བ་ ་ལ་གྲུབ་པའི་ “བུམ་པ: ་མཚན་ཉི ་ཉིད་དང་ལྡན་པ། ། ཁ་དོག་དཀར་པོ་ ཕོ་རྩ་བ་དང་ནག །ཕོ་མེད་པ། ལས་དང་མཐུན་པའི་ 'རྒྱན་དང་ ་མགུལ་ཆིངས་ དང་བཅས་པ་ལྟ་གྲངས་དང་མཉམ་པ་ ཡོད་ན། ལྟ་ རང་གི་ 
མཚན་མ་གདགས། ཐུམ་རྫས་སྨན་ལྔ། འབྲུ་ལྔ། རིན་པོ་ཆེ་ལྔ། དྲི་ལྔ། སྟིང་ཕོ་ལྔ་རྣམས་ཚང་བར་བྱས་ལ། དེའི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཏྟེ་ཏསྟེ་མ་ཧྭ་ཏཔྟེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྡོད་ལ། ལྟའི་ཆུ་བོ་གདྷུ་ནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བྱུང་བས་བུམ་པ་གང་ 
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།བར་བསམ། བུམ་པ་མང་པོ་མེད་ན། རྣམ་རྒྱལ་དང་ལས་བུམ་གཉིས་བྱས་ལ། ཐུམ་པ་རྣམས་གདན་སོ་སོར་བཤམ། དུང་མཆོད་ཡོན་གཟུངས་ཐག་དང་བཅས་པ་བྱས་ཏེ། ཐོག་མར་ནང་མཆོད་དང་མཆོད་པ་རྣམས་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས། དེ་ནས། ཧྲིཿིའི་ཆོས་སྔགས་ཀྱིས 
ཨངས། ཤུ་ཱས་སང་པར་རྩལ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྷྲཾ་ཤྷུཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ། རྩ་བ་དང་ནག་ 
བོ་མེད་པ། ཁ་གཡེལ་བ། ཞབས་ཞུམ་པ། ལྟོ་བ་ལྟིར་བ། མགྲིན་པ་ཕྲ་བ། མཆུ་འཕྱང་བ། ལྟ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱི་མགུལ་ཆིངས་དང་། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ། དེའི་ནང་དུ་སྨན་དང་། འབུ་དང་། 
རིན་པོ་ཆེ་དང་། དྲི་དང་། སྟིང་པོ་དང་། ལྟའི་ཆུས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་དབུས་སུ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར། ལྷ་ལྔ་མངོན་རྟོགས་ལྟར་བསྐྱེད་ཅིང་། མཚམས་བཞིར་ཐུམ་པ་ 
རྣམས་ཀྱང་བསྙེད་ལས་ཀྱི་བུམ་པའི་ནང་དུ། པད་ཉིད་ལ་གནས་པའི་ཁྲོ་བོ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་རང་འོད་ཀྱི་ཤེས་རབ་མ་ལ་འཁྱུད་པ། སྨ 
ལྷག་མ་གཉིས་རྡོརྡེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་ལྷག་མ་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། དབུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྗེས་ཤིང་ཀླུ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་ཞབས་གཡས་བསྐུམ་ཞིང་གཡོན་ 
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བརྐུང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའི་ལྟ་ཐམས་ཅདཀི་སེམཆད་སུ་གཟང་ཐགསབིན་གྱས་བཟླབསནས་ཐུགསཀའ་ཧུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྨྱན་དྲངས་པ་ལ་མཆོད། ཇྡཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ 

གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དབང་གི་ལྟ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས། སྡར་ལྟར་མཆོད། གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་། དབང་བསྐུར་བས་དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ལ་ 
མི་བསྐྱོད་སོགས་དང་། བགེགས་མཐར་བྱེད་ལ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་བསམ་ཞིང་། མཆོད་བསྟོད་ཀྱང་བྱས་ལ། དུང་ཆོས་ཀྱི་ནང་དུ་རཾ་དམར་པོ། བསམ། བུམ་པའི་ལྟའི་ཐུགས་ཀར་སྔགས་འཁོར་རང་གི་ཞལ་ནས་ 
སྔགས་ཕྲེང་གཟུངས་ཐག་ལ་བརྟེན་ནས་སོང་། དུང་ཆོས་ཀྱི་ཙྩུ་དང་ལྷ་ཚོགས་སོ་སོའི་སྔགས་འཁོར་ལ་ཕོག་སྦུའི་ཆ་ལས་བདུད་རྩེའི་རྒྱུན་བྱུང་ནས་ཐུམ་པ་གང་བར། བསམ་ལ། ཧྲིྷི་སོགསཀྱསྔགས་ཅི་རིགས་པར་བཟླས། དེ 
ནས། ་བྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཧཱུཾཿ ཞེས་མང་དུ་བརྗེད་ཅིང་དེ་ནས་ལས་བུམ་ལ་དམིགས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿབིསྟཱནྟ་ཀྲཾཏ་ཛཱུཾ་ཕཊ་། ཞེས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་བཟླ། དེ་ནས་མཆོད་བསྟོད། ཨོཾ་ཨཱཿ་ཧཱུཾ་གིས། མེ་ཏོག་ཐུམ་པར་འབུལ། །ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ ཞུ་ནས་ 
བུམ་པའི་ཆུར་བསམ། ལས་ཐུམ་ལས་ཁྲོ་བོ་བགེགས་མཐ ར་བྱེད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བཀའ་བསྒོ། དེ་ནས་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་གཏོར་མ་ཡང་འབུལ། དེ་ནི་ཐུམ་པ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་གའོ། །བཞི་ 


འི 


ཆུང་གཉིས་སོགས་ 
ལྷ གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་ལམ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱའོ་སྟམ་པ་མཛོད་ཅིག །བྱས་ལ། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་དབུགས་ནང་དུ་འཇུག་པ་དང་ལྷན་གཅིག་རང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དུ་གསལ་བའི་ 
«ཤྲ ཞལ་དུ་བཞུགས། སྟིང་ཀར་གནས་པ་ལ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐར་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པད་མར་ཞུགས་ཏེ། པདྨ་ནས་ཐོན་ཤར་སྐོར་གནས་པར། མོས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་སུ་ 
བཅུག་པ་ནི། ཐལ་མོ་སྦྱརཏེ། སྐྱེ་རྒ་འཆི་བ་ན་ཀྲ་ཡིན། །ཆུ་སྲིན་ལ་སོགས་འཇིགས་རུང་བ། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་བདག་སྒྲོལ་བྱེད། །རོ་ལངས་མ་དང་ལྟན་ཅིག་སྦྱོར། །དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་ 
ཆེན་པོའི་ཚུལ་སྟོན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཆིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྣོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ 


།ཕ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནི ། གསོལ་བ་བཏབ་པའི་སློབ་མ་དུ་ཡོད་པའི་གྲངས་ཀྱིས། འོ་མ་ཉན་གྱི་སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་པ། རྩེར་མེ་ཏོག་གིས་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ་དང་། སྒུད་པ་དམར་པོ་སློབ་མའི་ལུས་ཚད་དང་མཉམ་པ་སུམ་སྒྲིལ། མདུད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཀུ་ཤ་རྩེ་མཉམ་པའི་ཆེ་ 
གས་སྟ་གན་གྱི་ཆས་རྣམས་འཛོམ་པར་བྱས་ལ། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ལས་བུམ་གྱི་ཞླས་བྱས། མཐྫལ་ཕུལ་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱིས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར་དུ། འཇམ་དཔལ་ 
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1289: ཨུཌྩོ 


ལ་སྙོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་བཞུགས་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏག། དེ་ནས་བུ་ཚུར་ཤོག་ཅིག་ཐེག་ཆེན་པོ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་ནི། ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་ 
བསྟན་པར་བྱ། ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིན་ནོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན། །དུས་གསུམ་འབྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་གསང་སྔགས་མཐུ་ཡི་ནི། །ཡེ་ཤེས་མཉམ་མེད་ཡང་དག་བརྙེས། །གསང་ 


' སྔགས་སྦྱོར་བ་མཉམ་མེད་པས། །གང་གི་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སོགས། །མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བདུད་ཀྱི་སྡེ། །མི་བཟད་སྟོབས་ཆེན་དག་ཀྱང་བཅོམ། །འཇིག་རྟེན་རྗེས་འཇུག་རྟོགས་ནས་ནི། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་ 


ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་།། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། དེ་ནས་སློབམ་བསང་སྦུང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ དུ་ བསྙེད་པའི་དཔྲལ་བར། ཟླ་བ་ 
ལ་ཨོཾ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་ཨཱཿ སྟིང་ཀར་ཉི་མ་ལ་རྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུ་གིས་མཚན་པ་བསམས་ལ། རྡརེ་དང་བཅས་པའིཁ་ུང་ཀ་དྲའིཐིག་ལེ་ལགས་འབྱང་ད། ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་དང་། ཕུགས་ལྡགས་ས།ཧཱཱཾ་ཨཱཿཨོཾ་ཞེས་བརྗོད་ནས་རེག །དེ་ནས། ཨོཾ་ཧྲཱིཿདི། ཞེས 
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༧ ༄། །སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་རྣམ་ལྔ་ཡུལ། བསྟོད་པས་བསྟོད། དེ་ནས་ཨ་ཤུད་ལ་སོགས་པའི་སོ་ཤིང་མཆཱཡ་གྱི་སྟེང་དུ་དོར་དུ་བཅུག །སྦྱིན་པའི་ཚེ། ཧྲིི། བརྗོད་པས་གཏད་ཅིང་། དོར་བའི་ཚེ་ན། བཛྲ་ཧ་ས་ཞེས་བརྗོད་པས་དོར། རྩེར་མོ་ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་ 
བཞིར་བསྟན་ན་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ལས་འགྲུབ་པ་དང་། མཚམས་བཞིར་སྣ་ཚོགས་སྟེང་འོག་ཏུ་བསྟན་ན། མཁའ་སྤྱོད་དང་ས་སྤྱོད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར། ལུང་བསྟན། དེ་ནས་། ཧྲཱི བརྡོད་པའི་ཆུ་ཁྱོར་བ་གསུམ་ 
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འཐུངས་པས། ལུས་ངག་ཡིད་ག སུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པ ར་མོས་ སུ་བཅུག་ལ། ཨོཾཧིཿབི ཤུདྷཱ་ས རྦ་དྷརྨཱཿསརྦ་པཱ་པཾ ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ྣམ་པར་དག་པ་སྡིག་པ་ཁ་རྣམ་པར་སྦྱོངས་ཤིག་ནི ་ཙ་ཨ་སྱ་པི་ཤོ་དྷ་ཡ 'སརྦ་རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་ སོལ་ཅིག་ བི་ཀ ལྤ ན་ཨ་ 
པ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་འཐུང་དུ་བཅུག །དེ་ནས་སྲད་བུ་དམར་པོ་སྐྱེས་པའི་དཔུང་པ་གཡོན་དང་། བུད་མེད་ཀྱི་དཔུང་པ་གཡས་པར་མདུད་ཅིང་། ཨོཾ་ཐུྡྷསངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱམས་པས་བསུང་བར་མདོད་མི་ཏྲི་རཀྟ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད། སྔགས་ཆུས་བསླུང་། དེ་ནས། དྷཱི་ཡིག་ལས་ 
སྐྱེས་པའི་ཀུ་ཤ་རྩདལ།ཨོཾ་བཛྲ་རརྡནཔ་ཏིཀྷ་བཾ། སང་རྨི་ལམ་བཟང་ངན་སྤྲ་དགོས་སོ། །ཞེསབརྡོདལ།ད་ནསཟབ་མའི་ཆས་བཤད་པནི། འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །ཨ་དུམ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ལ་ནི་ 


བར 
༦ 
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རེས་འགའ་ཞིག །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ། །གང་གིས་ སེམས་ ཅན་མཉམ་མེད་དོན། །བླ་མེད་བྱེད་པར་ནུས་ མ་ཡིན། །བསྐལ 
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པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྔོན་ དུ་སྡིག་པ པ་བྱས་པ་གང་། །དཀྱིལ་ འཁོར་ འདི་ ་འདྲ་མཐོང་མ མ་ཐག །དེ་ ་དག་ ཟད་ པར་འགྱུར་ ཡིན་ ་ན། །གྲགས་ པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་ སྤྱོད་ པའི། །ཚུལ་ ལ་གནས་ ན་༔ སྨོས་ཅི་ ཅེ་དགོས། ། །སྐྱོབ་ 

པའི་གསང་ སྔགས་བཟླས་ ནས་ནི། ། །གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པར་ འགྱུར། ། །གང་དག་ སྤྱོད་པ ་མཆོག་ འདི་ལ། ། །བློ བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་མི ་གཡོ་ན། ། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ ཡིས། །ངན་འགྲོ་ འདི་ ་ཡིས་གཅོད་ པར་ 

\ འགྱུར་། ༈བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱིས་ནི། ། །བསྟན་པ་ འདི ་ལ ་ཁྱེད་རྣམས་ཀུན། ། །ཡོངས་ སུ་བཟུང་སྟེ་ སྐྱ་འིན་ པར། །དེ་ཕྱིར་ ཁྱེད་ རྣམས་ཐེག་ ཆེན་དུ། དུ། ། །སང་ནི་ རབ་ཏུ་ སྐྱེ་བར་ འགྱུར། ། །ཐེག་ པ་ ཆེན་ པོ་ཆེར་། _ 
ང་བའི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། ཁྱེད་རྣམས་དེར་ནི་དོང་བས་ན། རང་བྱུང་སྐལ་པ་ཆེན་པོ་པ། འཛིག རྟེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཉིད་ ་དཱ་འགྱུར། །ཞེས་བརྡོད་ཅིང་། 


། །སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱོགས་པར་ཉལ་དུ་བཅུག་ནས། ཕྱིས་ནང་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྨི་ལམ་བཟང་ན་གཟེངས་ ་བསྟོད། ངན་ན་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་ཚར་ འུ སླར་ཡང་སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱག་དང་མཐྟལ་ཛུལ། མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ནས། གོང་ ་མའིེ་ དབང་ གི་དོཿ དོན་ དུ་ 


གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། འཁོར་ལོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དབང་། ། །དམ་པ་བདག་ལ་སྩལ་ནས་མགོན། །ལཁོར་ལོ་ལྷ་ཡི་དེ་ཉིད་དང་། །དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་ཕྲིན་ལས་དང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་དང་། ། 


༧| ༄༅། །སྡོམ་པ་གསང་མཆོག་བསྟན་དུ་གསོལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་ནི་རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོན་འགྱུར། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་གདབ་དུ་བཅུག་ལ། དེ་ནས་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡོམ་པ་བཟུང་ 
བའི་དོན་དུ་འདི་སྐད་ཅེས། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདགཆེ་གིམོཞེས་བུ་བ་འདི་ནས་བཟུང་ས་རིསིད་བང་ཆུབཉིང་ 


4 པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་ཕོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་མཆོག །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བཀགྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་བསླབ་པ་རྣམ་པ་ „ 
“ གསུམ། དགེ་བ་དང་ནི་ཆོས་སྡུད་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི། །བདག་གིས་བརྟན་པོར་སོ་སོར་བཟུང། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་མཆོག་བླ་ན་མེད། །སྡོམ་ “ 


པ་སངས་རྒྱུས་རྣལ་འབྱོར་འབྱུང་། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བཟུང་བ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལུས་བསྡུས་ལ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རབ་ཏུ་བཟུང་། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བཀྱི། ། 
རིན་པོ་ཆེ་ཡི་རིགས་མཆོག་གི །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །པདྨ་ཆེན་པོའི་རིགས་དག་པ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བ་ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ 


༥༦༦ 
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[£8&2 ཤེར ཏྱ 


ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་སོ་སོར་བཟུང་བར་བཀྱི། །ལས་ཆེན་རིགས་ནི་བསྡུས་པ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལྡན། །མཆོད་པའི་ལས་ནི་ཅི་ནུས་བཞིན། །ཀུན་ནས་སོ་སོར་བཟུང་བར་བགྱི། སེམས་ 
ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་བརགྱིད་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ ནི་བླ་མེད་པ། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་བགྱིས་ཤིང་། །སྡོམ་པ་མ་ལུས་ བཟུང་བྱཧྱིས་ ནས། །མ་བྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བཀྱི། །མ་གྲོལ་བ་རྣམ་བདག་ 
གིས་སྒྲོལ། དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱང་ངན་འདས་ལ་འགོད། །དེ་དག་ནི་ལྟ་གནས་ནུབ་གཉིས་ལ་བྱ་བའི་ཆོ་ག་འོ། ནུབ་གཅིག་གིས་སྟ་གོན་རྫོགས་པར་བྱེད་ན་ཆོས་བཤད་ཀྱི་འཇུག་ཏུ་མཛྫལ་ཕུལ་ནས། སྡོམ་པ་བསྒྲག་བཟུང་བྱས་ 
ནས་རྨི་ལམ་བརྟག་ཏུ་གཞུག་གོ །བཞི་པ་ ལ་ཐིག་གདབ་པ། ཚོན་དགྱེ་བ། བརྒྱན་བགྲམ་པ་དང་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ལ་ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ནི།། དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཏྟིདྡ། ཞེས་སློངབའི་ཕྱག་རྒྱས་་གོན་གྱི་ལྟ་ནམ་མཁའ་བཏེག་གོ །སྟ་གོན་ནུབ་གཉིས་བྱེད་ན་དང་པོ་ལ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བཏེག་གོ །རང་ཉིད་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས། གཞོན་ནུ་མས་བཀལ་བ། དཔའ་བོས་རིན་གྱིས་ཉོས་པའི་སྲེད་ཐུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྒུད་ལྟ་ཐུའི་རིང་ཐུང་དང་ཕྲ་སྦོམ་གྱི་ཚད་དང་ལྡན་པ། བསང་སྦྱང་། བགེགས་མཐར་བྱེད་ དུ་བསྐྱེད། སྒུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱི་རླབས་ཡེ་ཤེས་པ་བཞུགས་། དབང་ 
བསྐུར་། རིགས་བདག་གི་རྒྱས་གདབ། མཆོད་བསྟོད་ ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཐིག་སྐུད་དུ་གླུར་པར་བསམ་ལ། རང་དང་སློབ་མས་ཛཿཞེས་པས་ཡེ་ཐིག་གི་སྐབས་ནས་འཆད་པ་ལྟར་གདབ་པར་བྱའོ། ཐིག་གདབ་པའི་ཆེད་དུ་སྨྲས་པ་། ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་པོ་བཏབ་པའི་རྡེས། །ཚངས་ནས་གཡས་གཡོན་ཆ་ཆེན་གྲངས། །བཅུ་ 
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ངོ བཞག་ལ། དེའི་མཐའ་མཆོད་པས་བསྐོར། བདག་ཉིད་ཤར་ཕྱོགས་སུ་འདུག་ལ། དེ་དག་ལ་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་གཏོར་ལ། བསང་སྦྱང། ཐིག་སྒུད་ཁ་དོག་ལྔ་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མས་འཛིན་པའི་ཆ་མ་གཏོགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཉིས་འགྱུར་སྤོམས་སུ་སྐོའི་ཉི་ཤུ་ཆ་བྱས་ཏེ། ཚོན་དང་ཐིག་སྐུད་སྔོན་པོ་ 
_ཕ་ལས་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དཀར་པོ་ཀྟེ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེ་གཤེད། སེར་པོ་མ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེ་གཤེད། དམར་པོ་མེ་ལས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེ་གཤེད། ལྗང་གུ་དེ་ལས་ཕྲག་དོག་གཤན་རྗེ་ 


༄༅། །དྲུག་དག་ཏུ་བགོ་བྱས་ཏེ། །དང་དྲུག་ཕྱེད་གདབ་ཕྱི་ཕྱེད་གདབ། །གཉིས་བདུན་བཞི་ཆར་མཉམ་པར་གདབ། །ལྔ་བརྒྱད་དབུས་དོར་མཐའ་གཉིས་གདབ་། དེ་ནས་ཟླམ་པོར་ཕྱེད་དང་གཉིས། །གཉིས་དང་གཅིག་དང་ཕྱེད་གསུམ་རྣམས། །རིམ་བཞིན་ཚངས་ནས་གཡས་གོན་དུ། །སོ་དང་སྒོ་འཁྱུད་ 


འགྲམ་དང་ལོགས། །མུན་པ་ཀ་བ་ཀ་རྒྱན་དང་། །ལྟ་སྣམ་རྩིག་པ་འདོད་སྣམ་དང་། །ཕ་གུ་དྲ་ཕྱེད་ཤར་འདའ་ཡབ། །རྟ་བབས་བང་རིམ་བཞི་དང་ནི། །པདྨ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གདུགས། །རེ་ཁ་པདྨ་དུར་ཁྲོད་དང་། །རྡརྗེའིར་བ་མེ་རིའོ། །ཞེས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྔས་ལྔ་ཚོགས་པར་བྱས་ཏེ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་བྲིས་ལ། ལྟེ་བར་ལས་ཐུམ། ཤར་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དཔའ་བོའི་རིན་གྱིས་ཉོས་ཤིང་། གཞོན་ནུ་མ་མ་ཉམས་པས་བཀལ་བའི་སྐུད་པ། ལྟོར་རྡོ་རྗེ། བྱང་དུ་དྲིལ་ཐུ། ནུབ་དང་མཚམས་ཀྱི་འདབ་མ་རྣམས་ལ། ཡཱ་ ། མ་མེ་དེ་རྣམས་བྲིས་པའི་རྡུལ་མཚོན་ཁ་དོག་ལྔ་རྣམས་ 
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གཤེད་། ཧུ་བསྙེད་ལ། སྟ་གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡ ་ཀེ་མ་མེ་དེ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོན་དང་སྲད་བུ་འོད་ཟེར་གྱི་རང་བཞིན་དུ། བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱ༔དུས་ཀྱི་སྒྲ་རང་གི་འཁོར་ལོ་ཐིག་སྒུད་ཀྱི་ཆེད་དུ་སྩལ་དུ་གསོལ་པྲ་ཡྟ་མོ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ 
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ཨ་རི་སྭ་ཙཱཀཔུ་ཏྲར་ཡ་ཧཱུཾ། ཞསདང།ཨོཾ་མོ་གཏིཐག་ཧའི། གནས་ས། པི་ཤུ་བེར་སྣན་དང་།།ྭ་ག་འདོད་ཟགས་དང་། ། ཨརྱུ་ཕག་དོག་དང་།། དེ་ཞེསྟང་ཏ། རྣམས་བཅུག་ལ་གསོལ་བ་གདབ། རང་གི་མིག་གཉིས་ཛ༔ལས། ཉི་ཟླར། བསྙེད་ལ། 

པྟ་ཌཏྱི་ཨཾ། ཀྱུ་འབར་བར་ལྟ་བའི་ལྕགས་ཀྱུས་ཁུག་ཤ་ཛྔ། ཞེས་བཟླས་ཤིང་མིག་རྫི་མ་བདེ་ཕའི་འབར་བའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་ལྕགས་ཀྱུས་བཀུག་པའི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོན་དང་སྲད་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱུང་བ་རྣམས་ རང་གི་ལག་ 
ན་གནས་པའི་ཚོན་དང་སྲད་བུ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོན་དང་སྐུད་པར་རྱུར། དེ་ནས་ཚོན་གཞན་དུ་བཞག་སྟེ་སྲད་བུ་རྣམས། སློབ་དཔོན་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དང་། སློབ་མ་གཏི་མུག་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་དང་ལྟན་ཅིག ཨོཾ་ཨ་ནྩོ་ 
ཆོ་ད་ཕན་ཚུན་ རྗེས་སུ་ཞུགས་རྐྱ་ཨ་ནུ་ག་ཏ་སརྦ་དྷརྨཿཡརསྤར་ཨ་ནུ་པྲ་ཆོ་ཐ་ཤིན་ཏུ་མཐར་ཐུག་ རྗེས་སུཞུགས་པ་བིབཿསརྦ་དྷརྨཿཨ་ཏུནྷ་ཨ་ནུ་པྲ་བིངྱཿསརྦ་དྷརྨཱ༔ ཨོཾ་ཨཱ་ཧྷཱཾ། ཞེས་བཟླགས་ཤིང་ང་སོ་སོ་སོར་སྒྲིལ། དེ་ནས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ལ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ 
བཅས་པའི་དྲི་བཟང་ཀྱིས་སྦངས་ནས། གསེར་གྱི་སྣོད་དུ་བཞག་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད། ཧིཏྷི། བཟླས་ཏེ་བསྲུང་ངོ་།དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞི་དྲིས་བྱུགས། མེ་ཏོག་སིལ་མ་བཀྲམ་ལ། ནམ་མཁར་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བཏབ། ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤྱོད་ལས་མཆོད། མིག་གཉིས་ཛ་ལས་ཉི་མ་ 
དང་ཟླ་བ་སེར་པོར། བསྟེད་དེ་ སྲད་ཐུ་ཐིག་ལེ་ཆ་ལ་དྲི་བཟང་དང་བཅས་པ་ལ་སྦང་ཏེ། གཡོན་པའི་རྡརྗེ་ཁཆུར་གྱིས་ལྟ་བའི་ཐད་ཀར་བཟུང་ལ། ནུབ་ཏུ་འདུག་པ་ཤར་དུ་བལྟས་ལ་གྲོགས་ཤར་བས་ནུབ་ཏུ་བཉྟས་པའི་ལག་ཏུ་ཐིག་སྤུད་སྟེ་མོ། ཛཿཛྲ་ཿཛྲཿ ཞེས་པས་གཏད། དེས་ཀྱང་། ཛཿཛཿཛཿ 


272 


* | ༄༅། །ཞེས་པས་དྲངས་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་མོས་སྲད་བུ་བཟུང་ལ་ལྟེ་བའི་ཐད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ་འདེགས་ཤིང་། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་རྡོ་རྗ་ཐག་སྐད་ཀྱི་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རིམ་པ་སྲ་མ་ཡ་སུ་ཏྲ་པྲ་མོ་ད་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སེ་གོ་ལ་སྒྲ་ 


་ོ 


®; ཏི3 


དང་བཅས་པའི་སྦ་དེས། སེམས་ཅན་དོན་དུ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས། །དུས་ཡིན་དེ་ཕྱིར་འདིར་བྱོན་ཅིག །ཅེས་བསྐུལ་བས་ནམ་མཁར་གནས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱོན་ནས་ཐིག་ལ་ཐིམ་པར་བསྣོམ། དེ་ནས་གཉིས་ཀའི་ 
ལག་པ་ཕབ་སྟེ། འོག་ཏུ་ས་ལ་ཚངས་ཐིག་དང་པོ་གདབ། དེ་བཞིན་དུ་བྱོགས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མོས་ནས་གཉིས་ཀས་ཐམས་ཅད་དུ་གཡས་བསྐོར་དུ་འགྲོ་ཞིང་སློབ་མས་སློབ་དཔོན་ལ། རྒྱབ་མི་སྟོན་པའི་ཚུལ་གྱིས། སློབ་དཔོན་ལྟོར་འདུག་བྱང་དུ་བལྟས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཚངས་ཐིག་གཉིས་པ་དང་། མེར་ 
འདུག་ཤར་དུ་བལྟས་པས་ཤར་གྱི་ཚངས་ཐིག་དང་། རླུང་དུ་འདུག་ལྟོར་བལྟས་པས་ནུབ་ཀྱི་ཚངས་ཐིག་དང་། དེ་ཉིད་དུ་འདུག་སྟེ་ཤར་དུ་བརྟས་པས་བྱང་གི་རྩ་ཐིག་དང་། མེར་འདུག་ནུབ་ཏུ་བལྟས་པས་ལྷོའི་རྩ་ཐིག་དང་། དེ་ཉིད་དུ་འདུག་ལ་རླུང་དུ་བལྟས་པས་ཟུར་ཐིག་དང་པོ་དང་། བདེན་བྲལ་དུ་འདུག་ལ་དབང་ 
ལྡན་དུ་བལྟས་པས་ཟུར་ཐིག་གཉིས་པ་གདབ། དེ་བཞིན་དུ་བསྐོར་ཕྱོགས་དང་གོ་རིམ་སྔར་དང་འདྲ་བས་ཐིག་རྣམས་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་བཏབ་ལ། དེ་ནས་བསྐོར་ཐིག་ནི་ཕུར་ཐུ་སྟེང་རྩེ་གཅིག་པ་ལ་སྔར་ཕུར་བུ་བཏབ་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པའི་སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བཏབ་ལ། དེ་ལ་སྲད་བུ་གཉིས་སྒྲིལ་དུ་ 
བྱས་པ་བཏགས་ཏེ། ཚངས་ཐིག་ནས་ཆ་བྲན་ལྔ་དོར་བས་པདྨའི་ལྟེ་བ་དང་། དེ་ནས་བཅུ་དོར་པས་འདབ་མའི་དོན་དང་། དེ་ནས་གཅིག་དོར་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དོན་དུ་ཐིག་ཟླུམ་པོ་སྟེ། དེ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ཕྱིའི་པདྨ་དང་། རྡོ་རྡེའི་ར་བ་དང་། འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་རྣམས་ཀྱང་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་བཏབ་ལ། དེ་ནས་ 
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གསྒུདཀྱིཡེ་ཤེས་པ་ལ་མཆོད་དེ། གཤེགས་ནས། དམ་ཚིག་པ་ཛཱཱཾ་བཾ་ཧོ༔བདག་ལ་བསྡུ། སྲད་བུ་གནས་ཅི་བདེ་བར་བཞག་གོ །དེ་ནས། ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ལས་མིག་གཡས་གཡོན་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ། མིག་འབྲས་རྡུཾ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེར་གྱུར་པར་བསམ་སྟེ། 
ཧི་ཞེས་བརྡོད་ཅིང་། ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་བལྟས་པས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་འཕྲོས། ཕུར་པའི་སྒོའི་བར་ཆད་དུ་གྱུར་པའི་བགེགས་རྣམས་བཅོམ་པར་བསམ་ལ། སྟོ་བཞིའི་ནང་གི་རྩ་ཐིག་དང། ཕྱའི་རྩ་ཐིག་དབྱེའོ། གཉིས་པ་ནི། སྔར་ཚོན་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་རྡུལ་ 
རྣམས། ཨོཾ་བཛྫ་ཅི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་ཧྲཱཾ། ཞེས་པ་དང་། ཧྲིཿིཿསོགས་རང་གི་སྔགས་ལན་བདུན་བཟླས་པབ་བྱིནགྱིས་བརླབས། དེ་ནས་སོ་སོ་ལ་ཧི་ཡིག་བྲིས་ལ། བདེན་པ་གང་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་རྡུལ་ཚོན་མང་ཞིང་སངས་རྒྱས་དང། རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་ཚིག 
ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་པའི་བདེན་པ་དེས་རྡུལ་ཚོན་རྣམས་འབར་བར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུབ་ཕྱོགས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་གྭ་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཐིག་གི་འབོད་བས་ 
རྡེ་ཤུགས་ཀྱིས་འཇུག་པས་འཇུག་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ན་གནས་པའི་ཕུར་བུ་རྡོ་རྗེ་ཊུ་ཚུར་གཉིས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀླུ་ལྟར་བྱས་པ་སྟམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ། ཧཱུཾ་ཞེས་པས་ཕུར་བུ་བརྡོད་ནས་རང་གི་ལག་པའི་རྡོ་རྡེ་ལ་བློས་བཅུག ཕུར་བུའི་ཁུང་བུ་ཚོན་སྣ་ལྔས་བསུབ། ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས་དྲིལ་བུ་ 


བསལ་བསལ་ིངངགཊུ འདིནི་ཆོས་དབྱིངས་དག་པ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་རབ་སྒྲོལ་བྱེད། །འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཉེས་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། ། 


ཙོམ རོ་ོ་ ོ་ 


]%89>®®;༄$ུཌྷ ངི 
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༄༅། །འཁོར་བའི་ནང་དུ་ཡང་དག་གནས། ཞེས་པའི་དོན་ལྟག་པར་མོས་པསརྡ་རྗེའིགླ་བླང་ལ། མཚན་མ་ངན་པ་བསལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡོན་པས་རྡོ་རྡེ་དང་བཅས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱས་རེ་ག་ལྔའིས་ལ་ཕྱིན་ནས་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་སྡོ་བ་རྣམས་ 
ལ་ཉི་ཤུའི་ཆ་ཡི་བར་སྟོང་ལས་ཆ་ཤས་ལྔ་ཕན་ཚུན་མ་འབྱར་བ་སྒོའི་ཚད་གཅིག་ཙམ་བྲིས་ལ། མཆོད་བསྟོད་བྱས་གསེར་ཕོར་ལ་སོགས་པས་བཀབ་ལ་བསླུང་། ཕྱིས་གཞན་དང་སྦེལ་རན་པ་དང་། སྣོད་བསལ་ཚོན་སྲ་བརྟག་གོ །ཕྱི་ནས་རང་ངམ་གཞན་གྱིས་ཅི་བདེར་བྲིས་ཏེ། དེ་ལ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཕྱོགས་བཞི་དམར་ 
བཱི ལ་མེ་རླུང་སེར། བདེན་བྲལ་ལྡང་ལ་དབང་ལྡན་ནག །ལྟེ་བ་ལྗང་ལ་གེ་སར་སེར་པོའོ། ཕྱོགས་མདོག་ནི། ཤར་དཀར་ལྟོ་སེར་ནུབ་དམར་བྱང་ལྡང་དབུས་སྔོ་བའོ། །གཞན་རྣམས་སྤྱི་དང་མཐུན་། པདྨའི་ལྟེ་བ་དང་ཕྱོགས་བཞིར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་མི་མགོ་སེར་པོས་མཚན་པ་ 

ལ་འོད་ཟེར་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའོ། །མཚམས་ཀྱི་འདབ་མ་བཞི་ལ་ཐུམ་པ་བཞི་ནི། མེར་སྔོན་པོ། སྲིན་པོར་སེར་པོ། རླུང་དུ་དམར་པོ། དབང་ལྡན་དུ་དཀར་པོ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟང་དུ་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་རྣམས་སོ། ལོགས་བཞིར་བུམ་པ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་སྤྱི་དང་འདྲའོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་བྲིས་ 


` ཐིན་པ་དང་། ཚོན་ལྟག་མ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ།ཆུ་བཞིཉརསྤྱད་ལྔས་མཆོད་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་ནམ་མཁའི་སྟ་གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། ཚོན་རྣམས་གནས་གང་བདེར་བཞག་པ་ནི། ཚོནདབྱེབའི་རིམ་པའོ། །གསུམ་པ་རྒྱན་དགྲམ་པའི་ཚོ་ག་ནི། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 


མཐའ་གུན་ཊུདྲི་བཟང་གིས་ཕྱུགས། མེ་ཏོག་སིལ་མ་བཀྲམ་ལ། དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པ་གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་བཞག་པར་སྒོམ་ལ། ཤར་སྒོའི་གཡས་སུ་བཞག །སོ་སོའི་ཐུམ་པ་ཡོད་ནའང་རང་གི་ཕྱོགས་སོ་སོར་བཞག །ལས་ཐུམ་དབང་ལྡན་ གྱི་མཚམས་སུ་བཀོད། །གཞན་ཡང་མཆོད་རྡས་རྣམས་ལྟ་རེ་རེ་བཞིན་ 
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གྲངས་བཅུ་ལས་མི་ཤུང་བ་ཕྱོགས་སོ་སོར། ཨོཾ་བཛྲ་སྤྲར་ཌ་ཁཾ། ཞེས་མཆོད་ལ་བགོ་བའོ། །ལྔ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་པ་ནི། བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་དང་བཅས་སྔོན་དུ་འགྲོབས་སྣོཿ ད་བཅུད་གཞལ་ཡ ས་ ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་ པ་ཐམས་ ཅད་གཙོ་ 

ེེ བོ་ཡ བ་ཡུམ་ལ་ཐིམ། པར་བསམ་ལ། ཨོཾ ཛྲ་བེ་གྭ་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེསརྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བཀན་པ་རྩེ་སྤྲད་ནས་སྟེང་དུ་འདེགས་པ་སློང་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སློང་བར་བསྒོམ་ལ། འདྱི་སྱེན་དུ་འདེགས་བྱ་ནི་སྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྟབས་འདིར་མེད་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བདག་ཉིད་འདུག་ནས་ 
སླར་བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་པར་རྡུལ་ཚོན་དཀྱིལ་འཁོར་པར་སྒྲབ་དགོས་ཕས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་མ་བཏེགས་པར་དེ་འི་དབུས་སུ་སོང་ན་རྡུལ་ཚོན་འགོམ་པའི་ཉེས་པ་འགྱུར་བར་དེ་སྡོང་ཆེད་དཀྱིལ་འཁོར་སྐབས་འདིར་ནམ་མཁར་འདེགས་པའོ། མཆན། རང་ཉིད་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་ ༦ 

གྱིས་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་ཞུགས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་གནས་པ། མོས་ལ། དེ་ནས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཧྲཱིཿཾས་བསང་། ཤུ་རྒྱ་ཏས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་ ཡི 

བསྐྱེད་པའི་གནས་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྲིས་པ་ལྟར་གྱིརྡོ་རྡེ་དབྱུག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ལྷ་ལྔ་མངོན་རྟོགས་བཞིན་བསྐེད་ལ། མཁའ་གསང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་པར་སྒྲུབ་ཐབས་བཞིན་བྱ། དེ་ནས་སྟོམས་ པར་འཇུག་པའི་དགའ་བའི་སྒྲས་ ཕྱོགས་བཅུའི་ 

-= དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་ཐམས་ཅད་བཀུག་བདག་ཉིད་ལ་བཅུག་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་ ཞུ་བར་གྱུར་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ ནམ་མཁའི་ཁམས་ ཁྱབ་པར་བྱས་ ནས་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱས་ 
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༧ ༄། །ཚུར་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བཅས་པ་བདག་ཉིད་ལ་བཅུག་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་བྱས་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབ་པའི་ཐིག་ལེ། དེ་ཡང་ཆ་གཉིས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཆ་ 
གཅིག་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་ཆ་གཅིག་ཆ་ལྔར་གྱུར་པ་ས་བོན་ཕྱག་མཚན་སོ་སོ་ལས་ལྟ་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར་ནས་མངལ་ནས་འབྱིན་ཏེ། མཛད་པ་བྱས་ནས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྟ་སོ་ སོ་ལ། རང་གི་སྔགས་ 
ཤ ཀྱིས་ཕྱུང་ནས་བསྲེ་བའོ། དེ་ནས་སྐྱེ་མཆེད་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱི་རླབས་པ་དང་དབང་བསྐུར་བ་ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་རྣམས་བདག་བསྐྱེད་དང་འདྲ་བར་བྱས་ལ། དེ་ནས། ཧྲིཿཤིས་བགེགས་བསྐྲད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ལ། སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་ 
ཧཱ བཞུགས་པ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ཕབ་སྟེ། ལྷ་རྣམས་ལྷ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ། གཞལ་ཡས་ཁང་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ། དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱ། དེ་ནས་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་བདུད་རྩི་ཕྱང་བ་གཏོར་མ་དང་ 
བཅས་པ་ཕུལ། རང་གཙོ་བོ་ལས་ཐ་དད་དུ་བྱེ་བའི་གཙོ་བོ་གཉིས་པར་གྱུར་ནས་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་གཅིག་དཀྱིལ་འཁོར་བསྲུང་དུ་བཅུག་ལ། རང་དཀྱིལ་འཁོར་ཁང་པའི་ཕྱིརོལ་དུཕྱིན་ཏེ། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅོ་ལྔ་ལ་ཡང་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་གཏོར་ཆོག་བཞིན་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས། མཆོད་ 
སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་སྣོམས་ལས། སོགས་ཀྱི་བཀའ་བསྒོ། དེ་ནས་ཉེ་རེག་བྱས་ལ། རྡོ་རྗ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པར་འཇུག །དཀྱིལ་འཁོ་རལ་རྡོ་རྗེ་ྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་པས་སྐོར་བ་བསྟོར། ན་མཿཏེ་ཧཱུཾ། སོགས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ། སྒོ་དབྱེ། མེ་ཏོག་ཐུལ། 
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ག་ཕྲེང་བ་རང་ལ་གནང་ནས་མགོ་ལ་བཅིངས་པར་བསམ་ལ། སློབ་མ་འདི་རྣམས་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་མཛོད་ཅིག །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་བསམ་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཉིང་མཆོད་པའི་ཆོ་ 
1» གའོ་། །དྲུག་པ་ལ་གཉིས། རང་འཇུག་པ་དང་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་ནི། རང་ཉིད་སློབ་མར་བྱ་སྟེ། མཆྟལ་ཕུལ། གསོལ་བ་གདབ། གཙོ་བོས་སློཔ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་དབང་བསུར་བར་བསམ་ལ། དབང་རྫོགས་པར་བླངས་ནས། དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་རྡོ་རྡེའི་གླུའི་མཆོད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
ྱ་བདན་པའི་སྟོབས་བརྡོད་པ་ནི། དྲིལ་ཐབས་དང་བཅས་པས་ངག་ཏུ། ཨོཾ་ནམ་མཁའ་སྐྱེ་བ་མཚན་ལྡན་ཕྱིར། །ཐོག་མཐའ་ཐ་མ་མེད་པའི་མཆོག །སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་རང་བཞིན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཀུན་ 
མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལྟག་པའི་ལྟ། །ྡ་རྡེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །མི་འགྱུར་མཆོག་ཏུ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཉེས་པ་མི་མངའ་རྟག་པ་ཁྱོད། །འདོད་ཆགས་ཀུན་གྱི་རྡེས་ཆགས་ 
པ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། བཅོམ་ལྡན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་མཛོད། །ཤིན་ཏུ་དག་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག །གདོད་ནས་གྲོལ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
པར་བདག་གྲུབ་མཛོད། །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོག །གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཆེར་བསྟོད་པ། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་བདག་བདག་མཛོད་ཅིག །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ཁྱབ་ 
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པེ ༄༅། །ཅིང་། །སེམས་ཅན་ ཀུན ་གྱི གྱི་སྟིང་ལ ་གནས། ། ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་གྱི གྱི་ཡབ 'གྱུར་ ཉིད། །འདོད་ ཆགས་དམ་ ཚིག་ མཆོག 'གྱུར་པ། །བདེན་ པ་གང་ གིས་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་མཆོག ། །ཤེས་རབ་ ་ཐབས་བདག་ དཀྱིལ་ 
འཁོར་ འདིར། །བདེན་པ ་དེ་ཡི་ ས་མགོན ་བདག་ ལ། ཁྱོད་ ཀྱིས་འདོད་ པ་རབ་རྫོགས ་མཛོད། ། ། །ཆོས་རྣམས་གཟུགས 'བྟན་ལྟ་ བུ་སྟེ། །ད་ །དག ་ཅིང་ གསལ་ལ་ 'རྣོགས་ པ་ མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅི ཅིང་བརྗོད་ དུ་མེད། ། 
ཤྭ རྒྱུ་དང་ལས་ ་ལ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང། །དེ་བཞིན ་ཉིད་ལ་ ངེས་པར་ སྐྱེས། །བདེན་པ ་དེ་ཡིས་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ། །གཟུགས་ བརྙན་ གསལ་བར་ སློབ་མ་ ནི། ། ། །ཀུན་ གྱིས་དྲི་མེ མེད་ མཐོང་བར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་སློབ་མ་ 
ཧཾ འཇུག་པ་ལ།དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང། ཞུགས་ནས་དབང་བསླུར་བརོ། དང་པོ་ལ་གཉིས། ཕྱི་རལ་རུ་འཇུག་པ་དང།ནང་དུ་འཇུག་པའ།།དང་པོ་ལ་ལ། ཡོན་འབུལཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ། ཉྟརབསྐད་ཅངབིན་གིབརླབ་པ། ཆས་སུ་གཞུགས་ནས་མིག་གཡོགས་ཏེ་མ་ཏོག་སྦྱིནཔ། འདོད་པདྲིས་ཤིང 
ལན་གདབ་པ། སེམས་བསྙེད་ཅིང་གསལ་བར་གདམས་པའོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་མ་རྣམས་ཁླུས་བྱས། མཆྟལ་དང་ཡོན་ཐུལ་ལ། ལྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ། ཧྲིཿ བསང་། གཉིས་པ་ ནི་སྟོང་པའི་ ངང་ལས་གཏི་མུག་ གཤིན་ རྡེ་གཤེད་ དུ། བསྙེད། སྲུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱི་ 
བརླབ། གསུམ་པ་ནི། ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་དང་ལྡན་ པའི་ ཕྱི ~་ དུ་སྨད་ གཡོགས 'དམར་པོ། སྦྱིན། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ དེ་པ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་: ་མེད་པའི་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་བརྒྱན་ ་པའི་གོས་ཀྱི་མཆོད་ སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ' ་འཕྲོ་པའི་དམ་ཚིག །ཞེས་པས་གཙུག་ཏོར་སྔོན་པོ་བཉིངས། ། ཏ་ ཨ་ ནུརྟ་ ར་ 
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3 ཐོ་དྷི་ཨ་ལངྐ་ར་ཝསྟ་པུུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏཱ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱཾ། ཞེས་པས་སྨད་གཡོགས་དཀྲིས། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཾ། ཞེས་པས་སྟོད་གཡོགས་སྔོན་པོ་བསྐོན། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཌྱི་ཡ་ཧྷཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཙ་ཀྐུ་བནྡྷ་ཝ་ར་མཱཿཌཱཱ་མིག་བཅིང་བར་བཏྱིའ་ཡ་ཧཱཱ། ཞེས་པའི་མིག་ 
ཧཾ) དར་དམར་པོ་བཅིངས་ཨ།།ཁཾ་ཝཱི་ར་ ཧཱཾཞེས་པས་མེ་ཏག་གི་ཕྲེང་བ་གཏད། ཧཱཱ། ཞེས་བརྗད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་བཞག །བཞིཔ་ནི།སློབ་དཔོན་གྱིས། བུ་ཁྱོད་ཅི་ལ་དགའ། ཞེས་འདོད་པདྲི། ལན་དུ་སློབ་མས། སྐལ་བཟང་བདག་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལའོ། །ཞེས 
ཤཿ བྱ ལྔ་པ་ནི། དེ་ནས། ཁྱོད་རང་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་གྱིས། བྱས་ལ། སྟིང་གར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་གྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། སྒོམ་དུ་བཅུག དེའི་སྟེང་དུ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་དབྱུག་ 
༡ ཕ་དཀར་པོ་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པ། སྣོམ་ཏུ་བཅུག །དེ་གཉིས་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཡིན་སྟམ་དུ་དགོངས་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཡོ་ག་ཐམས་ཅད་དུརྣལ་འབྱོར་སེམས་བསྙེད་པར་བཅིའོ་ཅིཏྟ་ཨུཏྤ་ཏ་ཡཱ་མི། ཞེས་བརྗོད་དུ་བཅུག །དེ་བརྟན་པའི་ཆེད་དུ་རྡོ་ 
རྗེ་སྙིང་ཀར་བཞག་ནས། སུ་ར་ཏ་ས་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་དམ་ཚིག་ལཁོད་མ་ཡ་སྟཱཾ་ཧོཿ སིངྷི་བཛྲ་རྡོརྡའི་དངས་གྲབ་ཇི་ལྟབའི་བདེ་བ་ཡ་བྲྭ་སུ་ཁི། ཞེས་བརྗོད་ལ་དོན་བཤད་དོ། །མགོ་བོརརྡོརྡེ་བཞག་ལ། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །མ་དད་པ་རྣམས་ལ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། ། 
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ད * | ༄༅། །ཞེས་བརྡོད་དོ། །གཉི་ས་པ་ལ་བཞི། ནང་དུ་ཞུགས་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ། དམ་ལ་བཞག་པ། ཡེ་ཤེས་དབབ་ཅིང་བརྟན་པར་བྱ་བ། མེ་ཏོག་འདོར་ཞིང་ལྷ་ངོ་བསྟན་པའོ། དང་པོ་ནི། དེ་ནས། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ལས་ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཅིག་སྤྲོས་ ནས་དེས། ཨོཾ་ཨཱཿཡ་ 


མུནྟ་ཀྲིཏ་ཧྷུཾ། ཞེས་པས་ཁྲད་ལ། ཨཱ།ི་བྲི་ར་རྷཱུཾ། གིས་ཕོལ་བའིནང་དུ་གཞུག་སྟེ།ཨོཾ་རྨ་ཧཱཱ་དགའ་བ་ཆེན་པོཤིན་ཊ་བརན་པ་ཤིན་ཙུ་དགྱས་པཤིན་ཏུ་བདེ་བརྡརྡེ་སེམས་དཔའ་དེང་བདག་ལ་དངོསགྲུབ་རྩོལ།ར་ སུ་དི་ད་སུ་ཏོ་ཌཌྱ་སུ་པུ་ཁེ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཨ་དྱ་སིདྡྷི་མཱཾ།ཞེས 
ཤཱ བརྗོད་ཅིང་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སྒོའི་ཕྱོགས་ནས། ན་མཿཏེ་ཧཱུཾ། ན་མོ་མེ་ཧཱཾ། ན་མོ་ན་མཿྲཱཾ། ཞེས་བརྗེད་ནས་ཕྱག་འཚལ་དུ་བཅུག གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཤར་སྒོའི་ནང་མཚམས་ཀྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་འཁོད། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་ 
༧4 གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱི་དེ་བས་ངས་ཁྱོད་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་ 
གཞན་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་བྱ་སྟེ་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། དེ་ནས་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ་འདི་སྐད་བརྗོད་དེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ 
སྟེ། ༈གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་འགའ་ཞིག་ལ། །འདི་སྨྲས་ན་ནི་མགོ་ བོ་འགིམ། ཞེས་གདམས་ནས། པང་སྟེང་ཀར་རྡོརྡེ་བཞག་ལ། དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་ ། ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། ། 
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དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །ཞེས་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པ་གསང་བར་གདམས། དེ་ནས་མནའ་ཆུ་བླད་པ་ནི། ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་དང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བུམ་ཆུ་བསྲེསཔ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོཾ་བརྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཁ། ཞེས་ལན་བདུན་བཟླས་པ་སློབ་མའི་ཁར་བླད་དེ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་ 
2 བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་བསྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུང་ན་དངོས་གྲུབ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འཐུང་ཞིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཁྲ།ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་བཀའ་ཉན་པའི་དོན་དུ། སྤྱི་བོར་ལག་པ་བཞག་ལ། དེང་ནས་ 
= བརྩམས་ཏེ་བུ་ཁྱོད་ཀྱི། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱིས། །ངས་འདི་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གང་བསྒོ་བའི་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་བྱ་དགོས་སོ། ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་མི་བྱ་སྟེ། ཁྱོད་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ནས་ 
༡ཱཿ དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། གསུམ་པ་ནི། དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཱུ དཔའ་བདག་ལ་དབབ་པར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། སློབ་མ་སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེ་གཤེདད་དུ་བསྙེད། དེའི་སྤྱི་བོར་པཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་ 
བོ་ཟླུམ་པོ་བུམ་པས་མཚན་པའི་ལྟེ་བར་ཧྭ། སྙིང་གར་ལཾ་ལས་ཕའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སེར་པོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པའི་ལྟེ་བར་རྭཱུཾ། ལྟེ་བར་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་རྣོ་ཞིང་འབར་བའི་ 
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༄༅། །དབུས་སུ་ཨཱ༔ རྐང་པའི་འོག་ཏུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་གཡོ་བ་བ་དན་གྱིས་མཚན་པའི་ལྟེ་བར་རྷིཿདྲག་པོ་འོད་ཟེར་འབར་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་རྐང་མཐིལ་ 
གཉིས་ནས་ཞུགས་ཏེ། ལྟེ་བའི་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་མཉམ་དུ་འབར་བས། སྟིང་ཀར་ཡང་འབར་ཞིང་། དྲཔལ་བའི་ཆུ་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ཁོལ་བས་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་། 
རང་དང་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཆར་བཞིན་དུ་བབ། སློབ་མ་ལ་ཐིམ་པར། བསམ་ཞིང་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །རོལ་མོ་དྲག་ཏུ་བྱ། ོ་ཧྷིཿི་ལི་ཀྲིཏཱན་ན་རཱུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཨཱ་ „ 

| བེ་ཤ་ཡ་སྟམྟ་ཡ་ར་ར་ར་ར་ཛཱ་ལ་ཡ་ཙཱ་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཿ ཨཱཿདྷེཿདཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་བརྗོད་པས་མྱུར་དུ་ཕེབས་སོ། ཕེབས་པ་དང་། སློབ་མ། འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ དུ་དམིགས་པའི། ལྕེ་ལ་ཨཱཿ དམར་པོ་བཀོད་དེ། སྤྱི་བརརྡོ་རྡེ་བཟུང་ནས། ཉྣི་བཛླ། “ 
ཞེས་བརྡོད་ལ། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཆེ་གེ་མོ་སྒྲོས་ཤིག །ཅེས་འབྲེའོ། །སྐུ་བབས་ན་ཡུས་འཕར། གསུང་བབས་ན་དགེ་མི་དགེ་སྨྲ། ཐུགས་བབ་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱ། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་ལྟར་གཞུག་ལ། ཁ་དོག་དཀར་དམར་གྱི་མཐོང་བ་དང་མཐུན་པར་ཞི་རྒྱས་སོགས་ངོ་སྤྲད། 
བཞིཔ་ནི། པྤ་ཏཱི་སོ་སོར་འདོད་པ་བཞེས་བྲ་ཛྲ་་ཧོ༔ ཞེས་པས་མེ་ཏོག་དོར་དུ་བཅུག །གང་ལ་བབ་པའི་ལྟ་རོ་སྤྲད་ན། མེ་ཏོག་དང་མཉམ་དུ་ཐིམ་པར་དམེགས་ནས། ཨྲོཾ་པྲ་ི་སེམས་དཔའ་སྟོབས་ཅན་ཁྱོདཀྱིས་འདི་ནི་སོ་ཕོར་བཟུངབང་གྱིས་གླིངྷ་སྟཱཾ་ཨི་མཱཾ་ས་ཏཱ་མ་ཧཱ་བ་ལ། ཞེས་བརྡོད་ 
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ལ། སླར་མེ་ཏོག་མགོ་བོར་བཅིང་། སློབ་མའི། མིག་ལ་མ་རིག་པའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་དམར་པོ། བསྒོམ། དེ་གསེར་གྱི་ཐུར་མས་བསལ་བར་དམིགས་ལ། ཨོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་རིང་རང་། ཁྱོད་ཀྱི་མིག་ནི་འབྱེད་པར་བརྩོན། རྡོ་རྗེའི་མིག་ནི་བླ་ན་ 
མེད། །ཐམས་ཅད་མིག་ནི་འབྱེད་པར་བྱེད། །ཅེས། གདོང་གཡོགས་བསལ། དེ་ནས། ཨོཾ་ལྟོས་ཤིག་པ་ཤྱ་ཧོཿ ཞེས་བརྡོད་དེ། དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་རྟོགས་བཞིན་དུ་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་ནང་དུ་ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བཞི། ཐུམཔ། གསང་བ། ཤེས་རབ། ཡེ་ཤེས་བཞི་ 
པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སློབ་མའི་དབང་། སློབ་དཔོ༔ ན་གྱི་དབང་ངོ་། དང་པོ་ལ་ལྔ། ཆུ། ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་གི་དབང་ངོ་། དང་པོ་ལ་གཉིས། རྫས་ལྔ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། ཆུའི་དབང་བསྒུར་བའོ། །དང་པོ་ན། སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོའི་ནང་དུ་གནས་པར་བསམ་ལ། མཆཱལ་ཕུལ་ཏེ་ 
གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ཡིས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དབང་བསྐུར་ལྟར། །བདག་ཀྱང་མགོན་པོས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། །མཆོག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ 
ནས་ཐོག་མར་དབང་རྫས་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་ བརླབ་པ་ནི། བུས་ ཆུ་དང་། དབུ་རྒྱན་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། ཤྲིལ་བུ་དང་། ཡང་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ བུ་སྦྲགས་པ་རྣམས་མདུན་ དུ་གདན་སོ་ སོར་བཞག་ལ། ལས་བུམ་ གྱི་ཆུ་གཏོར་ཞིང་། ྲཱི་ཧྡྷཾས་བསངས། སྭཱ་བྷཱ་ཝཾ ས་ སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ པེ 
ལས་པདྨ་དང་། རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། བུམ་པ་ཛཱུཾ་དང་རྡོ་རྡེའི་དབྱུག་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ སྐུ་མདོག་དམར་པོ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ་དམར་མོས་འཁྱུད་པ། དབུ་ 
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༢ ༄༅། །རྒྱན་མ་དང་དབྱུག་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སྒྲུ་མདོག་སེར་པོ་ཡུམ་ཕག་མོ་སེར་མོས་འཁུད་པ། རྡོ་རྗེ་མེ་དང་དབྱུག་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེ་གཤེད་སྒུ་མདོག་ 
དམར་པོ། ཡུམ་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོས་འཁྱུད་པ། དྲིལ་བུ་དེ་དང་དབྱུག་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེ་སྒུ་མདོག་ལྡང་གུ །ཡུམ་གོ་རི་མ་ལྡང་གུས་འཁྱུད་པ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཀྟེ་དང་དབྱུག་པ་ 

ཛུ ལས་སྐྱེས་པའི་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེ་གཤེད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། ཡུམ་ཙརྩི་ཀ་ནག་མོས་འཁྱུད་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ། དྲེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
4 དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས། ཛཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ དབྱེར་མེད་དུ་བསྟེམ། སླར་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས། པཉུ་ཀུ་ལ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅསཔ་རྡོརྗེ་འདུས་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ 
 །ྒ་དེ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མངོན་པར་དབང་བསྡུར་དུ་གསོལ་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཤུཏུ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ 

ཡིས། ༈དེ་བཞིན་བདག་གིས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཨོཾ་སྦར་དེ་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་དམ་ཟིག་དཔའ་གྱི་ཆེད་དུ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་རཱུ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་ 
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ཡར་ལུད་པ་ལས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་སོ་སོ་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད། ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་ཞུ་བ་ལས་དབང་རྫས་སོ་སོའི་རྣམ་པར་གྱུར། པར་བསམ། གཉིས་པ་ནི། དེ་ 
ནས་ཐོག་མར་ཆུའི་དབང་བསྐུར་གྱི་དོན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོའི་ནང་འཊྱམས་སུ་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། སློབ་མ། ཧྷུཾ་དབྱུག་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཞེ་སྡང་གཤི ན་རྗེ་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ལ་བ ཞུགས་པར། བསྙེད་ལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ 
༥ གོང་ལྟར་བྱས་པའེ། ཐུགས་ཀའི་རྷཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ། ལ་གསོལ་བ་དདབ་པའི། རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། འགྲོ་བ་སྙོབ་པའི་ཆེད་ དུ་དབང་། ། 
ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་བསྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་གནང་བར་ཞུ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་གི་དགོངས་པ་མཛད། ཡུམ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བས་ 
དབང་བསྐུར། སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། །དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱི། ། 
གནས་ལས་ བུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིའུམཱི། ཞེས་ལྟ་སོ་སོའི་སྔགས་བརྡོད་ནས་ཐུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆུ་བླུད། སླར་ཡང་ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་ 
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༄༅། །དབུ་བརྒྱན་པར། བསམ། ནམ་མཁའི་དབང་ལྷ་རྣམས་སློབ་མ་ལ་ཐིམ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ཡུས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་ལྡན། །སྡང་བས་ཟི་ལ་གནོན་སྐྱེ་བོ་རྣམ་པར་སྦྱོང་མཛད་པ། །མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་ 
པོ་ཞེས་བྱའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེང་འདིར་དབང་བསྐུར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤི་ས་བརྗོད། དེ་ནས་དབང་དོན་རོ་སྤྲོད་པ་ནི། མི་བསྐྱོད་པ་ཆུའི་དབང་བསྐུར་བས་ཞེ་སྡང་དག་རྣམ་ཤེས་གནས་གྱུར། 
མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དང་མི་བསྐྱོད་པའི་བག་ཆགས་བཞག །དེའི་སྒོ་ནས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་སོ། །གཉི་ས་པ་ནི། སྔར་ལྟར་སློབ་མ་བསང་སྦྱངས་སེར་སྣ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཡབ་ཐུམ་དུ་བསྐེད། དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲང་བ་སོགས་སྔར་ལྟར་བྱས་ནས། 
ཐུམ་པའི་མལ་དུ་དབུ་བརྒྱན་བཟུང་བ་ཞེས་འདོན་པ་བསྒྱུར། དབུ་རྒྱན་བསྐོན་ལ། ཁམས་གསུམ་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་སྟེ། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་མཆོག་འགྲོ་བ། །རིན་ཆེན་དག་གི་ཅོད་པན་དང་། །དར་དཔྱངས་དབང་བསྐུར་སྦྱིན་པར་བྱ། 


ཨོ་རྭྣ་མུ་ཀུ་ཊ་ཨ་བྷི་ཏིཤྷུ་མི།། ཞེས་བརྗོད་ལ་དབང་བསྡུང་རོ། །སྒུར་ཡང་ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ། སོགས་དང་། དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་བསྟིམ། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཆིག་བརྡོད་པ་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ཡུས་རིན་ཆེན་རིགས་དང་ལྡན། ། 
ཕོངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་དགྲོལ་བ་ཡོངས་སུ་རབ་བརྩོན་ཞིང། ཁེངས་པ་ཟིལ་གནོན་སྐྱེ་བོ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བྱེད་པས། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེང་འདིར་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ 


སས 


ལྡན་ཅོད་པན་གྱི་དབང་སྐུར་བས་ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣ་དག་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དང་རིན་འབྱུང་གི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག །དེའི་སྒོ་ནས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ། །གཟམ་པ་ནི་ 
སློབ་་བསང་སྣུང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས། འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྙེད་པ་དང་། དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་པ་སོགས་སྔར་ལྟར་བྱས་ནས། རྡོ་རྡ་བཟུང་བ་ཞེས་འདོནཔ་སྦུར།རྡོརྗེ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཡི། །དབང་ནི་དེ་ 
རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་ཕྱིར་ཟུང་།མ་ ཧྭ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིའྟུམི། ཞེས་བརྗོད་པ་ལག་པ་གཡས་སུ་བཞག །སླར་ཆུ་དབང་བསྐུར་དབང་ལྟ་བསྟེམ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་པདྨའི་ 
རིགས་དང་ལྡན། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྲིད་པའི་དྲ་བ་འཇོམས་པ་པོ། །ཆགས་པ་ཟིལ་གནོན་འགྲོ་བ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེང་འདི་ར་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བཀྲ་ 
ཤིས་བརྗོད། དེས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་འདོད་ཆགས་སྦྱངས། འདུ་ཤེས་གནས་གྱུར། སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་དང་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ས་བོན་བཞག །དེའི་སྒོ་ནས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ 
ཿ† །བཞི་པ་ནི། སློབ་མ་བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ། བསྐྱད་པ་དང་།། དབང་ལྟ་སྨྱན་དྲངས་པ་སོགས་སྔར་ལྟར་བྱས་ནས་དྲིལ་ཐུ་བཟུང་བ་ཞེས་འདོན་པ་བསྟུར། ཐྲབས་དང་ཤེས་རབ་ལྡན་པ་ཡི། །འགྲོ་དོན་ 


¥ 


2: £ 2 


རྦར 
2 
€ 


[2898 ཨུབ 


ཾ 


ཾ༽ 


༧ ༄༅། །མཉམ་པ་ མེད་ པ་དང་། །མཆོད་ པའི་ལས་རྣམས་རྫོགས 'བྱའི་ འི་ཕྱིར། ༈ རྡོརྗེ་ལས་ཀྱི་ དབང་བསྐུར་རོ། ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ 'ཏིཛྟཱ་ ཨ་ བྷི་མི་ཏི ཏྫཾས་མ ་ཡཛྟུ། ཞེས་བརྡོད་ལ་ལག་པ་གཡོན་དུ་གཏད། སྒར་ཡང་ཆུ་དབང་ 
བསྒུར་། དབང་ལྟ་བསྟེམ། བཀྲ 'ཤིས་གང་ཞིག་ མ་ལུས་ལས་ ཀྱི་རིགས 'དང་ལྡན། །བརྩེ་བའི་ ་བདག་ ཉིད་ ལོག་ པར་ལྟ་བ་ ངེས་པར་སྤོང་། །དེ་སྐྱོཿ སྦྱོར་ ཐབས་སྟོན་ དེ་ནི ནི་ ཀུན་ ལ་སྡེལ་མཛད་པ། །བཀྲ ་ཤིས་དེ་ནི ནི་ དེང་འདིར་ 

ཧཾ དབང་བསྐུར་ མཆོག་ལ་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། །ཅེས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། དེེས་དོན་ཡོཿ ཡོད་གྲུབ་པ དིལ་ཐུའི་ དབང་བསྐུར་ བས་ཕྲག་ ་དོག་ སྦྱངས། ། འདུ་བྱེད་ གནས་གྱུར། བྱ་གྲུབ་ཡེ ཡེ་ཤེས་དང་དོཿ དོན་གྲུབ་ ཀྱི་ས་ བོན་ བཞག ། །དེའི་སྒོ་ སོ 
4 ནས་ཕྲིན་ ལས་སྒྲུབ་པ ལལ" དབང་ངོ་། །ལྔ་པ་ ནི། སློབ་མ་བསང་སྦྱང་། སྟོ སོང་པའི་རང་ ལས་གཏི ་མུག་ གཤིན ་ེ རྗེ་གཤེད་ ཡབ་ཡུམ་ དུ་བསྙེད་པ་དང་དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་པ་སོགས་སྔར་ལྟར་བྱས་ནས། ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བཟུང་བ་ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར། རྡོ་རྡེ་དྲིལ་ཐུ་སློབ་མའི་ 
མགོ་བོར་བཟུང་ལ། རྡ་རྗེ་མིང་གིས་དབང་བསྒུར་ བས། །རྟག་ པའི་རྡོ་རྗེ རེ ་རབ་ཞུགས་ཏེ། ། ། །མི་ཤིགས་རྡོ་ ་རྡེའི་མིང་ལྡན་པས། །བུ་ཁྱོད་དེ་རིང་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཱཾ། ཨ་ བྷི ཏིའཱ་མི་བཛྲ་ ནཱ་མ་ཨ་ བྷི་ ཏིལུམི 

བཛྲ་ ན་ :¡ སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ལ་རྡོ་རྡེ ་མིང་གི ་མངོན་པར་ ་བགྱིའོ། །ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ ་ཏཿ ཀྱེ་དཔལ་ ཞེས་བོས་ལ། མི་བསྟྱོད་རྡོ་རྗེ་དང་། རྟག་པའི་རྡོ་ པཔ ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་ འི་མིང་བཏགས་སོ། སླར་ ཡང་ཆུ་དབང་བསྐུར་ནས་དབང་ལྷ་བསྟིམ། ། བཀ་ ཤི པ་ 


གང་ཞིག་ མཐའ་ (དག་ འཁོར་ལོའི་རི རྭགས་ དང་ ལྡན། །རྣམ་ པར་ སྣང་མཛད་ འཁོར་ བའི་ སྡུག་ བསྔལ་ རྟག་ འཕྲོག་ ཅིང་ ! །རྨོངས་པ་ ཟིལ་ གནོན་ འགྲོ་ ་བ་མ་ 'ཡུས་སྦྱོང་མཛད་པ། ཕ །བཀྲ ་ཤིས་དེས་ ཀྱང་དེང་འདིར་ 

དབང་བསྐུར་མཆོག་ ལ་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེས་རྣམ་ སྣུང་གི སྒོ ནས ་མིང་གི་ ་དབང་ བསྐུར་ པས་ གཏི་ མུག་ དུག །གཟུགས་ ཕུང་གནས་རྱུར། ཆོས་དབྱི་ངས་ཡེ ་ཤིས་ དང་རྣམ་ སང་གི་ ས་ བོན་ བཞག ། །དེའི་སྐོ་ སྒ ནས་ 
ཧཱཾ ཡྲིན ་ལས་ཐམསས་ ཅད་ སྒྲབ་ པ་ལ དབང་བར་ 'བྱའོ། །དེས་དུག་ ལྗ་ ༧སྤངས་ནས་ཡ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཐོཿ ཐབ་པར་ བྱེད་ པ ་རིག་ པའི་ དབང་ ལྔ་ བསྒུར་° བའོ། ། གཉིས་པ་ སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་དོཿ ་དོན་དུ། མཐྟལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། གང་ གིས་ 
ཌཱ བདག་ནི་ཁྱོད་དྲིན་ལས། །རང་དང་གཞན་དོན་ནུས་གྱུར་པ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་ 'དཔོན་ གྱི་ནི་དབང་། ། ། །ཐུགས རྗེའི རེ་གཏེར་ གྱིས་བདག་ལ་སྩོལ། ལ་ལ གསུམ་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིཤར་སྒོའི་ཐད་དུ་དབང་སྟེགས་ཀྱི་ 
། །དཀྱིལ་འཁོར་ཕླདྨ་དཀར་པོ་། པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་ པའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ལ་སློབ་མ་། ་བཀོད། ཧཱི 'སྔགས་ ཀྱིས་བསངས། སྭ་ བྷཱ 'ལྲས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་རྡོ རྡོ་རྗེ ་འཆང་བསྟྙེད། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ བྱིན་གྱིས་བརླབ ་ལ་དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་ སླུར་རིག་པའི་དབང་ ༼འདིར་རིགས་དབང་བསྐུར་རྒྱས་པ་མི་ 
དགོས་གོང་གི་དབང་བསྐུར་རྡོརེ་ཆེནཔོ་ནི་ཞེས་སོགས་ཚིག་བཅད་ལྔའི་མཐར་སྔགས་དང་བཅས་པ་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་བོ། མཉན༽ལྔ་བསྐུར། དབང་ལྷ་བསྟེམ།བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་དོ། །དེ་ནས། ། ཧུ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་ རྡོ རྡེ་བྱིན་ལ། ཨོཾ་ཐོག་ མཐྲའ་ མེད་ པའི་ སེམས་དཔའ་ནི་ ན། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ དཔའ་ དགའ་ 


ཤེ 
ཅོ 


12 
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།བ་ཆེ། ། །ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ་ ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་ རྡོརྡེ་སྟེམས་ཚུལ་ བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་ འདས་དཔལ་ མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའོ། །ཅེས་བརྡོད། ཨཱཿ ཿ ལས་སྙྱེས་པའི་དྲི དྲེལ་བུ་ཕྱིན་ལ་ཨཱཿ སྲིད་ པ་ 
སྐ ངོ་ཐོ་ཉིད་ཀྱི ཀྱིས་དག ངོ་བོ ་ཉིད་ ཀྱིས་ སྭསྲིད བྲལ་བྱས། །རང་ བཞིན དག་པའི་ འི་སེམས་དཔའ་ནི། །སྲིད་ པ་དམ་པ་བྱེད་པར་ འགྱུར། །ཅེས་བརྡོད། འཁྱུད་པའི་ འི་ཚུལ་བྱེད་དུ་བཟུག་ལ། ཌྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཆེ་ དང་དྲིལ་ བུ་ཆེ། །ཟུང་ཞིག་རྡོ་ རྡོ་རྗེར་ 
: བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན ་„གྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས 'རྣམས་བསྡུ་བར་ གྱིསྲ། དེ་ལྟར་སྙོམས་འཇུག་གི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བར་བསྣོམ། | ཡིད་ ཀྱི་ལུས་འདི་ བསྟེན་ བྱའི་ཕྱི ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱ་དམ་ 'ཚིག་ རབ་ཏུ་ _ 
÷།བཤད་། །ངག་གི་ཡུས་འདི་ཐམས་ཅད་བསྟེན། །དེས་ན་ཕྱག་རྒྱ་རབ་ཏུ་གྲུགས། །ཞེསབརྡོད་ལགརྱཟན་པ་ཕིན་རས་བརླབས་ནས། ཤེས་རབ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་ལ། །ལག་པ་དག་གིས་ཡང་དག་འཁྱུད། །རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་ ཊི 
_ མཉམ་ སྦྱོར་བ། བ། །སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་དབང་ དུ་འདོད། །ཅེསངསྤྲོད་དོ། །ཕྱི་ནང་ གི་དམ་ ཚིག་ བསྲུང་བ་ད དང་ལས་ཐམས་ཅད་ སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་ སོ། །དེ་ནས་ རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི། དྲི་བཟང་པོའི་ཆུ་དང་། སྦྲང་རྩི་དང་བུ་རམ་ལ་སོགས་ 
པ་སྦྱར་བའིམིག་སྨན་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ན་གནས་པ་གསེར་གྱི་ཐུར་མས་བླངས་ཏེ་མིག་ལ་བྱུགས་ནས། ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ ཡིས། །འཇིག་ རྟེན་རབ་ རིབ་བསལ་བ་ལྟར། །ཐུ་ཁྱོད་ ཀྱིས་ནི་མི་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་བ་ རྣམས་ཀྱིས་ 


ཌོ 


བསལ། མོཾ་ནེ་ཏཱ་ཨ་པ་ཧ་ར་པ་ཊ་ལཾ་ཧྲཱིཿ ཞེས་བརྡོད་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱ་སྨྱན་དང་ལྡན་པར་བསམ། དེ་ནས། ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ལོང་། བརྟན་ཏེ། ཨ་ཞེས་བརྡོད། ཧོཿ ཡིག་ལས་སྐྱེས་པའི་མདའ་གཞུ་ སྦྱིན་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་དེ་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ཏ་ 
ཐཱ་ག་ཏ་མིག་གིསྔ་ཨ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ཆེད་དུ་ནུ་རྭ་ག་ཌ་སཱ། ཞེས་བརྡོད། སློབ་མས། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡེསསུ་ཆགས་པར་བཀྱིའོ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡཱ་མི། ཞེས་བརྡོད་ལ་མདའ་འཕངས་སྟངས་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་རིགས་གཏད་པའི་དོན་དུ་དཔོན་ 
༥ སློབ་གཉིསཀ །ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་སེམས་དཔའ་གསུམ་རྩེགས་སྲུ་བསམལ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་སྔགས་ཕྲེང་གཉིས་པ་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱུང་ནས་སློབ་མའི་རྣ་ ཐཱ 
ྱུ བ་གཡས་ནས་ཞུགས་ཏེ་སྟིང་གའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་མཐར་འཁོར་བར། བསམ་ལ། སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་སྔགས་རྣམས་རྡེས་བཟློས་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱི། །འདི་ལ་འགོ་བར་ ° 
མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྡོད། སློབམས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཀྱི། །བདག་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྡད་སློབམ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ ལ། སོགས་ཕར་རིམ་པ་བཞིན་རུ་བསྐེད་ནས་ཐོག་མར་འཁོར་ལོ་ 
བྱིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་དོན་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་གྱུར་པ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། ཨོཾ་དྷརྨ་ཙཀྲ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་དབང་བསྐུར་བར་གྱིས། ཨ་བྷི་ཏིཤཱུ་མི། 


&$5&&;&& 


དུད་འ 


* ༄༅། །ཞེས་དང་། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་མཚན་རྣམས་བྱིན་ལ། ཆོས་ཀྱི་གནས་སྲ། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། ལས་ཀྱི། སྒྲ་བཅུག་ལ། ཚིགས་བཅད་ལྔས་རིམ་ 
པ་བཞིན་དུ། དྷརྨའི་གནས་སུ། བཛྲ་དང་། རཏྣ་དང་། པདྨ་དང་། ཀརྨ།། ཞེས་བརྗོད།དེ་ནས་རྡོར་དྲལགྱི་རྡེས་གནང་གི་དོནདུ།སློབ་མརྡོར་སེམས་བསྐྱེད་ལ། རྡོར་སེམས་དང་སྟེམས་མ་ཡབ་ཡུམ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ། གཡས་སུ་བྱིན་ལ། འདི་དེ་ 
' མངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་དང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ན་གནས། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བསྟན། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུང་། ཨོཾ་སྦརྦ་དེ་པ་ཐམསཅད་ཀྱིདངསགུབརྡརྗ་ད་ཚིག་བརྟནཔ་འདིཁྱད་བཟུང་བར་བྱའོ། །ཏ་ཐཱ་ རྡ 
གཏུ་སྙིརི་བྲསས་མ་ཡ་ཏྱིཌཨེ་ཏསཱཾཧཱརཡཱ་མ ་བཛྲ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྭཏྭ་ཧིཿཿཧིཧི་ཧི་ཧི་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗད། དེནས། བྷྲི་ལས་བྱུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཊིན་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཱཾ། ཞེས་བརྡོད། དེ་ནས། ཨ་ལས་བྱུང་བའི་དུང་། ཉིན་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ་ “ 
` ཌརཾ། ཞེས་འབུད་དུ་བཞུག་གོ །དེ་ནས། ཨ་ཡིག་ལས་སྐྱེས་པའི་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་རྒྱུད་ ཕོ་ཏི་ལག་ཏུ་སྟེན་ལ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ། །ཙམ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་བླ་མེད་ 
པ། །དྲི་མེད་ཀུན་ཏུ་གང་བར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས། ཨ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་ དཀྲོལ་དུ་བཅུག་ལ། བཛྲ་དྷརྨ། ཞེས་བརྗོད། ཁ་ལས་ བྱུང་བའི་རལ་གྲི་སྩིན་འ བངླ་ རྡོརྗེརལ་གྲི་ཁདྐ་། ཞེས་བརྡོད། རྡེས་སུ་གནང་བའོ། །བརྟུལ་ཞུགས་ནི། དེ་ 
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-ཌ ནས་ཐོད་སྒམ་གྱ་དབ་རྒྱནདང། བད་རློནལྔབཙུའ་ྲེངབབྱིན་ལ། ཀྐ་པཱ་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་ལ་མཱ་ལ་ ཞེས་དང་། ཧྲཱཿཱི་བརྗད།ཐོད་དབྱག་དངཐོད་ཁྲགབྱིན་ལ་སྔགས་བརྡོད།གྱུ་སྒྲུ་སྟག་ལྤགས་ཚུྨ།ཞེས་བརྗོད་ལ་སྟག་ལྡགས་བྱིན་ལ། ག་ཛྲ་ཙྨ་ཞེས་བརྗོད་ལ་གླང་ལྡགས་བྱིན། ནཱ་ག་ 

‡› ཨ་ལང་ཀཱ་ར། ཞེས་བརྡོད་པསཟླའི་རནབིནནོ། འདི་ནི ཀུན་བཟང་སྤྱོད་བརྟུལ་ཞུགས། །བསམ་པ་སྣ་ཚོགས་རྣམ་དག་བྱེད། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་བྱའོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན 

ཧཾ ཤེགས་པཐམསཅད་ིོད་ཟྱོ་ྱས་བཟ་བ་བི་ྱ་ིྷཱར་ཱམིཨཱཧཱཾ། ཞབ སྤོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིམཆོགནི་རྣམ་པར་མིརྟགཔའི་སྦྱདབཡན་པབ་དེ་ི་ལྟ་བ་ཞེ་ན།ཇི་སྐདད་རྡོརྗ་མཁའ་འབྲོ་ལས། གང་ཚེ་ „ 

£ རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ། །ལས་ཀུན་ཐབས་དང་བཅས་པས་སྤྱོད། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་སྒོམ་པ་ཡིས། །བརྟུལ་ཞུགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་གི་མཆོག །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པ་ པ 
ལ་དབང་། ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག །སྤྲལ་པའི་སྐུའི་བག་ཆགས་བཞག་གོ །གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་ནི། མཆཱལ་ཕུལ་ལ། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཨེ་མ་སངས་རྒྱས་སློབ་དཔོན་ཆེ། །ཨེ་མ་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག །བདག་ལ་དམ་ 

2 ཚིག་དེ་ཉིད་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། ཡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་བརྡར་གདོང་གཡོགས་བཅིངས། དེ་ནས་བླ་མ། ཞེ་སྣང་ག ཤིན་རྗེ་གཤེད་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ་དང་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ 
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༄༅།། །དགའ་བའི་སྒྲས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ཞུ་བ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་ 
པདྨར་བབས་པ་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱུང་བའི་བདུད་རྩི་དེ། མཐེ་བོང་དང་སྲིན་ལག་གིས་སློབ་མའི་ཁར་བྱིན་པ་དང་མཉམ་དུ། ྲིིའི་སྔགས་བརྗད། སློབ་མས་ཀྱང་མ་ཧཱ་སུཁ་ཧོཿ ཞེས་བརྡོད་ལ། བཏུང་བས་རྫོགས་རིམ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྒོམ་ 
པ་ལ་དབང་། ལོངས་སྐུའི་ས་བོན་བཞག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར། བསམ་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་གྒ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡེས་སུ་ཆགསཔ་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་གྱི་བདག་ཉིད་ངའོ།ཏ་ 
ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཌ་བྲཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྟ་ཀཱོཧཾ། ཞེས་བརྡད ད་ནས། ཤེས་རབ་མ་ཡར་ལངས་ནས་རང་གི་པདྨར་གནས་པའི་ཐིག་ལེ་ལྟག་མ་དེ་བྱིན་ནས། འདི་ནི་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མའི། །དམ་ཆིག་རྨད་བྱུང་ཆེན་པོ་སྟེ། 
ཁམས་ལྔ་ལས་བྱུང་བཅུད་ཀྱིས་ལེན། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་མྱོང་བར་གྱིས། །དེ་ལ་།་ཞེས་བརྡོད་ཅིང་བྱིན་པ་འཐུང་བར་བྱའོ། །ལུང་བསྟན་པ་ནི། ད་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིཆོས་གོས་ཀྱིགྲྭ་རིདྭགས་ཀྱིརྣ་བ་ལྟར་བྱས་ལ་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚར་གྱིས་སྟིང་ཀར་བཟུང་ལ་གཡས་པས་མི་ 
འཇིགས་པའི་ཕག་རྒྱབྱས་ཏེ། ཨོཾ་འདིར་ནི་ངས་ཁྱོད་ལུང་བསྟན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་བྱའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་ལས་བཏོན་ཏོ། །མི་བསྐདརྡོརྗ་ལ་སོགས་པའི། ཁྱོད་རྣམས་མ་ 
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ཟླ ཞོངས་པའི་དུས་སུ་འདི་ཞེས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཨོཾ་སྦར་ཏཱ་དེ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གླུབ་ཀྱི་དམ་ཚིག་ ཐཱ་ག་ཏ་སིངྡི་ས་མ་ཡ སཾ་བྷུར་བྷུ་ཝ་སྭཱ། ས་འོག་ས་སྟེངས་བླ་ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག ། 
རཿ མཆོག་གསང་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་འདིར། །མཐོང་བའམ་ནི་ཞུགས་པ་ཡིས། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་ངེས་གྲོལ་ཏེ། །དེ་རིང་ཁྱེད་རྣམས་བདེ་བར་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི། །སླར་ཁྱོད་འཆི་བ་ཡོད་མ་ 
རེ 


ྒྲ་ ཡིན་། ༈མི་ཚུགས་པ་དང་མི་ཤིགས་པས། །ཅིས་ཀྱང་མི་འཇིགས་དགའ་བར་གྱིས། །རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་ནི། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལས་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསང་བའི་དབང་ཐོབ་པས་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་ 
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པེ ༄༅། །མི་བྱའོ། །འདི ་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི ཀྱི། ། །རིག་ མའི་ བརྟུལ་ ཞུགས་ བླ་ན་མེད། །རྨོངས་པ་ གང་གིས་འདའ་ བྱེད་པ། །དེ་ལ་མཆོག་ གི ་དངོས་གྲུབ་མེད། ། ཅེསབིན་པ་དང་། ཙན་དན་སོགས་དྲི་ དྲི་ཞིམ་ 
པོས་བྱུགས། ། མེ་ཏོཿ ཏོག་ཐ ཧི ཕྲེང་བས 'བརྒྱན་ ཏེ། གཅེར་ བྲུས་པ དྷྭ་དགྱེས་པར་ སྟོན་ཅིང་། དྲི་ཆེན་དྲི དྲི་ཆུ་བཟའ་བ་དང་། །ཁྲག་ དང་ཁུ་བ་དེ་ནི་ཤ། །བུད་ མེད་ གུས་མཆོད་ དེ་ གཞན་དུ། །བྷ་གར་མཐུ་སྦྱོར་བའམ་འོ་བྱེད་པ་ 

-ླ ÷ པདྨ་ཙུམ 'པ་ ན། །བུ་ཁྱོད་སྒྲོ་ ་པ' ཡིན ་ནམ 'ཅི། །ཇི་ལྟར་ བདེ་ ་ཀྲང་ བུས་སྨོས་ཤིག །ཅེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ། སློ སློབ་མས། དྲི་ཆེན་དྲི་ ་ཆུ་སོགས བཟའ་བར། །ལྷ་ མོ་ཅ ་ཕྱིར་བདག ་མི་སྒོ། སྤྲ། །བུད་ མེད་རྣམས་ལ་རྟག་ གུས་བྱ། རྒ ངཿ 
1 ཉིད་ལ་ཚུམ་པ་ན། །ལྷ་མོ་ཅི་ཕྱིར་བདག་མི་སྨྲོ། །ཞེས་ལན་བཏབ་པས་མཉེས་ཏ། ཨེ་མ་བདག་གི་བདྨཱ་འདི། །བདེ་བ་ཀུན་དང་ཡང་དག་ལྡན། །གང་ཞིག་ཆོ་གས་བསྟེན་བྱེད་ན། །དེ་ཡི་མདུན་ན་བདག་གནས་སོ། ། “' 
སངས་རྒྱས ་གཉེས་པ་ ལཿ སོགས '་བྱ། །པདྨར་ ར་ཇི་བཞིན བྱི །བདེ་ དེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ ་རང་ཉིད་ནི། ནི། ། །འདི་ཉི ཉིད་ དུ་ནི རྟག་ཏུ་བཞུགས། བྷ བྷའྡྷ་མོ་ ཀྟ་ ་ཧོཿ ཞེས་བརྡོད་པར་བསམ། དེ་ནས་སྒོཿ སྒྲོབ མ་ 'ཞེ་ སྡང་གཤིན་ རྗེ་ གཤེད་ 
དང་། ཕྱག་རྒྱ་ རོ་ལངས་མར་ བསྐྱེད་དེ་བདེ་: ་བ 'བསྐྱེད་ པའི་ར་བཙལ་ ཏེ་སྟོམས་པར་ ཞུགས་ནས 'དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེ ་ཤི་ས། ཚིག་འགུར་དུ་གྲོལ་གྲོལ་དུ་ཉེ། དོན་འགྱུར་དུ་བསྟན་པའི་ཐམས་ཅད་པ། རྱོང ཞིང་མཆོག་ དགའི་ མཐའ་དང་། 


དགའ་བྲལ་ གྱི་དང་པོར་ ལྷན་ཅིག་ ཀྱི་ཡ ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། རྣལ ་'འབྱོར་པ་ཡི ིརི་སྲིད་དུ། དུ། །བྱང་སེམས་འཛིན་ པར་མི་བྱེད་པར། །དེ་སྲི་ སྲིད་ཐོབ་ འགྱུར་ རྒྱུན་མི མི་ འཆད། །དགའ་བ་ལ་སྐྱེད་དེ་ 
› གཞན་ཅི། ། །དངོས་གླུབ་ཀུན་ གྱི་གཏེར་ གྱུར་པ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི ་ལྷུང་གྱུར་ན། ། ། །ཕུང་པོ པོ་རྣམ་ཤེས་བརྒྱལ་ བ་ལ། ། །མ་སྨད་ དངོས་གྲུབ་ ག་ལ་ཡོད། ། །མཁའ་ ཁམས་རྡོ་ རྡེ་ཀུན་ སྦྱོར དང་། །རེག་ བཅས་ཀྱིས་ནི་ 
། རླད་བྱུང་ཆེ། །བདེ་བ་བསྐྱེད་པར་ བྱེད་ པ་གང་། ། །དེ་ནི་ མཆོག་ དགའི་བྱེ བྱེད་པའོ། །དགའ་བ་དག་ ནི་ དབུས་སུ་ནི། །མཚོན་པར་ ལྟོས་ལ་མཚན་མར་ གྱིས། །པདྨའི་ ནམ་མཁར་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཡི། །ལྟེ་བས་ ༈་མནན་ པའི་ 
།གནས་དག་ཏུ། །རྡོ་རྗ་སྐྱལ་ཀྲུང་དག་གི་སེམས། །ནོར་བུའི་ནང་དུ་སོན་བལྟས་ལ། །ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་གང་ཡིན་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །ཆགས་པ་མ་ཡིན་ཆགས་བྲལ་མིན། །དབུ་མར་དམིགས་པ་མ་ 
ཡིན་ནོ། །གང་ཚེ་རྣལ་ འབྱོར་ཡེ་ཤེས་མཐོང་། ། །བདེ་བ་གནས་བཅས་འགྱུར་ མི་ བྱ། །ཐུན་ནམ་ཡང་ན་ ཉིན་ གཅིག་ གམ། །ཟླ་ཕྱེད་ཟླ་བ་ལོ་ ལོ་དང་ནི། ། ། །བསྐལ་ པ་ '་བསྐལ་ པ་ སྟོང་དུ་ཡང་། །ཡེ་ཤེས་མངོན་ སྦྱོར་ 
གྱིས་གནས་བྱ། །ཞེས་རྣལ་འབྱར་གྱི་སྟོབས་འཛིན་ནུས་མི་ནུས་བརྟག་ལ། མི་ནུས་ན་ཆུ་སྐྱསནས་ལྩེས་བླངས་ཏེ་བཟར་གཞུག་གོ །དབུགས་དབྱུང་བ་དང་། གཟེངས་བསྟོད་པ་ནཾ། དེང་ནམ་ཁྱོད་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །སློབ་དཔོན་སྔགས་དང་རྒྱུད་འཛིན་པར། 
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༧ | ༄༅། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བཞེད་པའོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བརྩེ་དོན་དུ། །ཆོ་གས་ཁྱོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །རབ་ཏུ་འབད་དེ་བྲི་བར་བྱ། །སྒྲབ་པ་ཕོ་རྣམས་ 

རྒྱུད་ལ་སྦྱོར། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་དོན་བཤད་དོ། །དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ་ཏེ་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག་ལམ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སོམ་པ་ལ་ 
- དབང་། འབྲས་བུ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །དེ་ནས་དབང་བཞི་པ་ནི་མཆཱལ་ཕུལནས། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ 
ངི ཀྱང་སྐྱོབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་བཅིང་། དབང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་སྐྱེསཔའིལྟནསྐྱེས་ཀྱིཕེཤེས་དེཚིག་གི་སྒོནས་ང་སྤྲདནས་ཇི་སྐད་དུ། བྱང་ཆུབ་མེད་ཅིང་མངོན་ 
རྟོགས་མེད། །དངོས་པོ་མེད་ཅིང་སྒོམ་པ་མེད། ཁམས་མེད་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གནས། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་གཡོ་མེད་པས། །ཆོས་འདི་བདེ་བ་ཆེན་པོའོ། །ཞེས་དང་། རྣལ་ 


 #་ 


འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པས། །དེ་ཉིད་གསལ་ཞིང་སྟོང་པ་དང་། །རིག་པ་དེ་ཉིད་མ་འགགས་པ། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྐད་གཅིག་མ། འདི་ནི་ཐོག་མ་དབུས་མཐའ་མེད། །སྲིད་མེད་མྱང་ངན་འདས་པ་མེད། 


བདག་མེད་གཞན་ཡང་མེད་པ་སྟེ། །འདི་ནི་མཆོག་ཏུ་བདེ་ཆེན་ཉིད། །འདི་ལས་མཚོན་ཏེ་ཤེས་པར་བྱ། །འདི་ནི་རང་བཞིན་སྐུ་གསུམ་དང་། །ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉེད་ཅན། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་ 
ཉིད། ༈སངས་རྒྱས་གཞན་དུ་བསྟན་པ་མེད། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །གཞན་དུ་བཙལ་བས་རྙེད་མ་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོན་བཤད། དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ་ལ་དམ་ཆིག་བསྒྲག་པ་ནི། དངོས་གྲུབ་དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ནི། 
^ ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བྱ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་གསུངས། །མཆོག་ཏུ་རྟག་པའི་བཀའ་ཡིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལ་འདའ་མི་བྱ། །དེ་བཞིན་ཁྲོས་ནས་ „ 
སྤྲན་རྣམས་ལ། །ཉེས་པ་བརྗོད་པར་མི་བྱའོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་པའི་སེམས། །ནམ་ཡང་ངེས་པར་སྤང་མི་བྱ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་འདོར་མི་བྱ། །རང་གཞན་ཆོས་ལ་མི་སྨད་དོ། །ཡོངས་སུ་མ་སྨིན་ པ 


སེམས་ཅན་ལ། །གསང་བ་ཉིད་ནི་བསྟན་མི་བྱ། །བདག་གི་ཕུང་པོ་སྨད་མི་བྱ། །ཆོས་རྣམས་ངོ་བོ་སུན་མི་དབྱུང་། །གདུག་ལ་བྱམས་པ་རྟག་ཏུ་སྤོང་། །ཆོས་ལ་ཚད་བཟུང་མི་བྱའོ། །དད་ལྡན་སེམས་ཅན་བསླ་ 


-- 
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'བྱ། །རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་བསྟེན་པར་བྱ། །ཤེས་རབ་རང་བཞིན་བུད་མེད་རྣམས། །སྐྱོན་གྱི་ཉེས་པ་བརྡོད་མི་བྱ། །ཞེས་ཐུན་མོང་གི་དམ་ཟིགདང་། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་བསད་ པར་བྱ། །ཞེས་སོགས་དབང་གོང་མའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ 


༧ ༄། །པའི་དམ་ཆིག་ཀྱང་བསྒྲགས་ནས་བསླུང་བར་གདམ་མོ། །རྟོགས་པ་བསྐེད་པ་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་པ་ཐོབ་པས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་དག །ལམ་ཤིན་ཏུ་སྤོས་མེད་སྒོམ་པ་ལ་ 
དབང་༈ འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །དབང་བཞི་པའོ། །དེ་ལྟར་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ། དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཚུལ་བཞེན་དུ་བསྲུང་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་བཟློས་གྱིས། གཙོ་ 
བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །སོགས་དང་། མཉྔལ་ཕུལ། དེང་ནས་བརྩ་མས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། སོགས་བརྗོད། སློབ་མའི་སྟེང་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན་དང་གཡས་གཡོན་དུ་རྒྱལ་མཚན་བཟུང་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་བྱེད་དུ་བཅུག་ནས་མདུན་དུ་མཆོད་པ་བཀོད་དེ། 


བྷ 

/3 

ལལ ཏི་ ་ཅི་ - = ^ ༨. ༣-.འ >~, :÷ འ = 
ཙི སློབདཔན་རསསློབ་མ་དཀྱིལ་འཁརལ་འཐུལབནི།སློབ་དཔན་བག་ཏ། སྔགས་དང་རྒྱུད་རྣམས་འཛིན་གྱུར་པའི། །སློབ་མ་འདི་ནི་འབུལ་བ་ལགས། ཁྱེད་ཀྱིས་འགྲོ་ལ་རྡེས་བརྩེ་བས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་སྐྱོང། །ཞེས 
=“ བརྗོད་དེ་འབུལ། དེ་ནས་སྒོབ་དཔོན་ལ་ཅི་འབྱོར་བའི་ཡོན་དབུལ། བདུན་པ་རྡེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་བསྟོད་དང་། ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་ཏེ་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། མ་འབྱོར་བ་དང་ཉམས་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བཟོད་པར་གསོལ། ཨོཾ ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་ ཅན་དོན་ 
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ཀུན་མཛད། །སོགས་དང་། བརྲ་མུ༔ ཞེས་པས་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲས་གཤེགས་གསོལ་བྱའོ། །དེ་ནས། ཨོ་བེ་གཱ་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་འཇུག་པས་འོད་ཟེར་ཕྲེང་བ་ནས་བཟུང་སྟེ་གཙོ་བོའི་བར་དུ་ཚངས་ཐིག་གི་རྒྱུད་ནས་དབྱི། རྡུལ་མཚོན་ཆུ་པོར་དོར། ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་ 


པར་བྱའོ།།དེ་ནས་ཕུར་བུ་འདོནཔ་ནི། ཕུར་བུ་ལ་མཆོད་པ་བྱས་ནས་སྐམ་པའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་ཝུར་བ་ཐོན་བཛྲ་ཀི་ལ་ཡ་ཧཱཱཾ་ཕཊ།། ཀྱིས་འདོན་ཏེ། ཅི་བདེ་ར་བཞག་ནས་ཕུར་རྡེསདྲི་བཟང་དང་ཆུ་བསྲེས་ཏེ་དགང་ངོ་། །མཚུངས་མེད་དཔལ་ལྡན་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཆེ། ། 


མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་དེ་ཡི་བཀའ་དྲིན་ལས། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་གྲགས་ཀརྨ་པས། །གཤིན་རྡེ་གཤེད་པོའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་བརྩམས་པའི་དགེས། །འགྲོ་ཀུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་དཔལ་ 


སྨུག་ལའི་ཁྱིམ་བདག་ཆེན་པོས་འཚོ་བ་སྦྱར་སྐབས་དུས་གཙང་མཚམས་ཀྱི་རི་སུལ་ཞིག་ཏུ་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའོ། །ཤུ་བྷཾ།། །། 
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༄༅། །དཔལ་ ད་ ས་སོ 
སང་བ མ ར་ 
་འདུས་པ 
མི་བ བྱུ ག ྣ | ྣ 
སྐྱད་པ་ 
ལྟ་སོ་ 
གཉི 
འི་མངོ་ 
ཕར་རྟགས་པ་མཚ 
ད་ཕྲེང་ར 
ང་ 
རྡོ་རྗེ 
རྗྫས་མ 

པག ཛད་་པའི་ ' 

ཁ་བ 

སྐང་བ 
ཞྭ | 
།། 


༄༅། 
བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བརྡོ་རྗེའི་གསང་བ་གསུམ་གྲུབ་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སློབ་མའི་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་རྡོ་རྡེའི་གསང་བ་གསུམ་གྲུབ་ 
པའི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ཞིག་གཉིས་སུ་མེད་ཡེ་ཤེས། །མཆོག་གི་སྒུ་མངའ་དང་པོའི་མགོན། །སངས་རྒྱུས་ཀུན་གྱི་གསང་ཆེན་པོ། །དཔལ་ 
ལྡན་འདུས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རྒྱུད་རྒྱལ་དུ། །གསུངས་པ་ཉི་ཤུའི་མིང་ཅན་གང་། །དཔལ་ལྡན་ཀླ་སྒྲབ་ཀླུ་ཡི་བྱང་། །སྒྲ་གཅན་འཛིན་དཔལ་ལ་སོགས་ནས། །བརྒྱུད་ 


1992 $§§ 215 །ཁ་ 


།དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་སོ་གཉིས་མའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མཆོད་ཕྲེང་དང་བཅས་པ། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་ཀུན་མཁྱེན་བདུན་པས་མཛད་པའི་ཁ་བསྐང་གི་དཀྱིལ་ཆོག་ཀརྨ་པ་མི་ 
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ཤཿ 


༄༅། །པའི་མན་ངག་ཇི་བཞིན་དུ། །ཇི་ལྟར་ནུས་བཞིན་བྲི་བར་བྱ།། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པས། རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཕར་འདོད་པ་དག་གིས་རྒྱུད་དང་མན་ངག་མཉན་པ་དང་བཤད་པ་དང་སྒོམ་པའི་ཐོག་མར་མཚན་ 
ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྡརྡེ་སློབ་དཔོན་བསྟེན་ཅིང་བཀུར་ཏེ། དབང་གི་རྒྱད་སྨིན་པར་བྱ་དགོས་པས། འདི་ལ་གསུམ། གང་གིས་བསྐུར་བའི་སློབ་དཔོན། གང་ལ་བསྒུར་བའི་སློབ་མ། ཇི་ལྟར་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའི་རིམ་པའོ། དང་པོ་ནི། རྡ་ྡེཕྲེང་བ་ལས། དབང་བསྐུར་ཐོབ་ཅིང་དེ་ཉིད་ཤེག །བློ་ 
ལྡན་སྙང་རྡེའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་དོན་ལ་མཁས། །གནོད་དང་འཚེ་བ་རྣམ་པར་སྤངས། །ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྫོགས་པ་དང་། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རྣམས་དང་ལྡན། །ཆགས་པ་ཆེ་ལ་གཅིག་ཏུ་དགའ། །ཡུལ་ལ་ཕྲག་དོག་རྣམ་པར་སྤངས། །བག་མེད་རྟག་ཉུ་དགའ་བ་དང་ ། །རྣལ་ 
འབྱོར་མ་ཡི་སྟིང་པོ་སྐྱོང་། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་ལ་གཅིག་ཏུ་མོས། །ཐེག་པ་དམན་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས། །དེ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ལྡན། །བླ་མ་སློབ་མས་བསྟེན་བཀུར་བྱ། །ཞེས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། འཕགས་པས་ཉི་ཤུ་པར་གསུངས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའོ། །གཉི་ས་པ་ནི། པད་དཀར་ 
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སོགས་གང་ཟག་སྔར་བསྟན་པ་དང་། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་སོགས་ལས་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་ གྱི་སྣོད་` དང་ལྡན་པའོ། །དེ' ་ལྟ་བུའི་སློབ་ མས་ཀྱང་། བླ་མ་དང་སློབ་མ་ཕན 'ཚུན་ལོ་བཅུ་གཉིས་སུ་བརྟག་པར་ ་བྱ་དགོས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། ཛི་ལྟར་རི, ་རིན་ཆེན་བདར་བ་དང་། །གསེར་ནི་བྲསྲེགས་ནས་བཅད་ པས་བརྟག །དེ་ བཞིན་ དུ་ 
3) ད་ས བ་མ་ཡང་། །ལོ་ནི་བཅུ་གཉིས་པར་དུ་བརྟག །དེ་ཕྱིར་ཕན་ཚུན་དེ་ལྟ་ཐུས། །དུས་ཀུན་དུ་ནི་དེ་ལྟར་བརྟག །གཞན་དུ་བགེགས་ནི་འབྱུང་འགྱུར་ཏེ། །དངོས་གྲུབ་འཇོམས་ཤི་ང་སྡུག་བསྔལ་སྟེར། །ཞེས་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། དབང་བསྐུར་མ་ཐོབ་པའི་ཉེས་དམིགས། ཐོབ་ཕའི་ཕན་ཡོན། དབང་བསྐུར་ 
བ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། ཡང་དག་དབང་བསྐུར་གྱིས་དབེན་ན། །སྒྲུབ་པོས་རྒྱུད་ ཉྱི་དོན་ཤེས་ཀྱང་། །སློབ་དཔོན་སློབ་མ་མཚུངས་པར་ནི། །མི་བཟད་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་འགྲོ །ཞེས་སོ། ། །གཉིས་པ་ ཡང་། རྒྱུད་དེ་ཉི ཉིད་ལས། ཐོག་མར་སློབ་པ་ གང་གི་ཚེ། ཚེ། །བློ་ལྡན་ཡང་དག་དབང་ བསྐར་ན། ། 
རྡོགས་པའི་རི་མ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །དེ་ཡི་ཚེ་ན་སྣོད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། དུག་ནི་སྔགས་ཀྱིས་བཅོམ་པ་བཞིན། །སྔགས་ཀྱིས་དག་བྱེད་བཅུད་ལེན་བྱེད། །དེ་བཞིན་སློབ་མ་དབང་སོགས་ཀྱིས། །མ་དག་པར་ནི་དག་པར་བྱེད། །དེ་ཕྱིར་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །སྔགས་པས་སློབ་མ་དག་བྱས་ལ། །བླ་མས་ 
དབང་བསྐུར་ལ་སོགས་ཀྱིས། །དངོས་གྲུབ་ཕྱི་ར་ནི་ཇི་ལྟའི་དོན། །དེ་ཕྱིར་སློབ་མ་དབང་སོགས་ཀྱིས། །མ་དག་པ་ཡང་དག་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་། སློབ་མས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་མས་ཕྱག་འཚལ་ནས་ཐལ་མོ་སྒྱར་བ་བཏུད་ དེ། ཡན་ 
ལག་བདུན་པ་དང་། སྐྱབས་གསུམ་བཟུང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། མཐྫལ་ཝུལ་ཏེ། ཨོ: ན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བདག་ཉིད་ཅན། །སྟོན་པའི་བསྟན་པ་ལེགས་གནས་པ། །འདུས་པའི་ཆོ་ག་ 
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2 ༄༅། །བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་བཏབ། དེའི་ཚེ་སྒོབ་མ་སྣོད་རུང་དུ་རིག་ན་ཁས་བླང་ཞིང་། དེའི་ཕོ་བྱད་ཀྱང་གསོག་ཏུ་འཛུག་ཅིང་། སློབ་མ་བསླུང་བ་ནི། སློབ་མའི་ལྟེ་བར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རྲུཾ་སྔོན་པོའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྟིང་ 

ཀར་ཀཾ་ནག་པོ་ལས་བྱུང་བའི་སྡིག་པ་ཤ་ཟ་ལྟར་གནག་ཅིང་གཅེར་བུ་འབྲས་བུ་འཕྱང་བ། སྐྲ་བརྫེས་པ་སྣའི་སྒོ་ནས་ཕྱུང་ལ། ཧྷུ་དེ་ཡང་སྟིང་ཀར་འོངས་ནས་དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྷུཾ་མཛད་དུ་གྱུར་ཏེ། ཨོཾ་སྭསྟ་ནི། སོགས་ 

ཤཱ སཞི་པའི་གས་བརད་ཅི་། ཕྱག་ན་གནས་པའི་རྡོ་རྡེ་འབར་བས་སྡིག་པ་ལ་བསྡུནཔར་མཛད། པར་བསམ། དེ་ནས་རྩིཾ་མཛད་ཀྱིས། བྲར་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཨཨ་བགགས་ཐམས་ཅད་ཉིཁ་ལར་ཇེ་ཕར་བུ་ཐུར་ུ་ཐབཅིགཆིབས་སྱ་སརྦྦ་བིསྣཾ་བནྡྷ་ ངེ 
ཧ་ཧཱུ་ཝཊ། ཅེས་བཀའ་བསྒོས་པས། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལྟེ་བ་ནས་སྨད་ཕུར་བུའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱིས་སློབ་མའི་སེམས་ཀྱི་བགེགས་ལ་སྤྱི་བོ་ནས་གདབ་ཅིང་ཕུར་བུའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྲེགས་པར། བསམ། དེ 
ནས་སློབ་མ་དེ་སཾ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གཟུགས་སུ། བསམལ། བསླུང་བྱའི་སྟིང་ཀར་ཨཱཿལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨཱ་ལས་བྱུང་བའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། མགོར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ 
པ་བསྒྲེང་བ་ལས། དབུས་སུ་མཱ་མ་བདཀ་མ་ཀཱི་བཞུགས་པར། བསམ་ལ། དེའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་མོའི་ཐུགས་ཀར་བླ་བའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་སྔགས་ཕྲེང་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་སེར་ཕོ་ཕྲ་མོའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལུས་ཐམས་ 


3 ཅད་ཁྱབ་པར་བྱས་ ཏེ། ཆོ་ག་བཀོད་པར། བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཤཾ་ཀ་རེ་ཤཱནྟཾ་ཀ་རེ་གྷུ་ཊ་ཊི་ནི་ྷཱ་ཏ་ཡ་གྷུ་ཊ་ཊི་ ་ནི་ཆེ་གེ ་མོ་ རྟཀ་རྟཀ་སྭ་ཧཱ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྡོད་དེ་བསླུང་བར་བྱའོ། །འཐྱིལ་པའི་སྔགས་ཀྱང་བརྡོད་པས་བགེགས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་ཤིང་ཡོ་བྱད་ 
ཤཿ རྣམས་བདེ་བར་རྙེད་པར་འགྱུར་རོ། །བསྡུ་ན། རང་གི་སྟིང་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་སློབ་མའི་བགེགས་བསལ་བར་བསམ་ལ། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་ཕྲེང་སྔགས་སམ། མཚན་སྔགས་ལན་བདུན་བཟླས་པས་སྲུང་ཞིང་བཟླར་བཅུག་པ་ནི་སློབ་མ་བསྡུ་བའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ནས་ 
ཨཾ ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་ལྷ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་མཚན་མ་བརྟགས་པས་དགེ་བའམ་མ་བཀག་པར་ཤེས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བརྩམས་པར་བྱ་བ་ལ། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དྭ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བར་འོས་པའི་སློབ་མ་ལ་ཐུན་མོང་དུ་དབང་དགུ་བསྐུར་བ་ཆོ་ག་ཉི་ཤུ་སྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་ 

རྡེ་ཕྲེང་བ་ལས། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེས་གསུངས། །རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་མིང་ཅན་ནོ། །སློབ་དཔོན་ལས་སུ་ཡོངས་སུ་ཤེས། །སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལས་རྒྱས་པ། །སྔོན་དུ་བསྙེན་པ་ས་སྦྱོང་དང་། །དེ་ནས་འབྱུང་པོ་བསྒྲད་པ་ཉིད། །ས་བཟུང་ཉིད་དང་ཐིག་སྒད་ནི། །སྦྱོང་དང་ལྷག་པར་གནས་པ་དང་། །བགེགས་བསྒྲད་དེ་ 
བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །ཐིག་ནི་རབ་ཏུ་གསལ་བ་དང་། །ཕུར་ཐུ་ཡང་དག་གདབ་པ་དང་། །བུམ་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། །བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ནི་ལྷག་གནས་དང་། ཁྲུས་དང་རབ་ཏུ་སྦྱང་བ་དང་།། །མཆོད་པ་རབ་གནས་གཏོར་མ་དང་། །སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པ་དང་། །མེ་ལྷ་ཆོ་ག་སྦྱིན་སྲེག་བཞིན། །དབང་ 
བསྙུར་བ་དང་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་ཚོ་ག་ཉི་ཤུ་ལས། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྦྲབཀྱི་ཉིཤུ་པར། ས་གཞི་སྦྱང་དང་བྱིན་རླབས་དང་། །ཡོངས་སུ་བཟུང་དང་བསྲུང་བའོ། །ས་ཡི་ལྟ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ། །བུམ་པ་རྣམས་དང་སློབ་མ་དང་། །སྟ་གོན་དུ་ནི་གནས་པ་དང་། །ཐིག་གདབ་པ་ཡེ་ཆོ་ག་དང་། །དེ་བཞིན་རྡུལ་ཚོན་ 
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* ༄། །དབཀྱེ་བ་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། །དེ་ལ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དང་། །སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་འཇུག་པ་དང་། །དེ་བཞིན་སློབ་མ་གཞུག་པ་དང་། །ཐུམ་པའི་དབང་དང་གསང་བའི་དབང་། །ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་དབང་དང་ནི། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་བཞི་པ་དང་། །རབ་གནས་དང་ནི་སྦྱིན་སྲེག་ 
སྟེ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་ཡན་ལག་མཆོག །འདི་ནི་ཆོ་ག་ཉི་ཤུའོ། །ཞེས་དང་། ཀླུ་བྱང་གི་ཉི་ཤུ་པར། །དང་པོར་ས་ནི་སྦྱང་བ་དང་། །དེ་ནས་ས་ཡོངས་འཛིན་པ་དང་། །ཕྱི་ནས་བགེགས་ནི་ཉེར་ཞི་དང་། །ཐོད་ལེ་ཀོར་གྱིས་ཐིག་གདབ་དང་། །དེ་ནས་ས་ལྷ་སོགས་ལྷག་པར། །གནས་དང་དེ་ནས་གསོལ་གདབ་དང་། ། 

„ ཕྱིནས་སློབ་མ་ལྟག་གནས་དང་། །ནམ་མཁར་ཐིག་ནི་གདབ་པ་དང་། །ཆོན་སྣ་ལྔ་ཡི་ཆོ་ག་དང་། །ཚོནརྩི་རྣམས་ནི་བཀྱེ་བ་དང་། །ལྟ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཉིད་དང་ནི། །དེ་ནས་སློབ་མ་གཞུག་པ་དང་། ཞྲུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་དང་། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་དབང་བསྐུར་དང་། །དེ་ནས་ཕྱག་མཚན་དབང་བསྐུར་དང་།། 
` བླ་མ་ལྟ་ལ་ཡོན་གཉིས་དང་། །རྡེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་དང་། །དེ་ནས་བཤགས་པའི་ཆོ་ག་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཆེན་ཕུར་བ་དང་། །སྒུད་པ་སླུང་བ་ཉིད་ཀྱང་ནི་། །རབ་བཤད་ཆོ་ག་ཉི་ཤུ་ཡི། །ཞེས་བཤད་པའི་ཕབ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་ལ་གོ་རིམ་སོགས་ཅུང་ཟད་མི་འདྲ་བས། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་གཞུང་དེ་རྩོད་པ་ཅན་དུ་ 
འདོད་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། འདུས་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ལ་དབྱེ་བསྡུའི་ཆིངས་དུ་མར་བྱེད་རུང་བ་ལ་གནོད་བྱེད་ཅིལང་མེད་ཅིང་གདུལ་བྱ་ཐ་དད་ཀྱི་དབང་གིས་ཆོ་གའི་སྒྲབ་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྒྱུད་དང་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀྱི་གཞུང་དང་སྒྲ་གཅན་འཛིན་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཟུང་འཇུག་ 
གསལ་བ་ནས་དབང་གོང་མའི་ཆོ་ག་སོགས་ཁ་བཀང་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བརྗོད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་བྱ་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཚེས་གྲངས་སོགས་བཟང་པའི་སྔ་དྲོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་བཞི་དང་ཏིང་འཛིན་གསུམ་ 
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རྫོགས་པར་བསྒོམས་ནས། གཙོ་བོའི་སྔགས་འབུམ་ཕྲག་གཅིག །འོར་གྱི་སྔགས་ཁྲི་ཕྲག་རེ་བཟླས་ཤིང་། བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་ཕྲེང་སྔགས་ཁྲིར་བཟླས་པས་བགེགས་བསལ་བར་བྱས་ལ། ཡེ་ཤེས་འབེབས་པའི་སྔགས་འབུམ་བཟླ་ཞིང་། བསྟེན་པའི་བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སའི་ཆོ་ག ། 
སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག །དངོས་གཞིའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ། ས་བརྟག་པ། བསླང་པ། སྦྱང་བ། བཟུང་བ། གེགས་བསལ་པའོ། །དང་པོ་ནི །ཕོ་བྲང་དང་ཧ་ཅང་མི་ཉེ་ཞིང་། །རིང་པོར་ཡང་ནི་བཅའ་མི་བྱ། །ཤིན་ཏུ་འཇམ་ཞིང་སྲོག་ཆགས་མེད། །རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ཤིན་ཏུ་རིང་། ཁང་ཁྱིམ་ཆོད་རུས་ལས་རྒྱང་རིང། །ཡང་ 
ན་བདེ་གཤེགས་བསྟན་པ་ནི། ཞེས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས་འབྱུང་བ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡིན་ན། དབང་ལྡན་དུ་བྱ་ལ། ནང་དུ་ཡིན་ན་གང་དགར་བྱའོ། །ལྟའི་ཁྱིམ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་དང་། ཁང་བཟང་གི་སྟེང་དང་། དུར་ཁྲོད་ནགས་ཚལ། རི་རྩེ། རྡོ་ལེབ་ཀྱི་གནས་སོགས་ཤིས་པའི་གཞིར་བྱ་ལ། 
ས་དང་ཆུས་བརྟག་པ་ཕྲེང་བ་ལྟར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་སྣང་བ་དང་མི་སྣང་བ་གཉིས་ལ། བསླང་བ་ལས། དང་པོ་ནི། རྒྱལ་པོ་སོགས་ཡུལ་གྱི་བདག་པོ་ལ་བསླང་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བའི་གཞི་དེ། མརྫལ་བྱས་ཏེ། དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུས་བསང་གཏོར་མཆོད་གཏོར་བཤམས་ནས། རང་ཉིད་ལྟའི་ 
ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་སྟིང་ཀའི་རུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་དེར་གནས་པའི་ཞིང་སྐྱོང་གཞི་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བཀུག་སྟེ་སྤྱན་དྲངས་པར། བསམ་ལ། ཨ་ཀཱ་རོའི་སྔགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་དབུལ། ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད་ 
ནས་། ཐུས་མོ་ས་ལ་བཙུགས་པས་གཡས་ཐལ་མོ་སྦྱར། གཡོན་དྲིལ་བུ་བསེལ་ཏེ། གང་དག་འདིར་གནས་ལྷ་དང་ཀླ། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོའམ་གཞན་དག་ལ། །ས་འདི་བདག་གིས་བསླང་བར་བྱ། །དཀྱིལ་འཁོར་དོན་དུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
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༄༅། །སྙོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བཏཔ་བོ། །གསུམ་པ་སྦྱང་བ་ནི། གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་ས་ལ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་སྔགས་སམ། ཨོཾ་ཨཱཿ བིསྐནྟ་ཀྲིཏཏ་ཧྷུཾ། ཞེས་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས་པའི་ཡུངས་ཀར་དང་ཆུ་དང་ཐལ་བ་རྣམས་གཏོར་བས་བསངས་ནས། ལས་ 
ཐམས་ཅད་པ་བཟླས་པའི་བ་བྱུང་གིས་ཤར་ནས་བརྩམས་ཉེ་བྱུག །དྲིའི་ཆུས་བསང་གཏོར་བྱ། ས་སྟེགས་ཀྱི་དབུས་སྔ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་བཅས་ལ་གཡས་ས་གནོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ས་ལ་རེག་པས། ཨོ་བྷྷཾ་ཁཾ། ས་ གཞི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། ཧྷཱ་ལཾ་ཛྲཱ། ས་གཞི་རྡོ་རྗེའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ 
རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་མེ་དེ་ནི་བཛྲི་བྷ་ཝ་བཛྲ་བནྡྷ་ཧཱུཾ། རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བཅིངས་ཏེ་བརྟན་པར་བྱས། ཨོཾ་ཧ་ན་བསྟན་ཅིག་བསྟན་ཅིག་ཧ་ན་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧཾ་ཕཊ་། རྡོརྗེ་ཁྲོ་བོས་བགེགས་རྣམས་བཅོམ། །ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། ས 
ཞི་ོ་རི་ཅནནུ་མཛོད། ཤོ་དྷ་ཡ་ཤོ་དྷ་ཡ་རཀྟ་རཏྟ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ།། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་སའི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་བསལ། དེ་ནས། བཛྲ་སཏྭ་དྲིཏི། ཞེས་བཟླས་ཤིང་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་རྡྡ་རྗའི་ལྟ་ས་བལྟ། དེ་ནས། ས་གཞི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེ མས་ཀྱི་རང་བཞེན་དུ་གྱུར། ས་སྦྱོང་པའི་ཆོ་ག་སྟེ། འཕགས་པ་དང་ཀླུ་བྱང་གཉིས་ཀའི་ཆོ་ག་དང་པོ་ཡིན་ལ། རྒྱུད་ཀྱི་གཉིས་པའོ། །བཞི་པ་བཟུང་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་ནང་དུ་ཏྱོགས་སྐྱོང་གི་རིམ་པས་བ་དན་དཀར་པོ་དང་། སེར་སྐྲ་སོགས་བཀོད་པ་ཤེས་རབ་ 
བསྙུངས་ཀྱིས་བཤད། ཕྱོགས་སྒྱོང་བཅོ་ལྔའི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་འཕན་བཅོ་ལྔ་དགོད་ཅེས་ཕྲེང་བར་བཤད་པའི་བ་དན་བཀོད་ཅིང་སྟེང་དུ་བླ་བྲེ་གདུགས་རྒྱལ་མཚན་ལྡ་ལྡི་དང་། ལོགས་སུ་འགྲིག་ཡོལ་དང་། ཀ་རྒྱན་གྱི་བརྒྱན། ས་གཞི་དྲི་བཟང་གིས་ཆུ་བྱུགས་ལ། མཆོད་པ་ལྔ་དང་གཏོར་མ་གཉིས་བཤམ་མོ། །དེ་ནས་ 
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རང་ཉིད་ཆས་གོས་དཀར་པོ་གྱོན། གཙུག་ཏོར་དང་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ། དྲི་བཟང་གི་ཆུས་གཏོར་ཞིང་གཏོར་ཆོག་ལྟར་ཕྱིན་གྱི་བརླབས་ནས་འདས་པའི་ལྷ་ལ་གཏོར་མ་ཕུལ། དེ་ནས་བགེགས་ཞི་བའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ལ་གཏོར་མ་བཏང་། །འཕགས་པའི་གསུམ་པ་དང་ཀླུ་བྱང་གི་གཉིས་པ་རྒྱུད་ཀྱི་བཞི་ 
པའོ། །རྒྱུད་ལས་ཐི་ག་སྐུད་སྦྱང་བ་དང་ལྷག་གནས་སྐབས་འདིར་གསུངས་ཀྱང་ལག་ལེན་དུ་ཀླུ་བྱང་གི་ཉི་ཤུ་པ་ལྟར་བདེ་བ་དེ་ལྟར་བྱའོ། །ལྔ་པ་བགེགས་བསལ་བ་དྲུག །སྙན་གསན་དབབ་པ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་འདེགས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་ལ་བགེགས་བསལ་བའི་ཕྱིར་རང་ཉིད་ང་རྒྱལ་བཟུང་ 
པ། བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ། བཀའ་བསྒོམ་མི་ཉན་པ་ལ་ཕུར་ཐུས་འདེབས་པ། ཕྱིར་འཇུག་བཟློག་པའོ། །དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞི་མེ་ཏོག་སིལ་མ་བཀྲམ་པའི་དབུས་སུ་ཞུགས་ནས། ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་ནས་འདུག་སྟེ། མངོན་རྟོགས་རྫོགས་པར་བསོམས་ནས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ 
དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་བཅས་པ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བཞུགས་པར་གྱུར། སྟེམས་པ་དང་བཅས་པའིརྡ་རྡེ་གསོར་ཞིངདྲིལ་བུ་དཀྲོལབས། དེང་དུས་བདག་ཚེ་འབྲས་བུ་ཡོད། །བདག་ཉིད་ 
གསོན་པའང་འབྲས་བུར་བཅས། །བདག་ནི་དམ་ཚིག་ལྷ་རྣམས་དང་། །མཉམ་པར་གྱུར་པ་ཐེ་ཚེམ་མེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་སེམས་གཅིག་པས། །བདག་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར། །བདག་དེང་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཡི། །རིགས་སུ་སྐྱེ་བར་གདོན་མི་ཟ། །དེང་བདག་ཉི་མ་དམ་པ་སྟེ། །བདག་གི་མཆོད་སྦྱིན་བླ་ན་མེད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པས། །དེང་བདག་འདུས་པ་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས 
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* ༄། །བདག་ཉིད་སྤྲབ་བསྐྱད་ནས། མཆོད་ཡོནསྔོན་དུ་འགྲ་བའ་ཕྱིནང་གི་མཆོད་པས་ནམ་མཁའི་ལྟ་རྣམས་མཆོད་ནས། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ཐུར་བཅས་ཕས་སྡོས་ཕོར་བཟུང་ནས། ལྟེ་ཧྷཱཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེར་གྱུར། །མ་ལུས་ཕྱོགས་སུ་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ 


“ཡླ 


རྣམས་ནི་བདག་ལ་དགོངས། །བདག་ཉིད་ཆེ་གེ་ཞེས་བྱ་བདག །རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དེང་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དངོས་གྲུབ་འདིར་ནི་སྩལ་དུ་གསོལ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ 


ལས་རྣམས་ནི། །ཅི་ནུས་ བཞིན་ནི་རབ་ཏུ་བགྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད་ལ། སྙན་གསན་དབབ་ལ་མཆོད་དོ། །གཉིས་པ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་འདེགས་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་དེར་སློབ་དཔོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་རྡོར་དྲིལ་ཐོགས་ཏེ་འདུག་ - 
° པ་ལ། གོས་གསར་པ་བགོས། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་ཅོད་ཕན་སོགས་རྒྱན་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་བཞིས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་ཅིང་། རྣམ་སྣང་སོགས་རིགས་བཞིའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་དབྱེར་མེད་པར། མོས་ལ། ཕྱོགས་བཞིར་ཉེར་སྤྱོད་སོགས་ 


ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། མཆཱལ་བཞིའམ་གང་འབྱོར་བཤམས་ལ། མཆོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་ཉི་རིགས་པས་མཆོད་ནས། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས། སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་ཅིང་མཆཱལ་ ཕུལ་ཏེ་ཤར་ནས། དེ་བཞིན་གཤེས་ པ་ཀུན་ཞི་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། ། 
ཆོས་ཀུན་བདག་མེད་པ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། ཙོ་ནས། མཚན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་རྫོགས། །མཚན་མིན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སྤངས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྒུ་ཡི་མཆོག ། 
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དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་སོགས། ནུབ་ནས། ཞི་བའི་ཆོས་ནི་མཆོག་ལས་བྱུང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་པ་རྣམ་སྦྱོང་མཛད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསུང་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད། །སོགས། ཐྱང་ནས། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ 
སེམས་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་དག་ཅིང་དྲི་མ་མེད། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་མཆོག་ཁ་ལོ་བསྒུར། །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་སོགས། ཕྱོགས་བཞི་ཀ་ནས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐུན་མོང་དུ། ཁྱོད་ཞབས་པདྨ་མ་གཏོགས་པར། །གཙོ་བོ་གཞན་ 


ཧན. ༨. 


བའི་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་ 


ལ་སྙུབས་མ་མཆིས། །ཐུབ་པ་བདག་ནི་འཁོར་བ་ལས། །བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ཡང་གཅིག་གིས་ཀྱང་། ཕྱོགས་དེ་དག་ཉུ་རིམ་གྱིས་སོང་ནས་གསོལ་པ་འདེབས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡརྗ་ཁ་ཚུར་གྱས་མཛུབ་མོ་བརྐྱང་ལ་རྩེ་མོ་སྦྱར་ཏེ་འོག] _ 


ཏུ་ཕྱོགས་པ་སྤྱི་བོར་བཟུང་སྟེ། ཧྷཱཾ་བ ཛྲ་ཨུཏྟིཏཱ། ཞེས་བསྒོ་མས་པའི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ནམ་མཁར་བཏེགས་ཏེ་བཞུགས་པའི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧྭིཾ་མཛད་དུ་བདག་ཉིད་གྱུར་པར་བསམ། གསུམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་ལ་བགེགས་བསལ་ 
ུཾམཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལཀྱི་སྐྱལ་ཀྲུང་བཤིག་སྟེ་ལངས་ནས་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པ་ལ་མཉམ་པའི་རྐང་སྟབས་བྱས། སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། ཨོཾ་སྲརླ་ཏ་ བཱ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་རྡ་རྡེའིཕྱག་བརྱིའོ །ག་ཏ་ཀཱ་ཡ ་ལཱཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་བནྡྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི་ཨོཾ་པྲ་ཌ་མྱ་ 
སྤརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏེ་ བྷྱ་ཨཱཏཱ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རབ་ཏུ་བ རྒྱུད་ནས་བདག་ཉིད་དབུལ་པ ར་བཀྱིའོ། ནཾ་ན ཧཱུ་ཏ་ཡཱ་མི། ཞེས་པས་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ། སྤེམས་ ཅན་ མ་རིག་པའི་མུན་པ སཔ་ བསྒྲིབས་ཏེ་བ དུད་ ཀྱིས་ བྱིན་གྱིས་ 
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* ༄༅། །བླརབས་པ་རྣམས་ལ་བལྟས་ཏེ། བདུད་བསལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ལས་ཆེས་ཁྲོས་ཏེ་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ་སོགས་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་མང་པོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་གཉིས་པར་ 
བསྙེད་ལ། མིག་གཡས་པ་མ་ལས་ཉི་མ། གཡོན་པ་ཊ་ལས་བླ་བ། མིག་འབྲས་རྲཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཁྲོ་བོའི་འོད་ཟེར་གྱི་མེ་འོད་འབར་བ་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་ཕྱོགས་བཅུར་སྤྲོས་པས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཐམས་ 
„ ཅད་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ཁྱབ་པར་གྱུར། ཁྲོ་བོའི་ྡ་རྡེའིལྟ་བས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་བལྟ་ཞིང་། ཨོཾ་ཛཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧངི་རྡོརེ་ཞོབོའི་ལྟབ་ཧཾ། བརྡོད་ཅིང། ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་པར་གྱུར། 
@ རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་དཱུཾ་ཧཱུཾ། ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཁ་གདངས་པ་འོད་འབར་བ་གཉིས་སུ་གྱུར། དེ་ནས་ལྟའིང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ནི། །རྡོརྗེ་གསོར་ཞིངདྲིལ་བུ་བསིལ་ཏེ། བདག་ནི་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཅན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ 
རང་ཉིད། །བདག་ནི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །བདག་ནི་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ། །བདག་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་བརྟན། །བདག་ནི་རྡོ་རྗེ་བདག་པོ་ཆེ། །དེང་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར། ཅེས་བརྗདཅིང་རྐངམཐིལ 
དེས་ས་ལ་རྡོ་རྗེ་བྲི་ཞིང་གྱིང་བག་དང་བཅས་པས་པད་བསྐོར་རྡོ་རྡེ་གསོར་དྲིལ་བུ་གསིལ། ཧྷུཾ ཞེས་དྲག་ཏུ་བརྡོད་ལ། རྡོ་རྗེའི་འགྲོས་ཀྱིས་སློབ་མ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གཡས་བསྐོར་དུ་དབང་ལྡན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོའོ། །བཞི་པ་ལ་བཀའ་བསྣོ་བ་དང་། སྟང་སྟོབས་བྱ་བ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི། དབང་ལྡན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ 


པམ 
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གནས་པས་བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བར་བྱ་སྟེ། ཨ་པ་ཕྱིར་དེངས་ཤིག་སྲ་རརྟུ། བྷ་ཙོད་ཉི་ཝརྟོ། ཡི་གི་གང་ཅི་ཡང་རུངབའི་སེམས་ཙི་ཏྟ། དེ་ཉ་ཝ། ཨ་ཉྟ་མ་ཡིན་སུ་ར། ཡཀགནད་སྦིན་གྲ། རཀྟ་སྲིན་པོ་སྲ། པྲེ་ཡི་དྭགས་ཏ། པི་ཤཱ་ཤཟ་ཙ། ཨ་པསྨྲ་བརྗོད་བྱེད་ར། 
བྷུ་འཇུངཔོ་ཏ། ཌཱ་མའའ་འགྲོཀ །ཌཱ་ཀི་མའའ་འཕྲོལ་ནི། ཨོསྐུ་གུལ་ཐམ་ར་ག །མ་ཧཱལཱ་ཐན་པོ་ཀ །མ་ཧཱལླི་ཐན་མོ་ཀ །ཨ་ནཱ་ཙ་ར་སྭ་རི་རྡསསུསད་པའི་འཁར་ལོ8། ག་རུ་མཁའ་རྟངཌ། ཀི་ཕུ་རུ་སྟེས་ཐའིཅ་ཏ། མནྒྷ་གསང་སྔགས་ཐུབ་པ་སིངྡྷ། 
ཨ་འཾར་ཏྲ། བྲི་ས་རབཏུ་ྟནཔ་བྲ་ལཱིཔྲ་རེ་ཤ། ཆེ་གེ་མོ། ི་སམཞབཅས་།བ སུ་ི་སྨརབིམསན་གསས་དགའ་རི་ཡུརརླན། སྤར་སཏཱ་ཨ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མད་པའི་ལེ་ཤསཟོབ་པའིཕིར་ད་ཆུཏྟ་ར། ཛཱ་ན་ལཱ་བྷ་ཧེ་ ༤ 
ཏོཿཤྲཱི་བཛྫ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་སྭཏྭ། མ་ཧཱ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེནཔོ་ཐྲི་བར་བྱ་མཆཱལ་མཱ་ལི་ཁི་ཏ་བྱཾ། མཱཱ་ཡ་གང་ཞིག་མའགྲོ་བ་ཏ་དེ་ཏྭཾ། མཧཱ་བཛྲ་རྡ་རྡེ་ལམཆེན་པོའི་བཀའ་ཐོསནས་དྷ་ར་ཨཱ་ཛྷཱ་ ཤྲུ་ཏཱ། ཤཱ་ཐུར་དུ་ཛྣཾ། མེ་བཱ་ས་ཀཱ་མ་ཐ་བདག་གི་གནས་ཀྱི་ ༠ 
རིམཔ་ཡོ་ན་ཧི་སྭ་ཏཱ་རིམ་པར་ཊེད་པ་མ་ཏི། ཏྭ་སྲ་ཧ་མ་ནེ་ན། པྲ་ཛྭ་རབཏུ་འབར་བ་ལི་ཏ། ཧྷཾ་ཀཱ་ར་ཅུཾ་མདདརྡ་ར་བཛྲེ་ར་བརྡོད། དཱིྟ་འབར་བས་རབ་ཏུ་འབར་བ་པྲ་དིསྟེ་ན་མ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ཧྭ་ཏཱ་ ་ན་བཛྲེ། ཌ་མུནྟ་ནཾ། ཤ་ཏ་དྷ་མགོ་ 
བོབྱརར་འགས་པི་ཀི་ར་མི། བདག་གིས་ཕྱོགས་འདིར་སློབ་མ་ཆེ་གེ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
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།༄༅། །གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའོ། །གང་སུ་དག་ལྟ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། བརྗེད་བྱེད་དང་། འབྱུང་པོ་དང་། ནམ་ 
མཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། རིགས་སྔགས་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་རྒན་པོ་དང་རྒན་མོ་དང་གཡོག་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་སྩལ་པས་ཁྱོད་མྱུར་དུ་དེངས་ཤིག །གང་ 


3 ཞིག་མི་འགྲོ་བ་འདིའི་མགོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་འབར་བ་ཡི་གེ་རཱུཾ་གི་རྡོ་རྗེ་འབར་ཞིང་རབ་ཏུ་འབར་བ་འདིས་ཚལ་པ་བརྒྱར་འགས་པར་བྱའོ། །ཛཱཾ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། བསྡུས་པར་ན་སློབ་དཔོན་འཕགས་པའི་ཉི་ཤུ་པར་བྱུང་། _ 


༧ ཤ་གས་སུ་བཅདཔསབཀའ་བསྟོབཞ།སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིརྡོ་རྡེ་ཅན། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་གསོན། །བདག་ནི་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །བཀའ་ཡི་འཁོར་ལོ་རབ་སྦྱོར་གྱིས། །ལྟ་དང་ལྟ་མིན་གསང་བ་ 
པ། ༈བརྡེད་བྱེད་ལ་སྲོགས་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །ས་འདིར་མ་གནས་གཞན་དུ་དེངས། །གལ་ཏེ་དམ་ཚིག་ལས་འདས་ན། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་བཞིན་འབར་བའི། །རྡོ་རྡེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ཡིས། །མགོ་བོ་ཚལ་པ་ 
བརྒྱར་འགས་ཤིང་། །ཞིག་པར་འགྱུར་བ་ གདོན་མི ་ཟ། །ཞེས་པ་ལན་གསུམ་བརྡོད། གཉིས་པ་ནི། ཁྲོ་བོའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་ཧཱུཾ་བརྗོད་ཅིང་། ལག་གཡས་པ་པད་བསྐོར་དང་བཅས་ཕས་ཤར་ཕྱོགས་སྲུ་སོང་ལ། ཤར་དུ་གསས་བརྐྱང་། ལྷོར་གཡོན་བརྐྱང་། ནུབ་ཏུ་ས་ག །བྱང་དུ་ཟླུམ་ 
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པོ།། དབུས་སུ་མཉམ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྟང་སྟབས་ལྔ་ཏེ། གཡས་བརྐྱང་ནི་གཡོན་པའི་བྱིན་པ་བསྐུམ་ནས་ཐོ་ལྔའི་བར་ཙམ་དུ་གཡས་པ་འགྱིང་བ་དང་བཅས་པས་དྲང་པོར་བརྐྱང་བའོ། །གཡོན་བཏྐང་ནི་དེ་ལས་བཟློག་པའོ། །ས་ག་ནི་སོར་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་གི་རྒྱ་ཙམ་དུ་རྐང་པའི་སོར་མོ་ཕྱིར་བསྟན་ཞིང་། ཕུས་མོ་གཉིས་ 
ཧཱ དྲང་པོར་བྱས་པའོ། །ཟླམ་པོ་ནི་ས་གའི་རྐང་སྟབས་ཉིད་ལས་བར་དུ་ཁླུ་དོ་པ་ངང་པའི་གཤོག་པ་ལྟར་དུ་བྱའོ། །མཉམ་པ་ནི་རྐང་པའི་མཐེ་བོ་གཉིས་དང་རྟིང་པ་གཉིས་ཐད་ཀར་སྦུར་བའོ། །བསྐོར་བའི་དུས་སུ་སྒོ་སོ་སོར་བདག་ཉིད་ཀྱི་གཡོན་དུ་གནས་པའི་སློབ་མའི་གཡོན་གྱི་དྲིལ་བུའི་ནང་དུ་སློབ་དཔོན་གྱི་གཡས་ 
ཀིརྡོརྡེ་གཞུག་པར་བྱའོ། །སློ་བ་མའི་གཡས་ཏྱིརྡོརྗེ་ཡང་སློབ་དཔོན་གྱི་གཡོན་གྱི་དྲིལ་བུར་ཞུགས་ཏེ། དེ་ལྟར་མདུན་དང་གཡས་དང་རྒྱབ་ཏུ་བྱ་བའི་ཁ་སྦྱོར་བཅུ་དྲུག་བྱ་ཞིང་། དེའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཁ་བཛྲ་བྷྲཾཀ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཀྭ་ར་བཛྲ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཞེས་བརྡོད། དེ་ལྟར་སྟང་སྟབས་རྣམས་ 
དང་རྡོ་རྗེའི་རྐང་སྟབས་ལ་རྙུཾ། བརྗོད་པ་ཀླུ་བྱང་གིས་བཞེད་ཅིང་རྡོ་རྗེའི་རྐང་སྟབས་ནི། ཧྷཱ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྡེ་རྩེ ་གཅིག་པ་རྐང་མཐིལ་དུ་བསམ། རྐང་མཐིལ་གྱིས་ས་ལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ་འབྲི་ཞིང་གར་གྱིས་བསྐོར་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ། རྩེ་གསུམ་པ་དང་། རྩེ་ལྔ་པ་ 
དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དེ་བཞིན་དུ་སྟེ་ཕྱི་ལོགས་ནས་བསྐོར་ཞིང་རྗེས་དགོད་དོ། །བཞི་པོ་འདི་རྣམས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ་དང་། རྡོ་རྡེ་འབྲི་བས་རྡོ་རྡེའི་རྐང་སྟབས་ཏེ་སོ་སོར་གཡས་བསྐོར་དུ་གཡས་བརྐྱང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བྱེད་པས་ལན་རེ་བྱའོ། །སྟང་སྟབས་འདི་རྣམས་ཀྱི་དུས་སུ། རྡོ་རྡེའི་མིག་གཉིས་ཀྱིས་མདུན་དུ་ 
བལྟ་བ་ནི། སྔོན་དུ་ཕྱོགས་པ་དང་། རྒྱབ་ཏུ་ཕྱིར་ཕྱོགས་པ་དང་། སྒེག་པ། དཔའ་བ། མི་སྡུག་པ། དྲག་ཕོ་བཞད་པ། འཇིགས་སུ་རུང་བ། སྙིང་རྡེ། རྨད་དུ་བྱུང་བ། ཞི་བ་སྟེ་ཉམས་དགུ་མན་ངག་སྟེ་མར་གསུངས་པ་དང་། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་དཀྱིལ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་། ཀླུ་བྱང་གི་ཆོ་ག་ཉི་ཤུ་པ་ལྟར་བྱའོ། །རྒྱས་པར་ 
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| ༢ ¡| ༄༅། །མི་སྤྲོ་བ་རྣམས་ཀྱིས། སྟང་སྟབས་སོགས་མ་གྲུབ་ན་ཡང་ཆོ་ག་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། བགེགས་བསལ་བ་ནི་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་བཀའ་བསྒོ་བ་མི་ཉན་པའི་བགེགས་ལ་ཕུར་བུ་གདབ་པ་ནི། རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། སེང་ལྡེང་ལས་ནི་བྱས་པ་ཡི། །ཕུར་བུ་སོར་ནི་ 
བྱན་གཉིས་ཚད། །ཟུར་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་མཚན། །ཞེས་པས་སྲིད་དུ་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་ཟུར་གསུམ་དུ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་བའམ། ཀླུ་བྱང་གིས་སེང་ལྡེང་ཕུར་ཐུ་སོར་བརྒྱད་པ་ཞེས་པ་ཡང་བཤད་ལ། དེ་གཉིས་གང་ཡིན་ཀྱང་སྤོམ་སུ་དེའི་སུམ་ཆ་དང་ལྡན་པ་སྟོད་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་རྣམ་པ་ཅན། 

ལྐི ལྟེ་བ་མན་ཆད་ཁ་ཅིག་གིས་མདུང་རྩེ་གཅིག་པའི་རྣམ་པ་ཟུར་མེད་པར་འདོད་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར། ཟུར་གསུམ་ཞེས་པས་ལྟེ་བ་ཕྱིན་ཆད་ཝུར་པ་ཟུར་གསུམ་པ་རྩེ་གཅིག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཕུར་པ་བཅུ་ལ་ཡུངས་དཀར་དང་ཙན་དན་དམར་པོས་བྱུགས། ཚན་སྣ་ལྔའི་སྲད་ཐུས་རིམ་བཞིན་དུ་དཀྲིས། མེ་ཏོག་གི དྷ 

པབ ཕྲེང་བ་དམར་ཕོ་བཏགས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་བཅུར་སྣོད་གསར་པའི་ནང་དུ་བཞག་ནས། རང་ཉིད་སྲུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་བཞིན་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་བསྐྱེད་ལ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་སྤྲོས་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུར་བཀོད་ནས་ཕུར་བུ་རྣམས་ལ་ཡི་གེ་བརྒྱ་ཕ་དང་ལས་ཐམས་ཅད་བཟླས་པའི་ཆུས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ལྲས་སྟོང་པར་ ཡོ 
སྦྱངས་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྙུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་སྔོན་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། སྲུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་ལྟར་འདོན་ནོ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ 
ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་རཱཾ་སྔོན་པོ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྐྱན་དྲངས་དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པའི་སྤྱི་བོར་གནས་པའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ 


སས ་ ིསཾིཾཾཾིཾིཾིཾི 


ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བར་འགྱུར་པའོ། །དེ་ནས་དྲིདངམེ་ཏག་སོགས་ཉེར་སྤྱོདཀིམཆོད་ལ། ལག་པ་རེག་ཅངབྲས་པའི་ཡ་གེ་གསུམལཡི་གེབ་པའིསྔགསཀིསབྱནགྱིསབརླབསསོ། །ྡ་རེ་ཐ་བཡདན་མེཏོག་དམར་པའི་ཕྲེངབས་བཅིངས་ཏེ་བསངས་ཤིང་ 
,› སྦྱང་ནས། གནོད་མཛེས་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོའི་ཕྱག་མཚན་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་ཐོ་བསྲ་བཟུང་འཁོར་བྱི་སྐབས་ར་གནོད་མཛེས་མདུན་དུ་འོངས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ། ཨོཾ་གནད་མཇེས་ངེས་པ་གནོད་མཛེས་སུམྦྷ་ནི་ 
སྙུས་ཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་པས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཁྲོན་པ་འབྲུབ་ཁུང་གི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ནང་དུ་བཀུག་སྟེ་དགོད་པ་དང་། ཨོཾ་ཤཱད་ཧཱཾདྷ་ཧྷཾཕཊ་། ཅེས་པས། ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་བགེགས་རྣམས་ 
ཧཱུ་སོགས། ས་བཀུག་སྟེ་དགོད་པ་དང་། ཨོཾ་ལན་དུཟུག་གཱ་པ་ཡ་གྲཾབྦཱ་འཛིནདུ་ཨ་པ་ཡ་ཛཱཱཾ་ཕཊ། ཅེས་པས། ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་བགེགས་རྣམས་ཧྲཱུཾ་སོགས་ཀྱིས། བཀུག་སྟེ་དགོད་པདང་། ཨོཾ་ཨཱ་ཁུག་ཅིག་ན་ཡ་ཧོཿབྷ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ཝན་བི་དྲྭ་ 
རཱ་རིག་པའི་རྒྱལཔོ་ཛྲ་རཱཱིཾ། ཅེས་པས། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་བགེགས་རྣམས་རྙུཾ་སོགས་ཀྱིས་བཀུག་སྟེ་ཐུར་ཐུ་གདབ་པ་ནི། ཕུར་བུ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་རྒྱལ་ཕོ་ཨུཏྤ་ལ་སྔོན་པོའི་འདབ་མ་ལྟརསྔོན་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་འབར་བའི་ 
ཕྲེང་བའི་འཁྲིགས་པའི་ཁྲོ་བོའི་ལྟེ་བ་ནས་སྨད་ཀྱི་ཆ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་ཟུར་གསུམ་རྩེ་མོ་གཅིག་པ་བཅུ་བགེགས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་གནས་པ་ལ། གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོས་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་དང་། གཡོན་པས་རྡོ་ 
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° ༄༅། །རྡེ་ཕུར་བུ་འཛིན་པས། ཨོཾ་སྷ་ཐཱན་ཱ་གྷ་གྷཱ་ཏ་་ཡ་བསྟན་བསྡན་ཅིག་གྷུ་ཏ་ཡ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་རིམ་པས་ཕུར་ཐུབཏབ་པ་ན། སྲུངའཁོར་གྱི་སྐབས་ལྟར་ལས། གནོད་མཛེས་ཀྱི་ཕྱག་གཡོན་པས་ཕུར་བུ་བགེགས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་འཛིན་ 
ཅིང་། གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས་བརྡུང་བར། བསམ་ལ ཨོཾ་སྷྷ་གྷྷ། སོགས་ཀྱིསྔགསཀྱིརྡེས་སུཕུར་བུས་བརྡུངསནས། ཨོཾ་བཛྲ་ལོ་རྗེཐ་བ་མུདྒ་ར་བཛྲ་རྡ་རྡེཐར་བ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཨཱ་ཀོ་ཊ་བཟུངས་ཤིག་ཡ་ཧཱཱུཾ་ཕཊ་། ཅེས་བརྗོད་དེ། དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་ 
གྱིས་ཐུར་བུ་གདབ། སྟེངགི་ཤར་གྱི་ཤར་དང་འོག་གི་ནུབ་ཀྱིནུབ་ཏུ་གདབ་ཐ། །ྡོ་རྗེཐ་བམེད་ན་རྡརེརྩེལྔཔའི་ཕྱག་རྒྱས་བརྡུངས། བགེ་གས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས། ཞེསཔ་ནས། ཉོན་མོངས་པ་ཐམ ས་ཅད་དག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་ = 

' གྱུར་། ཅེས་པའི་བར་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་འདོན། འཁོར་གྱི་བགེགས་སོགས་ལྷག་མ་རྣམས་ཚིག་པ་དང་བྲོས་པས་བགེགས་དང་བྲལ་བར་གྱུར། བགེགས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་རྟོག་པ་ཙམ་ལས་གཞན་དུ་གྲུབ་པ་མེད་ཅིང་ པ 
སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་བའོ། །སྙམ་དུ་བསམས་ནས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཆུར་ཏུ་སྒྲབ་པའི་བློ་བརྟན་པར་བྱའོ། །ཕུར་བུའི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་ཕུལ་ཞིང་། བགེགས་མི་འབྱུང་བའི་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །འདི་ནི་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་བཟུང་བའོ་ཆོ་ག་སྟེ་གསུམ་པ་དང་། ཀླུ་ 
བྱང་གིས་གསུམ་པ་བགེགས་ཞི་བའི་ཁོངས་སུ་བསྡ་རྒྱད་ཀི་ནི་བགེགས་བསྒྲད་པ་སྟ་དྲག་པའོ། །དྲུག་པ་ཕྱིར་འཇུག་གི་བགེགས་བཟློགཔ་ནི། ཊ་ཀྐི་འདོད་པ་རྙཱིཾ་ཛཿ ཞེས་པ་ནས། འོག་གཞི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཞེས་པའི་བར་སྲུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་ལྟར་འདོན་ 


ནོ། ༈འཕགས་པའི་ཉི་ཤུ་པར་གནོད་མཛེས་དང་འདོད་པའི་རྒྱལ་ཕོའི་ར་བ་དང་དྲ་བས་ཕྱོགས་བསྲུང་ཞིང་བཅིང་བར་བྱའོ། །ཞེས་པ་འདོད་པ། ཙམ་ལས་གསལ་ཁ་མེད་དོ། །འདི་ནི་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་སྲུང་པའི་ཆོ་ག་སྟེ་བཞི་པའོ། །གཉིས་པ་སྟ་གོན་གྱི་ཚོ་ག་ལ་བདུན་སྟེ། ཐིག་གདབས་པ། སའི་ལྟ་ལྷག་པར་གནས་པ། 
3» ལྟ་ལ་གསོལ་བ་གདཔ་པ། བུམ་པ་ལྷག་པར་གནས་པ། སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པ། ཚོན་བཀྱེ་བའོ། །སློབ་དཔོན་འཕགས་པའི་ཉི་ཤུ་པར། ལྷག་གནས་གསུམ་གྱི་རྗེས་སུ་ཐིག་གདབ་པའི་ཆོ་ག་མཛད་ལ། རྡེ་རང་བྱུང་པས་ཀྱང་དེ་ལྟར་མཛད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་དང་། རྒྱ་གཞུང་དཀྱིལ་ཆོག་ཕལ་ 
ཝཾ རྨ་ཆེརཡང་དེ་བཞིན་དུའབྱུང་། ཀླ་བང་གི་ཉི་ཤ་པར། ལྟག་གནས་གསུམ་ཀྱི་གོངདུ་ཐོདལ་ཀར་གྱིསཐིག་གདབ་པའི་ཚོགམཛད་དོ།།རྒྱུ་དང་རྱགཞུང་རྣམ་སུ་ལུགས་གཉས་པོ་འདིའ་གོ་རིམ་མཐའ་གཅིག་ཏུམ་ངེས་པས་གང་བྱསཀྱང་རུང་ལ། བཤད་ཚད་རོྗེཕྲེང་བར་བགེགས་བསྐད་པའི་འོག་ཏུ་དང 
, པོར་ཡེ་ཐིག་དང་། དེ་ནས་ས་ལ་ལས་ཐིག་གདབ་པར་གསུངས་ཤིང་། དེ་དང་མཐུན་པར་འཕགས་པའི་ཉི་ཤུ་པར་ཡང་འབྱུང་ལ། ཀླུ་བྱངགིས་ནི་ལས་ཐིག་ཆོ་ག་བཞི་པ་དང་ཡེ་ཐིག་སློབ་མ་ལྷག་གནས་ཀྱི་འོག་ཆོ་ག་དགུ་པར་མཛད་དོ་། །སར་ཧ་དང་། ནག་པོ་པ། ཨ་བྷ་ཡ། བུ་བྷ་ཏི་ཙནྡ་སོགས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ཆོ་གར་ལས་ཐིག་སྔོན་དང་། དེའི་རྡེས་སུ་ཡེ་ཐིག་གདབ་པར་གསུངས་པ་ལྟར་བྱས་ན་སྤྱི་དང་མཐུན་པས། དང་པོ་ལ། ལས་ཡེ་གཉིས་ཀྱི་ཐིག་ལས་དང་པོ་ལ་གསུམ། ཐིག་སྐུད་སྒུང་བ་དང་། ཐིག་གདབ་པ་དང་། གཤེགས་སུ་གསོལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། ཐིག་སྐུད་ཀྱི་ རྒྱུ ཐིག་ སྐུད་ ཀྱི་ཚད། གང་གིས་ སྒྲིལ་པའི་ 
ཚུལ། སྦྱང་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། གཙང་ཞིང་མ་ཉམས་ལ་འཇམ་པའི་རས་པལ་ལམ། སྲོ་མས་ཏེ་སྒྲ་དང་མ་འདྲེས་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། དེ་ཡི་རྗེས་སུ་ཁྲུས་བྱས་ལ། །སློབ་དཔོན་ཁྲོ་བོའི་སྐུ་དང་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་འཇམ་པའི་རྡོ་རྡེ་ཡིས། །མཆོག་ཏུ་མི་གཡོ་གཟུགས་ཀྱིས་ནི། །འཇམ་པདངནི་སུམ་སྦེལ་ཅྱི། 
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༧ | ༄། །རས་སམ་ཡང་ན་སྲོ་མ་ནི། །མི་གེ་གསུམ་གྱིས་རྣམ་པར་སྦྱངས། །ཐིག་སྒུད་ཀྱི་ཞི་ཀུན་ནས་མཉམ། ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཚད་ནི། ལས་ཐིག་ཁ་དོག་གཅིག་པར་ཡང་རུང་བས་དཀར་པོ་དང་། ཚད་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀྱི་མཛུབ་མོ་ནས་སོར་བཞིའི་དབུས་སུ་བཅུག་ཅིང་བསྒྲེང་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
བྱས་པའི་མཛུབ་མོའི་རྒྱབ་ས་ལ་སྦྱར་བ་མ་གཏོགས། སྲིད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིཉིས་འགྱུར། སྔོམས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིསྒོའིཉི་ཤུཚའི་ཚད་དུ་བྱའོ། །གསུམ་པ་གང་གིས་སྒྲིལ་བའི་ཚུལ་ནི། གཞོན་ནུ་མ་མ་ཉམས་པས་སུམ་སྒྲེལ་དུ་འཇུར་མདུད་མེད་པར་ལེགས་པར་བཀལ་བར་བུའོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས། སྦྱང་བའི་ 

4 བྡོན་ཧུ་ཇི་ྟ་བ་བདང། སྦོང་བ་དངས་སོ། །དངཔ་ནི། ཐགསུ་དི་ཞིམཔའི་ཆུདངབའི་རྣམལྔ་དང། བརུདར་ལྔསབུགསཏ། ཐག་སྐདཀྱི་མཐའ་གཉིས་དང་དབསས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་མཚན་པར་གྱུར། པར་བསམས་ཏེ། བཟླས་ཤིང་ྲིས་ཕྱུགས་པ་གསེར་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་དུ་བཞག་གོ། 
ཡཱ གཉིས་པ་སྦྱོང་བ་དངོས་ནི། གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། ཐིག་སྐུད་ལ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་ལས་སྔགས་བཟླས་པའི་ཆུས་བསངས། ཤཱུ་ཧྱ'དས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ ཐིག་སྐུད་ཧྙཱ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཁྲོ་བོ་ བདུད་རྩི་ པ 
འཁྱིལ་པ་སྔོན་པོ་ནག་དམར་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་སྣ་ཚོགས་རྡོརྡེ་འཁོར་ལོ་གཏུན་ཤིང་། གཡོན་གསུམ་དང་པོ་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱིས་ཞགས་པ་འཛིན་ཅིང་ཐ་མ་གཉིས་ 
དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟ་འཛིན་པ། ཁྲོ་བོའི་ཉམས་དུ་མ་དང་ལྡན་ཞིང་དོན་གྲུབ་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་ཅན་དུ་གྱུར། དེའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་རཱུཾ་སྔོན་པོ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་ 


འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སྤྱི་བོར་གནས་པའི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་དབང་བསྐུར། བྷྟནྟ་ཀྲི་ཏ་ཞས་ཨརྒྷཾ་དང་ ཤྟུའི་བར་གྱིས་མཆོད་ལ། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་འོད་དུ་ 
དཱུ ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལས་ཀྱི་ཐིག་སྐུད་དུ་གྱུར། ཅེས་བརྡོད་ལ། ལག་པས་རེག་ཅིང་ལས་ཐམས་ཅད་པ་བཟླས་པས་བསྲུང་། དེ་ནས་མིག་གཉིས་མ་དང་ཊ་ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་སེར་པོར་གྱུར། བཛྲ་དྷ་མ་ཊ་། ཞེས་པས་བརྟན་པས་བྱས་ནས། ལས་ 
ཐམས་ཅད་པ་བཟླས་པའི་བདུད་རྩི་ལྔའི་ཆུ་དང་ཡུངས་ཀར་དང་། དྲིའི་ཆུ་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས་གཏོར་ལ། ལག་པ་གཡས་པས་རེག་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟུ་ཏྲཾ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཐ་ཧཱུཾ། ཞེས་དང་ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བྱར་རྩ་བཟླས་པས་ལྷག་པར་གནས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་:ཨ'་ 
མོ་གྷ་པདྨ་བཱ་སུནྫྷ་རི་མནྫ་དཀིལ་འཁར་ལི་རྟུ། ཞེས་དང་། སེམས་ཀྱི་ཡིག་བརྒྱ་ལན་བདུན་བཟླས་ཏེ། ཐིག་སྒུད་ལ་མེ་ཏོག་གཏོར་ཞིང་། དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བསང་ངོ། །འདི་ནི་རྒྱུད་ཀྱི་ལྔ་པའོ། གཉིས་ཐིག་གདབ་པ་ལ་གཉིས། ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་གདབ་པའི་ཚུལ། ཐིག་ཕྲན་ལྷག་མ་རྣམས་གདབ་ཚུལ་ 
ལོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོར་དྲེ་ལ་དང་བཅས་པའི་ལག་པས་དྲི་ཆུའི་སྣོད་ཐོགས་ཏེ། དཀྱི་ལ་འཁོར་གྱི་ས་ལ་གཡས་བསྐོར་དུ་བསང་གཏོར་བྱ་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཕུར་བུ་བཏབ་ནས། ཨོཾ་སྦར་སཾ་ཤོ་ཐམས་ཅད་ཤུན་ཊུསྣོངས་དྷ་ནི་ཧྷཱི་ཕཊ། ཅེས་བཟླས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་ 
བསྲུངས་ནས། དེ་ལ་ཐིག་སྐུད་ཆ་ཆུང་གོ་དྲུག་པ་ཉིས་ཁུགས་སུ་བྱས་ནས་བཏགས་པ་དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་གཡས་བསྟོར་དུ་བསྐོར་རོ། །བསྐོར་ཟིན་ནས་ཕུར་བུ་དབྱུང་བའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་དབྱུང་སྟེ། རང་གི་ལག་གི་རྡོ་རྡེ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་ནི། ཇི་ལྟར་འཚམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞིར། 
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གཉིས་ ཕ་བདུན་པ་དགུ་པ་གསུམ། །བཞི་ཆར་མཉམ་པར་བགོ་པར་བྱ། །ལྔ་བཅུ་དབུས་དོར་མཐའ་གཉིས་གདབ། །བརྒྱད་ 


ཿ 
།ཚངས་ནས་གཡས་གཡོན་བཅུ་གཉིས་ཏེ། ཆ་མཉམ་དག་ཏུ་བགོ་བྱས་ཏེ། ཤར་ནུབ་མེ་རིའི་མཐར་ཐུག་གོ །ཚངས་ནས་དང་པོ་དྲུག་པ་གཉི་ས། །ཕྱེད་གདབ་དེ་ཡི་ཕྱི་ཕྱེད་གདབ། ། 


2 ༄༅། 

པའི་དབུས་ནས་བཞི་ཆ་གདབ། །བཅུ་གཅིག་ཕྱི་ནས་བཞི་ཆ་སྟེ། །ཕྱོགས་བཞིར་གདབ་པ་རིམ་བཞིན་ནོ། །སྒོདངསྒོ་ཁྱུད་འགྲམ་དང་ལོགས། །མྔུན་པ་ཀ་བ་ཀ་རྒྱན་དང་། །ལྟ་སྣམ་རྩིགས་སྟེགས་ཕ་གུ་དང་། །དྲ་ཕྱེད་ཤར་ཐུ་མདའ་ཡབ་སྟེ། །གཞལ་ཡས་ཁང་གི་མདའ་ཐིག་གོ །དེ་རྗེས་བཅུ་གཅིག་རྟ་བབས་ཏེ། །ཆ་ 
@ གསུམ་པདྨ་འཁོར་ལོ་གདུགས། །པདྨ་རྡོརར་མེ་རིའོ། །ཤར་བུའི་དབུས་ནས་བཞི་དང་ནི། །རྨིག་པའི་དབུས་ནས་གཡས་གཡོན་དུ། །གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར་བས་གླང་པོའི་སྣ། །དེ་ནས་རྟ་བབས་འོག་རིམ་ནས། །དང་པོ་ཀ་རྒྱན་མཐའ་དང་མཉམ། །གཅིག་བཀྱེད་གཉིས་པ་གསུམ་པ་ཡིན། །ཕྱེད་བཀྱེད་བཞི་པ་དེ་ལས་ 
¬ གཉིས། །བསྙུམ་པ་ལྔ་དྲུག་བདུན་པའོ། །གཉིས་བཀྱེད་བརྒྱད་དགུ་བཅུ་པའོ། །གཅིག་བསྒུམ་སྣམ་བུ་བཅུ་གཅིག་པ། །དེ་སྟེང་ཚངས་གནས་གཡས་གཡོན་དུ། །ཆ་ཕྲན་གཉིས་རེས་རི་དྭགས་དང་། །གཉིས་ཀྱིས་པདྨ་ཆོས་འཁོར་ལོ། །གཅིག་གིས་གདུགས་ཡིན་རྡོ་ར་ནི། །རིན་ཆེན་དབུས་ནས་ཀ་རྒྱན་རྩེར། །རྡོ་རྗེ་ར 
ཡི་ནང་རྭ་བསྐོར། །དེ་ནས་ཆ་ཕྲན་གཉིས་དོར་ནས། །རྡོ་རྗེ་རྭཡི་ཕྱི་མཐའ་བསྐོར། །དབུས་ནས་ཆ་ཕྲན་བདུན་དོར་ནས། །གཅིག་གིས་རྡོར་ར་གཉིས་འོད་ཕྲེང་། །དབུས་སུ་གདུང་བཞི་རིའུ་མིག་བྱ། །འོད་ཕྲེང་ཕྱི་ནས་ཆ་བཞི་ཡི། །ལྟ་སྣམ་ཕྱི་ནང་ཐིག་གདབ་བོ། །ཞེས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཀླུ་བྱང་གི་ཉི་ཤུ་པར། ཚངས་ 
ཟུར་ཐིག་ཆེན་བཏཔ་ཟིན་ནས། །ཐིག་ཕྲན་མ་བཏབ་པའི་མཚམས་སུ། །སྒྱུ་མའི་ཡུས་ནི་དྲན་བཞིན་དུ། །དེ་ནས་སྒོ་ནི་རྣམ་པར་དབྱེ། །ཞེས་སྒོ་དབྱེ་བར་གསུངས་ཀྱང་། དེང་སང་ལག་ལེན་ལ་ཐིག་ཐམས་ཅད་བཏབ་ཟིན་པའི་རྗེས་སུ་སྒོ་དབྱེ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས་གཡོན་བརྐྱང་བྱས་ 
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ནས་ལག་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དཀུ་གཉིས་སུ་བཀན་ཏེ་གཙོ་བོར་བསྐྱེད་པའི། མིག་གཉིས་ཧི་ཧི་ལས་ཉི་ཟླ་འོད་ཟེར་སེར་པོ་ཅན་དུ་གྱུར། ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་བལྟས་ཏེ། ཧི་ཧི། ཞེས་བརྗོད་སླར་གཡས་གཡོན་དུ་འགྱིང་བས། ཧི་ཧི། ཞེས་བརྗོད་ནས་ལྟའི་སྐུ་སྒུ་མ་ལྟ་ 
བུ་དྲན་བཞིན་པས། ཐར་པ་ཆེན་པོའི་སྒོའི་གེགས་སུ་གྱུར་པའི་སྒྲིབ་པ་རྣམས་བྱང་བར་བྱའོ། །སྟམ་དུ་མོས་ཤིང་བརྡོད་ལ། དྲི་བཟང་གི་ཆུས་ཚངས་ཐིག་གི་གཡས་གཡོན་དུ་ཆ་ཆུང་གཉིས་གཉིས་དང་། རྩ་ཐིག་ཚངས་ཐིག་དང་བཅས་པ་ཤར་ནས་གསས་བསྐོར་དུ་རིམ་པར་ཕྱིས་ 
ལསྒོ་དབྱེའོ། །གསུམ་པ་ནི། ལས་ཐིག་གི་ཡེ་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར་བཛྲ་མུཿ ཞེས་བརྗོད་ལ་ཐིག་སྨུད་འགོལ་སར་བཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཡེ་ཐིག་དང་ལས་ཐིག་གཉིས་རྒྱུད་དང་། འཕགས་པ་གཉིས་ཀྱི་ཚོག་ཉི་ཤུ་ལས་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་བསྡུས་ 
ལ། ཀླུ་བྱང་གི་ཆོ་ག་ཉི་ཤུ་ལ། ལས་ཐིག་བཞི་པ་དང་། ཡེ་ཐིག་བརྒྱད་པར་མཛད་ཀྱང་འདི་ནི་དང་པོ་གཉིས་དང་མཐུན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡེ་ཐིག་ལ་ཐིག་སྐུད་ཀྱི་རྒྱུ ཚད་གང་གིས་སྒྲིལ་བ། སྦྱང་ཞིང་གདབ་པ་དང་བཞིའི་དང་པོ་ནི། ཕྲེང་བར། ཡེ་ཐིག་གི་ཐིག་སྐུད་དཔའ་བོའི་རིན་གྱིས་ཉོས་པའི་རས་པལ་དཀར་པོ་ལ་ 
བཤད་པ་ལྟར་རོ། །གཉི་ས་པ་ཚད་ནི། ཀླུ་བྱང་གི་ཉི་ཤུ་པར། ཐིག་སུད་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིས་འགྱུར་ཏེ། །སྤོམས་ཡིན་དེ་བཞིན་ཕྲ་བ་མིན། །ཅི་ལྟར་ཅི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ལྔའི། །བདག་ཉིད་མདོག་ལྔ་ཁ་བསྒྱུར་བ། ཞེས་པ་དང་། སྔར་བཤད་པ་ཉྟར་སྲིད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཉིས་འགྱུར། སྤོམས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཉི་ཤུ་ 
ཆའི་ཚད་དུ་གཞོན་ནུ་མ་མ་ཉམས་པས་སུམ་སྒེལ་དུ་འཇུར་མདུད་མེད་པར་ལེགས་པར་བཀལ་པ་ལྔ་སྣོད་ལྔར་བཞག་ལ་ཕུངས་ཀར་གྱི་ཕྱེ་མ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུ་བསྲེས་པའི་ཚོན་སྣ་ལྔས་སྲད་ཐུ་ལྔ་སོ་སོར་ཁ་བསྒུར་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། གང་གིས་སྒྲིབ་བའི་ཚུལ་དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུ་ནས་གསེར་ལ་སོགས་ 
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* | ༄༅། །པའི་སྣོད་དུ་བཞག་ཅེས་པའི་བར་སྔར་ལས་ཐིག་གི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་དང་། སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། ལས་ཐམས་ཅད་པ་བཟླས་པའི་ཆུས་ཐིག་སྐུད་བསངས། ཤཱུ་སྟོང་པ་ཉིད་རྒ་'ཏས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཐིག་སྐད་སྔོན་པོ་ རྷཾ་ལས་ མི་ 
བསྐྱོད་པ་དཀར་པོ་ཨོཾ་ལས་རྣམ་སྣང་། སེར་པོ་སྭ་ལས་རིན་འབྱུང་། དམར་པོ་ཨཱ༔ལས་འོད་དཔག་མེད་། ལྡང་གུ་ཧྭ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཞེས་བརྡད། རྒྱས་པར་ནི་སྦྲབ་ཐབས་ལྟར་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་སོགས་ཚང་བ་ 
བསྐྱེད་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་དགུག་གཞུག་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ། དེ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་རིགས་ལྔ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྐུད་སོ་སོར་ཁ་དོག་ལྔ་པར་གྱུར། རང་མི་བསྐྱོད་པར་བསྙེད་ན། སློབ་ མ་རྣམ་ 
4 སྣང་དུ་བསྐྱེད་པ་ལ། ཧཾ་ཨོཾ་སྭ་ཨཱཿཧཱ། ཞེས་བརྗོད་དེ་ཐིག་སྐུད་སྦྱིན་ལ། ློབ་མས་ཀྱངདེ་ཉིད་བརྡོད་ནས་བླངས་ཏེ་ལག་པ་གསོན་པའི་སོར་མོའི་རྩ་ནས་མཐེ་བོང་གི་རྩ་བའི་བར་དུ་ནག་དཀར་དམར་སེར་ལྡང་བའི་རིམ་པས་བཀོད་ནས་བརྐྱང་ལ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་བཞུགས་པའི་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེ་ལྔ་ལས་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐིག་སྐུད་འོད་ཟེར་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿདཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ 
ཐིག་གདབ་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེའི་སྲད་བུ་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཧྷ་ཨོཾ་ཨ་སྐོ་མིབསྐོདརྡོརེ་ཐིགསྐདཀྱ་ཐིགསྐུད་བདག་ལ་སྩོལ་བྷྱུ་བཛྲ་པུ་ཏཱ་མེ་པྲ་ཡཙཱ་མཛྟ་ལ་པུ་ཏྲ་ཌྟ་ཡ་ཛཱཾ། ཞེས་པས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། དེ་བཞིན་དུ། ཤཱ་ཤཱ་ཏ་བཅུག་ 
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198:9:>® ཡུ་ཟྱཾ 


པས་རྣམ་སྣང་། རཏྷ་སཾཾ་བྷས་རིན་འུང་། ཨ་མི་ཏཱ་བྷས་འོད་དཔག་མེད། བྷྲས་འོད་དཔའ་མེད། ཨ་མོ་སྷྷ་སནྡྷིས་དོནཡོད་གྲུབ་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། དེ་ནས་།།། མིག་གཉིས་ཇཿལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་སེར་པོར་བསྙེད། ཨོཾ་དིསྟ་འབར་བའི་ལྟ་སྟངས་ 
ཉྕགས་ཀུས་ཁགཏིཏི་ཨངྒ་ཤ་ཛཿ། ཞེས་བརྗེད་ཅིང་མིག་གི་རྫི་མ་མྱུར་དུ་འདེགས་ཤིང་རྡེབ་པའི་འབར་བའི་ལྟ་བས། ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བཀུག་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྐུད་རང་རང་གི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་ལས་བྱུང་བ། རིགས་ལྔའི་ 
ཐུགས་ཀ་ནས་བཀུག་སྟེ། ལག་པའི་ཐིག་སྒུད་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པས་རེ་རེ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་བཞི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་ནྱོཉུཧྱ་ཨ་ནུ་ག་ཏ་སརྦ་དྷརྨྲཿ པ་རསྤ་ར་ཨ་ནུ་པྲ་བིཏྱིཿསརྦྲ་ཆོས 
ཐམས་ཅད་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པ།དྨྨ་ཿཨ་ཏུནྟ་ཨ་ནུ་པྲ་བིཏྩཿསརྦ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཐའི་རྡེས་སུ་རབ་ཏཞུགས་པདྨ་ཟྒྲ་ཨཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་བཟླས་པ་དང་སོར་ལྔ་སོ་སོར་སྒྲིལ། དེ་ནས་ལྔ་པོ་གཅིག་ཉུ་སྒྲིལ་བར་བྱའོ། །སྒྲིལ་ཟིན་ནས་ཐིག་སྐུད་བསྐྱིལ་ཏེ་གཙང་མའི་སྣོད་ དུ་གཞག་ལ་དྲི་ 
བདུག་སྤོས་མེཏོག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་དེ་ལག་པས་རེག་ལ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བསྔགས་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་སྦྱང་ཞིང་གདབ་པ་ནི། དེ་ནས་དཔོན་སློབ་གཉིསཀ་ལངས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་ལ་སྔར་གྱི་སྔགས་དང་ཐུམ་པའི་ཆུས་བསངས་ཏེ། མིག་གཉིས་ཇཛཿལས་ཉི་ཟླ་འོད་ཟེར་སེར་པོ་ཅན་ 


ལོ་ཀ 


དུ་གྱུར། ཐིག་སྤུད་ལྟེ་བའི་ཐད་ནས་དྲངས་ཏེ། ཛྲཿཛྲཿཛྲ་༔ ཞེས་བརྗོད་པས་སློབ་མ་ལ་གཏད་དེ། དེས་ཀྱང་ཛྲཿཛྲ་ཿཛྲཿ ཞེས་བླངས་ལ་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀའི་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོའི་ནང་ནས་བརྩམས། སོར་མོ་བཞི་ལ་ལན་གཉིས་སུ་དཀྲིས་ཏེརྡོ་རྡ་ཁུཚུར་བྱས་ལ། སློབ་དཔོན་ནུབ་ནས་ཤར་དུ་བལྟ། 
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# ༄། །སློབ་མ་ཤར་ནས་རུབ་ཏུ་བལྟ་བས། དཔོན་སློབ་གཉིསཀའི་ལྟེ་འི་ཐད་ཀའི་བར་སྣང་ལ་བརྐྱང་ནས་རྡ་རྡ་དང་བཅས་པས་ལག་པ་གཡས་པའི་མཐེ་བོང་དང་མཛུབཆོས་ཐིག་སྤད་བཟུང་ནས། ཨོཾ་བྲཛྫ་རྡོའི་དམ་ཚག་ཐག་སྲུདཀྱི་རིམ་པ་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡ་སྡུ་ཏྲ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ 
ཨོཾསྭ་ཨཱཿཧཱ་ཞེསབརྗདདེ། ནམ་མཁའ་ལ་འདེབས། སེག་ལཕི་སྲ་བསལཐགགི་སྦས། སྲེམས་ཅན་དོན་དུ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས། དུས་ཡིན་དེ་ཕྱིར་འདིར་བྱོན་ཅིག ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བསྒུལ་ཏེ་བྱོན་ནས་ 

¿ ཐིག་སྒུད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ནས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་ནམ་མཁའ་དང་། དེ་ལས་ཅུང་སྨེད་ས་གཞིར་གདབ་ཚུལ་བྱའོ།།དའི་ཚེ་ཐིག་གི་སྨྲས་སངས་རྒྱས་རྣམས་བསྐུལ་ཏེབྱོན་ནས་ཐིག་སྒུད་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་། ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྷ་ནམ་པ་སྲད་བུ་ཁ་དོག་ལྔར་སྣང་ རླ 
རྫ བའི་ཐིག་སྐུད་རེ་ཆད་ནས་ལས་ཐིག་ལ་ཐིམ་པར་ བསམ་མོ། དེ་ནས་ཐིག་སྐུད་ལ་མཆོད་གཏོར་ཕུལ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་བཛྲ་རོ་རྗེ་ཀྲལ་མུཿ ཞེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྐུད་ནམ་མཁར་བ ཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཐུགས་ཀར་ 8 
གཤེགས་ཐིག་སྣད་སྔར་གྱི་གནས་ཅི་བདེ་བར་བཞག་གོ །ཡེ་ཐིག་བཏབ་ནས་ཐིག་ཚོན་ལ་འགོམ་དགོས་བྱུངན་ཨོཾ་བེ་ག་ཤུགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཨཱ་ཀྲ་མྨ་ཧྷཱུཾ་ཡེ་ཞེས་པསཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ནམ་མཁར་བཏེག་ནས་ཐིག་འོག་ཏུ་འཛུལ་བར་བསམ། འདི་ནི་རྒྱས་ཀྱི་བརྒྱད་པ། འཕགས་པའི་དགུ་པ། ཀླུ་བྱང་གི་ 
བརྒྱད་པའོ། །གཉིས་པ་སའི་ལྟ་ལྷག་པར་གནས་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུདྲའིཐིག་ལེཟླུམ་པོ་གཅིག་བྱས་ལ། དེའི་སྟངདུ་དྲི་བཟངགི་ཆུས་སྦངས་པའི་མེ་ཏོག་གམ་ནས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་བཀོད་ལ། ཆུ་བཞི་སྔོནདུ་འགྲོབའི་ཉར་སྤྱོད་ཀྱང་བཤམས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་དབུས་སུ་འདུག་སྟེ། རང་ཉིད་གཙོ་བོའི་ 


ང་རྒྱལ་གྱིས་ལག་པ་གཡས་པས་ས་གནོན་གྱི་ཕྱགརྒྱས་སའི་དབུབཀྱིདྲའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རེག་ལ། ཊཀྐི་ཱཾ་ཛྲཿ ཞེས་བརྗོད་པས། ས་བཞིའི་དབུས་སུ་པཾ་ཡིག་སེར་པོ་ལས་སའི་ལྟ་མོ་དགའ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཐུགས་ཅན་ཞི་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
ཌི གཉིས་པ་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ། གཡོན་གསེར་གྱི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། དར་དཀར་པོའི་སྟོད་གཡོགས་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ལུས་ཕྱེད་ཐོན་པ་གསལ་བར་གྱུར། ལག་པ་ 
=: གཡས་པར་ཟླ་བའི་དཀྱི་ལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ ྷཱི་ཧཱུཾཧཱཾ་ེས་བརྗོདརྡོ་རྡེ་དང་བཅས་པའི། སོར་མོའི་རྩེ་མོས་ས་ལ་ལན་གསུམ་བསྣུན་པ་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་དང་། ལག་པས་སྣུན་པའི་སྒས་བསྐུལ་བས། ས་གཡོས་པའི་ 
` གསེབ་ནས་སའི་ལྟ་མོ་ཡེ་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ྡོ་ྗདངདྲལ་བུ་འཛིནཔས། ཚུར་སྐྱོན་ཚུར་སྤྱོན་ལྟ་མོ་ཆེ། །སའི་ལྟ་མོ་འཇིག་རྟེན་ཡུམ། །རིན་ཆེན་ཀུན་གྱིས་རབ་རྒྱན་མ། །བཟང་པོ་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པར་རྒྱན། ། 
དོ་ཤལ་རྐང་གདུབ་སྒྲ་དང་ལྡན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དབང་མཆོད་མ། །མཆོད་ཡོན་འདི་ནི་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ནི་བསྒྲབ་པར་མཛོད། །ཇཛུཾ་བཾ་ཧོཿ ཧ་ཧི་ཧིསྭཱཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད་པས་སྤྱན་ 
དྲང་ཏེ། དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་ནས། བདག་གིས་ལས་ཅི་བགྱི་བར་བཀའ་སྩོལ་ཅིག །ཅསབརྗོད་པར། བསམ། དེ་ནས་མཆོད་པ་བསང་སྦུང་ཕྱན་བརླབས་བྱས་ནས། ་པིཐི་ཝི་དེ་ཝི་ས་པ་རི་ལྭ་ར་པྲ་ཝ་ར་སྐ་ར་ཨརྷྷ་ 
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ཤ ༄། །རབ་གཆོག་བསྟེན་བཀུར་མཆོད་ཡོན་བཤེས་པྲ་ཏི་ར་ཱཧཱ། ཞེས་མཆད་ཡོན་དང་། པཱརྱཾ་གིས་ཞབས་བསིལ། །ཨརྟ་མཱརཾ་ྱིས་ཞལ་བསིལ། པྲོ་ཀྐྱ་ཌཾ་གིས་གསང་གཏོར། ཉེརསྤྱད་ལྔ།ཤྟའི་བར་གྱིསསའིལྟ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་ནས། རྡོ་རྗ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ 
མ་མ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འཛིན། །ལྟ་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། །སྐུ་ཕྱེད་ཐོན་ཏེ་གསེར་གྱི་མདོག །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་རྒྱུན་གྱིས་བརྒྱུན། །གཡོན་པའི་ཕྱག་ན་ཐུམ་པ་བསྣམས། །གཡས་པས་མི་འཇིགས་ 
ལྒ སྦྱིན་པར་མཛད། །ས་འོག་ལྟ་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། ཅེས་བསྟོད་ནས་གཏོར་མ་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། པད་བསྐོར་བྱས་ཏེ་རྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་ལ། ཨོ་པྲི་ཐི་ཝི་དེ་ཝི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ན་ཕྱག་འཛལ་མཿ སརྦྦ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཏ་ ཐཱ་ག་ཏེ་ 
ཤཱ བྷྱོ་བི་ཤྭ་མུ་ཁེ་སྟོ་སྣ་ཚོགས་བྷྱཿསརྦ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ནམ་མཁར།བྲྭ།ཁཾ། ཨུདྷ་ཏེ་སྦྲ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ཀུན་ཏུ་ཕགས་ཤིང་འཕྲོབ་འདི་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་ག་ག་ན་ཁེ་གྲིཏྟེ་དཾ་བ་ལི་གཏོར་མ་ལ་སོགས་པའི་བཟུང་དེ་སྲ་ཧྭ། ཞེས་པ་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ་སའི་ལྟ་མོ་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་ནས་ནྡོ་རྡེ་ྲིལ་བུ་འཛིན་པས། སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤྱོད་པའི་ཚུལ་དང་ཁྱད་པར་གྱི། ས་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལ། །ལྷ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་དུ་གྱུར། །སྐྱོབ་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུད་ 
ཀྱི་དཔུང་བཅོམ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་བདུད་ཀྱི་དཔུང་། །བཅོམ་པར་བྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། ཞེས་ལན་གསམ་བརྗོད་དེ། གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཅི་བདེ་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གནང་བ་ | 
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བྱིན་ནས་གནས་དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ་སྟེ་སའི་ངོ་བོར་གནས་པས་གྱུར། འགཔ་རྡོ་རྡེ་ནང་བསྡམས་ཏེ་བཏུང་བས་ས་དེ་མནན་ནས། ཨོཾ་བྫི་བྷ་ཝ་ཧཱུཾ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་རཾ་ཡིག་འབར་བའི་ཚོགས་འཕྲོས། 
དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞིའི་བར་རྡོ་རྗེ་གྱུར། ཨོཾ་བྲ་ཏིདྡ་བདུད་རྩེ་གནས་པ་ཏིབྦྲ། རྡོརྡེ་ཅན་དུ་མཛོད། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བརྟན་པར་བྱས་པ་ནི་ས་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཆོ་གའོ། །འདི་ནི་རྒྱུད་ཀྱི་དྲུག་པ་དང་། འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ལྔ་པའོ། །གསུམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་ལྷ་ལྷག་པར་གནས་པ་ནི། གཙོ་བོ་ལྔ་དང་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞི་ཕྱུགས་ཤིང་མེ་ཏོག་བཅལ་དུ་བཀྲམ། དེ་ནས་ཕྱག་དང་ཁླུས་བྱས་ཤིང་ལུས་དང་གདོང་ལ་དྲི་བཟང་པོས་ཕྱུགས། གོས་དཀར་པོ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་བགོས་ནས། ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཨཱ་སྭཱ་ཧཱ། དང་། 
བཛྲ་ཨུའི་༩ ཧཱུཾ ཞེས་ལན་བདུན་བཟླས་པའི་རས་དམར་པོའི་ཅོད་པན་བཅིངས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ནས་ཁ་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པར་འདུག་སྟེ། ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་རྫོགས་པར་བསྒོམས་ཏེ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ཙན་དན་དང་གུར་ཀུམ་སོགས་དྲི་བཟང་པོས། གཙོ་བོ་ལྔའི་གནས་སུ་གླུ་བཞི་པ་དང་། ལྟ་གཞན་ 
རྣམས་ཀྱི་གནས་སུ་ཟླུམ་པོ་སྟེ་རང་རང་གི་སྡགས་བརྡོད་བཞིན་པས་བྱུག་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་ཐུ་ཡང་དྲིའི་ཐིག་ལེ་དང་འདྲ་པར་བཀོད་ལ། ལྟ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་མཆོད་ཆེན་བཤམས་ཏེ། མཆོད་པ་རྣམས་བསངས་སྣངས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་བསངས་སྦྱངས་ཏེ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་གི་གདན་སྦྲུབ་ཐབས་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་སྟང་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿ་ཧཱུཾ སྐོགས་ས་བོན་ལས་ཆོ་ག་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་ནས། རང་གི་སྙིང་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་པ་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་གྱིས་སྔར་ནམ་མཁར་ 
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༄༅། །འདི་ནམ་མཁར་བཏེགས་པའི་ལྷ་ནི་སྔར་ས་ཆོག་གི་སྐབས་སུ་བདག་བསྐེད་ཀྱི་ལྷ་ནམ་མཁར་བཏེག་ནས་བདག་ཉིད་ནམ་མཁའི་གཙོ་བོ་ནས་རྭྭཾ་མཛད་དུ་གྱུར་པར་མོས་སྐབས་ཀྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོད་པ་དྲན་པར་བྱའོ། །མཆན། བཏེགས་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཞུགས་ནས། དབང་སྐུར། ཆུ་བཞི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཉེར་སྤྱོད་བདུད་རྩིས་མཆོད་དེ། བསྟོད་པའང་བྱའོ། །འདི་ནི་རྒྱུད་ཀྱི་བཅུ་གཅིག་པ། འཕགས་པའི་དྲུག་པ། ཀླུ་བྱང་གི་ལྔ་པར་འདོད། བཞི་པ་ལྟ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཕུས་མོ་ 
གཡས་པའི་ལྟ་་སལ་གཙུགས་ཏེ། ལྩེ་རྷཾ་ལས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་གཅིག་པ་ལ་རྙཱཾ་གི་ས་མཚན་པར་གྱུར། ལག་པ་གཡས་པར་སྨོས་ཕོར་ཐོགས་ཏེ། གསོན་པ་དྲིལབུ་བསིལ་ཞིང་། ཀླ་སྒྲབཀྱ་ཉི་ཤུ་པར། བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མཆོག །རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་རྣམས་ཀྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་བདག་གིས་བྲི་བར་འཚལ། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བ་དང་། ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་དོན་དུ། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ནི་གུས་པ་ལ། །དེ་ནི་ 
གནང་བས་མཛད་པར་རིག །སངས་རྒྱས་འགྲོ་འཁོར་བྱ་དོན་སྩོལ། །འགྲོ་བའི་འཁོར་ལོ་དོན་བྱེད་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབྲས་གནས་དང་། །གང་གཞན་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། །འཇིག་རྟེན་ 
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སྐྱོང་བའི་ལྷ་རྣམས་དང་། །གང་ཡང་འབྱུང་པོ་མཐུ་ཆེན་དང་། །སེམས་ཅན་བསྟན་ལ་དགའ་བ་དང་། །གང་ཡང་རྡོ་རྗེའི་སྤྱན་མངའ་རྣམས། བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདེ་ཞེས་བྱ་ 
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བ་ཡིས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །ཡོ་བྱད་ཅི་འབྱོར་པ་ཡིས་ནི། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་འབྲི་ལགས་ན། །དེང་བདག་སློབ་མར་བཅས་པ་ལ། །ཐུགས་བརྩེ་བར་ནི་དགོངས་ནས་སུ། །ཚོགས་པ་ཐམས་ 


ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །དེ་ནས་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས། སྡར་གྱི་སྔགས་རྒྱས་ནམ་མཁར་འདེགས་པར་བྱའོ། །འདི་ཉིད་ྒྱུདཀྱི་བཅུ་པ་ཡིན་ལ། འཕགས་པའི་དྲུག་པ། ཀླུ་བྱང་གི་ལྔ་པའོ། །ལྔ་པ་ 
བུམ་པ་ལ་ལྟག་པར་གནས་པ་ལ་གཉིས། ཐུམ་པ་བཤམ་པ་དང་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བཤམ་བྱའི་ཐུམ་པ། བཤམ་ཚུལ་དངོས་སོ། །དང་པོ་བཤམ་བྱའི་ཐུམ་པ་ལ་གསུམ། བུམ་པའི་རྒྱུ། བུམ་པའི་ཚད། བུམ་པའི་གྲངས་སོ། དང་པོ་རྒྱུ་ནི། གསེར་དངུལ་ལམ་ཟངས་སོགས་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱས་པ། མ་རྟེད་ན་ 
གཞན་གྱིས་ཀྱང་རུང་ངོ། །གཉིས་པ་ཚད་ལ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ལྟེ་བའི་ཐད་ཀར་སོར་ཉི་ཤུ། མཐའ་བསྐོར་དུ་མཐོ་ལྔ་མགྲིན་པའི་དཔངས་སོ་བརྒྱད། བ་ཆུ་འཕྱང་ལ་སོར་གཉིས་པའི་ཚད་དང་མི་ལྡན་ན་སྦྱིན་བདག་ལ་མི་ཤིས་སོ། །བུམ་པ་གཞན་རྣམས་ཚད་ཅི་རིགས་པར་བྱ། ཀུན་ཀྱང་ནག་པོ་དང་རྩ་བ་མེད་ཅིང་མ་ 
འབྱར་བ། ཐུག་པ་དང་གས་པ་མེད་པ་དགོས་ཏེ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར། བུམ་པ་དེ་དག་ནང་ནས་ནི། །རྣམ་རྒྱལ་མཚན་ཉིད་ལྡན་པར་བྱ་། །སོར་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚད་ཀྱིས་ནི། །མགྲིན་པ་མཐོ་ཞིང་རྣམ་པར་མཛེས། །སོར་མོ་གཉིས་ཀྱི་མཆུ་འཕྱང་བ། ལྟོ་བའི་རྒྱབ་ནི་མཐོ་ལྔའོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལས་ཚད་གཞན་ན། །ཡོན་ 
བདག་དགེ་པར་འགྱུར་མ་ཡིན། །ནག་པོ་རྣམ་པར་སྤངས་པ་དང་། །རྩ་བདོར་ཞིང་མ་འབྱར་བ། །བུ་ག་རྣམ་པར་སྤངས་པ་དང་། །དེ་ནི་གས་པ་མེད་པར་བཟུང་། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་གྲངས་ནི། འཕགས་པའི་ཆོ་གར། ལྷའི་གྲངས་དང་མཐུན་པར་ བྱས་ལ། ཞེས་དང་། ཀླུ་བྱང་གི་ཡང་། ལྷ་ཡི་གྲངས་ཀྱིས་ 
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* | ༄༅། །བཞག་པར་བྱ། ཞེས་གསུངས་པས་རྒྱས་པར་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའམ། བསྡུ་ན། བཤད་རྒྱུད་ལས། ཐུམ་པ་བཅུའམ་ཡང་ན་དྲུག ཅེས་པ་ལྟར། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར། རྡུལ་ཚོན་ལ་ནི་ལྷ་གྲངས་སམ། །ཡང་ན་ཐུམ་པ་ལྔ་བརྒྱད་དགུ །ཅེས་པས་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་ལ་བརྒྱད། དབུས་དང་ 
དགུའམ་། ཡང་ན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་གཅིག །གཤེགས་མ་རྣམས་ལ་གཅིག །སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ་རྣམས་ལ་གཉིས་། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ་གཅིག་དང་ལྔའམ། དེ་ཡང་མ་རྟེད་ན། རྣམ་རྒྱལ་གཅིག་པུས་ཀྱང་རུང་ཞིང་། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ལས་བུམ་ནི་མ་གཏོགས་སོ། །གཉིས་པ་བཤམ་ཚུལ་དངོས་ནི། ཐུམ་པ་ 
རྣམས་གུ་གུུལ་གྱིས་བདུག །གཙོ་བོ་དང་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བསྔགས་པའི་ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ། འབྲས་ཕྱེའམ་ཐོད་ལེ་ཀོར་ལྟ་ཐུས་ཁ་དོག་དཀར་པོར་བསྒུར། བདུད་རྩི་ལྔ་དང་གུར་ཀུམ་གྱིས་ཐུམ་པ་ལ་ལྟ་རང་རང་གི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། རང་རང་གི་ས་བོན་ནམ་ཕྱག་མཚན་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར། 

<] །བྲིས་སྒུ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐུམ་པ་གཅིག་ཉིད་རབ་ཏུ་བཟུང་སྟེ། དེའི་གདོང་ཡ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟངདུ་མི་བསྐྱད་པའི་རིགས་རྱིྡོ་ེ་བི་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ངོས་བཞི་པོ་རྣམས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དམར་པོའི་སྟེང་དུ་པདྨ་དམརཔོ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗའི་སྟེང་དུ་རལ་གྲི་ 
རྣམས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྣམ་རྒྱལ་གཅིག་ཕུ་ལས་མེད་ན། དེའི་ཤར་གྱི་སྟེང་དུ་ཉི་མ་རྡོ་རྗེ། ཤར་སྨད་དུ་ཟླ་བར་འཁོར་ལོ། ལྟོར་རིན་པོ་ཆེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་པདྨ་འི་སྟེང་དུ་པདྨ། བྱང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་སྟེང་དུ་རལ་གྲི་རྣམས་བྲིའོ། །གལ་ཏེ་ལས་བུམ་མེད་ན་དེའི་བྱང་ལོགས་སུ་ཉི་མར་ལས་ཐམས་ 
ཅད་པའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བྲིའོ། །ལས་ཐུམ་ཡོད་ན་དེ་ཉིད་ཀྱི་གོང་དུ་བྲིའོ། (ཧཱུཾ ལན་བདུན་པཟླས་པའི་སྒུད་པ་དཀར་པོ་བདུན་དང་། ཨོཾ་བཛྫ་ཤི་རྡེའི་ཐོད་དམ་མགུལ་ཆིངས་སམ་དཐོག་ཁ་ར་ཏུ་ཊ་དི་ཤཾ་བནྡ་ཧཱུཾ། ཞེས་རས་སམ་གོས་ཀྱིས་མགུལ་པ་བཅིངས་། ཆུ་གཙང་དྲི་དང་བཅས་པས་བུམ་ 
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པར་བསྒྲེང་སྟེ། ཨོཾ་ཏྟེ་ཏསྟེ་མཧཱ་གདུང་བ་གདུངབ་ཆེན་པོར་གདུང་བ་ཏཔྟེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྡོད་ལ་ཐུམ་པའི་སུམ་གཉིས་ཙམ་ཆུས་གང་བར་བྱས་ལ་དེའི་ནང་དུ། གསེར་དངུལ་མུ་ཏིག །བྱུ་རུ་པདྨ་ར་ག་སྟེ་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་དང་གྲོ་ནས་ཏིལ། མོན་སྲན། གྲེལུ སོ་བ་སྟེ་འབྲུ་ལྔ། སླེ་ཀྲེས། ཀརྟ་ཀཱ་རི། ཧ་ས་དེ་ 
ཝ་ཨ་པ་རྭ་ཛི་ཏ། ཨཱཏྤལ་སྡོང་བུ་སྟེ་སྨན་ལྔ་གཞུག་གོ །ཀླུ་བྱང་གིས། ཨ་མྲ་ཨུ་དུམ་ཝ་ར་དང་། མྱ་ངན་མེད་པ་དང་ཨ་ཤཱཏྣ། དེ་བཞིན་ཀླུ་ཤིང་སྙེས་ཡལ་ག བུམ་པའི་ཁ་རྒྱན་ལྔ་འཇུག་གོ །ཤིང་དེ་ལྔའམ་མ་འབྱོར་ན། ཡལ་ག་ལོ་མ་འབྲས་ཐུ་ལྡན་པའི་ཤིང་ཅི་ལྟར་རྟེད་པས་ཁ་བརྒྱན། ཧཱུཾ་གིས་བསྔགས་པའི་དུང་ཆོས་ 
བདུད་རྩི་ལྔ་དང་བཅས་པའི་དྲི་བཟང་པོའི་ཆུས་བཀང་སྟེ་རྣམ་རྒྱན་ཐུམ་པའི་སྟེང་དུབཞག དེའི་སྟེང་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཅིངས་པའི་གཟུངས་ཐག་རྡོ་རྗེ་བཞག་གོ །གཡས་སྲ་རྣམ་རྒྱལ། གཡོན་དུ་ལས་ཐུམ་བཤམ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་བུམ་པ་སྒྲབ་པ་ནི། བདུད་རྩི་གཏོར་ནས། བིགྣནྟ་ཀྲིཏ། ཀྱིས་བགེགས་ ༦ 
བསྐྲད་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། བྷུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཁ་དོག་དཀར་པོ་རྩ་བ་དང་ནག་པོ་ར་རི་མེད་པ། ལྟོ་བ་ལྡིར་ཞིང་མགྲིན་པ་རིང་བ། ཁ་ཁྱེར་དང་ལྡན་ཞིང་མཆུ་འཕྱང་ 8 
བ། ལྟ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱིས་མགུལ་པ་བཅིངས་པ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ། ནང་ཆུ་དང་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་དབུས་སུ་ཤྲིཿལས་གྱུར་པའི་པདྨའི་གདན་ 
སུམ་ཅུ་རྩ་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་དབུས་སུ་ཨ་ལས་ཟླ་བ། མ་ལས་ཉི་མའི་གདན། སོགས་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་སྟེང་དུ་། འཕགས་པའི་ཉི་ཤུ་པར་རང་རང་གི་ས་བོན་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྐེད་པར་གསུངས་པ་ལྟར། ཨོཾ་ཨཱཿརང་རང་ 
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* ༄། །གེས་བོན་ལས་བསྐེད་པའ་ྙཱ་རཱཾ།སོགས་ལས་ལྷ་སོ་གཉིས་སྦྲབ་ཐབས་ལྟར་བསྐྱེད་ལ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་རང་རང་གི་ས་བོན་དང་། གནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཛཱཾ་གིས་ 
མཚན་པ་ལས་བུམ་གྱི་ནང་དུ་པད་ཉིའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་ཧཱུཾ དེ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བགེགས་མཐར་བྱེད་ནག འདིའི་བུམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ལྟའི་ས་བོན་ཡི་གེ་གསུམ་དང་། མཆན། དཀར་དམར་ 
བ།། སོགས་མངནཉོགས་བསུང་འཁོར་ཉར་བསྙེདལ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་དུ། ཧཱུཾ་སོགས་ལྷ་སོ་སོའི་ས་བོན་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་དང་བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་བརྔོད་ཅིང་། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱིས་མཆོད། ཛཿཧཱུཾཿབཾ་ཧོཿ དགུག་གཞུག་བཅི་ངས་མཉེས་དབང་དུ་བྱས། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྷཾ་ལས་འོད་ཟེར་ འཕྲོས་དབང་གི་ལྟ་ 
ཚོགས་སྤྱན་དྲངས། མཆོད་གསོལ་བ་བཏབ་དབང་བསྐུར། སྒུ་གང་དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་རིགས་བདག་སོ་སོའི་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། མངོད་བསྟོད་བདུད་རྩི་འཐུལ་བ་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་སྦྱར། དུང་ཆོས་སུ་ལྟ་བསྐྱད་པའི་ཡུང་མི་ 
གསལ་བས་ལྷ་བསྐྱེད་པར་མ་བྱས་ཤིང་། དེ་ནས་དུང་ཆོས་ཆུས་བཀོང་པའི་ཁར་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་གཟུང་ཐག་གི་སྣ་ནས་བཟུང་ལ། རང་གི་སྟིང་ཀ་ནས་སྔ གས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ འི་བ རྒྱུད་ ལ་ སོང་ཏེ་ལྷ་ རྣམས་ ཀྱི་ ཐུགས་ཀ ར་ཕོག་ པས་ ཐུགས་ 
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ཀའི་ས་བོན་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་ལྷ་མོའི་པདྨར་བབ། དེའི་སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ནས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ་པ་བུམ་པའི་ཆུ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་བསམ་ཞིང་། ཡབ་རྐྱང་དང་ཡུམ་རྐྱང་རྣམས་ལ་ནི་ཐུགས་ 
ཀའི་ས་བོན་ལས་བདུད་རྩི་བབ་པ་བུམ་ཆུ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། པར་བསམ་ལ། གཙོ་བོ་སོགས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་བསྟེན་པ་བྱས་ཏེ། དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཤྲཾ་ཏ་ཨུ་ད་ཀ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྱ་རྩ་བརྒྱད་དང་། ཡི་གེ་གསུམ་ལན་བདུན་བཟླས་ཏེ། ཡེཿ ཤེས་ཀྱི་ 
བདུད་རྩིར་བྱས་པའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། བུམ་པ་སོ་སོར་ཡོད་ན་གཟུངས་ཐག་རྡོ་རྡེ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་རིམ་པ་བཞིན་བཟུང་ལ་སོ་སོའི་སྙིང་པོ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་ཉེར་གཅིག་སོགས་བཟླའོ། ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་མཚན་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་ལན་ བདུན་ 
བཟླས་ལ། ཐུན་མོང་དུ་ཡི་གེ་གསུམ་དང་ཡིག་བརྒྱ་ལན་བདུན་བརྡོད། བཟླས་པའི་རྗེས་ལ། ལྷ་རྣམས་ཆགས་པ་ཆེན་ཕོའི་མེས་ཞུ་བ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཐུམ་པའི་ཆུ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། གཙོ་བོའི་སྔགས་དང་ཧྭུཾ་ལས་ 
བདུན་བླས་ནས་དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུས་ཐུམ་པ་རྣམས་སུ་མཆོད་ཡོན་དང་ལས་ཐམས་ཅད་པ་བཟླས་པའི་མེ་ཏོག་དཀར་པོ་གསུམ་གསུམ་ཐུལ་ནས་ཞེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད་དེ། ལས་ཐུམ་ལ་བསང་གཏོར་བྱས་ནས། བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་ མཐར་མ་ཕྱིན་གྱི་ 
བར་དེ་སྲི ད་དུ་བགེགས་རྣམས་བཟློག་པར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བརྗོད། གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཕུལ་ནས་ཐུམ་པར་རེག་ཅིང་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་ཏེ་བསྟོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་སྦྱར་རོ། །དེ་ནས་ཐུམ་པ་རྣམས་ཨ་ཀ་རུ་སོགས་དྲི་བཟང་གིས་བདུག་པའི་རས་ཀྱིས་གཏུམ་ནས་ 
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* | ༄༅། །དདབེན་པར་བཞག་གོ །འདིནི་རྒྱུད་ཀྱི་བཅུ་པ། འཕགས་པའི་བདུན་པ། ཀླ་བྱངགི་ལྔ་པར་འདོད་དོ། །དྲུགཔ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ལ་སྔོན་དུ་མཉཱ་ལ་སོགས་བྱས་པའི་ཆོ་ག །དངོས་གཞི་དང་། ཐ་མར་བྱ་བའི་རིམ་པ་དང་གསུམ། དང་པོ་ལ། འཕགས་པའི་ཉི་ཤུ་པར། བློ་དང་ལྡན་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ 
དགའ་བ། བླ་མ་ལ་དད་ཅིང་སྟིང་རྡེ་ཆེ་བ། བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པ། ང་རྒྱལ་མེད་པ། བླ་མ་ལ་ཡིད་ཆེས་དང་ལྡན་པ། གསང་སྔགས་སྒྲུབ་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ལ་ལྷག་པར་མོས་པ། རིགས་དང་ལྡན་ཞིང་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་ལ་གནས་པ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་སྙེས་བུ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲངས་སུ་འགྲོ་སྟེ། ཞེས་པའི་སློབ་མ་ 
མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལ་ཙན་དན་ག་བུར་གླ་རིའི་ཆུདང་ལས་བམ་གྱི་ཆུས།ཕྱི་རལ་ཏུཁྲུས་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཨཱ༔ཛཾ་བཛྲ་དྷྷིཀ་ཧྷུ ཞེས་བླཟས་པའི་ཆུས་ལན་བདུན་གཏོར་ཏེ་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་ནས། ཇི་ལྟར་འབྱོར་བའི་ཡོན་དང་མཆྟལ་ཕུལ་ནས། གོས་གཙང་མ་བགོས་ལག་ཏུ་མེ་ཏོག་འཛིན་པས་ཐལ་མོ་ 

ཙཾ སྦྱར་ཏེ ཕས་མའིལྟང་ས་ལ་བཙུགསཏེ། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། མཱ་མ་ཀི་དང་མཉམ་ སྦྱོར་བས། །དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པའི། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ 
ཉེད་བདག་ལ་སྩོལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ ེ །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་བདག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོ་བདག་ནི་གཞུག་ཏུ་ 
གསོལ། །ཞེསལན་གསམགིསགསོལབ་བཏབ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། དོན་གཉེར་བསྐྱེད་ཅིང་ནང་དབང་བསྐུར་བ། སྔགས་ལ་གུས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་འཇུག་པར་གདམས་པ། རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ། གནས་གསུམ་ བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་བསྲུང་ཞིང་མཆོད་པས། སོ་ཤིང་དོར་ཏེ་སྐྱོར་ཆུ་སོགས་སྦྱིན་ 


རའ 
ཅ  ་ 
€ 


པ། ཆོས་བཤད་ཅིང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་དྲུག་གོ །དང་པོ་ནི་བླ་མས། སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དོན་གཉེར་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི་གཞུགས་པར་བྱ། །བསོད་ནམས་འདོད་པས་དེ་ལས་གཞན། །གཞན་དག་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ དོ 


_› གཉེར་། །དད་པ་ཆེན་པོ་ལྡན་བྱས་ཏེ། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་གང་། །བློ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུགས་བུས་ཏེ། །འདི་ཡི་འབྲས་ཐུ་འདོད་མི་བྱ། །གལ་ཏེ་འདི་ལ་དམིགས་གྱུར་ན། །འཇིག་རྟེན་ཕ་ 
་ རོལ་འབྱུང་མ་ཡིན། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་བའི། །མི་ལ་འདི་འབྲས་མ་ལུས་འགྲུབ། །སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་གཙོ་བོ་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ ཧྱ 


ཱུ བཀུག་སྟེ་སློབ་མ་རྣམས་ཞལ་དུ་ཞུགས། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ན་ཡུལ་གྱི་པདྨར་མི་བསྐྱོད་པ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཇིན་པར་གནས་པ་ལ། སླར་ཡང་སྟིང་ཀའི་རྷུ་གི་འོད་ཟེར་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་ 
གནས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིག་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་ཞལ་ནས་ཞུགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་ཞུ་ཡུམ་གྱི་ཕད་མར་བབས་པས་སློབ་མ་ལ་རིམ་བཞིན་དུ་དབང་བསྐུར་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་ 
འཁོད་པར་འགྱུར་། གཉིསཔནི། བུ་ཚུར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ། ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིན་ཏེ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་ནི། ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བཤད་པར་བྱ། །དུས་གསུམ་དུ་ནི་ལེགས་བྱུང་བའི། །སྒུ་གསུང་ 


2851; 


པའ ༄༅།། །ཐུགས ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ཅན། ་ཅན། །སངས་རྒྱས ་ཡེ་ཤེས་མཉམ་མེད་པ། །རྡོ་རྗེ་སྔགས་ཀྱི་སྟོཿ སྟོབས་ཀྱི ཀྱིས་ཐོབ། །སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་མཉམ་མེད་ པས། །དྲག་ པོ་ཆེན་ པོ་བདུད་ ཀྱི་སྡེ། སྟོབས་: ཆེན་ དག་ཀྱང་ དེ་ཡིས་ 
བཅོམ ཤྭཀྱ་སེང་གེ་མཆོག་ལ་སོགས། །འཇིག་རྟེན་ ་མཐུན་པར་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །འཁོར་ ལོ་བསྐོར་ནས་མྱ་ངན་འདས། །དེ་བས་ ཀུན་ཊ མཁྱེན ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱི ཕྱིར། ། །བུ་ཡི ་བློ་གྲོས་འདི་གྱི གྱིས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་དོ། ། 
- གསུམ་པ་ རིགས་ ལྔའི་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་ལ་སེམས་བསྐེད་པ་དང་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི། གང་ཞིག་ཐོཿ ཐོག་ མེད་སྲི སྲིད་ པའི ཆུ་ཀླུང་དུ། ། ། །ཞེས་སོགས ་ནས། ཡངཿ དག་ ཉིད་ དུ་ད་ ནི་གནས་ པར་ བགྱིད། །ཞེས་པའི་ ་བར་ལན་གསུམ་གྱིས་སྐུབས་སུ་འགྲོ་བ་ ཧུ 
@ དང་སེམས་བསྐེད་དུ་གཞུག །གཉིས་པ་ནི། རིགས་ ལྟ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་; ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུང་བའི་བསམ་པས། དྲངས རྒྱས 'བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ དང་ ། །ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་ མྱ་ ངན འདས ལཾ དགོད། །ཅེས་པའི་བར་། སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་ན་ན་གསུམ། 
གྱི་སྡོམ་པ་བཟུང་དུ་གཞུག །སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་མི་བསྐུར་བ་ལ་འདིར་སྡོམ་བཟུང་མི་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི། སྒོཿ སློབ་མ་ མི ་བསྐྱོད་ པར་གསལ་ བའི་ གནས་གསུམ་དུ་ ཨོཾ་ཨཱ ཿཾ། ཞེས་བརྗོད་ནས་དྲིའི་ཐིག་ལེ་བྱས་ཏེ། ། དཔྲལ་བར་ ཨོཾ་མགྲིན 'པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ཧཱུ 
བསམ། ཡང་མས་ནས་རིམ་གྱིས། ཧཱུ་ཨཱཿཨོཾ། བརྗོད་ཅིང་རེག་ལ། ཐུགས་ཀ ར་ཛྷཱཾ་ལ ས་རྡོ་ རྡེ། མགྲིན་པ ར་ཨཿལ་པ་ང། དྲ། དྲ ལ་པར་ཨོཾ་ལས་ འཁོར་ ལོ། ཡང་མས་ནས་འབྲུ་གསུམ་བརྡོད་ལ། དྲ ལ་བར་ ཨོཾ་དང་ འཁོར་ ལོ་ལས་ སུ་རྡོ་ རྗེ། 


མགྲིན་པར་ཨཱ༔དང་པདྨ་ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ།དེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སྦྱན་དྲངས་ཛརྡཱཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། ཞེས་བསྲུང་ནས་ 

ནཿ སློབ་མ་ལ་ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད། ལྔ་པ་ལ་བཞི། སོ་ཤིང་འདོར་བ། སྐུ་་སྦྱིན་པ། སྲུང་སྒུད་གདགས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བྱུགས་པའི་མཉྦལ་བྱིསྟེངདུ་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་ལྔ་བཀོད་ལ། ལས་གང་གྲུབ་ཀྱི་ཡུང་བསྟན་པའི་ེད་དུ་ཇི་སྐད་དུ། ཨ་ཤཱབྣ་ཨཱཧ་ཝ་ར་ཡི། །སོ་ཤིང་སོར་ནི་བཅུ་གཉིས་པ། །མ་ 

ཡོམ་གས་སྲོག་ཆགས་མེད། །རེ་མོམེ་ཏོག་བཅས་པ་སྦྱིན། །ཞེས་པ་ཨ་ཤཱཏ་ལ་སོགས་པའི་འོ་མ་ཉན་གྱི་ཤིང་ཚད་དང་ལྡན་པ་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པ་སྦྱན་ལ། རྩེ་མོ་སོ་བར་དུ་འཆོས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱ་སྲ། ཞེས་བརྗོད་ལ་མཉལ་ཀྱི་སྟང་དུ་འདོར་དུ་བཅུག །རྩེ་མོ་ཤར་དུ་བསྟན་ན་ཞི་བ། ལྟོར་རྒྱས་པ། ནུབ་ཏུ , 
མེ་རོ 


2 


དབང་། བྱང་ཏུམངན་སྤྱད།སྟེང་དུམཁའ་སྤྱད། འོག་ཏུསསྤྱདཀིདངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་ཡུང་བསྟན་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཨོཾ་ཧྲཱིཿ སུ་བི་ཤནྡྷ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དགཔ་སརྦ་དྷརྨ་སརྦ་པཱ་པ་་ནི་་ཱ་པྱ་བི་ཁ་དང་སྟེག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོངས་ཤིག་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་བི་ 
ཀརྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སོལ་ཅིག་ལྐུ་ན་ཨ་པ་ན་ཡ་རྡུཾཿ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད་ནས་ཁྱོར་བ་གསུམ་འཐུང་དུ་འཇུག་གོ །གསུམ་པ་ནི། དེ་ནས་ཀུ་ཤའི་རྩེ་མོ་དང་རྩ་བ་མ་ཉམས་པ་ལ་བགེགས་མཐའ་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་ལན་བདུན་ནམ་གསུམ་བཟླས་ཏེ། དྷིཿ ལས་བྱུང་བའི་ཀུ་ཤ་ཆུང་ 
བ་སྔས་ཀྱི་དོན་དང་། ཧཱཾ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་ཀུ་ཤ་ཆེ་བ་སྟན་གྱི་དོན་དུ་བཛྲ་ཏིྷྱ་རོ་རྗེརོནཔོ་ཧོ།།ཞེས་པས་སྦྱནནོ། །བཞི་པ་ནི། བུ་མོ་གཙང་མས་བཀའ་བའི་སྙུད་པ་དམར་པོ། ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བ། སློབ་མའི་ཡུས་ཚད་སུམ་སྒྲེལ་བྱས་ཏེ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་དང་བགེགས་ 
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 །།ླར། དམཔར་བྱད་ཀྱི་ལན་ བདུན་ནམ་གསུམ་གྱིས་བསྔགས་ནས། ཞབས་བསིལ་དང་ཆུས་སྟྱངས། རྡོ་ ྡ་གསམཕི་མདཔ་གསམ་བསནས་ཨོཾ་བུྡྷ་ཡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱམས་པས་ཐམས་ཅད་སྲུངས་སྲུངས་མེ་ཏི་ རྟཀ ་རྟཀ་ སརྐཱན་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སློབ་མ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ན་དབུང་ཕ་གཡོན་དང་། བུད་ 

མེད་ཡིན་ན་གཡས་པར་བཅིང་བར་བྱའོ། །དྲུག་པ་ཆོས་བཤད་ཅིང་སྤྲོ་བ་བསྐེད་པ་ནི། འཇིག་ རྟེན ་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན ་དག །ཨུ་དུམ་ཝ་ རའི་མེ་ཏོཿ མེ་ཏོག་ ལྟར། །བརྒྱ་ལམ་ལ་ནི ནི་རེས་འགའ་ཞིག །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ནི ནི་མི' 'འབྱུང་ངོ་། ། ། །གསང་སྔགས་ 

ལཱ སྤྱོད་ པའི་ཚུལ་ ཝ་འབྱུང་བ། ། ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ། །གང་ གིས་སེམས་ཅན་ མཉམ་མེད་དོན། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བྱེད་པར་ནུས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པ། པ། །བདེན་པ་ གཉིས་ལ་ ཡང་ ང་དག་ 

ཙཾ བརྟེན་། །འཇིག་ རྟེན ་ཀུན་ རྗོབ་བདེན་ང ་པ་དང་། །དམ་པའི་དོན་གྱི་བདེན་པའོ། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ཞེ ་ཞེས་བཤད་པ། པ། །རྣམ་པར་རྟོན་མེད་ཟབ་པ་སྟེ། །རྒྱ་ཆེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི སྒུ །འདི་ནི་བདེན་པ་ གཉིས་སུ 
བཤད །ཀུན་རྫོ་བ་དང་ནི་དམ་པའི་དོན། །ཕྱེ་སྟེ་སོ་སོར་ཤེས་ནས་སུ། དེ་ན ་གཅིག་དེར་འབྲེལ་བྱས་པའི། །ཟག་མེད་གོ་འཕང་བསྒོམ་པར་བྱ། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྔོན་དུ་སྡིག་པ་བྱས་པ་གང་།། ། 

དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་མ་ཐག །དེ་དག་ཟད་པར་ འགྱུར་ཡིན་ན། ། ། །གང་གིས་སྤྱོད་ པའི་མཆོག་འདི་ལ། །བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུདྲི་མེད་ན། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ ཡི། །ངན་འགྲོ་དེ་ཡིས་གཅོད་པར་ 
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འགྱུར།། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྟེད་པ་མཉམ་མེད་དེ་རིང་རྙེད། །གང་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་པ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱིས་ནི། །བསྟན་པ་འདི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀུན། །ཡོངས་སུ་བཟུང་ 
» སྟེ་སྐྱེ་བཞིན་པར། །དེ་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་དུ། །སང་ནི་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བའི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། ཁྱེད་རྣམས་དེ་རིང་བདེ་བར་གནས། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་རྣམས་སུ་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད། གསུམ་པ་ཐ་མར་བྱ་བའི་རིམ་པ་ནི། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་བགེགས་མཐའ་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་བསྲུངས་ནས། ཀུ་ཤ་སྔས་དང་སྟན་དུ་བཀྲམ་ལ་སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས་ཀྱིས་ཉོལ་ལས། ནང་པར་རྨི་ལམ་ 
གང་རྨིས་པ་སྨོས་ཤིག །ཅེས་བརྡོད། འདི་ནི་རྒྱུད་ཀྱི་བཅུ་པ། འཕགས་པའི་བརྒྱད་པ། ཀླུ་བྱང་ནི་བདུན་པའོ། །བདུན་པ་ཚོན་འགྱེད་པ་ལ་གཉིས། ཚོན་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ། ཚོན་བཀྱེ་པ། ཕྱག་རྒྱ་འགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཚེན་གྱི་རྒྱུ་རྣམས་ལས་སུ་མ་བྱས་པའི་གོང་དུ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི། བཾ་ལཾ་རཾ་ 
ཧཾ་སཾ། རྣམས་སུ་བསྐྱེད་ནས་བསངས་སྦྱངས་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་ཇི་ལྟར་ལས་སུ་བྱས་ན། ཚོན་དཀར་པོ། སེར་པོ། དམར་པོ། ལྡང་གུ། ནག་པོ་རྣམས། ཟླ་ཤེལ་དང་། སྦུག་དང་། པདྨ་རྭག་དང་། མརྒད་དང་། ཨིནྙཱཧི་ལ་སོགས་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བཀྱིས་པ་དང་ ། མ་འབྱོར་ན། འབྲས་དང་བྱེ་མ་ལ་སོགས་པའི་ཚོན་སྣ་ 
ལའིརྡུལཚོན་རྣམས་སྣོད་སོ་སོར་བཀོད་དེ། ཁྲུཾ་ཨཾ་ཛྲིཁཾ་དྲུཾ། རྣམས་ཁ་དོགསོ་སོ་ལ་བྲིས་ནས་བསངས་སྦྱངས། བུཾ་ཨཾ་ཛྫཾ་ཁཾ་ཧྷུཾ། རྣམས་ལས་བྱུང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། མངོན་རྟོགས་ལྟར་བསྣོམས་ནས། ནམ་མཁར་ ། 
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༧ | ༄༅། །བཞུགས་པའི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཐུགས་ཀར་སོ་སོའི་ས་བོན་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོན་ལྔ། སྔར་ཐིག་སྤད་ཀྱི་སྐབས་བཞིན། ཛཡིག་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་བཀུག །དམ་ཚིག་གི་རྡུལ་ 
ཚོན་ལ་བཅུག་སྟེ། རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས། བུམ་སོགས་ས་བོན་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཙི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བཅྒྱརྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྔགས་ཏེ། སྔར་བཞིན་དུ། མིག་གཉིས། བསྟེད་དེ། འབར་བའི་བལྟ་བས་གཟི་བརྡིད་བསྐེདཅིང་། རེ་རེ་ལ། ཧི། བཀོད་ནས། 

ཌྷ བདེན་པ་དེ་ཡིས་སེམས་ཅན་རྣམས། རྡུལ་ཚོན་མང་ཞིང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི་སེམས་ཅན་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་གྱུར་པའི་བདེན་པ་དེས་རྡུལ་ཚོན་རྣམས་འབར་བར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད། ལག་ _ 
 པརྡོ་རྗ།རྡོརྡེའི་མོའི་དམ་ཆིག །བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་རྩེ་སྤྲད་ལ་རྡུལ་ཚོན་རྣམས་ཉེད་པར་བྱའོ། །སླར་དྲི་དང་མེ་ཏོག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། རྒྱུད་ནས་རྡུལ་ཚོན་བྱིན་བརླབས་མ་གསུངས་ལ། ཀླུ་བྱང་གི་དགུ་པར་གསུངས་ལ། འཕགས་པས་ཚོན་བཀྱེ་བའི་ཆོ་ག་དང་ལྟན་ཏུ་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཚོན་ "” 
འགྱེད་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ལྟའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དབུས་ཀྱི་ཕུར་བུ་སྐམ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བཟུང་ལ། ཧྷཿ བཞི་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བཏོན་ནས་ལག་པའི་རྡོ་རྡེ་ལ་བསྟེམ་ཏེ། ཕུར་ཁུང་ཚོན་གྱིས་བཀང་ཞིང་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས། མཚན་མ་ངན་པ་བསལ་པ་ནི། ཆོས་དབྱིངས་འདི་ནི་དག་པ་སྟེ། །སེམས་ 


ཅན་ཁམས་ནི་རབ་སྒྲོལ་མཛད། །རང་ཉིད་རྒྱལ་པོརྡོརྗེ་འཇང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཉེས་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །འཁོར་ལོའི་ནང་དུ་ཡང་དག་གནས། ཀེསརྡརྗའ་ླས་ེསདབངས་རྣམཔར 


དག་པར་མོས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཙི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྡོད་ཅིང་། ཤར་དུ་ཕྱོགས་པར་འདུག་པ་ལ། དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་པསྐོར་གྱིས་ཚོན་འགྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་འཕགས་པས་སྤོམས་ཕྲ་དང་ཡོན་པོ་དང་གཡོན་བསྐོར་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་སྤངས་ཏེ་བྲི་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
རྡོ་རྗེ་མོའི་དམ་ཟིག །དང་པོར་སློབ་དཔོན་གྱིས་རེ་ཁ་ལྔ་ཕྲ་སྤོམ་སྐོའི་ཉི་ཤུ་ཆ། རིང་ཐུང་སོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚད་སྐྱོན་རྣམས་དང་བྲལ་བར་བྲིས་ལ། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དམ། རྫ་ཕོར་གྱིས་བཀབ་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས་ཀྱིས་སྦུང་ངོ་། །དེ་ནས་དབུས་ནས་བརམས་ཏེ་རང་ཉིད་དང་སློབ་མས་ 
བྲིའོ།།དེ་ཡང་རེ་ཁ་སྔོམས་ན་ནད་འབྱུང་། ཕྲ་ན་ནོར་ཉམས། སོ་ན་རྣམ་པར་སྡང་། ཆད་ན་བླ་མ་དང་སློབ་མ་འཆི། གཡས་བསྐོར་མིན་པ་འགྱེད་ན་དངོས་གྲུབ་མེད། ཕན་ཚུན་འདྲེས་ན་རིགས་བརྒུད་ཆད། ཅེས་དང་། ཀླུ་བྱངགི་ཉི་ཤུ་པར། དེ་རྣམས་བསམས་ཤིང་སྦྱོར་ལྡན་པ། །ཚོན་རྩི་འགྱེད་པའི་སྩོན་གང་དག ། 
དེ་ཉིད་བཟང་བསམ་སྦྱོར་ལྡན་ལ། །ནམ་ཡང་གེགས་བྱེད་ནུས་མ་ཡིན། །ཞེས་པས། ཕན་ཡོན་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དྲུ་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པས་ཇི་ལྟར་འབྲི་ན། རེའུ་མིག་དགུའི་དབུས་སྡོ། ཤར་དཀར། ལྟོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྣང་། རྡོ་རྗའི་གདུང་ཟླམ་པོ་ནི་གཞི་ནག་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་བྲི། ཀ་བ་ 
རྣམས་ཕྱོགས་མདོག་ལ་འོད་ཕྲེང་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པ། ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཚངས་ཐིག་ནས་ཆ་ཆུང་བཞི་དོར་ནས་བུམ་པ་སེར་པོ་གཉིས་གཉིས། ལྷ་སྣམ་ཕྱོགས་མདོག་རྩིག་པ་ལྔ་རིམ་པ་བཞི་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་སྔོན་པོ། འདོད་རྣམ་དམར། ཕ་གུ་དམར་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་ཟུར་གསུམ། བྲེ་ཕུལ་སེར་པོ། ནོར་བུ་སྣ་ཚོགས་གྱི་དོ་ 
ཤལ་དང་དོ་ཤལ་ཕྱེད་པའི་གཞི་ནག་པོ། ཤར་བུ་དང་མདའ་ཡབ་དཀར། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཤར་དཀར། ལྟོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྡང་། རྟ་བབས་ཀྱི་ཀ་བ་དང་གླང་གྲུར་གྱི་ནང་རྣམས་ཕྱོགས་མདོག །གསེར་དང་ཝ་རན་སེར་པོ། ཤར་བུ་སྔོན་པོ། རིན་པོ་ཆེ་དམར་བོ། རྨིག་པ་བཞི་སྔོན་པོ་ལ་རྨིག་རྡེས་ལྟ་ཐུ། རུན་པ་ 
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༣ །།༅།། །ནག་པོ། མདའ་ཕབ་དཀར་པོ་ལ་པྱད་འདབ་མ་བྱེད་པ། འཁོར་ལོ་དང་རི་དྭགས་སེར་པོ། སྟ་ཚོགས་པདྨའིཉྟེ་བ་ལྔང་གེ་སར་སེར། འདབ་མ་སྣ་ཚོགས། ཕྱི་རོལ་རེ་ཁ་དཀར་པོ། རྡོ་རནག་པོལརྡ་རེ་སྔོནཔ། མེརི་སྣ་ཚོགས་པ་འབར་བ། རྒྱན་རྣམས་མངོན་རྟོགས་ལྟར་བྲིལོ །གསུམ་པ་ཕྱག་རྒྱ་དགེད་ 
པ་ནི། དབུས་སརྡ་རྗེརྩེལྔ་པ་སྔོན་པོ། ཤར་སོགས་ཕྱོགས་བཞིར། པད་ཟླ་རིན་པོ་ཆེ་པད་ཉི་རྒྱ་ྲམ་གྱི་སྟེང་དུ་རིམ་བཤིན། ཞཁོར་ལོ་དཀར་པོ། རིན་པོ་ཆེ་སེར་པོ། པདྨ་དམར་པོ། རལ་གྲི་ལྗང་གུ། གྲྭ་བཞིར་པད་ཟླ་ལ། སྤྱན་དབུས་ནག་ལ་མཐའ་དཀར་བ། ལྟོ་ནུབ་ རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ། ནུབ་བྱང་དུ་པདྨ་དམར་པོ། 
བྱང་ཤར་དུ་ཨུཏ་སྔོནཔོ། རིམ་པ་གཉིས་པ་མེའི་གྲར་མེ་ལོང་དམར་པོ། བདེན་བྲལ་དུ་བིལང་སྔོནཔ།རླང་ད་དྲིའི་དངཕོརསེར་པོ། དབང་ལྡན་དུ་ཞལ་ཟས་ཀྱི་སྣོད་དམར་པོ། རིམ་པ་གསུམ་པའི་སྣམ་བུ་ལ། ཕྱག་རྡོར་ལ་པད་ཉི། བྱང་སེམས་གཞན་རྣམས་ལ་པད་ཟླ་བཀོད་པ། ཤར་སྒོའི་གཡས་གཡོན་དུ་༔ཁོར་ 
. ལོ་དཀར་པོ། ལྟོའི་གཡས་གཡོན་དུ་རིན་པོ་ཆེ་སེར་པོ། ནུབ་ཀྱི་གཡས་གཡོན་དུ་པདྨ་དམར་པོ། བྱང་གི་གཡས་གཡོན་དུ་རལ་གྲི་ལྡང་གུ །ཤར་སྒོ་སོགས་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་རིམ་བཞིན་དབྱུག་ཐོ་སྔོན་པོ། རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་དཀར་པོ། པདྨ་དམར་པོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལྡང་གུ། ཤར་ལྟོར་རལ་གྲི་ 
ནག་པོ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་ལྕགས་ཀྱུ། རླུང་དུ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ། དབང་ལྡན་དུ་རལ་གྲི། ཤར་གྱི་ཤར་དུ་འཁོར་ལོ། ནུབ་ཀྱི་ནུབ་ཏུ་རྡོརྡེ་སྟེ། མཚན་མ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔས་བསྐོར་ཞིང་། གཙོ་བོའི་མཚན་མ་དབུས་སུ་གནས་པ་ལ། འཁོར་གྱི་མཚན་མ་དབུས་སུ་བལྟ་བར་བྱ་སྟེ། རང་རང་གི་ 
སྔགས་བཟླས་ཤིང་བྲིའོ། །དེ་ནས་ཚོན་འཐོར་བ་རས་ལ་སོགས་པས་ཕྱི་ཞིང་། ཧུ དང་ལས་ཐམས་ཅད་བཟགས་པའི་ཆུ་དང་བདུད་རྩི་བསྲེས་པའི་དྲི་བཟང་གིས་བྱུགས། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསངས་ཤིང་། ཚོན་ལྷག་མ་རྣམས་བསྡུས་ལ་མཆོད་གཏོར་ཐུལ་ཏེ། ཨོཾཨཱཧཱུཾ་བཛྲ་མུཿ ན་ི་ཡི་ཤསཔ 
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¬]ྷ |གཤེགས་། ཚོན་ལྷག་རྣམས་དབེན་པར་བཞག །དེ་ནས་ལྟ་གནས་ཀྱི་ཐུམ་པ་རྣམས་སྤོས་དང་རོལ་མོ་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། འོད་ཕྲེངགི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཀུ་ཤའི་གདན་ལ། ཐུམ་པ་ལྟ་གྲངས་ཡོད་ན་གཙོ་བོའི་ཐུམ་པ། རྡོརྡེ་གྲོལ། ཤར་དང་། གཞན་རྣམས་རང་རང་གི་ཕྱོགས་སུ་དང་། གཙུག་ཏོར་གྱི་ 
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85» བུམ་པ་ཤར་གྱི་ཤར་དང་། གནོད་མཛེས་ཀྱི་བུམ་པ་ནུབ་ཀྱི་ནུབ་ཏུ་དང། རྣམ་རྒྱལ་དང་ལས་བུམ་གཉིས་ལས་མེད་ན། ཤར་སྒོའི་གཡས་གཡོན་དུ་བཀོད། ལྷ་རེ་རེ་ཞིང་ཉེར་སྤྱོད་ཚང་བ་རེ་དང་། མ་འབྱོར་ན་མཆོད་ཚན་བཅུ། ཐ་མ་ཡང་བཞི་ལས་མི་ཤུང་བ་བཤམ་ཞིང་། གཏོར་མ་མཆོད་ཕྲེང་ལྟར་བཤམ། ཡོ་བྱད་ 
ཤུ ཐམས་ཅད་ལ། ཧྷུཾ དང་ལས་ཐམས་ཅད་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་རྡོརྡེ་ནམ་མཁར་འཕོོབ་སྒྲ་ར་ཌ་ཁཾ། ཞེས་བརྡོད་པས་བཀོད་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་དཀྲིས་ཀྱིས་བསྐོར། བླ་རེས་ལ་སོགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་བརྒྱན་ཅིང་། ཕྱོགས་བཞིར་མདོ་བཞི་ཀློག །དེ་དག་ནི་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་གའོ། འདི་ 
༧༡ ནི་རྒྱུད་ཀྱི་དགུ་པ། འཕགས་པའི་བཅུ་པ། ཀླུ་བྱང་གིས་བཅུ་པར་འདོད་དོ། །གསུམ་པ་དངོས་གཞི་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྲུབ་པ། དེ་ལ་མཆོད་པ། དབང་བསྐུར་དངོས། རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་བཞིའི་དང་པོ་ནི། སྒྲབ་ཐབས་ལྟར། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཞེས་པ་ནས་ཉེར་བསྡུའི་བར་ 
བསྒོམས་ལ། ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་དཀྱིལ་འཁོར་བསངས་ཤུ་རྒུ་་ཏཱས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལསྲ་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་སྦྲབ་ཐབས་ྟར་བསྙེད་ལ། གདན་དབུས་མའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱ༔ཛཱུཾ་ཧྷུ་དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལ་ 
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མི་བ སྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་སྔོ ན་པོ མི ནྣཱ་ནཱི་ལའི་མདོག་ ཅན་ སོགས་ནས། གནོད་མཛེས་ ཀྱི་བར་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་འདོན་ནོ། །དེ་ནས་འཕགས་པའི་ཉི་ ཤུ་པར། དང་པོར། རྡོ རེ ཤུགས་ ཀྱི འཇུག་ པ་རང་ ཉིད་ད ཀྱི (ལ་ འཁོར་ གྱི་ད བུས་སུ་ ཞུགས་ 


¿®$ 


348 


༧ ༄༅། །ནས་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས། རང་ཉིད་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཨིནྡྷ་ནཱི་ལའི་འོད་ལྟར་འབར་བ། ཞེས་པ་ནས། གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་གྱི་བར་སྦྲབ་ཐབས་ལྟར་དང་། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ 
ཀར་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྒུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རང་འོད་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་སྦྱོར་བས་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ལུས་ 
ཌཱ ཐམས་ཅད་རྒྱས་པའི་ཐུགས་ཀར་སོ་སོའི་ས་བོན་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབུས་སུ་གནས་པ། ཞོད་ཟེར་གྱི་སྣང་བ་དང་བཅས་པ་ལ་འོད་འཕྲོས་སེམས་དཔའ་གསུམ་པོ་བསྐུལ། སླར་སེམས་དཔའ་གསུམ་གྱི་འོད་ཟེར་ 
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ཤཱ གྱིས། ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱན་དྲངས་བཛྲ་ས་མྭ་ཛཿ སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བ ཞུགས་པ་དང་བཅས་པ་ལ། མཆོད་དེ། ཛཿ ཧཾ་ཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་ 
དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱི་དབང་གི་ལྟ་རྣམས་སྦྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མ་ཛྲ། མཆོད་དེ། རིགས་བདག་སོ་སོ་ལ་ཐིམ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཏུ་ 
ལཱི ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་གང་བའི་བུམ་པ་བསྣམས་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ 
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ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཧྭུཾ། ཞེས་གསུངས་ཞིང་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་སླར་རིགས་བདག་སོ་སོས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། འདི་ནི་འཕགས་པའི་བཅུ་གཅིག་པ་དང་། ཀླ་བྱང་གི་བཅུ་གཅིག་པར་མཐུན་ནོ། །གཉིས་ 
ལ་མཆོད་པ་ལ། མཆོད་པ་དངོས་དང་། སྒོ་དབྱེ་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་མཆོད་རྫས་བསངས་སྦྱངས་བྱས་ལ་མཆོད་ཕྲེང་གིས་མཆོད་བསྟོད་དང་གཙོ་འཁོར་གྱིས་བཟླས་པ་ཅི་རིགས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས། རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ལས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ 
ཚུལ་དུ་བྱེ་ནས། དཀྱི ལ་ འཁོར་གྱི་ཤ ར་སྒོ་ནས་ཐོན་པར་རྱྱུར་ཏེ་སྦྲབ་གྲོགས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་སྲུང་དུ་བཅུག་ནས་རང་ཉིད་སྨྲབ་གྲོགས་དང་བཅས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་ཕྱིརོལ་ཏུ་སོང་ལ་མཆོད་ཕྲེང་ལྟར་གཏོར་མ་ཐུལ་ཏེ། ཁྲོ་བོ་དང་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཁང་པའི་ཕྱི་ནང་དུ་བཀོད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་མ་ཟིན་གྱི་བར་དུ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་བསླུང་དུ་གསོལ། ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལོ། །དེ་ནས་ཉེ་རེག་ཡང་བྱའོ། །གཉིས་པ་སྣོ་དབྱེ་བ་ནི། ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་རྟཾ་བཞིའི་ 
སྔགས་བཟླས་ཤིང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་འཛིན་ལ་རྡོ་རྡེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ཏེ། རྡོ་རྡེ་གསོར་ཞིང་དྲི་ལ་ཐུ་བསིལ་ནས། རྡོ་རྡེའི་རྐང་པས་སྐོར་བ་གསུམ་བྱས་པས་མཐར་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བལྟས་ཏེ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་གཙོ་བོ་ལ་ཕུལ་ནས་ཆོ་ག་ལྟག་ཆད་ཀྱི་ཉེས་པ་དག་པར་སྦྱངས། ཁྲོ་བོའི་ལྟ་ 
བས་གཡས་བསྟོརདུ་ནུབ་ཏུསོང་ཏེ། རྐང་པ་གསོན་བརྐྱང་ནས་རྩུ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས། བྫཛྨ་ཊ་ སྲ་རྡརའི་སྣ་དབྱ་བའི་དམ་ཚིག་འབེབས་པས་མ་ཡ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཧྲཱཾ། ཞེས་བརྡོད་ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ནས་ཤར་སྒོའི་ནང་ནས་ཕྱེ། དེ་བཞིན་དུ་ཤར་ནས་ནུབ་དང་། ལྟོ་ནས་བྱང་དང་། བྱངནས་ལྷོསྒོ་ཕྱེ། 
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༩ ༄༅། །ཨོཾ་ས་མ་ཡ་དམ་ཆིག་འབེབསཔར་བྱི་པྲ་བེ་ཤྭ་མི། ཞེས་བརྗོད་ནས། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་རྡོ་ཡུལ་བ་སླར་གར་བྱེད་ཅིང་བླང་ལ་རང་གི་མགོ་ལ་བཅི་ངས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས། བདག་དང་སློབ་ མར་བཅས་པ་ལ། །དངོས་ གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ 
སྩོལ་ཅིག །ཅེས་གསོལ་པ་གདབ་བོ། །གསུམ་པ་དབང་བསྒུར་པ་དངོས་ལ། སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་ཞུགས་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། སློབ་མ་གཞུགས་ནས་དབང་བསྙུར་བའོ། །དང་པོ་ནི། དམ་ཚིག་ཉམས་པ་གསོ་བའི་དོན་དུ་དབང་ལེན་པ་ན། དབང་གི་བྱ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོས་མཛད་ཅིང་བདག་ 
ཤྭ ཉད་སློབ་མར་གནས་པས་དབང་རྫོགས་པར་བླངས་ནས། སློབ་མ་བཟུང་བའི་ཕྱར་དུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། རང་བཞིན་འོད་གསལ་ལས་བྱུང་བ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེ། །གཟུགས་བརྙན་དང་ཡང་འདྲ་བ་ཉིད། །དཀྱིལ་ 
ཿ འཁོར་ཡང་ནི་དེ་དང་འདྲ། །དེ་ལྟར་བདེན་པས་སློབ་མ་ནི། །སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཞུགས་ཤིང་། །སྡིག་དང་བྲལ་རྣམས་འཁོར་ལོ་ལ། །རྫུ་འཕྲུལ་མ་ལུས་མཐོང་བར་འགྱུར། །འདི་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་སྟིང་ 
7༩ £ ༠ ° ར ཧེ ༡༥༧༡ ༧ "] ༠ 7 ཿ >¬ 7 ེ ༧༡ཀ དོ "་༈"£>; ༡༥ ཌེ „ཤཀ; = འར = ,་ ' ། 
པོ་སྟ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྒྲབ་བྱེད་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་ཕོ་བྲང་དུ། བདག་གི་སློབ་མ་གཞུག་པར་བཀྱི། །ཞུགས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང། །དམ་ཚིག 
ཀྱང་ནི་སྤོས་པ་གང་། །ཕུན་ཚོགས་མཆོག་ཀུན་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་བདེན་པའི་ཕྱིན་རླབས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །འདི་དག་ནི་རྒྱདཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ལ་འཕགས་པའི་བཅུ་པ། ཀླུ་བྱང་གི་བཅུ་གཉིས་པར་འདོད། གཉིས་པ་ 
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སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་དང་། ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་དང་། མཇུག་གི་ཆོ་ག་དང་གསུམ། དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་ལ་གསུམ། ཡོལ་བ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འཇུག་པ་དང་ནང་དུ་འཇུག་པ་དང་།། དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་ནས་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་མ་ཁྲུས་བྱས་དྲི་ཞིམ་པོས་ཕྱུགས་ཏེ། 
རཱ ཤར་སྙོར་ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བཀུག་ནས། ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་བསངས་ཏེ། ལས་ཐམས་ཅད་པ་བཟླས་པའི་དར་དམར་པོའམ་སེར་པོ། ཨོཾ་ཙཱཀྐུ་མིག་བཅིང་བར་བརྱིའོ་བནྡྷ་ལཱ་ར་མཱ་ཌཱ་ཡ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་བྷ་ག་ཝན་མ་ཧཱ་སུ་ཁ། བསལ་བར་བགྱིའོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་བ་ཆེན་ 
བོ་མྩོཀ་སུ་དཾ་སྦར་སྙིངི་སུ་ཁ་་པ་དཾ་པ་ར་མ་སུ་ཁྲོ་ད་མ་སི་དྷྱ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ཐམས་ཅད་རྩོལ་བདེ་བར་རབ་ཊ་རྩོལ་པྲ་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་སིྡྷ་སཱ། ཞེས་བརྗོད་དེ། གདོང་གསོགས་བཅིངས། དེ་ནས་ཡོན་དང་མཉྟལ་ཐུལ། ཐར་པའི་དངོས་གྲུབ་ཏེ། འདི་ནི་འཁོར་ „ 
བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །ཉོན་མོངས་ཆུ་སྲིན་ན་ཀྲས་ཁྱབ། །ལས་ཀྱི་རླུང་གི་དྲ་ཀློང་འབྲུགས། །བདག་བྱིང་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱ་མཚོ་ཀྱེ །མི་ཤེས་ལིང་ཐོག་གིས་བསྒྲིབས་མིག །ཉོན་མོངས་དབང་དུ་མཛད་ནས་ནི། །དེ་ ཤཾ 
དང་སྡུག་བསྔལ་འཇིགས་ལས་སྐྱོབས། །ཐུགས་རྗེའི་རྒྱ་མཚོ་བདག་སྐྱོབས་ཤིག །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུཏ་ར་བོ་དྷི་ཨ་ལངྐ་ར་ལསྐྲ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་སྨད་གཡོགས་ 
བགོས་ཤིང་། ཨོཾ་བརྫ་རྡརྡ་བཟུངས་རཀྟ་ཧཾ། ཞེས་པས་སྟོད་གཡོགས་བགོ་བར་ཊུའོ་ཨོཾ་རྡོ་རྡེ་གཙུག་ཏོར་ཁྲཛླ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་བརྒྱནཔའི་གོས་ཀྱིམཆོད་སྤྲན་རྒྱ་མཚོ་འཕྲོབའི་དམ་ཟེག་ཨུའེ'ཌཱུཾ། ཞེས་པ་གཙུག་ཏོར་བཅིང་ཞིང་ཨ་།ཁཾ་བྲི་ར་ཧྲཱཾ། 
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188 ཤུ་བྩེ 


* ༄། །ཞིས་མཏོགགྲིཕེངབ་སྦྲིན། སློབ་མ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ། སྦྲབ་ཐབས་ཉར་བསྙེད་ནས། དེའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་རྷཱཾ་སྔོན་པོ། མགྲིན་པར་པདྨའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿདམར་པོ། སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་དང་འཁོར་ལོའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ 
དཀར་པོ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་ནག་དམར་དཀར་བ་གསུམ་གྱིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག་པར་བྱས། འོད་གསལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཀྱེ་ཁྱོད་སུ། ཅི་ལ་དགའ། དྲི་ལ། དེས་ཀྱང་། བདག་སྐལ་བ་ 
ཤྭ བཟང་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་དགའོ། །ཞེས་པའི་ལན་གྱིས་རིགས་དང་མོས་པ་ཤེས་པར་བྱས་ནས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦྱིན་པ་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ 
“ཤཱ ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ་མམ་གཅིག་གང་རུང་གི་རྡེས་བཟློས་བྱེད་དུ་བཅུག་གོ །གཉིས་པ་ནང་དུ་འཇུག་པ། ནང་དུ་འཇུག་པ་ནི། བསྐོར་བ་དང་ཕྱག་བྱ་བ་དང་། ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗ་རྣལ་འབྱར་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། དམ་ལ་བཞག་ཅིང་ཡེ་ 
ཤེས་དབབ་སྟེ་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་དང་གསུམ་ལས་དང་པོ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿབིསྟཱནྟ་ཀྲིཏ་རྡཱཾ། ཞེས་ལག་པ་ནས་ཁྲིད། ཨ་ཌཾ་བཱི་ར་ཧྙཱ། གིས་ཕོལ་བའི་ནང་དུ་གཞུག མ་ཧཱ་ར་ཏ་སྭ་དྷི་ཌྷ་སུ་ཏོ་ཏོ་སུ་སུ་ཁོ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཨནྡྲ་སིདྡྷ་མཱཾ། ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཡས་ནས་བསྐོར་བ་ 


(༩ ' € ༧? '༢¶ "རསས ° ཌབ་། " ༡ ༡༤་{ * ཉས ༈ * ༡༢ * 


བྱེད་དུ་འཇུག །དེ་ནས། སློབ་མ་རྣམས་ མི་བསྐྱོད་པར།  མོས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾ་་རྦ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་མཐོད་པ་ཉེ་བར་གནས་པའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་དབུལ་བར་བཅིའོ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛོ་པ་སྣཱ་ན་ཨཱཏྨ་ནཾ་ནིརཱུ་ཏ་ཡཱ་མི། ཨོཾ་སྦརྦ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ 
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ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷག་པར་གནས་པ་ཕབ་ནས་ཏ་བཱྭ་ག་ཏ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ཨ་ཏྷི་ཏིྫ་སྭ་མཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ལག་པ་བརྐྱང་སྟེ་ཕྱག་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་རིན་འབྱུང་དུ།མོས་པས་ཐལ་མོ་སྟིང་ཀར་ཕབ། ཨོཾ་མྦརྦ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་ 
མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཡ་ཨཱཏཱ་ནཾ་ནིནྡཱ་ཏ་ཡ་མི། སྦར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལརྡོ་རྡ་རིནཆེན་གྱི་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་ཏ་བཱྭ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་ 
ཕྱག་འཚལ། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་འོད་དཔག་མེད་དུ། མོས་ཏེ་ཐལ་མོ་ དཔྲལ་བར་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾ་སྤར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་རབ་ཏུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་དབུ་བར་བཅིའོ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་པུུ་ཛ་པྲ་ཝཏྟ་ན་ཡ་ཨཱབཏཱ་ནཾ་ནིརཱུ་ཏ་ཡཱ་མི། 

སྦར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་བདག་ལ་རྡོརྡེ་ཆོས་རབ་ཏུ་འཇུག་ཏུ་གསོལ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷརྨ་པྲ་ཝཏྟ་ཡ་མཱཾ། དེ་ནས་དོན་གླུཔ་ཏུ་བསམ་ནས་ཐལ་མོ་སྟིངང་ཀར་སྦྱར་ནས། ཨོཾ་སྤརྒ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་དབུལ་བར་བགྱིའོ་ 
ཏ་ཐཱ་ཏ། པྲུ་ཛ་ཀརྨ་ཌ་ཨཱཤ་ནཾ་ནིརཱ་ཏ་ཡཱ་མི། སྦརྦ་དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལརྡོརྡེའལས་མདད་ཏ་བཱྭ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀ་ཀརྨ་ཀུ་རུ་མཱཾ། ཞེས་པས་ཕྱག་བཙལ། གཉིས་པནི། དེ་ནས་རང་ཉིད་དང་པོའི་མགོན་པོར། སྦྲབ་ཐབས་ལྟར་གསལ་ 
བཏབ་པའི། ཐུགས་ཀར་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བའི་དབུས་སུ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་གསལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་ཐམས་ཅད་རྣལ་ 


༄༅། །འབྱར་དུ་སམས་བསྐེད་བར་བཙིའོ་ག་ཅི་ཏཱ་ཨུཏྤ་ཏ་ཡཱ་མི། ཞེས་བརྗོད་དེ། ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་སེམས་བསྐྱེད། ད་ནས་རྡོརྡེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་སློབ་མའི་སྟིང་ཀར་རེག་ལ། ཨོཾ་སྲུ་ར་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་དམ་ཚིག་ལ། ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧོ༔ 

ྣིངྡྷི་དངས་གྲུབརྡ་རེ་ར་ལྟ་བའི་བདེ་བ། བཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། དེ་ནས་སློབམས། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་བཛྲི་ཨ་ཏྷི་ཏིངྡྲ་ལྟག་པར་གནས་པ་སཱ་མཱི་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་དུ་གཞུག །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། དམ་ལ་བཞག་པ། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ། སྟོམ་པ་སྦྱན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་མའི་མགོར་སློབ་དཔོན་གྱི་ 
ལག་གཡས། ྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྡ་ཅན།རྡོ་རྗ་ཐལ་མོ་དང་བཅས་པས་རེགལ། དེ་ང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱི། ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ 
རེ་། ཞེས་བརྗོད། ཡང་སྔར་གྱི་ཕྱགརྒྱད་སློབ་མའིམགོ་བོར་བཞག་སྟེ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་སྟེ། གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སུ་ཡང་རུང་བ་ལ་སྨྲས་ན་འདིས་ཁྱོད་ཀྱི་མགོ་བོ་འགེམས་པར་འགྱུར་རོ། སླར་ཡང་ཕྱག་རྒྱདེ་སློབ་མའི་སྟིང་ཀར་བཞག་ 
ལ། རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྟིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་གྱུར། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །དེནས་དུངཆས་ཀི་ཆུ་བདདརི་དངབསྲེསཔ་མི་ག་གསམགྱས་སྔགསཔ་སྒོབམལ་སྦེན་ཞང་། འདི་ 
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ཟེ ནི་ཁྱོད་ཀྱི ཀྱི་དམ་ ཿཚིག་ ཆུ། །དམ་ ཚིག་ འདས་ན སྲེག་ པར་ རྭ་བྱེད། ། །དམ་ཚིག་ བསྲུངས་ན་ང དངོས་གྲུབ་སྟེར། ྡོ་རྡེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འཐུངས་ཤིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཟ་ ཏ་ཨུ་ད་ཀ་ཁཿཿཿཌཿ དེ་ནས་སློབ་མའི་ལག་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། དེང་ 
[ ཕྱིན་ཆད་ཁྱོད་ཀྱི ཕྱག་ ན་རྡོ་རྗེ ་ང་ཡིན་གྱི། ངས་བྱོས་ཤིག་བྱས་པ་ དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་དགོས་སོ། ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་ བརྙས་པར་མ་ བྱེད་ ཅིག །བྱས་ན་ ཁྱོད་ཡ ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་འཆི་བའི ་དུས་བྱས་ ནས་དམྱལ་། བར་ 
@ “ཊཾ ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་བརྗོད། གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་མཁལ་ཕུལ་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱི་རྡེསསུ་ཟློསཔས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ བརླབས་ཤིག །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་དབབ་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། 

སཿ ཞེས་པས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། སློབ་དཔོན་མི་བསྐྱོད་པར་གསལ་བཞིན་པས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ ཨཱ་ལཾ ་ལས་བླ་བ་ཀྭ་ལི་ལས་ཉི་མ། དེ་གཉིས་ཁ་ སྦྱར་ བའི་དབུས་སུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་ཾ་དང་ པདྨ་དམར་པོ་རྣམས་ གཅིག་ ཏུ་ 
° འདྲེས་པ་ལས་ བྱུང་བའི་ འོད་ དཔག་། ཏུ་མེད་ པ། སྦྲབ་ཐབས་ལྟར་འདོན། དེ་ནས་སྒོཿ སློབ་མ་ དེའི་སྤྱི་བོར་ ཧ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྟིང་ཀར་ཛྷུཾ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཨ་དམར་པོ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ ལས་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོས རྣམ་ སྣང་འོད་ དཔག ་མེད་མི མི ་བསྐྱོད་ པ་གསུམ་གནས་གསུམ་ དུ་ཐིམ་ པའམ་རྒྱས་པར་ན་སློབ་མའི་སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་རིགས་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་འདུས་པའི་ལྟ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་དེ། | ཕྱོགས བྱུ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ལྟ་ 
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=” ¡༄༅། །སོ་ 'གཉིས་ ཀྱི་རོ་བོར་ ར་སྤྱན་དྲངས་ ནས་སློབ་ མའི ་གནས་སོ་ 'སོ་ལ་ཐིམ་པར་ གྱུར། ཨོཾ་ཨཱ ་བེ་ཤ་ འབེབས་པ་ཡ་ སྟ་ བྷ་ རེངས་པ་ཡ་ར་ར་ར་ར་ཤཱ་གཡོ་བ་ལ་ཡ་ཤཱ་གཡོ་བ་ལ་ཡ་ ཧྷཱཾ་ཧཿ ཨཱཿ ཛྷིཿ ཞེས་དྲག་ཏུ་བརྡོད་པས་འཕར་བ་ 
སོགས་ཡེ་ཤེས་ཕེབས་པ་ན། སྟིང་ཀའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་འོད་ཀྱིས་མགྲིན་པའི་གསུང་རྡོ་རྡེ་སྟེང་དུ་བསྐུལ་བས་གསུང་རྡོ་རྡེ་ཨཱའིརྣམ་པར་ལྕེར་ལ་བཀོད་ནས། !ཐུ་ཧི པབ རྲཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ་དགེ་མི་དགེ་སོགས་དྲིས་པས་ལུང་བསྟན་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ནས་མགོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། ། ཏིཏྟ་བཾ ཛྲ་གྱིས་བརྟན་པར་ 
ཌྷཱ བྱའོ། །གསུམ་པ་ལ། སྡོམ་པ་བསྒྲགས་པ་དང་། སྦྱིན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། སངས་རྒྱས 'ཆོས་དང་དགེ ་འདུན་ཏེ། །དཀོན ་མཆོག་ གསུམ་ལ་སྙུབས་ སུ་སོང་། ། །འད་ དི་ནི་སངས་ རྒྱས་རིགས 'དག་ པའི། དམ་ཚིག་ བརྟན་པར་གྱུར་ པའོ། 
4ཾ ྡོ་རྗེ་དྲི ་དྲེལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་དག །བློ བློ་ཆེན་ཁྱོཿ ཁྱོད་ ཀྱིས་བཟུང་བར་ གྱིས། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་གང་དེ་རྡོ་ཟེ རྗེ། ། ། །ཤེས་རབ དྲིལ བུ་ཞེས་བཤད་དོ། སློབ་དཔོན ་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བྱ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། | 
འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཆིག་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། །རིན་ཆེན་རི རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཟང་ ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དང་བྱམས། །སྦྱིན ་པ་ པ་རྣམ ་བཞི་ རྟག་ 
ཏུ་སྦྱིན། །ྱི་ནང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་བར་གྱིས། །དི་ནི་པག་ལའི་རིགས ངགཔའི། །མ་ཆིག་སྣོས་པ ཡིན་པར་གསུངས། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ 


ཤྷ ཐམས་ཅད་ལྡན་པ་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བྱ། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །སྲོག་ཆགས་རྣམས་ནི་བསད་མི་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་མི་བླང་ངོ་། །འདོད་པས་ལོག་གཡེམ་མི་བྱ་ཞིང་། །རྫུན་ 
£ དུ་སྨྲ་བར་མི་བྱའོ། །ཉེས་པ་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ཡི། །ཆང་ནི་རྣམ་པར་སྤང་བར་བྱ། །སེམས་ཅན་འདུལ་ཕྱིར་མ་གཏོགས་པའི། །བྱ་བ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་སྤང་།། །དམ་པ་ཉེ་བར་བརྟན་བྱ་ཞིང་། །རྣལ་འབྱོར་ཅན་ 
ཧཱ ཀུན་བསྟེན་བཀུར་བྱ། །ལུས་ཀྱི་ལས་ནི་རྣམ་གསུམ་དང་། །ངག་གི་རྣམ་པ་བཞི་དག་དང་། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པ་གསུམ་དག་ནི། །ཅི་ནུས་པར་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་སྤུངས། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་མི་ཕྱོགས་དང། །ཐེག་པ་ „ 
༡།དམན་པ་འདོད་མི་བྱ། །འཁོར་བ་དག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་སྤངས། །རྟུག་ཏུ་མྱ་ངན་འདའ་མི་བྱ། །ལྷ་དང་ལྟ་མིན་གསང་བ་པ། ཁྱོད་ཀྱིས་བརྣས་པར་མི་བྱ་ཞིང་། །ཕྱག་རྒྱ་བཞོན་པ་མཚོན་ཆ་སོགས། །མཚན་མ་ 
འགོམ་པར་མི་བུའོ། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་བསྲུང་བ་དག །བློ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་སྲུངས། །ཞེསབསྒྲས་སོ། །ཉིས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། །ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས 
པའི་བར་ལན་གསུམ་གྱིས་སྡོམ་པ་བཟུང་དུ་འཇུག་གོ །གསུམ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ་བདེ་ན་སྟོབས་བརྗོད་པ་ནི། ཡང་དག་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ནི། །བདག་གི་སློབ་མ་གཞུག་པ་འདིས། །ལྟ་རྣམས་རིགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། ། 
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།བསོད་ནམས་ཇི་ལྟར་དེ་ལྟར་ཤོག །འདི་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །རིགས་ནི་གང་གི་སྣོད་དུ་འགྱུར། །བསོད་ནམས་མཐུ་ཡང་ཅི་འདྲ་བ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྡོདད་སོབ་ 
མ་ལ། ཏྲིཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་གང་ཡིན་གྱི་དབུ་ལ་ཕོག་པར་ཤོག །སྙམ་དུ་སེམས་ལ། ཨྲོ་ཀུན་ནས་ནམ་མཁར་དཔའ་བོ་ཨཱསྒཾ་ཧྲི་ར་ མགོན་པོ་སྟིམ་པའི་མེ་ཏོག་བཞེས་ར་ ་པྲ་ཏིཏྣ་ཀུ་སུ་མ་ཨཉྟལི་ནཱ་ཐ་ 


ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ལ་མེ་ཏོག་དོར་ཅིག །ཆེས་བརྗོདམ་ཏོག་ལྟང་བིརེས་སའབྲངས་ཞས་རགས་ཀ་དབ་བཤེསཔརབྱ་ལྟེ དེ་ཡང་གཙོ་བོའི་དབུ་ལ་ཕོག་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ། སྐེད་པ་ལ་འབྲིང་། སྐུ་སྨད་ལ་ཐ་མ། སྒུ་ལ་ཉེ་ན་མྱུར་ 
དུ་འགྲུབ། རིང་ན་ཡུན་རིང་པོར་འགྲུབ་བོ། ། །འདི་ནི་འཕགས་པའི་བཅུ་བཞི་པའོ། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་དེ། ཨྲོ་པ་ཏི་ཧྲིཏྟ་ཛྟཱ་ཨི་མཾ་སཾ་ཏཱ་མ་ཧཱ་སེམས་དཔའ་རྟོབསཔོ་ཆེ་བ་ལ། ཞེས་བརྡོད་དེ་སློབ་མའི་མགོ་ལ་འཆིང་། དེ་ནས་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷ་ཡེ་མཚན་ནས་བརྗོད་དེ། 
སེམས་དཔའ་སྟོབས་པོ་ཆེ། སློབ་མ་འདི་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་གོ་འཕང་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་རྗེས་སུ་ཟུང་ཞིག ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བའི་ཆེད་དུ་སློབ་མའི། སྟིང་ཀར་ཟླ་བ་ལ་ཛཱུཾ། དཔྲལ་བར་རཾ། 


མིག་གཉིས་ལ་རིག་པ 


འི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ཡིག་དམར་པོས་མཚན་པར་གྱུར། སློབ་དཔོན་གྱི་གསེར་གྱི་ཐུར་མས་མིག་དར་དང་ལྷན་ཅིག་གསལ་བར་སྙོམ་དུ་གཞུག་ནས་བསལ་བའི་ཚུལ་གྱིས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱིས། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་ ་བྩོཿ ན་ 
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: 
¡ རྩེ་བཞི་སོགས་དག་པའི་རྟ་བབས་བཞི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ངོ་བོ་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ་དེ་ཡང་། འཕགས་པའི་བདེན་བཞི་ངོས་བཞིར་ འགྱུར། །ཚངས་པའི་གནས་ནི་གྲུ་ཡིན་ནོ། ། 


* ༄༅། །དབུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནི། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡིན་ཏེ། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་བྱེད་པའོ། །འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པོ་ནི། །ཀ་བ་ 
བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བར་བཤད། །དྲན་པ་ཉེར་བཞག་བཞི་རྣམས་ནི། གྲུ་བཞི་ཁ་ཁྱེར་དག་ཏུ་བཞེད། །སངས་རྒྱས་ས་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ནི། །འདོད་ཡོན་སྣམ་བུའི་ཟུར་བཅུ་གཉིས། །དབང་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཕ་གུ་ལས། 
4 སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཁང་ཆེན་དུ། །ཐམས་ཅད་ཚད་མེད་ཀ་བར་འགྱུར། །ཆོས་དང་དེ་ཉིད་དོན་གྱི་བརྡ། །འཁོར་ལོའི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདེ་དེ་ནི། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་ 
“ མཆོག །ཞེས་རྟེན་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་ནས། བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་ནི། །དེ་ནས་འཁོར་ལོའི་བདག་པོ་ནས། །བརྩམས་ཏེ་གནོད་མཛེས་མཐར་ཐུག་ལྟ། །དེ་བཞིན་དེ་ཉིད་དུ་གནས་རྣམས། 
རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སློབ་མར་བཤད། །ཕུང་པོ་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་དུ། །སངས་རྒྱས་ལྔ་རྣམས་རབ་བརྟན་བྱ། །སྤྱན་མ་ལ་སོགས་ལྷ་མོ་བཞི། །ས་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་ངོར། 
གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའོ། །མིག་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་དུ། །ས་ཡི་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་སོ། །ལག་སོགས་ངོ་བོ་ཁྲོ་དབང་པོ། །གཤིན་རྗེའི་དགྲ་སོགས་བརྟན་པར་བྱ། །དེ་ནས་ལུས་འཁོར་ལ་གནས་ 
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པའི །སངས་རྒྱས་མི་བསྐྱོད་སོགས་རིམ་བཞིན། །ཕྱི་རོལ་འཁོར་ལོ་ལ་བསྟན་ནས། །སློབ་མ་དབང་བསྐུར་ཡང་དག་བསྟན། །ལའི་དག་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏུ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་སྟེ། འདི་ནི་འཕངས་པའི་ཆོ་ག་བཅུ་བཞི་པ་དང་། ཀླུ་བྱང་གི་བཅུ་གཅིག་ 
པའོ། །གཉིས་པ་སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ལ། བུམ་པ། གསང་བ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། བཞི་པ་སྟེ། བཞི་ལས། དང་པོ་བུམ་དབང་ལ་ཡང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དང་གཉིས། དང་པོ་ལ་གསུམ། ཁྲུས་སྟེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བ་དང་། གསོལ་བ་ 


བཏབ་ཅིང་མི་ཤེས་པར་སྦྱང་བ། དེ་ལ་དབང་བསྐུར་བ། དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་རམ་དབང་ལྡན་དུ། ཀླུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྲུ་དོ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ་ཕྱི་ནས་རིམ་བཞིན། དཀར་དམར་ནག་པའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་གསུམ་དང་། འཕར་མ་གཉིས་དང་ལྡན་པས་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་དང་ལྡན་ 
པའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྡེ་ནག་པོ། ཤར་དུ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ། གཤིན་རྗེར་རིན་པོ་ཆེ་སེར་པོ། ནུབ་ཉུ་པདྨ་དམར་པོ། ནོར་སྦྱིན་དུ་རལ་གྲི་ལྡང་གུ་རྣམས་བྲིས་ལ། དེར་སློབ་མ་རྣམས་བཀོད་དོ། ཁྲུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག །ཀླུ་བྱང་གི་བཅུ་གཉིས་པའོ། །གཉིས་པ་གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་མི་ཤེས་པ་སྦྱོང་བ་ནི། སློབ་མས་ 


ཡོན་དང་མརཱལ་ཕུལ་ནས་ཕྱག་བྱས་ལ། པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས། མེ་ཏོག་གི་སྟིམ་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་སྐྱོབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་ 
བདག་སྙོལ། །ཅེས། དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ། །དེ་ནས་ལས་ཐམས་ཅད་པ་དང་། ཛྷུ ལན་བདུན་བཟླས་པའི་ཡུངས་ཀར་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་བཟུང་ནས། རེ་རེ་ནས་གཡས་གཡོན་དུ་ལན་གཉིས་གཉིས་སུ་བསྐོར་ཞིང་། ཨོཾ་སྤར་པཱ་པཾ་ད་ཧ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ ལ་སྣུན་ 
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།ན་བཛྲ་སཏཱ་སྱ་རྡོརྡེ་སེམས་དཔའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བསྲེག་སྲརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་སཱཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བྱབས་ལ་ཡུངས་ཀར་མེར་དོར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆུ་དང་ཁམ་ཕོར་དཀར་པོ་བཞི་དང་། དུར་བ་མྱུ་གུ་དང་བཅས་པའི་བ་གཅི་ཆང་ཐུ་བཞི་དང་། ཟན་ཆངས་དང་། སིང་རས་ 


ངེ 
ཀྱི་ཚལ་ཐུ་རྣམས་ཀྱང་གཡོན་དང་གཡས་སུ་བསྐོར་ཏེ་དོར་བ་སྔར་བཞིན་དུ་བྱ་སྟེ། ཁམ་ཕོར་མེར་དོར་མི་དགོས་སོ། །དེ་ནས་ཉེ་རེག་བྱས་ལ། གཙོ་བོའི་སྔགས་བརྡོད་ཅིང་སྟིང་ཀར་དྲི་དང་ལུས་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཅིངས། མཆོད་ཡོན་སྒྲེངས་ནས། ལས་ཐམས་ཅད་པ་དང་། རྫུ ལན་བདུན་བཟླས་པའི་ཏིལ་ 


ཧུ མར་དང་བཅས་པའི་སྤོས་དཀར་གྱིས་བདུག་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ཟུང་འཇུག་གསལ་པ་ལས། ཆུ། ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མེ་ལོང་། མིང་དབང་དྲུག་ཏུ་བཤད་པའི་དང་པོ་ནི། མཆྟལ་ཕུལ་ནས། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་ སངས་རྒྱས་ལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་གདབ། 
༣ >± ༦ ༢... ༢ > ྲ ¬. > = ༨ 
‡: དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཁྲུས་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་སྣོམས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཕྱོགས་པར་བཞག་ལ། ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་དང་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས་ཀྱི་བསང་སྦྱང་བྱས་ནས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ 


ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་མཐའ་ཡས་པ་ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་དེ། དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ 


 སློབ་མ་བཤུག་སྟེ། སློབ་དཔོན་གྱི ཞལ་དུ་ཞུགས། སྒུའི་དབྱིབས་ནས་བརྒྱད་དེ་ཡུམ་གྱི་པདྨ་ར་གནས་པ་དེ། ཧཱུཾ་དརྡོརྡེ་ལས་མི་བསྐོད་པ་ཡབ་ཨུམ་དུ་གཱད་ནས། ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བབསས་ལ། སྐར་ 


༡༩ 
༦ 
ྨ་ 


ཌྷ སངས་རྒྱས་ལ། ཞེས་སོགས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། ! དེ་བཞིན ་གཤེགས པྲ '་རྣམས་ཤེས་རབ ་མ་ དང་སྟོམས་པར་ ཞུགས ་པས། འདོད་ཆགས་ཆེན་ཕོས་ཞུ་བར་གྱུར་ནས། རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ ཀྱི་སྒོ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་ཀྱི་ 
ཧི ནང་དུ་ཞུགས། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ ཕྱུང་བའི ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནས། སླར་དེ་ཉིད་ཡུམ་གྱི་པད་མ་ནས་ཕྱུང་བ་ཁྲུས་ སྟེགས ཀི་སྟེང་དུ་འཁོད་ པར་གྱུར། དེ་ནས་ཐུམ་པ་ཐམས་ཅད་ནས་ཆུ་ཅུང་ཟད་རེ་བཅུས་ནས་ཐོད་པའི་ 


: དུང་ཆོས་སུ་བླུག །རྣམ་རྒྱལ་ལ་སོགས་པའི་ཐུམ་པ་རྣམས་ལས་ཐུམ་གྱི་ཆུ་སྔགས་ཀྱིས་བསང་ནས་སྲཱ་གྷ་ཝས་སྦྱངས། བུམ མ་ཆུ་རྣམས་ ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ ཇིཾ་ ཧཱུ་གིས་མཚན་ པ་ལས་མི་ བསྐྱོད་ པ་ནག ་པོ། ནག་ དཀར་དམར། སོགས་ཡུམ་དང་བཅས་པ་སྔར་ལྟར། སྲ་ བོན་ 


༡༡ དང་བྱང་ཆུབ་སེ སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་བཀུག་ཏེ་ཞུགས། རིགས ་བདག་ཐ གིས་དབང་བསྐུར། སླར་དེ་ལ་མཆོད་དེ། མི་བསྐྱོད་པ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཆུར་གྱུར། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ 
དུ་གསལ་བ་ སྣོམས་ པར་ཞུགས ་པའི་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ས་བོཿ བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་ ཏེ་ནམ་མཁའ་གང་བ་ བ་བཞུགས་པར་ གྱུར། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ 
རྣམས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། སྦྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་ཡུམ་རྣམས་ཀྱིས། གདུགས་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་ན་བཟའ་སོགས་འཛིན་པས། རོམ་མོའི་སྒྲ་དང་གླ་གར་ 


1781. ཇེ 
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* ༄༅། །མཛད་དེ། མེ་ཏོག་དང་གུར་གུམ་ལ་སོགས་པས་ཆར་འབེབས་ཤིང་། ཕྱག་གིས་ཅུང་ཟད་ཡོ་ ་བར་བཟུང་བའི་བུམ་པ་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བ་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་མ་རྣམས་ 
ལ་དབང་བསྐུར། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་བཀྲ་ཤིས་གླ་དབྱངས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་ནས་བགེགས་བསྐྲད་པར་གྱུར། དེ་ནས་རང་དང་སློབ་མ་ཐུམ་པ་སྟེགས་ལ། བཀྲ་ཤིས་གང་ 
 ཞེག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། །ཟགས། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་འཁོར་ལོའི་རིགས་དང་ལྡན། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ཡུས་རྡོརྡེའི་རིགས་དང་ལྡན། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ཡུས་རིན་ཆེན་རིགས་ 
ཤཱ) དང་ལྡན། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་པདྨའི་རིགས་དང་ལྡན། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་ལས་ཀྱི་རིགས་དང་ལྡན། སོགས་དང་། ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། །ཞེས་པ་ནས། ཚོགས་ཀྱི་ 
| མཆོག་རབ་ངོ་ཚ་ཤེས་དང་དཔལ་གྱི་གཞི། །དེ་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་ཞི་བྱེད་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའི་བར་བྱ། དེ་ནས། ཉིལ་གྱི་གང་བུ་ལྟར་གང་བའི། །རྒྱལ་བ་བུམ་པ་འཛིན་པ་ཡིས། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་ཏེ། ། 
དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་ཡིད་བདེར་གྱིས། ཞེས་བརྗོད་ལ། རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ཐུམ་པའི་ཁ་རྒྱན་ཡལ་འདབ་ལག་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བཟུང་བས། རྣམ་རྒྱལ་ནས་ཆུ་བླངས་ལ་རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོས་སྦྱི་བོར་བླུག་ཅིང། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི ། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་ 


365 


¦ གྱིས་ཕྱག་བྱས་པས། །རྡོ་རྗེ་གསང་བ་གསུམ་འབྱུང་བ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཨ་སྷི་ཏི ཧཱུཾ སུ་ར་ཏཀྟཱཾ་ཤིན་ཏུ་དའ་བཞོད་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་ར་ཧཱ་བདེབ་ཆེན་པ་རོརྡེ་སེམས་དཔའ་དབང་བསྐུརབ་ཉིདཀྱི་ 
ཧཱ སུ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་སྟཾ། ཨ་བྷི་མངོན་པར་དབང་བསྟུར་ཏིཉུ་ཧྲཱཾ། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ལཁྱོད་ལ་བརྟན་པ་མཛོད་ཏ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་དྷོ་དྡོ་ཏེ་བྷ་ཝ། ཞེས་བརྗེད་ཅིང་དབང་བསྐུར་རོ། དེ་ལྟར་མི་བསྐྱོད་པས་ཆུའི་དབང་ 
\ བསྐུར་བས། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་དྲི་མ་དག་བདེ་བ་ཆེན་ཕོ་མྱོང་། ཆུའི་ལྷག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན། སླར་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང་ ¬ 
| གི་ལྟ་རྣམས་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བཀུག་ནས། སློབ་མའི་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་ཐིམ་པར་གྒྱུར་པར་བསམས་ནས་ཉེར་མཆོད་ལྔས་མཐོད་དེ། མི་བསྐྱོད་པ་ཆུའི་དབང་ཐོབ་པས། ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་རྣམ་པར་དག །རྣམ་ པྩོ 
པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། །མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། མི་བསྐྱོད་པ་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་སྐལ་བ་དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་དང་དངོས་གླུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་སོ། །ཞེས་རྟོགས་པ་བསྙེད། 
གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཁྲུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཕྱུང་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲམ་དུ་གོས་དམར་པོ་གསར་པ་གྱོན། རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱབ་ཀྱིས་བྱན་ཏེ། སྟེང་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་བཟུང་ནས་གླུ་འདིས་དགའ་བ་བསྙེད་པར་བྱས་ཏེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་འདོད་ཆགས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ 
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* ༄༅། །ཆེན་པོ་བོར་ཆེ་བ། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་བདག་སྒྲབ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་བདེ་སྟེར་བ། །ཀུན་གྱི་དབང་བསྐར་བསྐུར་དོན་དུ། ། 
རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བླ་ན་མེད། །ཨེ་མའོ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དོན་དམ་རྒྱལ། །ཐར་པ་ནོར་ཆོས་འདོད་པ་སྟེར་མཛད་རྒྱལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ང་དགའ་ལྡན་རང་བཞིན་རྒྱལ། །མཁོན་པོ་བདེ་ཆེན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ 

ཌུ རྒྱལ་། ༈ཞེས་གླུ་བླངས་ཏེ། དཀྱི་ལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས། ཤར་སྒོར་འཇམ་པའི་སྟན་ལ་འདུག་ཏུ་ཐུག་ལ་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་མཆྫལ་གསོལ་གདབ་ཕྱི་མ་རྣམས་ལའང་བྱས་ནས་བསངས་སྦྱངས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་སློབ་མ་རྣམས། ༦ 

 ཞེས་པ་ནས། དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཁོད་པར་གྱུར། ཞེས་པའི་བར་གཞན་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལ། ཧྷུ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་སྐྱེས་པའི་མི་བསྐྱོད་པ། ཞེས་པའི་མལ་དུ། སྭཱ་དང་རིན་ཆེན་ལས་སྐྱེས་པའི་རིན་ཆེན་འབྱུང་། ཞེས་འདོན་པ་བསྒྱུར། དེ་ནས་དབུ་ "ཌི 

 རྒྱན་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྭྭ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་རིན་འབྱུང་དུ་བསྙེད། ས་བོན་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། མཆོད་དེ། རིན་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབུ་རྒྱན་དུ་གྱུར། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པྲ་ནས། བགེགས་བསྐྲད་པར་གྱུར་བྱི་བར་གཞན་སྔ་མ་དང་འདྲ་བལ། བུམ་པ་བཟུང་བ། ཞེས་ཕའིཡལ་དུ། དབུ་རྒྱན་བཟུང་བ། ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར་བ། དེ་ནས་དབུ་རྒྱན་བཟུང་སྟེ། ཏིལ་གྱི་གང་བྲུ་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་དང་། བཀྲ་ཤིས་ གང་ ཞིག་མ་ 
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ལུས་རིན་ཆེན་རིགས་དང་ལྡན། སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་རྣམས་འདོན་ཉིང་། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པ་ཡུམ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་གནས་ལྔར་བཅིངས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་རྷཱཏཱི་ཤཱརྡ་རེ་དབིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་རི་ཨ་བྷི་ིཤུ་ཨ། ས་ཏྭ་བཛྲི་ 
སེམས་དཔའི་རྡོརྗེམ་ཨ་བྷི་ཏི་ཛཾ། རཏཏ་བཛྫི་རིན་ཆེནརྡ་རྡེམ་ཨ་བྷི་ཏིཉུཏཾ། པདྨ་བཛྲི་པ༔ྣརྡརྡེམ་ཨ་བྷི་ཏིཉཧྲཱིཿ ཀླར་བྲཛི་ལས་ཉིནོ་རྡ་མ་ཨ་བྷི་ཏིའཨ། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྡེ་བསྡོམས་པ་ལས་འཛུབ་མོ་དང། མཐེ་བོ་རྩེ་སྤྲས་པ་ཆོས་འབྱུང་གི་དབྱིབས་སུ་བྱས་པ་ 
ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྡམས་ལས་མཐེ་བོ་དང་གུང་མོ་དང་མཐེའུཆུང་རྩེ་སྦྲད་པ་རྡོར་སེམས་མའི་ཕྱག་རྒྱས། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་ནས་གུང་མོ་རྩེ་སྤྲད་པའི་མཐེབ་མཛུབ་གཉི་ས་༼མ་དཔེར་མི་གསལ་༽ཕྱག་རྒྱས། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལས་གུང་མོའི་རྒྱབ་ཏུ་མཛུབ་མོས་མནན་ནས་མཐེ་བོང་སོ་སོར་བརྐྱང་པས་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས། - 
ྡོ་ེ་བསྡམས་ནས་མཐེབང་གཉིས་དངགུང་མོ་གཉིས་དང་མཐེུ་ཇུངབརྐངནསརྩེསྤད་པ་མཛུབམོ་གཉིས་གངམའིརྒྱབཉད་རེའ་རལྟ་བསལསཀི་རྡོ་རེམའི་ཕྱགརྩྱའོ། །མཆན། ཀུན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཏཱ་ཛྙཱ་ན་རཏྣ་མུ་ཀུ་ཊ་ཨ་བྷི་ “ 
ཏིའུ ཞེས་བརྡོདཅང། རིན་འབྱུང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དབུ་རྒྱན། །བཀོན།ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ཧོ༔ ཞེས་དར་དབྱངས་བཅིང་། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི། །ཞེས་སོགས། ཡུས་གང་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་ལ་ 
རིན་འབྱུང་གིས་དབུ་རྒྱན། སླར་ཡང། ཞེསཔ་གས། མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ། ཞེས་པའི་མལ་ཏུ། རིན་འབྱུང་།། ཞེས་པ་མ་གཏགས་མཆོད་པའི་བར་འྲ། དེ་ལྟར་རིན་འབྱུང་ཅོད་ཕན་གྱི་དབང་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་ང་རྒྱལ་དག ། 
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* ༄༅། །ཚེར་བའི བའི་ཕུང་པོ་ ་གནས་གྱུར། མཉམ་ ཉིད་ ཡེ ་ཤིས་མངོན་ དུ་བྱས། རིན ་འབྱུང་མངོན་ དུ་གྱུར་ པའི་ སྐལ་བ་དང་ དེའི་རི རགས་ ཀྱི་ལྷ་ དང་དངོས་གྲུབ་པ་ ་ལ་ '་དབང་ བར་ བྱའོ། །ཞེས་རྟགས་པ པ་སྐྱེའོ། ། འཁོད་ པར་ 
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གྱུར་། སཱཱ་སོགས་ཀྱི་མལ་དུ། ཨཱཿ དང་པདྨ་ལས་སྐྱེས་པའི་འོད་དཔག་མེད་སོགས་འདོན་པར་བསྩུར། དབང་རྫ་ས་རྡོ་རྗེ། བསངས་སྦྱངས། གོང་ལྟར། འོད་དཔག་མེད་དུ་བསྙེད་ཕནས། མཆོད་དེ། ཞུ་བ་ལས 'བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་གྱུར། ཅེས་ཕའི་བར་ 
དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནས། རྡོ རྡོརྡེ་བཟུང་བ་ ཞེས་པ་མ་གཏོགས། བགེགས་བསྐྲད་པར་གྱུར། ཐྱིས་བར་འདྲ། དེ་ནས། ཏིལ་གྱི་གང་བུ། སོགས་དང་། བཀྲ ་ཤིས་གང་ཞིག་མ མ་ལུས་པདྨའི་རིགས་དང་ལྡན། ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ 
དང་། རྡོརྗེ་གཏད་ལ། སྲངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི] རྡོ རྗེའི་དབང་། ། མི ཕྱདརྡོརྗ ་འོད་གསལ་བ། །དམ་ ཆོས་འབྱུང་བའི་སྒོ: སྒོར་གྱུར་ པ། ། རྡོ་རྗེ ་ཆོས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རོ། རོ། ཨོཾ་པྲ་ཏུ་སོ་སོར་ཀུན་ཊུལེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་མངོན་པར་ དུར 
ཌ་ ཌྷ་ཌྷཱ་ན་ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཧྲཱཿ ཞེས་བརྗོད ཆུ་དབང་བསྟུར འོད་ དཔག་མེད་ ཀྱིས་དབུ་ རྒྱན། ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར། དབང་གི་ ལྟ་རྣམས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པར་སོགས་དང་། དེ་ལྟར་འོད་དཔག་མེད་རྡོ་ རྗེའི་དབང་ཐོབ། 

མོངས་པ་འདོད་ཆགས་དག །འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཐུང་པོ་གནས་གྱུར། སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། འོད་དཔག་མེདད་ཅེས་སོགས་འདོན་པ་བསྒུར་ཞིང་རྟོགས་པ་བསྙེད། བཞི་པ་ནི། དོན་གྲུབ་དྲིལ་ཐུའི་དབང་གི་དོན་དུ། སློབ་མ་བསངས་སྦྱངས། ༥ 
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ཤཱ ཡང་། སོགས་ནས། ས། འཁོད་ པར་གྱུར། ཐྱི་བར་གཞན་འདྲ་བ་ལ། | ཨཱཿ སོགས་ཀྱི་མལ་དུ། ཧྭ་དང་རལ་ གཱི་ལས་ སྐྱེས་པའི་དོཿ དོན་གྲུབ། སོགས་འདོན་པ་བསྟུར། དབང་ རྫ་ས་དྲིལ་ བུ། བསངས་སྦྱངས། དོན་ གྲུབ་ཏུ། བསྩེད་པ་ནས། མཆོད་དེ ། ཞུ་བ་ 

ཤེ ཤྲཱིཿ ལས་བྱུང་བའི དྲིལ་བུར་ གྱུར། ཅེས་པའི་བར་དང་། དེ་ནས། ངེ་ དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པ་ནས། དྲིལ་ བུ་བཟུང་བ། མ་གཏོགས་བགེགས་ བསྐྲད་པར་ཀགྱུར། གྱི་བར་འདྲ། ཏིལ་ གྱི་ གང་བུ། སོགས་དང་། བཀྲ་ ཀཱ་ཤིས་གང་ཞི་ ཞིག་ མ་ལུས་ལས་ཀྱི་ 
ཤྲ ཧུ རིགས 'ལྡན་པ། སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་དང་། དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བཞིན་པར། ཟླུ ་བའི་ འོད་ཅན་ ཡེ་ཤེས་སྒུ་མངའ་རྒྱལ་ བའི་ཅོད་ པན་འཛིན་པ་ པད་ ཟླའི གདན་འ ལ་ །བཞུགས། | །གདུག་ ཕ་ 'རྣམས་ ནི འདུལ་ བའི་ དོན་ དུ་སྲིད་ གསུམ་ 
“༡ འདུལ་མཛད བསྡིགས ་པའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཅན། ། ། །རྣམས་ ནི ་བསྐུལ་ ཕྱིར་དེ་ཁོ་ ་ན་ ཉིད་ སོ་སོར་ སྒྲོགས་པའི་ཆོས་ཉིད་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། ། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་མ་ལུས་སྟོང་ པའི་བཅོམ་ ལྡན་ གང་ ཡིན་དེ་ནི རྒྱལ་ གྱུར་ ་ཅིག་ 
¦ མེ་ལོང་ནང་གི་ གཟུགས་ བརྙན་ ལྟར། ། །རྨི ལམ་ སྒྱུ་མ ཆུ་བུར་དང་། །མིག་ འཁྲུལ་ འདྲ་བར་སུས་མཐོང་བ། །དེ་ནི ནི་མངའ་བདག་ །་ཏུ་བཤད་ དོ། །ཅེས་དྲིལ་བུ་གཏད། ཐབས་དང་ཤེ ས་རབ་ལྡན་པ་ ཡིས། །འགྲོ་དོན་ 
མཉམ་ མེད་བྱེ དྱད་ བ དང་ ། །མཆོད་ པའི་ལྲས་ ཤུན རྗོགས 'བྱེད་ པ། ། །ྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་ ཀྱ་དབང་བསྐུར་ར། ་རོ། །ཨོཾ་ཀཱཾ ཧུནུདྟྷན་ ཇྷཱན་ ཨཿ དྷི པ་ ཏི་ཨ་ བྷི་ཊིཉྩཌཾ། ཞེས་བརོད། ༈ ཚུ་དབང་བསྐུར། དོན གྲུབ་ ཀྱིས་ དབུ་རྒྱན། ། ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར། 
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° ༄༅། །དབང་གི་ལྷ་རྣམས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་པར། ཞེས་སོགས་དང་། བྱབ་གྲབཔའིཕེཤེས་ཀྱི་བདག་པོའི་དབང་བསྐུར། དེ་ལྟར་དོན་གྲུབ་དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་ཕྲག་དོག་དག །འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། 
བྱ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། དོན་གྲུབ་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི། སོགས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བསྐྱད། ལྔཔ་ནི། དེ་ནས་མེ་ལོང་བཟུང་སྟེ། ཨཱ་ལས་བྱུང་བའི་མེ་ལོང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན། བརྗོད་དང་གཟུང་འཛིན་ 
ཤཱ རྣམ་སྤངས་པའི། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་དྲི་མ་མེད། །མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར། རང་ལྟའི་གཟུགས་ནི་ཤེས་པར་གྱིས། །ཨོཾ་པྲ་ཏི་བིྦ་ཨཱ་དྣ་ཨུ་པ་མ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩཨཱཿ ཞེས་བརྗོད། དྲུག་པ་སཐིག དེ་ནས་རྣམ་ 
,ཀ སྣང་མིང་དབང་གི་དོན་དུ། སླབ་ མ་བསངས་སྦྱངས། སླར་ཡང་སོགས་ནས། འཁོད་པར་གྱུར། གྱི་བར་གཞན་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལ། ཧྭ། སོགས་ཀྱི་མལ་དུ། ཨོཾ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྣམ་སྣང་། སོགས་འདོན་པ་བསྒུར། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསངས་ 

སྦྱངས གོང་ལྟར། རྣམ་སྣང་དུ་བསྙེད་པནས། མཆོད་དེ།། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ུར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་དང་། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། སྤྱན་མ་ལ་སོགས་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བཟུང་ནས་ 
སྙན་པའི་མིང་འདོགས་བཞིན་པ་དང་། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། སོགས་ནས བགེགས་བསྐྲད་པར་གྱུར། ཧྱི་བར་བརྡོད་ལ། དྲལ་བུ་སྤྱི་ོར་དཀྲོལ་བཞིན་པར། ཏིལ་གྱི་གང་བུ། སོགས་དང་། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་འཁོར་ལོའི་རིགས་ 


¡ ལྡན་པ། སོགས་ཆེགས་བཅད་གཅིག་དང་། རྡོ་རྡེ་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བས། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར་དུ་ནི། །ཅིས་ཀྱང་མི་ཆོད་མི་ཤིགས་པ། །རྡོ་རྗེ་མིང་དུ་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་ ཏཛྟཾ་ཨ་བྷི་ཏིཉྟ་མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་ 
 རྟིིཀཏ་ཀི་དཔལ། ཞེས་བོས་ནས། ཆེ་གེརྡོ་རྗེ་ཞེས་ལན་གདབ་པའམ། ། ་དཔའ་དང་། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་ མུ ལྟའི་རིགས་ཀྱི་མཚན་དང་མཐུན་པའི་མིང་བཏགས། ཆུ་དབང་བསྐུར། རྣམ་ སྣ ང་གི་ང དབུ་བརྒྱན། ཞེས་འདོན་པར་བསྒུར། དབང་ ང་གི་ ལྷ་ 
རྣམས་རྣམ སྣང་གི རྣམ་པར་སོགས་དང་། དེ་ལྟར་རྣམ་སྣང་མིང་གི་དབང་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་དག གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་དུ་ 


: ་བའི་ 'སོགས་ ཀྱི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད། གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དཔང་ལ། མཆྟལ་ཕུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ། ཆུ་དབང་བསྐུར་བ། ། དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་ལ། ལུང་བསྟན་པ། རྗེས་སུ་གནང་བ། རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་དང་དྲུག་ལས་དང་ བོ་ནི། རྡོ་རྗེ་ སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་མཆོད་པ་ཇི་ ཅི 
༨... 


ལྟར་འབྱོརཔ་དང་། མཉྟལ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཐུལ་ནས། ! གང་གི ་བདག་ནི་ཊེ ཁྱོད་དྲིན་ལས། །བདག་དང་གཞན་ དོན ནུས་གྱུར་གང་། རྡ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་དབང་།  །ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་གྱི་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་ 
གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། གཉིས་པ་ནི། སློབ་དཔོན ་གྱི་ ཐུགས ་ཀའི་ ་'འོད་ ཟེར་གྱི་སློབ་མ་ ཞལ་དུ་ཞུགས 'ཏེ། ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་ བྱས་རྡོ་ ་རྡོ་རྗེ་ལམ་ནས་ཡུམ་ གྱི་པ དླར་གནས་པ་དེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐུ་མདོག་ 
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* ༄༅། །དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་དཔྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བར་གྱུར་པ་ལ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་དེ་པདྨ་ནས་བྱུང་སྟེ། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་གནས་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྐུལ་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ ཐར་བསམས་ལ། སྡར་ཆུ་དབང་གི་སྐབས་ 
ལྟར། ཏིལ་གྱི་གང་བུ་ནས། ཨ་ཧཾ། ཞེས་པའི་བར་དང་། ལུས་ཐམས་ཅྱད། ཞེས་པ་ནས། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་དབུ་བརྒྱན། ཞེས་པ་དང་། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ ༦ 


4ྭ 
ཌཱ འཆང་གི་རྣམ་པར་བཀུག་ནས་སློབ་མའི་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་ཐིམ་པར་གྱུར། པ་ལ་མཆོད་པ་སྔ་མ་ལྟར་བྱའོ། གསུམ་པ་ནི། ཧྷུ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལག་པ་གཡས་སུ་བྱིན་ལ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ ༠ི 
དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་སྟེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུ་ལའོ། ཨོཾ་མ་རྡ་ར་ཆནཔོའ། །དབངབསྐར་བང་བཉིའོ།།ཧྭ་བཛྲ་ཧཾཨ་བྷི་ཏིཉ་མི། 


ཞེས་བརྗོད། ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་དྲིལ་བུ། གཡོན་དུ་སྦིན་ལ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཤེས་རབ་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བས་བཞེད། །ཅེས་དྲིལ་ 


བུ་དཀྲོལ་དུ་གཞུག །ཨོཾ་བཛྫ་ར་རེྲལབ་གྷུ་ཆྐེ་ཨ།། ཞེས་བརྡོད། སློབ་མས་ཀྱང་། ཨ་སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་ལྡན་པའི། །སྲིད་པ་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། ཨོཾ 
བཛྲ་གྒྷཏྟྱ་ཨ།། ཞེས་བརྡད་ཅངདཀྲོལ། དེ་ནས་འཁུད་ཚུལབྱེདདུ་བཞག།རྡོ་རྡེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུང་ཞིག་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བྱུང་། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས། །ཨོཾ་སྦརྦ་དེ་བཤིན་ 
གས་པ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུགས་པ་རྡ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་བདག་ཉིད་ངའོ། །ཏ་བཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྐ་ཀཱོཧཾ། ཞེས་བརྗོད། བཞི་པ་ནི། སྔར་ལྟར་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་ད་ཁོ་ན་ཉིད་བཤད། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྦུལསྐུའི་ཆ་བྱད་ཅན་གྱི་ཕྱག་གཡོན་གྱི་ཆོས་ 
སྭྱ་གྭ་རི་དྭགས་བག་ཕབ་བའི་ནྣ་བ་ལྟར་བྱས། གསས་རྡོ་རྗེདྲིལ་བུ་འཛིན་པས། འདི་ལྟར་ང་ཡིས་ལུང་བསྟན་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པའི་མཆོག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་ 
བཏོན་། །ཀྱེ་དཔལ་ཆེ་གེ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །སྙིྡྷི་སཾ་མ་དངོས་གྲབ་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་ཁྱེད་སའོགས་སྟེང་ས་བླ་མསྟུ་བྷུར་བྷུ་ཝ་སྭ། གང་འདིར་ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་ལུང་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ 
ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅི ག་ཏུ་ལུང་སྟོན་པར་མཛད་དེ། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་འདིའི་མཐུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན་པར་བྱའོ། །ལྔ་པ་རྡེས་སུ་གནང་བ་ལ། མིག་འབྱེད་པ། མདའ་གཞུ་སྦྱིན་པ། སྔགས་ཀྱི་རྡེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་ 
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༧ | ༄། །པ་རྡ་རྗེདྲལ་བུའིབརུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ། ཕྱག་མཚན་གྱི་རྡེས་གནང་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིརྡེས་གནང་དང་དྲུགགི་དང་པོ་ནི། གསེར་གྱི་ཐུར་མས་མིག་འབྱེད་པའི་ཚུལ་ྱས་ལ། ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་རབ་རིབ་བསལ་བ་ལྟར། །བུ་ཁྱོད་ 
ཀྱིས་ནི་མི་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསལ། ཨོཾ་བཟྲ་མིག་གི་ཡིང་ཏོགསེལ་ཅིག་ནི་ཏྲ་ཨ་ས་ཧ་ར་པ་ཊ་ལཾ་ཧྲཱིཿ ཞེས་བརྡོད། གཉིས་པ་ནི། ཧོ་ལས་བྱུང་བའི་མདའ་གཞུ། ལག་ཉྭ་སྩིན་ལ་ཆོས་ཉིད་གཞུ་ཡིས་ཡེ་ཤེས་ 
མདའ། །ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་ཀུན་ཏུ་འཕང་། །ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་བདུད་བཅོམ་ནས། །སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་བླ་མེད་ཐོབ། །ཨོཾ་སཁྦ་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ྡས་སགས་པའི་ཆེད་བ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ 
ཌ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ནས་ཕྱོགས་བཅུར་འཕེན་པའི་ཚུལ་དུ་གཞུག །སློབ་མས་ཀྱང་། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་བཱ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རྡེས་སུ་ཆགས་པ་བཀྱིའོ། །ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡཱ་མི། ཞེས་བརྗོད་ལམ་འཕེན་པའི་ཚུལ་བྱ། གསུམ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་ 
གཉིས་ཀས་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་དང་བཅས་པར་གསལ་བའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་བྱུང་སྟེ་ཞལ་ནས་ཐོན། སློབ་མའི་ཁར་ཞུགས། ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་པའི་ 
མཐའ་མར་གཡས་བསྐོར་དུ་འཁོར་བར་དམིགས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་རྡ་རྡ་འཛནདྷིཀ་ཧྲཱཿ ཞེས་ལན་གསུམ་རྡས་སློསབྱད་དུ་གཞུག །ད་ནསསློབདཔོནགྱིདཀྱལ་འཁར་གྱིལྟ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པང་བྱ་སྟེ། བཅོ་མ་ལྡན་འདི་ལ་སྦྱིན་ལགས་ཀྱིས། །འདི་ 
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ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། སློབ་མས། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཀྱིས། །བདག་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྡོད། སློབ་དཔོན་གྱིས། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྟིང་པོ་ཡི་ནི་ཡེ་ 
:: ཤེས་མཆོག །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ནི། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང།། །ཞེས་བརྗོད། གཉིསཔ་ནི། ཧཱཱཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ། ལག་ཊེུྱིན་ལ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ 
ན་གནས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གླུབ་ཀྱི་དམ་ཆིག་འདི་བཟུང་བར་བཀྱིའོ། །སི ་ས་མ་ཡ་སྟཱ་ཏིད་ཨེ་༩སྟཱ་དྷཱ་ར་ཡཱ་མི་བཛྲ་ས་ཏྲ་ 
/ ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧྷཱཾཿ ཞེས་བརྡེད། ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་དྲིལ་བུ། ལག་གཡོན་དུ་ཉྱིན་ལ། ཨ་སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དག །ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། སོགས་བརྗོད་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཨ། ཞེས་བརྡོད། ལྔཔ་ནི། སློབ་མ་རིམ་བཞིན་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པར་ 
༈ བསྐྱེད་། ཞབོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་མཚན་རྣམས་རིམ་ཕབ་བྱིན་ལ། སྲེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་གྱུར་པའི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། ཨོཾ་ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་ 
པདྨ་བྱིན་ལ་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་རབ་ཉུ་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཅིག །སྦརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྤྲ་ཝརྟ་ཡ་ཙཀྲ། རིན་པོ་ཆེ་བྱིན་ལ། རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་སརྦ་དྷརྨ་པི་ ཤུདྡ་ 
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།ཛཱ་ནེ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་པྲ་ལརྟ་ཨོཾ་ཨོ་ ཨོ། པདྨའི་འཁོར་ལོ་སོགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་བི་ ན་རྭ་ག་པདྨ་ད་ལ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཧྲིཿཨཱཿཁྱ་ཧྲམ་བྱིན་ལ ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། པིལ ཨ་བ གློ་བ 
དྷརྨ་པི་ཤུནྡྷ་ཛྷཱ་ན་དག་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་སྲརྦ་པྲུ་ཛ་ཨཱཿ ཞེས་བརྗོད་ལ། དེ་ནས་བུམ་ལས་སྐྱེས་པའི་འཁོར་ལོ། བྱིན་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་རུ་མཾ། ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་དྲིལ་བུ། བྱིན་ལ། ཨ་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་ 
དེ། ནམ་མཁའ་ལ་ནི་མཚན་ཉིད་མེད། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པ་ཉིད་སྦྱོར་བ། །ཐམས་ཅད་མཆོག་གི་མཉམ་ཉིད་གསལ། །ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་དུང་དང་འདུས་པའི་རྒྱུར་ཀྱི་པོ་ཏི། ཐེན་ལ།ཨོཾ་བཛྲ་རོ་ཇེ་སྫབ་བྷཱ་ཌ་རེ། _ 
¡ དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ། །ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་བླ་མེད་པ། །དྲི་མེད་ཀུན་ཏུ་གང་བར་གྱིས། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ལ། །ཕན་འདོགས་དྲིན་དུ་བཟོ་ཞེས་བྱ།། 
རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དེ་ཀུན་ཡང་། ཁྱོད་ལ་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བར་འགྱུར། ཁཾ་ལས་ སྐྱེས་པའི་རལ་གྲི ཕྱིན་ལ། ཁམས་གསུམ་ན་ནི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །ལས་ཀྱི་རལ་གྲི་དམ་པ་འདི། ད 
བདུད་ལས་རྒྱལ་བར་བྱ་ཕྱིར་བཟུང་།། །ཞེས་པར་བྱལ།།ུགཔ་ན།མེཏག་དངསོར་གདུབལ་སོགས་པ་རིན་པ་ེསྣཚགས་པའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་གཏད་ལ། འདི་ནི་ཀུན་བཟང་སྤྱོད་བརྟུལ་ཞུགས། །བསམ་པ་སྣ་ཚོགས་རྣམ་དག་བྱེད། ཁྱོད་ཀྱིས་ 
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ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་རབ་བྱོས། ཨོཾ་སྦརཏ་ཐཱ་གདེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམསཅདཀྱས་སྙངཔོ་བཟུང་བརབཅེའོཏཧྲི་ད་ཡ་དྷཱ་ར་ཡ་མི་ཧཱུ དྲུག་པ་མཐའ་རྟེན་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བཞི་ལས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག ། ལམ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་སྒོམ་པ་དང་། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་བསྲུང་བ་ལ་དབང་། འབྲས་ 
བུ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། འདི་ནི་འཕགས་པས་བཅོ་ལྔ་པ་དང་། རྒྱུད་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐམས་ཅད་བཅུ་དགུ་པ་དང་། ཀླུ་བྱང་གི་དཔང་བསྒུར་ཐམས་ཅད་བཅུ་བཞི་པར་བསྡུའོ། །གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་ལ་མཆོདཔ་དང་མཆྟལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་ 
གདབ་པ། དབང་བསྐུར་བ་ལུགས་འབྱུང་། མཐའ་རྟེན་རྟོགས་པ་བསྟེད་པ་དང་བཞིའི་དང་པོ་ནི། ལྟ་དང་བླ་མ་ལ་ཅི་ལྟར་འཕྱོར་པའི་མཆོད་པ་དང་། ཁྱད་པར་བླ་མ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྟེ། གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རིག་མ་ལོ་བཅུ་དྲུག་མ་ལ་སོགས་པ་བུད་མེད་ ཀྱི་ཡོན་ 
ཏན་མ་ཚང་བ་མེད་པ་དང་ལྡན་པ། གོས་དང་རྒྱན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལ་སོགས་པ་དང་བཅས་པའི་མཐཱལ་ཕུལ་ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་ཁྱོད་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བདེ་བ་སྒྲབ་པ་སྟེ། །རྣམ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱ་ཆེན་སྲས་ 
སུ་བཅས་པ་རྣམས། །ཡུན་རིང་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པས་དུབ་པ་བདག་ཅག་ལ། །དགའ་བ་ཡིད་འོང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་མཉམ་པར་མཛོད། །ཀྱེ་འདོད་ཆགས་དེ་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་སྟེ། །དག་པའི་ 
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* ༄༅། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྡེའི་དམ་ཚིག་ལ་ནི་གསལ་མཛད་ནས། །དཀའ་བ་རྣམ་པ་དྲུག་པོས་སྤྱོད་པས་ཤིན་ཏུ་གདུང་བ་ཡི། །རབ་ཏུ་དགྱེས་དབང་འདོད་པའི་བདེ་བ་ཉིད་ཀྱི་རྫོགས་པར་མཛོད། །བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ནི་རིན་ཆེན་འབར་ཕྱུང་བས། །མ་ལུས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ནི་ལུས་སྐབས་ལ། །རྣམ་དག་རྡོ་རྡེ་ལས་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཆུས། །དྲི་མེད་རིན་ཆེན་ཕྱིར་དབབ་དབང་བསྐུར་མཛོད། །མཉམ་དང་མི་མཉམ་འདོད་ 

ཤུ ཆགས་ཚུལ་དག་པས། །པདྨའི་གནས་སུ་རྡོ་རྗེ་མཛོད་གཏོང་བ། །སྣ་ཚོགས་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་བརླག་གྱུར་པ། །སྦྱོར་བ་གཞན་མེད་མ་ཐོག་བཤད་པར་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ཁྱོད་དབང་ཚོགས་བདེ་ ཇཾ 

༧། ཐར་བྱེད། །རོ་རྗེཔདྨ་ཕེབའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱོར། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གཟུགས་སྐུ་རབ་སྟོན་པ། །ཐམས་ཅད་བདེ་སྒྲབ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་དགྱེས་མཛོད། །ཅེས་གས་བ་གདབ། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ ” 
མཐོང་བའི་བརྡར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿཞས་པསགདང་གཟགས་བཅིངས།གཉསཔནི།སློབ་མ་སྐད་ཅིག་གིས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་སོགས་ས་བསེད། སློབ་དཔོན་སྐད་ཅིག་གི་མི་བསྐྱོད་པ་ནག་ 
དཀར་དམར་བའི་སོགས་སུ་བསྐྱེད་ནས། ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྙིང་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགས་པའི་འདུས་པ་ལྷ་སོ་གཉིས་སྤྱན་དྲངས། རྣམ་སྣང་གི་སྒོ་ནས་ཞུགས། 


སླར་རིན་འབྱུང་གི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་ལྷ་རྣམས་ཆགས་པ་ཆེན་པོའི་ཞུ་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དུང་དང་པདྨའི་རྩ་བ་ལྟར་དཀར་བ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཐིག་ལེར་གྱུར། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ 
ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་གནས་པ་དེ། ཐོད་པའམ་དུང་ཆོས་སུ་ཀླག་པ། མཐེ་བ་སྲིན་གྱིས་བླངས་ནས། རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་སློབ་མའི་ཁར་བླགས་ལ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཏྱི། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་རྨད་བྱུང་བ། ཁམས་ལྔ་ལས་བྱུང་བཅུད་ 
ཀྱིས་ལེན། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་མྱང་བར་གྱིས། །དད་པས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གིས། །རྒྱལ་སྲས་ཇི་ལྟར་དབང་བསྐུར་ལྟར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུ་ཡིས་ནི། །བུ་ཁྱོད་དེ་བཞིན་དབང་བསྐུར་རོ། །ཞེས་བརྗོད། རྣམ་རྟོག 
ཤས་ཆུང་ན་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན། སློབ་མས་ཀྱང་ལུས་ཀྱི་ལྟ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་བསམ་པས། ཨ་ཧོ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ། ཞེས་བརྗོད་པས་བཏུང་ནས། བླ་མ་ལ་འདི་ལྟར་བསྟོད་པར་བྱ་སྟེ། ཁོང་སྟོང་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་ལ་མེད། །ཤ་དང་རུས་པ་ཁྲག་ཀྱང་ 
ད། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་འཇའ་ཚོན་ལྟར། ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་ནི་སྟོན་པར་མཛད། །སྐུ་ལ་བསྙུན་མེད་མི་གཙང་མེད། །བཀྲེས་དང་སྐོམ་པ་འབྱུང་མེད་ཀྱང་། ཁྱོད་ནཾ་འཇིག་རྟེན་རྗེས་འཇུག་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་བུ་བ་ 
ན་པར་མཛད། །ཆུ་ཟླ་བཞིན་དུ་བཟུང་དུ་མེད། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་གནས་པ་མེད། །ང་རྒྱལ་མེད་ཅིང་རྨོངས་མི་མངའ། །དམིགས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཤེགས་དང་བཞུགས་དང་དེ་བཞིན་ 
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* ༄༅། །གཟིམས། །སྤྱོད་ལམ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། ཁྱོད་ནི་རྟག་ཏུ་མཉམ་བཞག་པ། །དམིགས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ཕས་བ་སྟོད། གསུམ་པ།དེ་ནས་སློབ་དཔན་སྱིས་སློབ་མ་དབུགས་དབྱང་བར་བྱ་སྟེ། མཆོག་ 
གསང་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་འདིར། །མཐོང་བའམ་ནི་ཞུགས་གྱུར་པས། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་ངེས་པར་གྲོལ། ཁྱེད་རྣམས་དེ་རིང་བདེ་བར་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི། །སྐར་ཁྱོད་འཆི་བ་ཡོད་མེད་ 
£ དེ་། །མི་ཐུབ་པ་དང་མི་སོད་པས། །ཅིས་ཀྱང་མི་འཇིག་དགའ་བར་གྱིས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཁྱོད་འདས། །སྟོན་པ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ཡིན། །སྲིད་པ་གཏན་དུ་ཡོད་ 
4 རྨ་ཡིན། །ཞེས་དབུགས་དབུང་། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་དཀྱིལ་མཐོང་བའི་བརྡར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཱཾ། གིས་གདོང་གཡོགས་བསལ། དེ་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསང་བའི་ 
དབང་བསྐུར་པ་ཐོབ། ངག་གི་དྲི་མ་དག །ལམ་དབེན་གསུམ་སྒུ་ལུས་དང་བཅས་པ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །ཞེསརྟོགས་པ་བསྐྱེད། དེ་ 
ནས་གསུམ་པ་ལ་བ་སྟོད་ཅིང་གསོལ་གདབ། དབང་བསྐུར་བ། གཟེངས་བསྟོད་པ། མཐའ་བརྟེན་དང་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་དང་བཞིའི་དང་པོ་ནི། རིག་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་སོགས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྟེ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་མཆོད་པ་དང་། མཏཱལ་ཕུལ་ནས། ཁམས་ག སུམ་ལས་ནི་རྣམ་ གྲོལ་ 
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བ། །ནམ་མཁའ་དང་ནི་མཉམ་གྱུར་ལ། །འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་གོས་པ། །དམིགས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕུང་པོ་རྣམས་དང་ཁམས་རྣམས་དང་། །སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ལ་མི་བརྟེན་ཅིང་། །ཕྱིན་ཅི་ 
ལོག་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། །དམིགས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་རྟོག་མེད་ཅིང་ཀུན་རྟོག་མེད། །ཐུགས་ནི་རབ་ཏུ་མི་གནས་པ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡི་ཐུགས། །དམིགས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། ༈ཅི་ལྟར་ནམ་མཁའ་གནས་མེད་ཅིང་། །སྤོས་པས་གོས་པ་མེད་པ་ལྟར། །མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཐུགས་མངའ་བའི། །དམིགས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེསབསྟད་ནས། ཐ གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ 
ཤེས་ཕུང་པོ་ཅན། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྣམ་སྦྱོང་བ། །དེ་རིང་བཤད་པའི་རིན་ཆེན་གྱིས། །གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། ཁྱོད་ཞབས་པད་མ་སྤངས་ནས་ནི། །གཙོ་བོ་གཞན་ན་སྙུབས་མ་མཆེས། 
འགྲོ་བའི་དཔའ་བོ་ཐུབ་ཆེན་གྱིས། །དེ་བས་བློ་མཆོག་ཉེ་བར་མཛོད། །ཐམས་ཅད་སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཅན། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་བལྟ་བར་འཚལ། །ཞེསལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་ 
བའི་བརྡར་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། གི་གདོང་གཡོགས་བཅིངས། གཉིསཔ་ནི། སློབ་དཔོན་གཙོ་བོ་དང་ཐ་མའི་དད་པ་དང་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཡུམ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་ལས། མི་ཡི་བུ་མོ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། གཟུགས་མཛེས་ 
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།ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ བརྒྱན་པ་ཞིག བྱུང་སྟེ ། ལག་ གཡས་ ་ནས་ བཟུང་སློབ་མའི ་ལག་ཏུ་གཏད་ནས། ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས 'པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དཔང་པོར་བཞུགས 
པར་མོས་ལ། | འདིར་ནི་ཁྱེད་ རྣམས་དཔང་པོ་ཡིན། །བདག ་གིས་འདི་ ལ་འདི་ གཏད་དོ། དོ། ། །ལྷ་མོ་ ་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་མོ་འདིས། ། ། །དཔག་མེད་བདེ་བར་རབ་སྟེར་མ། ། །བུ་ཡིས་ཀུན་ ནས་བླངས་ ཞེ དི ། །བླ་ན་ ཟད་པའི 
མཆོད་པ པ་གྱིས། །ཐབས་ གཞན་ གྱིས་ནི་འཚང་མི་ རྒྱ། ། །དེ་བས་རི རིགས ་པ་མཆོག་ འདི་ཡི ཡིན། །ཆོས་ཀུན་ གཉིས་སུ་མེད་ པ་ལ། །དངོས་པོ་ གཉིས་ ས་སུ་བརྟག་ པ་ ཡིན། ། །དེ་བས་འཁོར་བ་ རྣམ་བྲལ་བ། ཁྱེད་ ཀྱིས་ 
ཏུག ཏུམ བུའོ ། འིན ་སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ཀྲི ཀྱི། | །རིག་མའི མའི་བརྟུལ་ ཞུགས་ ཐུན་མ ན་མེད། ། །རྨོངས་པ་ གང་ཞིག་ འདའ་ གྱུར་ན། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཀྱང་འགྲུབ་ མི *འགྱུར། །ཅེས་བརོདཅང་སློབ་མ་རི བ་བ ལ་སྤོས་ ཏྲ 

ང་རལམོ་ཐུལ། དེ་ནས་རིག་མདེས་སློབ་མ་ལ། ང་ལའམ་བུ་ནི་བླ་ན་ ད། ། །དཔའ་བོ་ཁྱོད་ ས་སྤྲོའམ་ཅི། །བཤང་དང་གཅི་བ་བཟའ་བ་ དང་། །ཤ་དང་ཁུ་ཕྲག་དེ་བཞིན་ཏེ། །བུ་ཁྱོད་ཅི་གར་སྤྲོ་གྱུར་ བུད་མེ 
རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། །བྷ་ ་གའི་པད་མར་འོ་བྱེད་པར། །བུ་ཁྱོད་བདེན་པར་ཅི་ བཞེད་སྨྲོས། །ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ་སློབ་མས། ཁུ་ཁྲག་ལ་སོགས་བཟའ་བ་དང་། ་ ཀླ །བོ་ ༩ལ་ རྟག་ ཟུ་ུར་ཏམ། །ཐད་ འིལ 
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མར་འོ་བྱེད་པར། །ལྟ་མོ་བདག་ནི་ཅིས་མི་སྤྲོ། །ཞེས་བརྡདཔས། རིག་མ་དེ་དགྱེས་ནས་ཡུས་གཅེར་བུར་བུད། དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུས་ྲུས་བྱས་ཏེ་པདྨ་གསལ་བར་བསྟུན་ནས། ཨེ་མ་བདག་གི་པད་མ་འདི། །བདེ་བ་ 
ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལྡན། །གང་ཞིག་ཆོ་གས་བརྟེན་བྱེད་པ། །དེ་ཡི་མདུན་ན་བདག་གནས་སོ། །སངས་རྒྱས་བསྟེན་པ་ལ་སོགས་པ། །ཕད་མར་བྱ་བ་ཅི་བཞིན་བཀྱི། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་ནི། །འདི་ 


= པབ 


ཉིད་དུ་ནི་རྟག་ཏུ་གཞུག །བླུན་པོ་གང་ཞིག་འདི་ཡོང་བ། །དེ་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མེད། བྷནྫྲ་ལོཀཱ་ཧོཿ ཞེས་བརེད་དང། རིག་མ་དེ་རེག་བྱ་རྡོ་རྡེ་མར་གྱུར། སློབ་མ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཐུམ་དང་བཅས་པར་བསྙེད། 


གདབ་། རྒྱས་པར་ན་ལུས་དཀྱིལ་གྱིས་ལྟ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད། ཐབས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཧྷུཾ་སྔོན་པོ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བར་རྭཾ་གིས་མཚན་པའི་ནོར་བུར་ཨོཾ་དཀར་པོ། བུ་ག་ཕཊ་སེར་པོས་བཀག་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པདྨ་ཨཱ༔ ལས་པདྨ་ 
དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། ཟེའུ་འབྲུ་ལ་ཨཱཿས་མཚན་པར་བསྒོམ། སླར་རིན་འབྱུང་གི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་འཁུད་པ་དང་འོ་བྱེད་པ་དང་། དཀུ་རྩ་བཙིར་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་དྲག་ཏུ་བསྲུབ་པའི་རྗེས་སུ་ 


གཉིས་ཀའི་སྤྱི་བོར་ ཾ མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྟིང་ཀར་ཧཱུཾ། ལྟེ་བར་སྭཱ། བླར་གཉིས་ཀྱི་རྩ་བར་ཧཱ་རྣམས་ལས་རིམ་བཞིན་རྣམ་སྣང་འོད་དཔག་མེད། མི་བསྐྱོད་པ། རིན་འབྱུང་། དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་གསལ་ 
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22 ༄༅། 
ཐུགས་ཀར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུནས་ལྟེ་འོག་རྩ་གསུམ་འདུས་མདོར་སླེབ་པས་སྣང་བ། རྡོ་རྗེའི་རྩ་བར་སླེབ་པས་མཆེད་པ། དབུས་སུ་སླེབ་པས་ཉེར་ཐོབ། རྩེ་མོར་སླེབ་པས་འོད་གསལ་བ་ལྷན་ཅིག་ 


།ཆགས་པ་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཏད་ཀྱི་རེས་སུཆགས་པའྡ་ོའི་རང་བཞན་གྱིས་བདག་ཉིད་ངའོ་ནུ་རྭ་ཏ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྨཱ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་བརྡོ། དེ་ནས་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ 
མའི་རྩ་གཡོན་པའི་ཆ་ནས་སོར་མོས་བསྐུལ་ཏེ་བདེ་བ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བའི་བདེ་བའི་སྒྲ་སྷཾ་ཞེས་པའི་གླ་བླངས་པར་བྱའོ། དེ་ནས་ཛཱཾ་གི་སྒྲས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས། ཐབས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། 


385 


སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་མྱོང་བར་སྒོམ། སླར་ཡང་ཧྙཾ་གིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡར་ལྟེ་བར་སླེབ་པས་དགའ་བ། སྟིང་ཀར་མཆོག་དགའ། མགྲིན་པར་ཁྱད་དགའ། སྤྱི་བོར་སླེབ་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་རྱོང་ 
བར་གྱུར། ཡང་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་ཀུནྡ་ལྟ་བུ་བྱུང་སྟེ་མགྲིན་པར་སླེབ་པའི་དགའ་བ། སྟིང་ཀར་སླེབ་པས་མཆོག་དགའ། ལྟེ་བར་ཁུད་དགའ། རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོར་སླེབ་པས་ལྷན་ཅིག་ 
སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་མྱོང་བར་བསམས་ལ་ཧི་ཧི་སི་སི་ད་ད་ཀ་སྭྭ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རིག་མ་དེས་རྐང་པ་གཡོན་པ་ཐབས་ཀྱི་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ལ། དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་ 


( སྙིང་པོའི་བར། ། རྨི ་ལམ་ མ་བཞིན ་དུ་སེམས་ཅན་གྱི། ། །བླ་ ན་མེད་ པའི་དོན བྱོས་ཤིག །རིག་པ་འདི་ནི་དོར་བྱས་ནས། །ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་འཚང་མི་རྒྱ། །བརྟུལ་ཞུགས་རྣམས་ཀྱི་ མཆོག་ གི་མཆོག །རིག་མའི་ 
) བརྟུལ་ཞུགས་བུ་ཡིས་སྤྱོད། །ཅེས་བརྡོད་པར་བྱའོ། གསུམ་པནི། གང་ཕྱིར་འདི་ནི་ལེགས ་གནས་པ། ། །དེང་ཁྱོད་སྐྱེ་བ་ འབྲས་ཐུར་བཅས། །ལྟ་དང་དམ་ ཚིག་ མཉམ་པ་རུ། །དེང་ཁྱོད་ འགྱུར་བ་ཐེ ཐེ་ཚོམ་མེ མ་མེད། །སངས་རྒྱས་ 
 རྡོ་རྗེ་འཛིན་བཅས་པར། །ཀུན གྱིས་དེང་ཁྱོད་ དབང་བསྐུར་བས། ཁམས་གསུམ གྱི་ནི་༔ 'རྒྱལ་པོ་ཆེ། ། །རྒྱལ་ བའི་བདག་ པོར་བསྟན་པ་ཡིན། །དེ་རིང་བདུད་ལས་རྣམ རྒྱལ ་ཏེ། །གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་རབ་ ཏུ་ཞུགས། 
 ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད། དདེ་རིང་འཐོ། བ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དེ་ལྟར་ཡིད་ནི ནི་རབ་དང་རྡོ་རྡེ་ཉིད་དུ་གྱིས། ། །རང་གི་དམ་ཚིག་མི་ཟད་བདེ་ བསྐྱེད་ཉི ཉད་ དུ་གྱིས། ། རྡེ ་འགྲོ་ལ་མྱུར་བདེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
གྲ དང་། །རབ་ཏུ་མཉམ་ ཞིང་རྟག་ པཾ ་ཉིད་ དུ་རྟོག་པར་གྱིས་ །ཞེས་བྱུའོ། །དེ་ནས་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་ བརྡར། ཨཾ་ཨཱཿཧཱུ། གས་གདང་གཟོག་བསལ། བཞི་པ་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལས་ཕྱག་རྒྱ་བྷ་ 


༡ ༢ ༡༠ ༡ 


གའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། ། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག ། །ལམ་སྒུ་ལུས་དང་འོད་གསལ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། ། འབྲས་བུ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། ། 


8928) བྱེ ངེ 8 


༧ | ༄༅། །ཞེས་རྟོགས་པ་བསྟེད། བཞི་པ་ལ། མཆྟལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ། དབང་བསྐུར་བ་དངོས། དམ་ཚིག་སྦྱིན་པ། རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་དང་བཞིའི་དངོས་པོ་ནི། སློབ་དཔོན་ལ་ཇི་ལྟར་འབྱོར་བའི་མཆོད་པ་མཆཱལ་དང་བཅས་པ་ཕུལ་ནས། གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། ལས་དང་སྐྱེ་ལས་ 
རྣམ་གྲོལ་ཞེང་། །སྣང་བ་གསུམ་པོ་སྤངས་པ་ཡི། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་མཐོང་བར་ནི། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཡེ་ཤེས་ 
རྡོརྗེ་བླ་ན་མེད། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །ཐོག་མཐའ་མེད་ཅིང་ཞི་བ་དང་། །ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྦྱོང་ཞིང་། །ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་སྦྱོང་བ། །རྡོ་རྡེ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ལན་ , 
གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་བརྡར་ཨོཾ་ཨཱཱཾ། གི་གདོང་གཡོགས་བཅིངས། གཉིས་པ་ནི། དབང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་དེ་ཉིད་བཞི་པའི་དུས་འདིར་ཡེ་ཤེས་སུ་ ཙོ 
`” ཚིག་ཙམ་གྱི་ངོ་སྤྲད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང། །མཁའ་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་སྦྱོར་བ་ཡི། །རེག་པ་ལས་ཀྱང་ཆེས་མཚར་བའི། །བདེ་པ་སྐྱེས་གྱུར་གང་ཡིན་ཏེ། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པ་པོ། ཁྱབ་པ་བཟུང་བྱས་ 
རྗེས་སུ་ཡང་། །ཕུང་པོ་ལ་སོགས་བརྒྱལ་འགྱུར་བས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་བདག་དངོས་གྲུབ་ནི། །གང་ལས་དེ་ཉིད་འབྱུང་བ་ལགས། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་འོད་གསལ་བས། །ཞེས་གསུངས་པས་ཇི་སྲིད་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་ 


ཅིལ 


192. 


ཟེ མཆེད་དང་བྲལ་བའི་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་དབང་བཞི་པའི་ཟུང་འཇུག་མངོན་ཏུ་མི་འགྱུར་ལ། དེ་ཡང་འོད་གསལ་མངོན་དུ་མ་བྱས་ཀྱི་བར་མི་ཐོབ་ཅིང་། དེ་ཡང་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ 
རོ ཞོད་གསལ་མ་རྟོགས་པར་དེ་ཉིད་མི་འཐོ་བ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། །འོད་གསལ་བ་ཡི་གནས་ཐོབ་ནས། རང་དགའི་གཟུགས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །དེ་ཚེ་རབ་དགའ་རྡོ་རྗེ་སྐུ། །ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཐོབ་པར་འགྱུར། 
བ་ ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་དེ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ། །སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་ཐོབ་དགོས་ཏེ། །བདག་བྱིན་རླབས་པའི་ཏིང་འཛིན་དང་། །དེ་བཞིན་འོད་གསལ་བ་ཡི་གནས། 
༧༣ རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཁྱད་པར་གྱིས། །བདེན་པ་གཉིས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན། །བདག་བྱིན་རླབས་པའི་རིམ་གྱིས་ནི། །འོད་གསལ་པ་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་བས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས། །དང་ཕོར་བདག་ལ་བྱིན་ 
ྫ རླབས་བསྟན། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེའང་བདག་བྱིན་རླབས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། སྣང་བ་གསུམ་གྱི་རླུང་དང་བཅས་པ་ལས་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྐུ་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ངོ མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་གཟུགས་ཏེ། །དངོས་དང་དངོས་མེད་ལས་གྲོལ་བ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལེགས་བྲིས་པ། །མེ་ལོང་དྲི་མ་མེད་པ་ལ། །གཟུགས་བརྙན་གསལ་བར་སྣང་དང་མཚུངས། །རྣམ་པ་ཀུན་ 
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* ༄༅། །ཀྱི་མཆོག་ལྡན་ཞིང་། །སྐུ་ནི་ལྟ་བས་མི་ངོམས་པ། །སློབ་མ་བཟང་པོ་དེ་ལ་བསྟན། །བདག་བྱིན་བརླབས་ཞེས་དེ་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པས་དེ་ལྟ་ཐུའི་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལས་སྐྱེ་ 
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.9 ཧྲེ 


བ་ཡང་། འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུའི་སྒུ་དག་ནི། །དེ་ཉིད་སྒོམ་པས་ཐོབ་པར་གྱུར། །ཞེས་གསུངས་ལ། སྒོམ་པའི་ཚུལ་ནི། གང་ནའང་སྒོམ་པ་པོ་མེད་དེ། །སྒོམ་པའང་གང་ན་ཡོད་མ་ཡིན། །བསྒོམ་བྱ་ཅུང་ཟད་ཡོད་ 
མ་ཡིན། །དེ་ནི་དེ་ཉིད་བསྒོམ་པར་མཛོད། །ཅེས་པ་ལྟར། དབེན་པ་གསུམ་སྒྱུ་ལུས་དང་བཅས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བར་བྱས་པ་ལ། ཐསམ་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ལ་ཟུང་འཇུག་གི་རིམ་པ་ 
ཚིག་ཙམ་གྱིས་ངོ་སྤྲད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་དབང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་དེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཉམ་པ་ཉིད་རྟོགས་པར་བྱས་པ་དེ་བཞི་པའི་དུས་ 
འདིར་དངོས་པོ་དང་མཚན་མ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ལས་འདས་པ་ཆོས་བདག་མེད་པ་མཉམ་པ་ཉིད་རང་གི་སེམས་ཉིད་གདོད་མ་ནས་མ་སྐྱེས་པ། སྤྲོས་པའི་ 


«2. ༽ 


མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་པ། རྣམ་ཤེས་གསུམ་དག་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ ངོ་བོ་ཉིད། །སེམས་པ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད་པ། ལས་དང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། སྟོང་པ་བཞི་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ 
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༤ 


པའི་མི་སློབ་ པའི་ཟུང་འཇུག །གཞོམ་པ་དང་གཞིག་པ་མེད་ པའི་རྡོ་རྗེའི་ སུ 'འགྱུར་ བ་མེད་ པ། ཉོན་མོངས་པའི་བག་ ཆགས་ ལས་གྲོལ་ བ། མཆོག་ཏུ་མི་ 'འགྱུར་བའི་ འི་བདེ་བ་ནི། ། དབང་ བཞི་པ་སྟེདེཇི་ལྟ་བ་ 


» བཞིན་ དུ་ཉམས་ སུ་མྱོང་བར གྱིས་ཤིག ། ཅེས་ཚིག་ཙམ་གྱིས་བཞི་པའི་དོན་ངོ་སྤྲད། གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་ དབང་ གོང་མ ་གསུམ 'ཐོབ་ནས་ཐུན་མོང་མ ་ཡིན་ པའི་ དམ་ ཚིག་ དང་ སྡོམ་ 'པ་ འདི ་དག་ དགེ་སྒོཿ སྡོང་རྡོ་ རྗེ་ རྗེ་འཛིན་ པ་ རྣམས་ཀྱིས་ 
¡ ! བསྲུང་བར་ བྱ་ སྟེ། དབང་བསྐུར་ འདི་ནི་ཇི་ལྟ་བར། ། ། །བྱང་ཆུབ་ སྤྱོད་ བཞེད་དེ་ ་བཞིན་ དུ། །དགེ ་པའི་ཚུལ་ ནི ་གཞན་ གསུངས་པ། །སངས 'རྒྱས་དཀོན་མཆོག་འཐོབ་ མི ་འགྱུར། །བུ་ཡིས་དམ ཚིག་ ག་བསྲུང་བ་ དང་།། „ 


གཙུམ པ་བསྐྱང་བར་བྱ། །བཅུ་ཕྱེད་ སྒྲོ ་མ་མི་འཆི་སྤྱད། །དམ་ཚིག་གཞན་ཡང་བསྲུང་བ་ནི། །དཀོན་མཆོག་གནོད་བྱེད་གཞོམ་བྱ་སྟེ། །ཤེས་རབ་ཐ ཐམས་ཅད་སྦྱུད་པར་བྱ། །གཞན གྱི་ནོར་ ཡང་བླང་བར་། ° 
༈ །རྟག་ཏུ་རྫུན་དུ་སྨྲ་བར་བྱ། ཞེས་ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལྔ་དང་། ། གསང་སྔགས་སྤྱིའི་ཐུན་མོང་གི་དམ་སྡོམ་འདི་དག་ཀྱང་བསྲུང་བར་ བྱ་ དགོས་ཏེ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་བརྙས་པ་དང་། །བདེ་གཤེགས་ བཀའ་ 
ལ་ : པ་དང་། །སྡང་བས་སྤུན་གྱི་བསྔགས་མི་སྒྲ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་སྡོང་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་འདོར་བ་དང་། །ཐེག་པ་གསུམ་ལ་སྨོད་པ་དང་། །སྐལ་མིན་གསང་བ་སྒོག་པ་དང་། རྒྱལ་བའི་ 


* ༄༅། །བདག་ཉིད་ཕུང་པོ་སྨྲོད། །དག་པའི་ཆོས་ལ་ཡིད་གཉིས་ཟ། །གདུག་ལ་བྱམས་དང་ཆགས་བྲལ་དང་། །ཆོས་ལ་བརྣས་སུ་འབྱེད་པ་དང་། །དད་པའི་སེམས་ཅན་རབ་ཏུ་སྒོད། །དམ་ཚིག་རྙེད་ཚེ་ 
ཇི་སྲིད་པའི། །རྟག་པའི་ཤེས་རབ་སྨོད་པ་དང་། །སྔགས་པས་འདི་དག་བྱས་ནས་ནི། ཁ་ན་མ་ཐོ་སྦོམ་པོར་འགྱུར། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ཡིན་པར་བཤད། །ཉིན་དང་མཚན་དུ་ལན་གསུམ་དུ། །སྔགས་པས་རྟག་ཏུ་ 
-ཤཱཾཿ བསམ་པར་བྱ། །གཞན་ཡང་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ནི། །དམ་མེད་རིམ་མ་མི་བསྟེན་ཅིང་། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་རྩོད་མི་བྱ། །མ་གསུངས་པ་ཡི་རིག་མ་ལ། དམ་ཚིག་བདུད་རྩི་མི་བླང་ཞེང་། །གསང་ཆོས་དུས་ 
རུ སུ་བསྟན་པར་བྱ། །ོ་འདྲི་བྲེ་མོའི་གཏམ་མི་བྱ། །ཉན་ཐོས་ནང་དུ་ཞག་བདུན་མིན། །རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་མི་ཤེས་པར། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་ཁས་མི་བླང་། །དུས་མིན་གསང་ཆོས་བསྟན་པ་མིན། །གསང་བ་ 
འདི་དག་ཉམས་མི་བྱ། །ཟད་པས་དངོས་གྲུབ་ཡོད་མིན་ཏེ། །ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་རབ་ཏུ་འཕེལ། །དེ་བས་དམ་ཚིག་བུས་སྲུངས་ཤིག །ཅེསརྩབ་དངཕན་ལག་གིདམཚག་ཉི་ཤུ་་ཉིས་བསྲངབའིདམ་ཚག་ཊྦི་ར་བསེ།འིཕལ་ཆེར་ 
བུམ་དབང་གི་དམ་ཚིག་ཡིན་པས། དབང་གོང་མ་གསུམ་དུས་གཅིག་ཏུ་མི་བསྐུར་བ་ཡིན་ན། རྡརྗེསློབདཔོནགྱི་དབང་གི་མཇུག་ཏུ་དམ་ཟིག་འདི་དག་སྦྱིན་པར་བྱ་ཞིང་། ཅིག་ཅར་དུ་བསྐུར་ན་འདིར་སྦྱིན་ཀྱང་མི་འགལ་ལོ། །དེ་ནས། དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་གྲུབ་པ་ནི། ཁྱོད་ཀྱི་རྟག་ཏུ་བཟུང་ 
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ཌྷ པར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་གསུངས། །དམ་ཚིག་བདག་གི་བཀའ་ཡིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བཏང་མི་བྱ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གང་ཡིན་པའོ། །གང་ཞིག་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །སངས་རྒྱས་ 
ཧཱ) ཉིད་དུ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མི་སྤང་ཞིང་། །ནམ་ཡང་འདོར་བར་མི་བྱའོ། །མི་ཤེས་པའམ་རྨོངས་པ་ཡི། །ཚུལ་ཆེན་བསྟན་པར་མི་བྱའོ། །བདག་ཉིད་ཡོངས་སུ་སྤངས་ནས་ནི། །དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ནི་ 
༤ མི་གདུང་བར། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བདེ་བ་ཟུང་། །འདི་ནི་མ་བྱོན་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། །ནམ་ཡང་འདོར་བར་མི་བྱ་ཞིང་། །སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ 


༧' དང་འདྲ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་མཚུངས་བླ་མ་ཡི། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་གང་སྨོད་པ། །དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་སྨད་པ། །རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་འཐོབ་གྱུར་པས། །རིམས་དང་དགྲ་དང་དུག་དང་ནད། །མཁའ་འགྲོ་ 
༼ རྣམས་ཀྱིས་འཚེ་བ་དང་། །གདོན་དང་ལོག་འདྲེན་གསུམ་པོ་ཡིས། །བསད་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་གཏོང་། །དེ་བས་ནན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྡོ་རྗ་སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་ཆེ། །དགེ་བ་རྟག་ཏུ་མི་བཅོམ་ 


པས། །བླ་མ་ལ་ནི་གུས་བཅས་ཡོན། །རྗེས་སུ་མཐུན་པར་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེས་ནི་རིམས་སོགས་གནོད་པ་རྣམས། །ཕྱིར་ཞིང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །རྟག་ཏུ་རང་གི་དམ་ཚིག་བསླུང་། །རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་ | 


22 


༄། །གཤེགས་པ་མཆོད། །རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ ལ་ཡང་དབུལ། ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །དེ་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཉུ་བྱིན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། དེ་བྱིན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཡིན་ 
ཏེ། །ཚོགས་ ལི དངོས་ གྲུབ་ མཆོག་ ཏུ་འཛྱུར། ། ཞེས་ཀྱང་གདམས་ པར་བྱ་སྟེ། དབང་ བཞི་ པ་ ཐོབ་ པའི་བརྡར་ ཨོཾ་ཨཱ ཿཧཱུཾ། གིས་གདོང་གཡོགས་བསལ། བཞི་པ་ "ནི། དེ་ལྟར་ ཁྱེད་ རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་ བཞི་ མས་ དོན་ དམ་ བྱང་ 


-§ གྱ འཁོར་དུ་དབང་བཞི་པ་ཐོཿ ཐོབ། ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ ཀྱི་དྲི་མ་ དག །ལམ་ཟུང་འཇུག་ གི་རིམ་པ་སྒོཿ སྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གསུམ་ གྱེ གྱི་རང་བཞིན་ངོ་ ངོ་བོ་ ཉིད་ སྐུ་འགྲུབ་ 
¡ པའི་སྐལ་ བ་ཅན་ དུ་བྱས་ སོ། །ཞེས་བརྗོད། གསུམ་པ་ནི། སློབ་མས་ཀྱང་། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། པྲ །དེ་ དག་ཐམས་ཅད་བདག་ གིས་བ ཅེས་ལན་གསུམ་དང་མཆྟལ་ཕུལ་ནས། དེང་ནས་ བརྩམས་ཏེ ་བདག་ བྲན་དུ། ཁྱེད་ 


; བདག ་ཉིད་ སོགས་ ་ལན་ ་གསུམ་བརྗོད། ཇི་ལྟར་འབྱོར་པའི་མཆོད་ ་པ་ལུས་ལོངས་ སྤྱོད་དགེ ་རྩ་དང་བཅས་པ་ ཡོན་དུ་དབུལ། ལལ ར་ལ་གཡས་སུ་བསྐོཿ ར་བ་བྱས་ནས་ཕྱག་ ་འཚལ་ཏེ། དེ་དག་ནི། དབང་བསྐུར་བའི འི་ཆོ་གའོ། །བཞི་ ་པ་ རྡེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི། སློབ་དཔོན་དང་ སློབ་མ་ ་གཉིས་ཀས་ དཀྱིལ་འཁོར་ 
དང་ཐུམ་པ་ལ་ཆུ་གསུམ་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་ཕུལ་ཏེ་བསྟོད་པ་གང་རུང་བྱའོ། །དེ་ནས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་བའི་མཐར་འགྲུབ་ན་སྦྱིན་སྲེག་ཀྱང་བྱའོ། །གཏོར་འབུལ་གོང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའི་སྐབས་སུ་བྱས་ནའང་འགྲུབ་ན། དེར་མ་བྱས་ན་སྐབས་འདི་ར་འབུལ་ཞིང་འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་པ་གདབ་པར་ 
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༈ བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ནོངས་པ་བཤགས། བཟོད་པར་གསོལ། གང་ཡང་བདག་བློ་རྨོངས་པ་ཡིས། །ཉེས་བྱས་ཅུང་ཟད་གང་བགྱིས་པ། །གང་ཕྱིར་ལུས་ཅན་སྐྱབས་ 
ཌཱ ཡིན་ཕྱིར། །མགོན་པོས་དེ་ཀུན་བཟོད་པར་མཛོད། །མ་རྙེད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་དང་། །གང་ཡང་ནུས་པ་མ་མཆིས་པ། །འདིར་ནི་བྱ་བ་གང་བགྱིས་པ། །དེ་ཀུན་གཙོ་བོས་བཟོད་པར་མཛོད། །ཅེསལྟག་ཆད་ཁ་བསྐང་། 
རྐ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སོགས་ཀྱི་ཆིགས་བཅད་ལྔ་རྣམས་བརྗོད་དོ། །དཔལ་ལྡན་མི་བསྐྱོད་གསང་བ་འདུས། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་བཅས་པ། ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ 


ཀྱང་། །སྐར་ཡ ང་སེམས་ ཅན་དོན་སླད་དུ། །འདི་ཉི ད་དུ་ནི་འབྱོན་པར་མཛོད། །ཅེས་ བུམ་པ་དང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ཡེ ་ཤེས་ པ་རང་ རང་གི་གནས་ སུ་གཤེ གས་པར་གྱུར། དམ་ཚིག་པ་རྣམས་རང་གི་ལུས་ ཀྱི་གནས་ 
སོ་སོ ར་ཐྲིམ་པ ར་གྱུར། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམ ས་རང་གནས་སུ་ག ཤེགས། བཛྲ་མུཿ དེ་ནས། བཛྲ་བེ་གྭ་ཀྲ་མ་ཧཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རྡོ་རྡེ: ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས། ཤར་གྱི་འོད་ཟེར་ཕྲེང་བ་ནས་ཚངས་པའི་ཐིག་གི་རྒྱད་དུ་རྡ་རྗེའི་རྩེ་མོས་རི་མོ་བྱ། ཨ་ཀྭ་རོ། བརྗོད་ 
ཅིང་དབང་ལྡན་ནས་རྩིག་པ་དབྱི། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་དུ་ལྟ་མཚན་ཅུང་ཟད་རང་གི་སྤྱི་བོར་བླུག །ལྷག་མ་ཐུམ་པར་བསྡུས་ཏེ་ཅོད་ཕན་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བརྒྱན་ཏེ། གླང་པོ་ཆེ། ཁྱོགས་ཀྱི་ཁར་བཞག་སྟེ་རྒྱ་མཚོར་འབབ་པའི་ཆུ་འགྲམ་དུ་ཁྱེར་ལ། ཀླུ་ལ་གཏོར་མ་དང་བཅས་ཆུ་བོར་འཐུལ། 


༄༅། །ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ཀླུ་ཡི་རིགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྡུལ་ཚོན་འདི་ལ་དུས་ཀུན་ཏུ། །རྒྱ་ཆེན་མཆོད་པ་མི་ཟད་གྱིསྲ། ཞེས་བརྡོད་ལ་ཆུ་བོར་དོར། སྨར་ཐུམ་པ་ཆུས་བཀང་ལ་དངོས་གླུབ་ཀྱི་དོན་དུ་ཁྱེར་ 
ནས་འོངས་ཏེ་ནང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སར་གཏོར། ཐིག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔར་གྱི་ཕུར་བུ་རྣམས་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱས། སྐམ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ཕུར་བུ་བླངས། ཨོཾ་བརྫ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་ཕྱུང་ ཀི་ལ་ཡ་ཨ་ཧོཿ ུར་བུ་རྣམས་དྲི་བཟང་པོའི་ཆུས་ བཀླུ། བགེ གས་ 
ཐམས་ཅད་ཟུག་རྔུ་དང་བྲལ་ནས་དཔལ་འདུས་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར། ཁྲོ་བོ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ་གཏོར་མ་དང་མཆོད་པ་ཕུལ། ཡེ་ཤེས་པ་རང་གནས་སུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་བདག་ལ་བསྡུ། འཇིག་རྟེན་པ་རང་གནས་སུ་ 
གཤེགས་། བཛྲ་མུཿ ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་དགེ་འདུན་འདུས་པ་ལ་སོགས་ལ་དགའ་སྟོན་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་བྱའོ། །མཇུག་བསྡུ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ནི། གང་ཞིག་མཆོག་ཏུ་ཕན་མཛད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དངོས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དྭགས་པོ་ 
བཀའ་བརྒྱུད་མཆོག་ལས་སྤུལ་པའི་སྐུ། །ཀརྨ་པར་གྲགས་རིམ་པར་བྱོན་པའི་ཐུགས་སྲས་ཆེན་པོ་ནི། །རྗེ་བཙུན་མཉན་པ་ཞེས་གྲགས་དེ་ཡིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་གྱུར་པ། །ཀརྨ་པ་ཡི་མིང་དང་ལྡན་པ་ནས། ། 
གཞན་ཕན་བསམ་པས་འདུས་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་འདི། །ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཀུན། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་གོ་འཕང་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ 


¬ 


དཔྱི 
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»།ཆོས་གྲྭ་ཟུལ་ཕུར་སྦྱར་བའོ། 


(6$ $. 


1789: གྷ 


། མངྒ་ལཾ་ཤྲཱི་ཛཱ་ལ་ཛམྦུ་ཧཱི་པ་ཨ་ ལའ དྷཱ་ར་ བྷ་བ རྟྱ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། 


ལྷ་སོ་གཉིས་པ་འཕགས་ཡུགས་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་རྗེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་ཆོ་ག་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བྱེད་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་འདི་ནི་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་ 


ད 
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ཙི 


སིང 


༄༅། །བཅོམ་ལྡ་འདས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་མཆོད་ཆོག་དང་བཅས་པ་བདེ་མཆོག་སྦྱིན་བྱེད་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


397 


1789: ཨྱཌྩེ 86. 


༄༅། །ཟབ་མོ་འོད་གསལ་སྟོང་པའི་ཡུམ་མཆོག་གིས། །གསལ་བ་བདེ་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་མགོན་ཉིད་ལ། །ཉེ་བར་འཁྱུད་པའི་དགའ་བས་རྗེས་རོལ་པ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་ལོས་ 

ྭ, མོརར། ལོ ཌོར་བཀྲོང་རར།་ང་ངོར་ཀྲར་འི་ ཁོ ་པེ། །རང་བ།འའ་ཆེར་པབ་རཇིའ་པའི་རོ་གྲའི་ - 
བསྒྱུར་དེས་དེང་འདིར་སྐྱོངས། ཁྱོད་ཞབས་སྤྱི་བོར་བཀོད་ནས་དངོས་ཀུན་གྱིས། །ཕྱག་འཚལ་འདུད་ཅིང་ཁྱོད་ཉིད་བསྒྲབ་བྱ་ སྟེ། །རང་གཞན་ རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཆོ་གའི་ཚུལ། །ཀརྨ་པར་ 
གྲགས་དེ་ཡི་ ས་བརྗོད་པར་བྱ། །དེ་མང་འདིར་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ། ཐར་པ་ཆེན་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཇུག་པའི་སྒོ། རྒྱལ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པར་འགྲོ་བའི་ཐེམ་སྐས། ཚེ་གཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁ་ 
སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་རྡེ་བཙུན་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཆེད་ཀྱི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ལེན་ཕའམ་སློབ་མ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས། སྒྲབ་པའི་ཐབས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དབང་དང་བཅས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། 


398 


ཀྱིང 


༄༅། །གནས་གར་དུ་གང་ཟག་གང་གིས་བྱ་བ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་དུ་སྒྲབ་པའོ། དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ལྔ་བཅུ་པར། ལ་ལར་དྲེ་མེད་ཆུ་ནི་ཕུན་ཚོགས་ཤིང་། །ཤིང་ཐོག་མཛེས་པས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་ཡི། །རི་བོའི་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ཞེས་ 
བླ་མ་བསྒྲབ་པར་བྱ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའི་ས་ཕྱོགས་སུ། །ཙན་དན་བཟང་པོ་ལ་སོགས་ཀྱིས་བྱུགས་ཤིང་། །དྲི་ཞིམ་མེ་ཏོག་བཅལ་བཀྲམ་མཆོག་གི་ཆའི། །བསམ་གཏན་གནས་སུ་བདེ་བའི་མལ་སྟན་ལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་ཐུའི་དྲི་བཟང་གི་རྐྱང་ནུལ་བྱས་པའི་གནས་ཡིད་དུ་འོང་བར། 
འདིའི་དཏིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སྔོན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞི། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བའོ དང་པོ་ལ་གསུམ། ྲུས་བྱ་བ། མདུན་བསྐྱེད་དང་འབྲེལ་ན་ཁ་དག་པར་བྱ་སྟེ་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས་མཆོད་ 
འི་ཕོ་བུ་བྱིནགྱིས་བརླབ་པ་དང་། སྒྲབ་ཐབས་དངོས་ཀྱིསྔོན་འགྲོའོ། དང་པོ་ནི། རང་ཉིད་སྐད་གཅིག་གི་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་མཾ་ཡིག་དམར་སེར་འོད་ཟེར་རབ་ 


3 ཏུ་འབར་བའི་འོད་ཀྱི་སྣང་བས་རང་གི་སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་སྦྱངས་ཤིང་འོད་ཟེར་ ར་འཕྲོས་དབང་གི་ལྟ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་རང་ལ་དབང་བསྐུར་བ་གྱུར། ཅེས་བརྡོད་ཅིང་ཁྲུས་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ 
5 འཇམ་པའི་རྡོ་རྡེ་སྐུ་མདོག་དམར་སེར་སེར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་རང་འདྲ་བའི་ཡུམ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་། ལྷག་མ་གཡས་གཉིས་རལ་གྲི་དང་མདའ། གཡོན་ 
= གཉིས་ཨཏྤལ་དང་གཞུ་འཛིན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཛེས་ པར་བརྒྱན་ཅིང་ཞབས་རྡོ་རྡེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ལྟའི་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཅན་དུ་གྱུར། དེ་ནས་ནང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱ་ 
རེ སྟེ' ཨོཾ་ཨཱཿཁིགྷཱ་ནྟཱ་བཀེགས་མཐར་བྱད་ ཏ་ར ཨོཾ་ཤུརྒྱ་སྟངཉིད་ཡེ་ཤེསརྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་གྱི་བདག་ཉིད་ངའོ། ཏ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་སྭབྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཧཾཉུ། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ངང་ལས། ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུའི་ 
( དབྱིབས་ཅན་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་འབར་བས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཀཾ་ལས་ཐོད་སྐྱེད་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཀ་པཱ་ལ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ཡང་ 
2 ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཤར་དུ་ཐུཾ་ལས་དྲི་ཆེན་བུ་གྱིས་མཚན་པ། ལྕོར་ཨཾ་ལས་རཀྟ་ཨཾ་གིས་མཚན་པ། ནུབ་ཏུ་ཛཾ་ལས་བྱང་སེམས་ཛཾ་གིས་མཚན་པ། བྱང་དུ་ཁཾ་ལས་ཤ་ཆེན་ཁ་གིས་མཚན་པ། དབུས་སྲ་ཛྭཾ་ལས་དྲི་ཆུ་ 


༨ 
ལུ 
ལེ 


༧ ༄༅། །ཧཱཾ་གིས་མཚན་པ། དྲེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་མཾ་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་རང་རང་གི་ས་བོན་ལ་ 
ཐིམ་ཞིང་རླུང་གཡོས་ཏེ་མེ་སྦར་བས་རྫས་རྣམས་ཞུ་ཞིང་ཁོལ། དི་མ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཤིང་ཉི་མ་འཆར་ཀའི་ཁ་དོག་ལྟར་གསལ་ཞིང་དངས་པར་གྱུར། དེའི་རླངས་པ་གྱེན་དུ་འཕྱུར་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྙུཾ་ལས་རྡོ་ 
ཟླ རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་གསུམ་ཡང་བར་སྣང་དེ་ཉིད་དུ་ཞུ་བ་ཐོད་པའི་ནང་དུ་ལྷུང་བས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་རོ་དང་བཅུད་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་བྱས། སླར་ཡང་ཨོ་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་ 
2 འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁ 3 ས་ན་གནས་པའི་སྣོད་བ ཅུད་ ཀྱི་བ དུད་ རྩི་ཀྲ ཀུག་ན ས་ཐོད་པའི་ནང་གི་བ དུད་ རྩི་དང་དབྱེ ར་མེད་ དུ་འདྲེས། གྱོ ཆེར་ སྡེ ལ་ ཞིང་ཟག་ པ་མེད་ པའི་ཤེ་ཿ ་ཤེས་ ཀྱི་བ དུད་ ཤིའི་ རྒྱ མཚོ་ ཆེན་པོར་ གྱུར། 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ལྩེ་ལ་མྱང་། དེ་ནས་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་བདུད་རྩི་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་མཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་ད་ཤ་དིཀ་ལོ་ 
ཀཀ་འདིག་ཉྟན་སྦྱང་བ་བཅུ་འཁོར་དང་བཅསཔ་པཱ་ལ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་རྡོརྡེའའུསམཱ་ཛཿ ཕྱོགས་བཅུར་འཁོད་པར་གྱུར། དྲེ་རྣམས་སྐད་གཅིག་གིས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པ་ལས་འདུས་པའི་ལྟ་ཤེས་རབ་མ་དང་བཅས་པའི་ 
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སྒུར་བཞེངསཔའི་མགྲོན་རྣམས་ཀྱི་ལྡགས་རཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་གཅིག་པ་དམར་པོ་འོད་ཀྱི་སྦུ་གུ་ཅན་རྣམས་སུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱིཿརབ་མཆོགཔྲ་ཝ་ར། སྐཏྐཱ་བསྟེན་བསྐར་རཾ། ཨརྒྷཾ་མཆོད་ཡོན་སོ་སོར་བཞེསབྤ་ཏི་ཏཱ་ཧུཾ་སྭཱ་ཧཱ། 

དེ་བཞིན་དུ། པཱ་ཧྲཱ་ཤབས་བསིལ། ཨའྩམཱ་ནཾ་ཤལ་བསེའཔྲ་ཏིཏྫ་ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨིནྡྷདབང་པོ ། ཨགྣིསེལྟ། ཡ་མགཤིན་རྗེ། ནིཌྟཾ་བདེན་ཐལཏ། ཝ་རུ་ཌཅ་ཉ། ལཱ་ཡུ་རུང་ལྟ། ཀུ་བེ་ར་ཐུས་། ཨཱི་ཤ་ན་ དབང་ལྡན། བྲདྒྲ་ཚངས་པ། བྲི་བྲི་ཝི་སའི་ལྟ་ 
སཔ དེ་ལི་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་ཀྭ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷརཱ་ཌཾ་ཨྭ་ཏྲ་ནུཏཱརྨ་ཏཱཏ་ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ། ཞེས་པ་གསུམ་གྱིས་འཐུལ། དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་ཁམས་གསུམ་གནས་པའི་ཨེ་ཞེས་བྱ་བ་གདོད་མ་ནསམ་སྐྱསཔའི་ཕྱིར་ཆོས་ཅ་ཀྱི་སྐོའོ། །པའི་ལྷ་དང་ཀླུ། །གནོད་སྦྱིན་དྲི་ 
”ཟ་ལྷ་མ་ཡིན། །གང་དག་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེར་ལྡན་ཞིང་། །རྡོ་རྗེའི་སྦྱན་དང་སྟན་མངའ་བ། །ས་ལ་གནས་པའི་འབྱུང་པོ་རྣམས། །བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བ་ཡིས། ། 
སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་དོན་དུ། །ས་ཕྱོགས་དགེ་གནས་འདི་ཉིད་དུ། །དམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེར་འབྱུང་བ། །ཇི་ལྟར་བསམ་པའི་ལས་བྱེད་ན། ཁྱེད་ཀྱིས་བར་ཆད་ 
མ་བྱེད་པར། །དགེ་བའི་གྲོགས་པོ་ཉིད་དུ་མཛོད། །ོཾ་བཛྲ་ཕུའྲེ་པྲ་ཏི་ཧུ་སཱ་ཧཱ། དེ་ཞིན་དུ དྷུ་པེ་ནས་ཤསྟའི་བར་བརྔོད་དོ་ད་ཤ་དིཀ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་ཨོཾ་ཨཱཱཱཾ། མ་རྙེད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་དང་། །གང་ཡང་ནུས་པ་མ་མཆིས་ 
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ྐ བརྒྱན་པ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་ཡོན་ཞལ་བསེལ་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས། སྣང་གསལ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པའི་མཆོདཔའི་སྤྲིན་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ 
-*” རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་མངོན་པར་སྤྲལ་ཏེ་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་དང་ 


༄༅། །པས། །འདིར་ནི་བྱ་བ་གང་བགྱིས་པ། །དེ་ཀུན་ཁྱེད་རྣམས་བཟོད་མཛད་རིགས། །ཞེས་དང་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། ཨོཾ་ཨཱཿནྡརདྲིལ་གྲོལ་ཧཱུཾ་བཛྲ་མུཿ འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་རང་རང་གི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། 
དེ་ནསམཆོད་པ་བྱིནགྱིས་བརླབས་པ་ནི། སྔམ་ལྟར་བསང་ཤིང་སྦངས། སྟོང་པར་གྱུར་པའི་ངང་ལས། ཨ་ལས་ཐོད་པའི་སྣོད་ཡང་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཨཾ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་རྫས་སོ་སོའི་མིང་ཡིག་དང་པོ་ཐིག་ལེས་ 


བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་དུ་འབྱུང་ཞིང་རྒྱས་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿཧཱུཾཿདེ་བཞིན་དུ། པཱཧཾ། ཨྟུ་མཱ་ནཾ། པུའྡྲེ་ནས་ཤྟའ་བར་དང་། བཛྲ་རྡོ་རེ་མཁའ་འབྲོབ་སྨྲ་ར་ཌང་ཁཾ། ཞེས་བརྡད་ཅིངཕྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
ཕོ། །དེ་ནས་གསོལ་གད་བ་དང་མཆྟལ་འབུལ་པ་སྦྱི་དང་མཐུན་པར་བྱ་སྟེ། འདི་དགྭ་ནམས་སྒྲུབ་མཆོད་དང་མི་སྦྲེལ་ན་མི་དགོས་སོ། །གསུམ་པ་སྒྲུབ་པ་དངོས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ལ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཡར་ལྡན་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་སྐུབས་འགྲོ། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གོང་འཕེལ་དུ་བྱེད་པའི་སེམས་བསྐྱེད། ཐུན་མཚམས་སུ་ 


དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་སྦྱང་བ། བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་མཐུས་རྐྱེན་ཚོགས་གསག་པ། ཞགལ་རྐྱེན་སྤོང་བའི་ཕྱིར་སླུང་འཁོར་སྒོམ་པ་དང་ལྔའི་དང་པོ་ནི་སྤྱི་དང་མཐུན་ལ། གཉིས་པ་ནི། གང་ཞིག་ཐོག་མེད་ སོགས་ནས། འོག་ནས་འབྱུང་བའི་སེམས་བསྐྱེད་ བྱའོ། གསུམ་པའང་སྤྱི་དང་མཐུན་ལ། བཞི་པ་ནི། རང་ 
ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་འཇམ་པའི་རྡོ་རེ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་མཾ་ཡིག་དམར་སེར་ཉི་མའི་ཁ་དོག་ཅན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དཔལ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ 
ཧུ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྩ་བའི་བླ་མ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱིས་གཙོ་བོའི་དབུ་རྒྱན་པ་ལ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་ 
¥ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀ་ཙིཏྟ་པྲ་ཌ་མྱ་བཛྲ་བནྡྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། དཔལ་ལྡན་མི་ཤེས་ཀུན་སྤངས་དྲི་མེད་གཟི་བརྗིད་ལྡན། །དཔག་མེད་རིགས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རབ་བརྒྱན་ཅིང་། །ཤེས་རབ་ཡན་ལག་ 
འདུས་པ་འབར་ཞིང་རབ་མཛེས་པ། །འཇམ་དཔལ་གང་དེ་མཆོད་ཕྱིར་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་ཉེར་སྦྱོད་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་དཔག་རུ་མེད་པ་ཡིད་ཀྱིས་སྤུལ་ནས། ཨོཾ་བྷ་ག་ལཱན་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའི་མྫྲརྡོརྗེལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ 
2 དང་དང་བཅས་པ་ལ་ཞེས་གདོད་ཡོན་ལྔས་ཀྱང་མཆོད་བཛྲ་དེ་ཝ་ཙཀྲ་མནྫ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་རཱུཾ། དེ་བཞིན་དུ། པཱཧྲཾཿ ནས། ཤཔྟའི་བར་དང་། རྲུ་པ་བཛྲི་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཤཔྟ་སཱ། གནྡྷེ་དྲཾ། ར་ས་རོ། 
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* ༄༅། །སྐནྨྷ་རེག་བྱ། དྷརྨ་ཆོས་དབངསརྡརྗེམདྷཱ་ཏུ་བཛྲི། གང་ཞིག་ཐོག་མེད་སྲིད་པའི་ཆུ་ཀླང་དུ། །མ་ལུས་ཀུན་རྟོག་གིས་བསགས་རྙོག་པ་རྣམས། ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་སྤྱན་སྔར་དེ་དག་ནི། །ཆོ་གང་བཞིན་དུ་ 
ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བཀྱི། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །འཕགས་པ་གཞན་གྱིས་དགེ་བ་གང་མཛད་ལ། །དེ་དག་ཀུན་ལ་ཡང་ཡང་ཡིད་རང་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ཡོངས་སུ་ 

ཁྱ བསྔོ་བར་བགྱི། །ཡིད་ཀྱི་རོལ་པ་དྲི་མེད་ཟླ་འདྲས་སྒྲབས། །སྟིང་རྗེའི་དམ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཡི་ཐབས། །རང་གི་ཡིད་ལ་གནས་པར་གྱུར་པ་ཡིས། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རྟོག་པ་མ་ 
| ལུས་པ་ལས་ངེས་གྲོལ་ཞིང་། །སེམས་དཔའ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕུན་ཚོགས་གཞི། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ངོ་བོ་ཉིད། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་རྟག་ཏུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འཆིང་བ་རྣམས་ལས་ངེས་པར་གྲོལ་ 
གྱུར་ཅིང་། །སྟིང་རྗེ་མཆོག་གིས་བསྒྲུན་པའི་དཔལ་དང་ལྡན། །རབ་ཏུ་དགའ་སོགས་ས་ལ་རབ་ཞུགས་པའི། །བརྟུལ་ཞུགས་དབང་པོའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བསམ་དང་རྣམ་པར་སྨིན་པ་དག་གྱུར་ 
པས་། ༈སྒྲིབ་པ་ཀུན་གྱི་བག་ཆགས་དེ་ནས་འབྱིན། །ལྷག་པར་མོས་པས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་ཡི། །སེམས་ནི་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་བསྐྱེད་པར་བཀྱི། །བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་རྣམས་ཀྱི་ལམ་གཅིག་པུ། །སྦྱིན་ 


ཀྭ སོཿ སྣ་ནམ་བྱར་དཀར་པོ་ཡོན་ཏན་ཚུལ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་བདག་མ་ཡུས་ངོ་བོའི་བློ། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་ད་ནི་གནས་པར་བཀྱིའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། ཚད་མེད་བཤི་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་བྱའོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པ་རྣམ་ཐར་སྒོ་ 
1) གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་རྡོར་སེམས་ཉིད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས། ངོ་ཐོ་ཉིད་དང་བྲལ་ཕྱིར་སྟོང་པ་སྟེ། །རང་བཞེན་རྒྱུ་དང་བྲལ་བས་མཚན་མ་མེད། །རྟོག་པ་རྣམས་དང་བྲལ་ཕྱིར་དངོས་རྣམས་ཀུན། །མ་ལུས་སྨོན་པ་ལས་ནི་ངེས་པར་ 
གྲོལ། ཨོཾ་ཤུ་རྒྱ་ཏཱ་སོགས་ཀྱིང་རྒྱལ་བཟུང་། ལྔ་པ་ལ་གཉིས། ཐུན་མོང་༼མདཔེམི་གསལ༽བསླུང་བའི་འཁོར་ལོ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ནམ་མཁའི་ཁམས་སྲ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་དབུས་སུ་རང་གི་བར་དོའི་ལུས་ 
ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཨོཾ་དཀར་པོ། ། ཨཱཿདམར་པོཿ ཧུཾ་སྔོན་པོ་གསུམ་ཧོ་དམར་པོ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ཆུད་པ་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྟུན་བཞིན་དུ་གསལ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། དེའི་འོག་ཏུ་ 
པཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འབུམ་ལྡན་གྱི་ལྟེ་བར་ཨཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྙཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་རྭ་གདེངས་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་མ་ལ་ཧྷཾ་ནག་པོས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་ 
-= འཕྲོས་པས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད། ཚུར་འདུས་སླར་འོད་ཟེར་འོག་ཏུ་འཕྲོས་པས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། ལོགས་རྣམས་སུ་འཕྲོས་པས་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་དང་དྲ་བ། སྟེང་དུ་འཕོས་པའི་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་བྲེལ། ཕྱི་ 
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= ,༄༅། །རོལ་དུ་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་ཀུན་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཁ་དོག་ལྔ་པ་གཡས་བསྐོར་དུ་འབར་བས་བསྐོར་བའི་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་རཏཀྟ་རཀྟ་རཱུ་ཧུཾ་ཧཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་ 
བརྗོད གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ཐུན་མོང་གི་བསླུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ནང་དུ་ཨོཾ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ྫུ་སེར་ཕོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབས་བཅཅུ་པ། ། ནང་སྟོང་པ། རྩེ་མོ་ཆྣོ་བ་ 
“ྒ མཐའ་དབུས་གོ་སྐབས་མེད་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་རཀྟ་ཧཱཾ་ྷྱཾ་ཧུ འཁོར་ལོའི་ནང་གི་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཅུར་པདྨ་དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། དེ་དག་གི་སྟེང་དུ་ཧྙཱཾ་རེ་རེ། དེ་ཡང་ལྷོའི་དཀར་པོ། ། ནུབ་ 
ཀྱི་དམར་པོ། ། སྟེང་གི་སེར་པོ། གཞན་ཐམས་ཅད་སྔོན་ཕོ་སྟེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དབུས་ནས་རིམ་པ་ བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་དང་། ཐོ་བ་དང་། དབྱུག་པ་དང་། པདྨ་དང་། ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་དང་། ། ལྕགས་ཀྱུ་དང་། 
དབྱུག་པ་དང་། རྩེ་གསུམ་དང་། ། རལ་གྲི་དང་། འཁརལོ་དར་ྡོརེ་མས་རངརང་གི་ཁ་དག་ཅན་ས་བན་ིས་མཚན་པར་ུར་ པ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལ། དབུས་སུ་རང་ཉིད་རྷཾ་མཛད། ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་ 
མཐར་བྱེད། བྱང་དུ་བགེགས་མཐར་བྱེད། ཤར་ལྷོར་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ། ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་དབྱུག་སྔོན་ཅན། ། ནུབ་བྱང་དུ་སྟོབས་པོ་ཆེ། བྱང་ཤར་དུ་མི་གཡོ་ ་བ། འོག་ཏུ་གནོད་མཛེས་རྣམས་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་སྔོ་ 
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ཛུ 'རྣམས་ཀྱིས་པདྨ་ འཛིན ་པའོ། ལྟོར་ཤེས་རབ་ མཐར་ བྱེད་ དཀར་པོ་ ་དཀར་སྔོ་ ་དམར་ བའི་ ་ཞལ་ ་དང་། ནུབ་ཏུ་པདྨ་མཐར་ བྱེད་ དམར་ པོ་ ་དམར་སྔོ་ དཀར་ བའི་ ཞལ་དང་། སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ ལོས་བསྒྱུར་བ བ་སེར་པོ་ 


སཱ སྲེར་སྲོ་ 


རྫ དབྱུག་པ་དང་། རྩེ་གསུམ ་དང་། ། རལ་གྲི་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཅིང་། གསུམ 'པ་ པ་རྣམས་ཀྱིས་ མི་གཡོ་བས་ཞགས་པ། གཞན་རྣམས་ ཀྱིས་རལ་གྲི ་འཛིན་ པ། གཡོན་ གཉིས་ པ་རྣམས་ ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་ ། གསུམ་ 


དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ ་འཁྱུད་ཅིང་། ' གཡས་གཉིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་པ་ བཞིན་དུ། རྡ་རྗེ་དང་། ཐོ་བ་དང་། ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་དང་། ལྕགས་ཀྱུ་དང་། 


སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་ གསུར་ གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་དྲུག་ གི ་དང་པོ་ ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ ཀྱི་ཡུམ་ལ་ འཁྱུད་པ། གཡས་གཉིས་པ་ རྣམས་ ཀྱིས་རིམ་པ་བཞེན་ ་དུ་དབྱུག་པ་དཀར་ པོ། པདྨ་དམར་ པོ། འཁོར་ 
ལོ་སེར་པོ པོ་འཛིན་ཅིང་། གསུམ་པ་རྣམས་ ཀྱིས་རལ་ པ་གི ་འཛིན་པ། གཡོན་གཉིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ ་འཛིན་ཅི ཅིང་། གསུམ་པ ་རྣམས་ཀྱིས་པདྨ་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ པོ་དང་ གཞན་ གཉིས་ཀྱིས་པདྨ་ 'འཛིན་ 


པའོ །དེ་ཡང་ཧྙུཾ་མཛད་འདོད་རྒྱལ་མི་གཡོ་བ་གནོད་མཛེས་ བཞིམཛསཔའིཁོ་བོེ་སེགཔའི་ ཉམས་ཅན་ཡིད་ཙམ་ཁྲོས་པ། མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཅིགས་པ། དབུ་སྐྲ་མཐོན་མཐིང་ལྟར་གནག་པ་ལ་རིན་པོ་ 


ཤ ༄༅། །ཆེའི་ དབུ་བརྒྱན་ལ་ སོགས ་པའི་ རྒྱན་སྣ ་ཚོགས་ཀྱི 'ཀྱིས་བརྒྱན ་ཅིང་། ། དར་སྣ ་ཚོགས་ཀྱི་ ཀྱི་ལྷབ་ལྷུན་ ཀྱིས་ ཀླབས་པ། པ། ཁྲོ་བོ་ ་གཞན་རྣམས་ བརྗིད་ པའི་ཁྲོ་བོ བོ་སྟེ་སྐུ་སྦོམ་ཞི ཞིང་ཐུང་ལ་ གསུས་ཁྱིམ་ཆེ་ ཆེ་པ། 
ཞལ ་གདངས་ཤིང་མཆེ ་བ་ གཅིགས ་པ། དབུ་སྐྲ 'དང་སྨ་ར་ དང་ སྨིན་ མ་དམར་སེར་གྱེན་ དུ་འབར་བ། སྟག་ གི པགས་ པའི་ཤམ་ ཐབས་ཅན། སྦྲུལ་ གྱིས་བརྒྱན་ པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་ རེ་རེ་ལ་ སྤྱན་ གསུམ་ 
གསུམ་དང་ལྡན་ པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ ་འབར་ བའི་དབུས་ན ་གཡོན 'བརྐྱང་གི་ སྟབས་ ཀྱིས་བཞུགས་པ། མོ ། གཤིན་ རྗེ་མཐར་ ང་བྱེད་ལ་རྣམ་ སྣང་། པདྨ་མཐར་ བྱེད་ལ་ སྣང་བ་ མཐའ་ཡས། ། གཞན ་ཐམས་ཅད་ལ་ མི་ བསྐྱོད་ 
པས དབུ་བརྒྱན་ པའོ། །ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དཔྲལ་བར་ ཨོ མགྲིན་ པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། དེ་རྣམས ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས། ཡེ་ཤེས་པས་ སྨྱུན ་དངས། ཛཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། རང་རང་གི་ 
རིགས་ཀྱི ཀྱ /བདག་ པོ་ཡབ ་ཡུམ་ 'གྱི ་བྱང་ཆུབ་ སྤེམས་ཀྱི་ ཀྐྱ་ཆུ་ རྒྱུན ་གྱི་ས་ དབང་ ང་བསྒུར་ པར་ གྱུར། ཨོབ རྔ་མ" ཧཱ ་ཀོ་ དྷ་ར་ ཛོ ཨརྒྷཾ ནས། དྷཱ་ཏུའི་བར་ཧ གྱིས་མཆོད། བྱ་སྤོད་གཏོང་ལ་སོགས་ བཟློག་པའི་དོན་དུ་རང་ཉིད་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བ་བསྐྱེད་ནས། 

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཇི་ཏ་ཙཀྲ་ཝ་ནྟི་གཡུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་བསྡུར་བ་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་འཁོར་ལོ་གཡོན་དུ་འཁོར་བས་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཉལ་ཉལ་གཅོད་པར། དམིགས། ༼མ་དབེ་མི་གསལ།དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག །ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར། ཕྲ་མོའི་རྣལ་ 
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འབྱོར་། ༼མདབམཾ་གསལ་།ྟེན་དང་བརྟེན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དབུས་སུ་རང་ཉིད་རྙཾ་མཛད་ཞུ་བ་ལས་སམ་ལས་རྡོ་རྗེ་སཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དཀར་པོ་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 
§) དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་འཁུད་པ། ལྷག་མ་གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྡེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ཟླ་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ 
༤ དང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཅན་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ། ཁ་གདེངས་ཆེ་བ་གྱེན་དུ་ 
༡ བསྟན་པ། རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་ཟུག་པ། ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། དེའི་སྟེང་དུ་ཕཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འབུམ་ལྡན་གྱི་ལྟེ་བར་རྙཾ་ནག་པོ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཟླ་གདན་ལ་བྷུཾ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་ 
། བྱཅུ་གཉིས་པའི་ལྟེ་བར་ཟླ་བ་ལ་བྷྲཾ་དཀར་ཕོས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། བྷཾ་ལ་ཐིམ་པས་འཁོར་ལོ་ཟླ་བ་བྷྲུ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ལྷག་མ་གཡས་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་ 
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དབ ༄༅། །འཛིན་པ། ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དུ་མ་དང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཅན། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ 
ལས་གྲུབ་པའི་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་པ་སྒོ་བཞི་པ། ནང་ནས་རིམ་པ་བཞིན་སྔོ་ལྡང་དམར་སེར་དཀར་བའི་རྩིག་པར་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ། རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུ་དམར་པཕོ་ལ་ 
ཟླ རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པས་སྨྲས་པ། དེའི་སྟེང་གསེར་གྱི་སྐ་རགས་བཞིའི་ངོས་སུ་ཆུ་སྲིན་མ་ཀ་རའི་ཁ་ནས་འཕྱང་བའི་རིན་ཕོ་ཆེ་དུ་མའི་ཕྲེང་བའི་དོ་ཤལ་དང་དོ་ཤལ་ཕྱེད་པ་དང་། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ 
ཿ དང་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁ་རྣམས་འཕྱང་བ། དེའི་ཕྱི་ངོས་སུ་བྱ་འདབ་ལ་ཐུར་དུ་འཕྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཤར་བུ་སྔོན་པོ་མགོ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་མདའ་ཡབ་དཀར་པོ་པདྨ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་ཅན་གྱིས་ 
བསྐོར་བ། ཟུར་བཞིར་གདུགས་དཀར་པོ་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན་བཞི་དང་། ལོགས་རྣམས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གཉིས་གཉིས་དང་། དེ་དག་གི་བར་མ་རྣམས་སུ་གསེར་གྱི་བུམ་པ་དང་། རྔ་ 
ཡབ་དངུལ་གྱི་ཡུ་བ་ཅན་དང་། དེ་དག་ལ་འཕྱངས་པའི་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁ་དང་། མེ་ལོང་དང་། ཟླ་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པ། རྩིག་པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་དམར་ 
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དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལ་རྒྱས་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་དང་། གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ། སྤྲིན་གྱི་གསེབ་ནས་བྱུང་བའི་ལྟ་མོ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཟུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་མཛེས་པའི་ཁང་བཟང་ 
གི་ནང་ན་དབུས་ནས་ཕྱེད་ཚད་ཀྱི་ཕྱི་རོ་ལ་ཏུ་འོད་ཟེར་ལྔའི་ཕྲེང་བས་བསྐོ ར་བའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེས་ཟླམ་པོར་བསྐོར་བ་ལ་བརྟན་པའི་ཤར་དུ་འཁོར་ལོ། ལྷོར་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་པདྨ། བྱང་དུ་རལ་གྲིས་མཚན་པའི་ 
ཀ་བ་གཉིས་གཉིས་ཏེ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེག་པའི་རྡོ་རྗེའི་གདུང་ཟླམ་པོའི་སྟེང་དུ་ཡང་རྡོ་རྡེའི་གདུང་བཞི་མིག་མང་རིས་སུ་བྲིས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཀ་བ་དང་ཤིང་རྩེགས་ཀྱིས་བཏེགས་པའི་ཐོག་ཕྱུར་བུར་ཕུབ་པའི་ 
རྩེ་མོར་རྡོ་རྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་སྨྲས་པ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་གྲྭ་བཞིའི་གཡས་གཡོན་དུ་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་གཉིས་གཉིས་ཏེ། བུམ་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཉེ་བར་མཛེས་པ། ལྷ་མིའི་འདོད་ཡོན་ལས་ཁྱད་ 
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ཐོ་ལ་གནས་པའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་པ་ཐོགས་ནས་མཆོད་པ། སྒོ་བཞིའི་སྟེང་དུ་ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏེག་པའི་རྟ་བབས་གསེར་ཤར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་རྨིག་པ་བུན་པ་ཝ་རཏྫ་མུན་ 
པ་ཤར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་རྨིག་པ་མདའ་ཡབ་སྟེ་སྣམ་བུ་བཅུ་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་གདུགས་དང་གཡས་གཡོན་དུ་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་དང་། ཐུམ་བཟང་ལས་སྐྱེས་པའི་ 
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ཐབ ༄༅། །པར་ དུ་འཕགས་ པའི་ མཆོད་ པའི་ཡོ་ ་བྱད ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཇ ཀྱིས་ བརྒྱན་ པའི་གཞལ ་ཡང་ཀྱི་ ཁང་ཿ བཟང་ གི་ ནང་གི་ སྟེང་འོག་ ཐམས་ཅད་ཤར་དཀར། ལྷོ་ ལྷོ་སེར། ། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་སྔོ་ བའི་ 


ནང་གི་ལིང་རེ་དགུ་དང་། རིམ་པ་གཉིས་པའི་གྲྭ་བཞི་དང་། ཤར་སྒོའི་གཡས་གཡོན་གཉིས་དང་སྒོ་བཞི་རྣམས་སུ་སྣུ་ཚོགས་པདྨའི་གདན་བཅུ་དགུ །ནང་གི་ལྟོ་ནུབ་བྱང་དང་། སྣོ་བཞི་རྣམས་སུ་ཉི་གདན། 


„ གཞན རྣམས་ སྭུ་ཟཱ་ གདན་ རེ་རེ་ རེ་སྟེ། མི ་མཉམ་པ་དག་ མེད་ པས་ཟུར་ བཞིར་ མཉམ་པ། །དྲན་ དང་ དབང་ པོ་ མཆོག་ ས་སྒོ་ རྣམས་ ཡིན། ། །ཏིང་འཛིན་ ཁ་ཁྱེར་ ང་དག་ གིས་ཀུན་ ནས་ བསྐོར། ། ཁ་ ཁྱེར་ དེར་ ལེགས་ 
པ བསྟན ་པའི་ མཆོད་ པ པ་ནི། ། །དམ་ པ ་འཛིན་ པ་ 'གཟུངས་ཀྱི་ཚོགས རྣམས ཡི ན། རྒྱན སམས ྱྱིསྣ་མམཔར་བྱན་ པ་ ནི། ། ། །གང་ ཕྱིར་ འགྲོ་ བའི་བསམ་ ཀུན་] རྫོགས་ བྱེད་ པའོ། ། །རླུང་གིས་བསྐྱོད་ པའི་བ་ གདན་ 
ཕེར་བ་ དང་། །སྒྲ་སྒྲོགས་དྲིལ་ བུས་ཕྱོགས་སྒོ་ ཀུན་ཁྱབ་པ། ། །གང་ཕྱིར་ དམ་ ཆྲོས་ གསུང་རབ་ཡན་ལག་དགུ །གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ ནི ་བསྙོད་ པའོ། ། །མེ་ལོཿ ལོང་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་ མེ་ཏོ། མེ་ཏོག་ གི། ཕྲེང་པ་ སྣ ་ཚོགས་ ཀྱིས་ 


བརྒྱན་མཉམ་མེད་པ། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དྲི་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི། ། །ཡན་ ལག་བདུན་ནི་མེ་ཏོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཀ་བ་ བརྒྱད་པ པོ་དག་གིས་ཉེར་མཛེས་པ། ། །རྣམ་ཐར་བརྒྱད་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན། རྡོ་རྗེའི་ 
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མོངས་ཚ་གདུང་ཞི བྲར་ བྱེད་ པའོ། །ཞེས་བརྗོད། གཉིས་པ་ ལ་བསྟེན་པ།ཉེར་སྒྲུབ། སྒྲབ་པ། ། སྒུབ་ཆེན་དང་བཞིའི་དང་པོ་ ་ནི། དྭབུས་ ཀྱི་ ཟླ་ བའི་གདན་ ལ་བར་ སྣང་ག གི་ཨོཾ་ཨཱ ཧཧཱཾ་ལས་ མར་མ་ མེ་གཅིག་ ལས་ ས་གཉིས་མཆེད་ཀྱི ཀྐྱ" ཚུལ་ དུ་བྱུང་ ། རང་ 
གི་སྒོ་ ་གསུམ་གྱི་ཡི ཡི་གེ་ཟླ་གདན་ ལ་ གནས་ པ་ དེ་ དེ་ལས་འོད་ ཟེར་ འཕྲོས། ཕྱོགས་ཿ བཅུར་ བཞུགས་ པའི་ འ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ས་ཅད་ ཀྱི་ ཐུགས .རྒྱུད་ བསྐུལ་ བས་ཐུགས་ ཀ་ ནས་ འོད་ ཟེར་ བྱུང་ ་རང་གི་ ལུས་ །ངག་༩ ཡིད་ 
གསུམ་ ཀྱི་ངོ་ བོ ་ཡིག་ འབུ་གསུམ་ལ་ཐ ཐིམ་པས ་འོད་ དུ་ཞུ་བ་ ཕལས་ ་མཚན་ བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ཀྱི་བདག་ ཉིད་ཤེལ་ ཀྱི་ཕྲེང་བ་ ལྟ་ བུ་ཨཱ་ ་ལི་ ཕྲག་ གཅིག་ གཡས་བསྐོར་ དང་ ! ཕྲག་ ག་ གཡོན་ བསྐོར་ ཏེ་ སོ་ 


ཁ་རི རོ ཁ་མོ 


ཐིག་པ་ཡང་དག་ལྡན་པ་ནི། ། །རྡོརྗེ་ཐེག་ཆོས་འཁོར་ལོ་རབ་བསྐོར་བའོ། །བླ་མེད་མཐའ་ཡས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ ལྔ། །གཟུགས་སོགས་ཡུལ་རྣམས་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན། །མཆོད་པ་ལྔ་ཡིས་རྣམ་པར་ 
བརྒྱན་པ་ནི། །ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་རྒྱུ་མཐུན་ནོ། །སྣ་ཚོགས་པད་མའི་ལྟེ་བ་ ལེགས་གནས་པའི། །ཉི་ཟླ་མགོན་བཅས་ལྟ་ཡི་གདན་རྣམས་ནི། ། །སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་མི་ཤེས་མུན་སེལ་ཞིང་། །ཉོན་ 
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གཉིས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཟབླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབྱངས་དཀར་པོ་སོ་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་དཔེ ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའི་བདག་ཉིད་མེ་ཤེལ་གྱི་ཕྲེང་བ་ ལྟ་བུ་ཀྭ་ལི་ཧ་ ཀྐྱའི་མཐར་ཡ་ར་ལ་ཝ་ཌ་ 


༧ | ༄༅། །རྷཱ་འདིར་དབྱངས་བཅུ་དྲུག་དང་གསལ་བྱེད་བཞི་བཅུ་པོ་ཚར་གཉིས་གཉིས་སུ་ཀློག །མཆན། དང་བཅས་པའི་ཕྲག་གཅིག་གཡས་བསྐོར་དང་ཕྲག་གཅིག་གཡོན་བསྐོར་ཏེ། བརྒྱད་ཅུ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཟབླ་བའི་དཀྱིལ་ 

འཁོར་གསལ་བྱེད་དམར་པོ་བརྒྱད་ཅུས་མཚན་པ་སྟེ་དེ་གཉིས་ནི་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་གནས་གྱུར་པ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བྱང་ཆུབ་པའོ། །ཟླ་བ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ནི་ཉོན་ཡིད་གནས་གྱུར་ པ་ 
མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་བྱང་ཆུབ་པའོ། ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རྟཾ་དམར་པོ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་པད་མ་རྭ་ག་ལྟ་བུའི་ལྟེ་བར་ཟླ་བ་རྙཱཾ་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བས་མཚན་པ་ནི་ཡིད་ཤེས་གནས་ ༦ 

4 གྱུར་པ་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ལ་བྱང་ཆུབ་པའོ། །ཧཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཤིང་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། འོད་ཟེར་སླར་འདུས་རཾ་ལ་ཐིམ་པ་ནི་དབང་ཤེས་ ཙོ 
གནས་གྱུར་པ་བྱ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་ལ་བྱང་ཆུབ་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཏྣ་ཀོཉཧཾ། སླར་ཡང་ཧྲུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོས་མཉེས་པར་བྱས་ནས་རྡོ་རྡེ་སེམས་པའི་ 
རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ་པས་ཟླ་བ་རྡོ་རྡེ་ཧཱུཾ་དང་བཅས་པ་ཡོཿ ངས་སུུ་རྡརེ་བདག་ཉིད་པའྱོ་གུར་པ་ལས་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པས་ གྱུར། ཞེས་པའི་བར་ 


4 


སྲུང ད་ུང་་ྱེད 
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གངཔོའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བསྐེད་པ་ནི་ཆོ་ག་ལྟར་འདོན་པ་རང་བཞིན་གནས་རིག་གནས་གྱུར་པ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལ་བྱང་ཆུབ་པའོ། །ཨོཾ་ཡ་དྷ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཐཱ་ཨཱ་ཧཾ། དེ་ནས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་གདུལ་བར་བྱ་བའི་ 
འཇིག་རྟེན་པ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྣོད་ལྡན་ཏུ་གཟིགས་ནས། དེ་དག་ཡང་དག་པར་སྦྱང་བའི་ཕྱིར་དུ། ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྒྲས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། 
རང་གི་ལུས་ལ་ཞུགས་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྒྱས་པར་གྱུར། རང་གི་ལུས་ལས་སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པ་བཞི་དང་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་ལྔ་དང་དགུར་སྤྲལ་ནས་རང་གི་ཤེས་རབ་མའི་ལུས་ལ་ཞུགས་པས་ཡུམ་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོས་མཉེས་པར་གྱུར། སླར་ཡང་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གཙོ་བོར་ ར་པའི་ལྷ་བཅུ་དགུའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས། 
ཐུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་ཞུ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་གྱུར་པ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པད་མར་བབས་པའི་ཐིག་ལེ་ཡོ། ངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་གཙོ་བོ་གྱུར་ 
པའི་ལྟ་བཅུ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་དང་། བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
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*  ༄༅། །བཀུག་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ནས་ཞུགས་ཏེ ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ནང་དུ་འཁོད་པར་གྱུར། ། སྐར་ཡང་ཐུགས་ ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ལྷ་ཚོགས་ སྤྱུ ་དངས། 
རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ རྡེས་ཆགས་ཀྱི་མེས་ཞུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཀྱི་སེམས་སུ་གྱུར་པ་ རྡོེ རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པད་མར་གནས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བདུད་རྩིའི་དབང་བསྐུར་བས་དེ་རྣམས་ཀྱི་དབང་ པོ 
དྲུག །ཡུལ་དྲུག །འབུང་བ་ བཞི་ ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམས་ཞུནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཐིག་ལེར་གྱུར། དེ་ལས་སོ་སོའི་ས བོན་ཀྟི་ཇཾ་ཁ་གཾ་ ཀཾ ་ཕཾ་ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ཁ་རཾ་ལཾ་མཱཾ་ཕཾ་་བྷཱ་ཨཾ་ཛྲཾ་ཁཾ ཧཾ་རྣམས་ ལས་བྱུང་ 
ཿ) བའི་སྭ་སྟིང་། ཕྱག་རྡོར། ནམ་སྙིང་། ། འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག སྒྲིབ་སེལ། ཀུན་བཟང་། གཟུགས། སྒྲ། དྲི། དྲི། རོ། རེག་བྱ། ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་ རེ་མ་རྣམས་དང་། སྤྱན་མ། མཱ་མ་ ཀྭ གོས་དཀར་མོ། སྒྲོལ་མ་ 

རྣམས་དང་། རྣམ་སྣང་། རིན་འབྱུང་། འོད་དཔག་མེད། དོན་གླུབ། མི་ བསྐྱ པ་སྟེ་དེ་ལྟར་ལྟ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་: འཚན དང་དཔེ་བྱད་ལ་སོགས་པ་ཐམས ས་ཅད་ ་ཚང་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ 
རྣམས་ ཀྟ་ ནས། ཧྷཱུཾ་བདེ་ ་བར་འདྲེན་པས། མཁལ ནས་རིམ་ པབ ་བཞིན་ ཐོན་ཏེ མདུན་ གྱི ནམ་ མཁར་ འཁོད་ ནས་བཀའ་དྲིན་ རྗེས་སུ་དྲན་ པས། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ། ཁྱོད་ ཉིད་ ནི། ། །བདག་གི་ཕ་མ་སྟོན་པ་ལགས། ། (ཨེ མ་ 


ཧཾཿ བརྗོད་། ༼དབ་མེགསལ།ཕིན་གྱིས་བརླབས་པ་གཉིས་ཀྱི་དངཔོ་ནི། དེ་ནས་རང་ཉིད་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཆེན་པོའི་མཛད་པས། སྔར་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཧོ་དམར་པོ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ཆུད་པའི་རང་གི་ 
༤༣ བར་སྲིད་ཀྱི་ངོ་བོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཨོཾ་དཀར་པོ་ཨཱ༔དམར་པོ་རྷཱཾ་སྔོན་པོ། རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་ 


ལི ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་ཉིད་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར། རང་གི་རྒྱུད་ལས་ཐ་མི་དད་པའི་ཚད་མེད་པ་བཞེའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྦྱན་མ་ལ་སོགས་ 
བཾ པའི་ཡུམ་བཞིར་གྱུར་ཏེ་མཚམས་བཞིར་འཁོད་ནས། སྤྱན་མས། སེམས་ཅན་ཁམས་ན་གནས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ནི་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས། །དགའ་བ་ཡིད་འོང་དོན་ཆེན་འདོད་པས་བདག་ལ་སྐྱབ་ཏུ་གསོལ། 


° ༄༅། །མགོན ་པོ། ་གལ་ ཏེ་དེ་རི ་རིང་བདག་ ནི་གསོན་པ་ ་པར་ མཆིས་བཞེས་ནས། ། སེམས་ ཅན་ ཡབ་ ཆེན གཉེན ་མཆོག་ བདག་ལ་ དགྱེས་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། ། མཱ་མ་ ཀིས། རྡོ རྡོ་རྗེའི་ སྨུ ཁྱོད་ བཀའ་ ཡི་འཁོར་ལོ་ 
སེམས་ཅན་ ཀུན ་ལ་ཕན། །སངས་རྒྱས་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་དོན་དམ་རྗེས་སུ་ཕན་ བརྩོན་པ། མགོན་པོ པོ་གལ་ ཏེ འདོད་ཆགས་དམ་ཚིག་ ཆགས་ པས་ བདག་ ལ་ དགྱེས་པར་ མཛད་ ད་དུ་གསོལ། །གོས་དཀར་ མོས། 
4 ཁོད་ནི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་སྟེ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ཞིང་ཐུགས་བརྩེ་བ། །འཇིག་རྟེན་དག་གི་དགོས་པའི་དོན་མཛད་པ་ལ་རྟག་ཏུ་བརྩོན། མགོན་པོ་གལ་ཏེཿ དགའ་བའི་སྤྱོད་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བདག་ལ་ 
¥' དགྱེས་ པར་མཛད་ དུ་གསོལ། སྒྲོལ་ མས། ཁྱོད་ནི་རྡོ་རྗེ་འདོད་པ་དམ་ མཚག མཆོག་གི་ཕན་དོན་ཆེ། །ཡང་དག་རྫོགས་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི གདུང་མཆོག་ ཐུགས་ བཅེ ་བ། མགོན་པོ་གལ་ཏེཿ ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་མང་ 
པོའི་གཏེར་གྱུར་ བདག་ ་ལ་དྱགེས་པར་ མཛད། ཅེས་ སས་བསྐུལ་ བས་དངོས་པོ་ ་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟ་ཐུར་ གཟིགས་ ནས། ཐིག་ ལེ་དེ་ ་ཉིད་ མཾ ་ཡིག་ དམར་ སེར་ཉི་མའི་ '་འོད་ ལྟར་འབར་བར་ གྱུར། ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
ལས་རལ་གྲི་སྔོན་པོ་འོད་ཟེར་གྱི་དྲ་བས་ བསྐོར་ བའི་ཡུ་བ་ལ་ཟླ་བའི་ འི་སྟེང་དུ་མཾ་ཡི ་ཡིག་དམར་སེར་ གྱིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོཿ ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། ནམ ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་ འི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
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བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་རལ་གྲི་ཟླ་བ་མཾ་དང་བཅས་པ་ལ་ 
ཐིམ རལ་གྲི་ཟླ་བ་མཾ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་དམར་སེར་གུར་གུམ་གཞོན་ནུའི་མདོག་ཅན། སེར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་ 
གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་འཁྱུད་པ། ལྷག་མ་གཡས་གཉིས་རལ་གྲི་དང་མདའ། གཡོན་གཉིས་ཨུཏྟ་ལ་དང་གཞུ་འཛིན་པ། ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། བཅུ་ 
དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན་ལང་ཚོ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ། སྐུ་ལ་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པ། ཞི་བ་འཛུམ་པ་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལའང་རབ་ 
ཏུ་མཛེས་པའི་སྤྱན་གཉིས་གཉིས་དང་སྨིན་མ་ནག་པོ་འཁྱུག་པས་སྤྲས་པ། མཐོན་མཐིང་ལྟར་གནས་པའི་དབུ་སྒྲ་ཕྱེད་ཐོར་ཚུགས་སུ་བཅིངས་པ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དབུ་བརྒྱན་དང་། དར་དམར་གྱི་ཅོད་ 
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པན་བཅིངས་ཤིང་། ཕྱེད་རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ལ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་དང་། སྟན་རྒྱན་དང་། མགུལ་རྒྱན་དང་། དོ་ཤལ་དང་། དཔུང་གདུབ་ 


དེ དོདང་། ལག་གདུབ་དང་། སོར་གདུབ་དང་། སྐ་རག་སྟེ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། སྙན་གོང་གཉིས་ལ་ཨུཏྤ་ལའི་གདེངས་ཀ་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་མཛེས་པ། ལྟའི་དར་སྣ་ 
ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཀླུབས་པ་མི་ཟད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལྡན་པ། ཨོཾདྷརྨཱ་ཆསཉི་དབྱིངསཀྱི་བདག་ཉིད་ངའ་དྷུ་ཏུ་ཨཏྐ་ཀོཉཧཾ། གཉིས་པ་ནི། དེའི་མིག་གཉིས་སུ་ཨ་ལས་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་མིག་གི་དབང་པོ་ཀྟི་ལས་ 
འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ཀཱི་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ས་སྟིང་གི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ཀཱཾ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ས་སྟིང་དཀར་པོ། དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ 
ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་འོག་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པད་མ་འཛིན་པ། རྣ་བ་གཉིས་སུ་རྣ་བའི་དབང་པོ་ཐྫི་ནག་པོ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཛྲཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་ 
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འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐ མས་ཅད་ཁྱག་རྡོར་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ཛི་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོཿ ངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས། ཕྱག་རྡོར་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་འོག་གཉིས་ རྡོ་རྗེ་དང་རལ 
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གྲི གཡོན་འོག་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པད་མ་འཛིན་པ། སྣར་སྣའི་དབང་པོ་ཁ་ལྡང་གུ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ལྡང་གུ་ཁཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ནམ་སྟིང་གི་རྣམ་པར་སྦྱན 


དྲངས། ཁཾ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ལྡང་གུ། ལྡང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་གཡས་འོག་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་ 
པད་མ་འཛིན་པ། ལྕེར་ལྕེའི་དབང་པོ་གི་དམར་ཕོ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་ལས་པད་མ་དམར་པོ་གཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ལ་ 
ནེ གཾ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ་དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་འོག་གཉིས་པད་མ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་ 
འཛིན་པ། དཔྲལ་བར་ཡུས་ཀྱི་དབང་པོ་ཀཾ་ལྡང་གུ་ལས་རལ་གྲི་ལྗང་གུ་ཀཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྒྲིབ་སེལ་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ཀཾ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ 
སྒྲིབ་སེལ་ལྗང་གུ་ལྡང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་འོག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་འཁོར་ལོ། གཡོན་འོག་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པད་མ་འཛིན་པ། ལྟེ་བར་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་སཾ་དཀར་པོ་ལས་རྡོ་ 
རྡེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་སཾ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀུན་བཟང་གི་རྣམ་པར་སྦྱན་དྲངས། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཀུན་བཟང་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ 
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༧ ༄༅། །ཅྱག་དྲུག་གི་གཡས་འོག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། དྲུག་ཀའང་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ 
ཀྲུང་གིས་ཟླ་གདན་ལ་བཞུགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་ལྷའི་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཀླབས་པའོ། །གསུམཔ་སྦྲབཔ་ནི། སྙིང་ཀའི་དབུས་སུ་ཟླ་བ་ལ་རང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྙུ་ནག་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་ 
# ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བར་རྙཱཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། སྟིང་ཀར་ཧཱཾ་ལ་ཐིམ་ 
ཤི ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ ལས་ ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་རྡོར་ ལྟ་ བུའི་ཐུགས་ཀ ར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ ་བ ར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་ལ ས་འོད་ཟེ ར་ འཕྲོས་པས་ཐུག སརྡོ་ རྗེ་སྤྲོས་ ཤི ང་ཕྱོགས་བ ཅུའི་སངས་ རྒྱས་ཐམ ས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ ནམ་ མཁར་ 
བཞུགས་པ་ལ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱི་མཆོད་དོ། དཔལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་སྒོམ་པས། །དེང་བདག་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སུ། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རང་གི་སེམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ 


པར་གྱུར། པར་བསམ་ནས་སྔགས་འདིས་ངརྒྱལ་བཟུང ཨོཾ་སྔར་ཏ་ཐཱ་ག་ཐ་ཙྭིཏ་བྲཛྫ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཏྨ་ཀོཉཧཾ། དེ་ནས། མགྲིན་པར་ཟླ་བ་ལ་རང་གི་ངག་གི་ངོ་བོ་ཨཱ༔ དམར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་པད་མ་དམར་པོ་འདབ་མ་ 
བརྒྱད་པ་ལྟེ་བར་ཨཱཿས་མཚན་པ་སོགས་འདྲ་ལ། ཐུགས་རྡོ་རྡེ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མལ་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡ་རྡའི་རང་བཞིན་གྱི་བདག་ཉིད་ངའོ། །གསུང་རྡོ་ རྡེ་ ཞེས་འདོན་པ་བསྙུར་ནས་གསུང་རྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལྟ་བུ་ཞེས་དང་། ང་རྒྱལ 
བཟུང་བའི་སྐབས་སུ་ཨོཾ་སོགས་དང་ལཱཱཀ་བྫྲ་ཞེས་བརྡོད་པར་བྱའོ། སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་རང་གི་སྐུའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་དཀར་ཕོ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ་ སོགས་འདྲ་བ་ལ་གསུངརྡ་རྡེ་ཞེས་པའི་མལ་ཉིད་དུ། སྐུ་རྡོ་རྡེ་ ཞེས་འདོན་ 
པ་བསྒྱུར་བ་དང་། སྐུརྡོ་རྗེ་ས་སྟི་ང་ལྟ་བུ་ཞེས་སོགས་ང་རྒྱལ་བཟུང་བའི་སྐབས་སུ། ཀྭ་པ་བཛྲ། ཞེས་བརྗོད་བར་བྱའོ། །བཞི་པ་བསྒྲབ་ཆེ་ན་པོ་ནི། ཐུགས་ཀའི་སྟེང་དུ་ཟླ་བ་ལ་མཾ་ཡིག་གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ཅན་ལས་ རལ་གྲི་སྔོན་པོ་ཡུ་བ་ ལ་མཾ་གྱི་ས་ 
མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་སྟིང་ཀའི་མཾ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ། གོང་ལྟར་སྐྱེད་པའི་ཐུགས་དཀར་རལ་ 
གྲི་སྔོན་པོའི་ཡུ་བ་ལ་མཾ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ཤིང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འཇམ་པའི་རྡོ་རྡེའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ་ 
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༧ ༄༅། །གཟུགས་རྡོ་རྡེ་མྨ་སོགས་པརྣམས་གོང་ལྟར་མཆེད། ཐུགས་ཀའི་འཇམ་རྡོར་ལ་ཐིམ་སླར་མཾ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་ལྟ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ 
ལ་ཚཾ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་གྱུར། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེའི་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་སྙོབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་ 
སྨ མཁའི་རྡོ་རྡེ་དེ་ང་བདག་སྣོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་ 
^“ བསྣམས་ནས་དབང་བསྐུར། སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བར་ཆད་ཀྱི་བགེགས་བསལ། དབང་བསྐུར་རང་ཡུས་གང་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ 
ཡར་འཁྱིལ་བས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་པང་དུ་མཾ་དང་རལ་གྲི་ལས་ཡུམ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྡེ་མ་ཕབ་འ་བ་བརྙད་ཨོཾ་དྷརྒཱ་དྷཱ་ཏུ་བཛྲ་སྭཱ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་བརྡོད། སྐྱེ་མཆེད་དང་སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་། དབང་བསྐུར་རིགས་བདག་གི་རྒྱས་གདབཀྱི་བར་ཕབ་བཞིན་དུབའ། །དེ་ནས། ཡུམ་གྱི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ནུ་མའི་བར་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་རྣམ་སྣང་གི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ནུ་མ་ནས་ལྟེ་བའི་བར་དུ་རྩུཾ་སྔོན་པོ་ལས་མི་བསྐྱོད་ 
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པའི་ རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཀསྦབ་ི་སེམཆདརིན་བརླབས་ནས་7 མ་དཔེ་མི་གསལ་༽མཆན། ྟེ་བའི་འོག་ནས་པད་མའི་བར་དུ་སྭ་སེར་པོ་ལས་རིན་འབྱུང་གི་རྡུལ་ ྲ་རབཀི་རང་བཞིན་པ དྲྭ་ནས་བརླ་གཉིས་སུ་ཨཱཿ དམར་པོ་ལ་ 
» འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན། ཕུས་མོ་ནས་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་དུ་ཧྭ་ལྡང་གུ་ལས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ ཏེ་རང་བཞིན ་ཀྱིས་གང་། དེ་ནས ་རང་གི་ གསང་ ང་གནས་རྩུཾལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ ལོ་ཨོཾ་ལས་ 

| སྐྱེས་པའི་ནོ་ ་ནོར་ བུ་ཐུ་ག་ཕཊ་ ཀྱིས་བཀག་པ། པ། ཡུམ་རྒྱ་ གྱི་མཁའ་ཧྭཾ་ལས་པད་ མ་དམར་པོ པོ་ཟེའུ་འབྲུ་ལ་ ཨཱཿས་མཚན་པ། ཡབ་ཡུམ 'སྙོམས་པར་ ཞུགས་པ 'པའི་ འེ་བདེ་ ་བས་དེ་ དེ་བཞིན་གཤེ ཤེ གས་ ་པ་བམངར། ་ཅད་ བླ་ན་ མེད་། པའི་ _ 
ཌཱ བདེ ་བའི་ མཆོད་ པས་མཉེས་པར་ གྱུར། ཨོཾ་སརྦ ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཌ་བཛྲ་ སྭུབཱ་ཝ་ ཨཱ ཀོཉཧཾ། གཉིས་པ་ ལ་ མཆོག་ནི། རང་ གི་ ཐུགས་ ཀའི་ ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ སེམས་དཔའ་མཾ་ ཡི ག་ལས་འོད་ཟེར་ འཕྲོས། བི 
ཕྱོགས ་བཅུའི་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ལྟ་བཅུ་ ཅུ་དགུ་རྟེན་ དང་བརྟེན་པ་བཅས་པའི་རྣམ་པར་ ང་སྤྱན་དྲངས། ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་ རྗེས་ སུ་ཆགས་ང པའི་ ་མེས་ཞུརྡ རྡོ་རྡེའི་ལམ་ ་ནས་ཡུམ་ གྱི་པད་མར་ 
བབས་པའི་ཐིག་ལེ་མཾ་ཡིག་གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ཅན་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ འབོར ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་ 
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༢ ༄༅། །བཞི་སྒོ་བཞི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གདན་དང་བཅས་པར་གྱུར་པའི་དབུས་ཀྱི་གདན་ལ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སྒུ་མདོག་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དངཔོ་ 
གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ལྷག་མ་གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པད་མ་འཛིན་པ། ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྡེ་སྐྱིལ་ཀླུང་ཞེསཔ་ནས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ཞེས 
རླ པའི་བར་སྔ་མ་དང་འདྲ་ལ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། བཛྲ་བྷཾཀ་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་ཕྱུང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་དུ་སྤྲལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་མཛད། ཁྱད་པར་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཞེ་སྡང་ 
“2 སྦྱངས་ཤིང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཤར་དུ་རྣམ་སྣང་ས་སྟིང་ལྟ་བུ་ཛི་ན་ཛིཀ་ཞས། མཛད་ཊྱི་བར་སྔ་མ་དང་འདྲ་པར་འདི་མན་ཆད་རྣམས་འའང་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། །བྱད་པར་ 
སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་གཏི་མུག་སྦྱངས་ཤིང་སྣུ་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཕྱིའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཤར་གྱི་ལིང་ཚེར་ཟླ་གདན་ལ་འཁོད་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་བ། དེ་བཞིན་དུ་ལྷོར་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་ནམ་མཁའི་ 
སྙིང་པོ་ལྟ་བུ་རཏྣ་རིན་ཟན་འདནདྷཱིཀ་སོགས་འདང་རྒྱལ་སྦྱངས་ཤིང་ཡོན་ཏན་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ལྟོར་ཉི་གདན་ལ་འཁོད། ནུབ་ཏུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལྟ་བུ་ཨ་འཁོར་བ་གཡ་རོ་ལི་ཀ་སོགས་ 
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འྲ་འདོད་ཆགས་སྦྱངས་གསུང་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ནུབ་ཏུ་ཉི་གདན་ལ་འཁོད། བྱང་དུ་དོན་གྲུབ་སྒྲིབ་སེལ་ལྟ་བུ། བླནྡཱ་ཤེས་རབ་འཛིན་བྷྲིཀ་སོགས་འདྲ་ཕྲག་དོག་སྦྱངས་ཤིང་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་ 
) བཀོད་[ བྱང་དུ་ཉི་གདན་ལ་འཁོད། དེ་ལྟར་གཤེགས་པ་བཞི་ལ་རྣམ་སྣང་ལ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་ཞིང་། རིན་འབྱུང་སྣང་མཐའ་དོན་གྲུབ་གསུམ་ལ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱི་བརྒྱན་ 
༤ པ། དབུ་སྐ་མཐོན་མཐིང་གི་ཅོད་པན་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད་དང་། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟས་མཛེས་ཤིང་འཛུམ་པ་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པའོ། །དེ་ནས། སྲངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་ པ་ཞེས་པ་མ་གཏོགས་འདྲ 
༡ ཤར་ལྟོར་སྤྱན་མ་རྣམ་སྣང་ལྟ་བུ་ལ་རང་གི་བདག་པོ་ལ་འཁུད་པ། ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར། མོ་ཧ་གཏི་སུག་དབའ་མ་ར་་ཏི། སོགས་སྔར་དང་འདྲ། ས་ཁམས་སྦྱངས། སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད་ལ་བཀོད། ཤར་ལྷོའི་ཟླ་གདན་ལ་འཁོད། ལྷོ་ 
ནུབ་ཏུ་མཱ་མ་ཀྱི་ཕུག་རྡོར་ལྟ་བུ། རྡརའེཡལ་ཉ།ཨུཏྤ་ལ། དེ་༡ཿར་ཏི། ཕོགས་འེ། ཆུ་ཁམས་སྦྱངས་ཤིང་། བྱམས་པ་ཚད་མེད་ལ་བཀོད། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཟླ་གདན་ལ་འཁོད། ནུབ་བྱང་དུ་གོས་དཀར་མོ་སྣང་མཐའ་ལྟ་བུ། 
རཱག་འདོད་ཆགས་དགའ་མ་ར་ཏི།སོགས་འད། མེ་ཁམས་སྦྱངས་ཤིང་། དགའ་བ་ཚད་མེདཿ བྱང་ཤར་དུ་སྒྲོལ་མ་སེར་མོ་རིན་འབྱུང་ལྟ་བུ། རིན་པོ་ཟེའི་མལ་དུ། ཨུཏྐ་ལ་སེར་པོ། བཛྲ་ར་ཏི། རླུང་ཁམས་སྦྱངས་ཤིང་བཏང་ 
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༧ ༄༅། །སྟོམས་ཚད་མེད་ལཿ བྱང་ཤར་དུ་ཟླ་གདན་ལཿ ཤར་ལྟོར་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་སྣམ་སྣང་ལྟ་ཐུ་ལ་འཌར་ལོའི་མཁདུ་མེ་ལོང་དཀར་པོ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་སོགས་འདྲ། གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དང་སེར་སྣ་སྦྱངས། སྦྱིན་ 
པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་བཀོད། ཤར་ལྟོར་ཟླ་གདན་ལཿ ལྟོ་ནུབ་ཏུ་སྒྲརྡོ་རྡེ་མ་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ་ལ། རྡོརྗེ་ལལ་ཏུ། པི་ཝཾ་སྔོན་པོ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སོགས་འདྲ། སྒྲའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་འཆལ་ཚུལ་སྦྱངས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ 

ཤྲ ལ་བཀོད། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཟླ་གདན་ལཿ ནུབ་བྱང་དུ་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ་རིན་འབྱུང་ལྟ་བུ་ལ། རིན་པ་ཆེའི་མཁ་དུ། དྲིའི་དུང་ཆོས་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿ སོགས་འ དྲིའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་ཁོང་ཁྲོ་སྦྱངས། བཟོད་པའིཿ ནུཔ་བྱང་དུ་ཟླ་ རྨ 

༧ །གདན་ལཿ བྱང་ཤར་དུ་རརྡོ་རྡེ་མ་སྣང་མཐའ་ལྟ་ཐུ་ལ། འཁས རོའི་སྣོད་དམར་པོ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཕགས་འ། རོའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་ལེ་ལོ་བརྩོན་འགྲུསཿ བྱང་ཤར་དུ་ཟླ་གདན་ལཿ ཤར་སྒོའི་གཡས་སུ་རེག་བྱ་རྡོ་ ” 
རྗེ་མ་དོན་གྲུབ་ལྟ་བུ་ལ། རལ་གྲིའི་མལ་དུ གོས་བཟུང་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ། རེག་བྱའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་རྣམ་གཡེང་། བསམ་གཏན་ལཿ ཤར་སྒོའི་གཡས་སུཿ ཤར་སྒོའི་གཡོན་དུ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མ་རྡོར་སེམས་ 
ལྟ་བུ་ལ། རྡོ་རྡེའི་མལ་དུ། ཆོས་འབྱུང་དཀར་པོ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དང་ཤེར་འཆལཿ ཤེས་རབ་ཀྱིཿ ཤར་སྒོའི་གཡོན་དུཿ དེ་ལྟར་གཤེ གས་མ་བཞི་དང་སེམས་མ་དྲུག་པོ་ཐམས་ཅད་སྒེག་ཅིང་ཆགས་པའི་ཉམས་དང་ 


 ལྡན་ཅིང་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། ནུ་འབུར་ཟུང་དང་རལ་པའི་ཅོད་པན་གྱིས་མཛེས་པ། ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགསཔ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞི་བའི་ 
$ སྤྱན་གཉིས་གཉིས་དང་ལྡན་པའོ། །ཤར་སྒོར་གཤིན་རྡེ་མཐར་བྱེད་ནག་པོ་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ་ལརྡོརྡེའིམལ་དུ་ཐོ་བ་འཛིན་པ། རང་འདྲའི་ཡུམ་རྡོ་རྡེ་རོ་ལངས་མ་ལ་འཁྱུད་པ། ཡ་མུནྟ་ཀྲིཏ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
- ཀྱི་ཝུང་པོའི་བདུད་བཅོམ། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་ལ་བཀོད། ཤར་སྒོར་ཉི་གདན་ལ་འཁོད། ལྷོ་སྐོར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་རྣམ་སྣང་ལྟ་བུ་ལ་འཁོར་ལོའི་ཕལ་དུ་དབྱུག་པ། རང་འདྲ་བའི་ཡུམ་གཞན་གྱིས་མི་ 
༡༡༡ ཐུབ་མ་ལ་འཁྱུད་པ། པྲཛྙཱ་ཤེས་རབ་མཐང་བྱེད་ཀྲིཏ། ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ལ། ལྟོ་སྒོར་ཉི་གདན་ལཿ ནུབ་སྒོར་པད་མ་མཐར་བྱེད་སྣང་མཐའ་ལྟ་བུ་རང་འདྲ་བའི་ཡུམ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་མ་ལ་ 
འཁུད་པ། པདྨཱན་ཀཾཏ། འཆི་བདག་གི་བདུདཿ དབུ་མའི་ལྟ་བ་ལ་བཀོདཿ ནུབ་སྒོར་ཉི་གདན་ལཿ བྱང་སྒོར་བགེགས་མཐར་བྱེད་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ། རང་འདྲ་བའི་ཡུམ་རལ་གཅིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། བིྟཱནྟ་ 
ཀུཏ། ལྟའི་བུའི་བདུདཿ ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ལཿ བྱང་སྒོར་ཉི་གདན་ལཿ ཐམས་ཅད་ཀྱང་དབུ་སྐྲ་དང་སྨར་ར་དང་སྨིན་མ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་ཤིང་འབར་བ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་དམར་ལ་ཟླམ་པའི་སྨྱན་ 
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༩ ` 


* ༄༅། །གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་ཤིང་ལྡགས་འདྲིལ་བ། སྐུ་སྦོམ་ཞིང་ཐུར་ལ་བསུས་ཁྱིམ་ཆེ་བ། སྟག་གིས་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། མཐའ་ཡས་ནག་པོས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་། 


ཟི 
པུ 
ཤྲ 


འཇོག་པོ་དམར་པོས་སྟན་ཆ། པད་ཆེན་དཀར་པོས་དོ་ཤལ། སྙོབས་རྒྱུ་ལྗང་ཁུས་ཚངས་སྐུད། རིགས་ལྡན་ཁྲ་བོས་དཔུང་བརྒྱན། དུང་སྐྱོང་སེར་པོས་ཕྱག་གདུབ། ནོར་རྒྱས་དཀར་པོས་སྐ་རགས། པད་མ་ 
དཀར་པོས་རྐང་གདུབ། སྦྲལ་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའོ། །གཞལ་ཡས་ཁང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཐུགས་ཀ་ 
ནས་ཕྱིར་ཕྱུང་། ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་རྟོག་པ་སྦྱངས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སོ་བདུན་ལ་བཀོད་དག་པའི་ཞིང་དུ་བྱས་སླར་འདུས་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ 
ཐིམ། ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་གཉིས་སུ་ཨ་ལས་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་མིག་གི་དབང་པོ་ཀྟི་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ཀི་གིས་མཚན་པ་ལས། ས་སྙིང་དཀར་པོཿ ནས་པད་མ་འཛིན་པའི་བར་དང་དེ་བཞིན་དུ་རྣ་བ་སོགས་ 
རྣམས་ཀྱང་སྤྲོ་བ་དང་བསྡུ་བ་མེད་པར་ཐུགས་གསུང་སྒུའི་བར་བསྐེད་ལ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་སོགས་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟས་ཀླུབས་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་སྔར་བཞིན་ནོ། །སྒར་ཡང་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་མཾ་ལས་སྤོས་པའི་ 
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མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བསམས་ལ་ཨརྒྷཾཾ་ལ་སོགས་པས་མཆོད། ཨོཾ་ཡ་མུནྟ་ཀྲཏ་ཛཿ གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པར་རྣམས་སྦྱན་དྲངས། ཨོཾ་པྲཛྙཱནྟ་ཀྲིཏ་ཧཱཾ། ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་དམ་ཚིག་ 
པ་ལ་བཅུག །ཨོཾ་པདྨཱནྟ་ཀྲཏཛཾ། པདྨ་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བྱས། ཨོཾ་བིསྟནྟ་ཀྲཏ་ཧོཿ བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་བྱས། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་མཾ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོས།[ ཞེསཕནས ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་དང་། མཱ་མ་ཀྲི། སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ། ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད། བགེགས་མཐར་བྱེད་རྣམས་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། སྤྱན་མ། གཟུགས་རྡོ་རྡེ་མ། 
། གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་རྣམས་ལ་རྣམ་སྣང་། དྲི་རྡོ་རྡེ་མ་ལ་རིན་འབྱུང་། རྡོ་རྗེ་མ་དང་པད་མ་མཐར་བྱེད་ལ་སྣང་མཐའ། སྒྲོལ་མ་དང་། རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་དོན་གྲུབ། ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་རྡོར་སེམས་ཀྱིས་ 

དབུ་རྒྱན། སྐྱེ་མཆེད་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་རྒྱན། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་མཾ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། རབ་ 


འབྱམས་ཞིང་གི་མཆོད་རྫས་བཀུག་སྟེ་རང་རང་གི་ལུས་ལ་ཞུགས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་གྱུར། ཡུམ་གྱི་པད་མར་བབས་པའི་ཐིག་ལེ་བཅུར་གྱུར་པ་ལས་ལཾ་མཱ་ཕ་ཏཾ་ཛཚཱཾ་ཐཾ་ཧོཿ ཁཾ་རཾ་རྣམས་སུ་གྱུར། དེ་ལས་ 
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2 ༄༅། 


།འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལྷ་མོ་བཅུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། དྲེ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པ་དེ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་མོ་བརུའི་མིང་ནས་བརྗོད་ལ། དེ་རྣམས་ཀྱང་། གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་ཕུན་ 
སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། མཆོད་པའི་རྫས་སྣ་ཚོགས་པ་ཐོགས་ནས་མཆོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་བྷ་ག་ཝཱན་མཛྟཱ་བཛྲ་དེ་ཝ་ཙཀྲ་མངྫ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྷྷཾ་ཕུ་ཛ་མེ་གྷཱ་ སོགས་ནས། དྷརྨཱ་དྷ་ཏུའི་བར་བྱིས 
རྨ མཆོད་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུུ་ཛ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཧཾ། སླར་ཡང་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྡེ་ལྷའི་འཁོར་ལོ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། མཆོད་སྤྲིན། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནས་ 
༧ མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དགའ་བ་ཆེ། །ྡོ་རྗེ་ཞི་བ་དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་མཆོག་གི་མཆོག །སྟོན་པ་རྡོ་ 
རྗེ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་དག་པ་གོས་པ་མེད། །རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྡོ་རྗེ་མི་འཆིང་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེའི་ 
འཛིན ༈འདོད་ཆགས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །རང་བཞིན་དག་པ་ཉིད་ལས་བྱུང་། རྡོ་རྗེ་ 
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སེམས་དཔའ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིབསྟོད། ཨོཾ་སརྦ་སྟུ་ཐི་ར་བཛྲ་སྭབཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉུཧཾ། ཞེསང་རྒལ་བཟུང་། དེ་ནས་ནང་མཆོད་སྡར་ཉྟར་བྱནགྱས་བརླབས་ཏེ། གསོན་པའི་མཐེབསྲིན་གྱི་ལན་གསུམ་དཀྲུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ། 

སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོ། རཏཏྣ་ཨཱ་ཀ་ར་ཤིརྟ། ཧུདྷ་ཀ་ར་ལརྨཱ། པདྨ་ཀ་ར་ལརྨ། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། རྐྱང་པོ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། རྐྱང་པོ་ཞང་ 

° ཏྲི། སློབ་དཔོན་སྐྱབས་སེ། རྡོ་རྗེ་སྲ་བརྟན། དཀོན་མཆོག་འབར། དགེ་བཤེས་དབང་རིན། ཁམས་པ་ཤཱཀུ་རྡོ་རྗེ། རོང་པོ་ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། གྲུ་རྡོ་རྗེ་སེང་གེ །བཅོམ་ལྡན་འདས་རལ་གྲི །བླ་མ་ཀུན་དགའ་ „ 

£ དོན་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། འདི་ཕྱིན་ཟུང་འཇུག་བརྒྱུད་རིམ། བྱང་སེམས་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན། རྗེས་བཙུན་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཛཱཱཾཿ བ་ 
ཞསར་རྱདཀ་བླ་མ་རྣམས་ལ་འབུལ། ཨོཾ་མྡྷ་བཛྲ་ཨོཾ་ཨཱ༔རྲཱིཿ ལྟ་བཅུད་གུ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་སྔགས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿརྲུཾ༔ བཏགས་ལ་འཐུལ། དེ་ནས་ཡི་དམ་གཞན་དང་། ཆོས་སྐྱོང། ཕྱོགས་སྦྱང་། འབྱང་པོ། རིགས་དྲུག་དང་བཅས་པ་ལ་འབུལ། ཨ་མྲི་'ཏ། བཞུག གསུམ་ཐེག་ལེའི་རྣལ་ 

འབྱོར་ནི། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཐུགས་ཀའི་རལ་གྲི་ཡུ་བ་ལ་མཾ་ཡིག་གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ཅན་ལས་ འོད་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཛམ་པའི་རྡོ་རྡེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐྱན་ 
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4 ༄༅། །དྭངས་མཾ་ཡིག་ལ་ཐིམ་པས་མ་ཡིག་འོད་དུ་ཞུ། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་ཐིག་ལེ་ཕྲ་མོའི་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་པ་འཕྲོ་བ་དངས་འཚེར་གསལ་བ་ལ་སེམས་ཅི་གནས་ཀྱི་བར་དུ་ 
བཟུང་། སེམས་འཕྲོ་བ་ན་ཐིག་ལེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རལ་གྲི་དང་དེ་ལས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། དེ་ལ་རང་ཉིད་དེ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་པ། དེ་ལས་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་བར་རིམ་གྱིས་སྣང་བར་བྱས། སླར་ 
› ཐམས་ཅད་རིམ་གྱིས་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ་པས་དེའི་ནང་དུ་ལྷ་བཅུ་དགུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་སྐད་གཅིག་གིས་གསལ་བ་ལས་ཞོད་ཟེར་འཕྲོ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས་པར་སྒོམ། བཤེ་པ་ནི་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱར་ནི་ 
པ ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུགས་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པད་མར་བབས་པ་ལས་ཟླ་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་སྲན་མ་བཀས་ཚལ་ཙམ་གྱི་སྟེང་དུ་རལ་གྲི་ཡུ་བ་ལ་ཐིག་ལེ་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ། རབ་ཏུ་དངས་པའི་ནང་དུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ 
གིས་གསལ་གཏབ་ལ་སེམས་ཅི་གནས་སུ་བཟུང་ངོ་། །དེ་ནས་བཟླས་པ་བྱ་པ་ནི། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བཟླས་པའི་ཚེ། ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཐོན། ཡུམ་གྱི་པདྨ་ནས་བརྒྱུད། ཞལ་ནས་ཐོན་རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་ 
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ཧྲིམྨ་པའམ་ཡང་ན། ཐུགས་ཀའི་མཾ་ཡི་གེ་མཐའ་མར་པཟླ་བྱའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་འོད་ཟེར་ཞི་བ་ལ་དཀར་པོ། རྒྱས་པ་ལ་སེར་པོ། དབང་ལ་དམར་པོ། དྲག་པོ་ལ་ནག་པོ་འཕྲོས་ནས། ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་ལས་སྒྲབས། ཚུར་འདུས་སྔགས་འཕྲེང་ལ་ཐིམ། ཐུགས་ཀར་གཡས་བསྐོར་དུ་འཁོར་བར་དམིགས་ 
༈ ཨཱོ་ཨཱཿཛྟུཾ། ཞེས་བཟླས། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་བྷྷཾཀ་ཧྷུཾ་ཱཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿམཛྟཱ་འཇམ་པའིརྡོརེ་བཛྲ་མཾ་ཛྷུཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿཛི་ན་རྒྱལ་ཞིང་རྒྱལ་བ་ཛིཀ་བུཾ་ཧྲཾཿ ཨོཾ་ཨཱ༔རཏྣ་རིན་ཆེན་འཛིནདྷིཾཀ་ཨཾ་ཧྷཱཾ། ཨོཾ་ཨཱ༔སཱཱ་འཁོར་བ་བརའརོ་ལིག་ཛྲི་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཤེས་རབ་འཛིན་པྲྟཱ་ 
ཀ་ཁཾ་ཧཱུཾཿདེ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿཨོཾ་ཧ་གཏི་ཐུག་དགའ་མ་ར་་ཏི་ལཾ་ཧྙཱཾ། དེ་བཞིན་དུ་འབུུ་གསུམ་ཐོག་མཐར་སྦྱར་བའི། དེ་།-ར་ ཞེ་སྡང་དགའ་མཏི་མཾ། རཱཱ་ག་འོད་ཆགས་དགའ་མར་ཏི་ཕཾ། བཛྲ་རྡོརྡེ་དགའམ་ར་ ཏི་ཏྭཾ། རཱུ་པ་གཟགས་དོཇེ་མ་བྲི་ཛཾཿ ཤསྟ་ 
ྣརྡོར་མཛྲི་ཱུཾ། གནྡེ་དྲིར་རྡེ་མཛཛྲི་བཾ། རཱ་ས་རརྡོ་རྗེ་མཛི་ཧོ༔ སྨནྣ་རེག་ཊདྡ་རྗེ་མཛཛྲི་ཁཾ། དྷརྨ་ཆོས་དབྱིངསརྡ་རྗ་མྷ་ཏུ་བཛྲི་རཾ། ཡ་མཱུནྟ་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད། ཀྲཏ་ཧཱུཾ། བླཛཱ་ཐུགས་ ཤེས་རབ་ཀྲིཏ་ཧཱཱཾ། པདྨྷནྟ་པད་མ་ཀྲིཏ་ྷཱཾ། ཨོཾ་བིབྟནྟ་ 
བགེགས་ཀཱཾཏ་ཧཱུཾ། ཞེས་མི་བསྐོད་པའི་བར་དུ་བཟླ། བཟླས་པ་སོ་སོའི་ཚེ་རང་གིས་ཞལ་ནས་ཐོན། འཁོར་སོ་སོའི་ཞལ་དུ་བཞུགས། ཐུགས་ཀ་ནས་བྱུང་།རང་གི་ཐུགས་ཀར་བཞུགས་པར་སྒོམས། མཐར་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤུལ་པའི་མཆོད་པའི་ལྟ་མོས་ཕྱི་ནང་གིས་མཆོད་ཙིང་བསྟོད། འདིར་ཁ་ཅིག་ཡེ་ཤེས་པ་ 
གཤེགས་གསོལ་བྱེད་པ་ནི་ཡོ་ ་ག་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་ནས་ཐར་གཤེགས་གསོལ་བྱེད་པའི་ཕྱག་ལེན་ལ་འཁྲུལ་ནས་རྒྱས་འགེབས་པར་ཟད་ཀྱི་བླ་མེད་ལ་མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟར་ན་རང་ཡེ་ཤེས་པ་དང་བྲལ་བའི་སྙོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། བླ་མེད་ཀྱི་གཞུང་ཁུངས་ཐུབ་གང་ལས་ཀྱང་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ 
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* | ༄། །ཏི་བྱ་བ་ནི། དེ་ནས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ལ་ཐིམ། དེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ། དེ་སྒོ་བ་བཞི་ལ་ཐིམ་དེ་ནས་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་རྣམས་དཔྲལ་བར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ། གསུང་རྡོ་རྗེའི་ 


རིག་རྣམས་མགྲིན་པའི་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རིགས་རྣམས་ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྔོ་རྗེ་ལ་ཐིམ། དེ་ནས་རྡེས་སུ་སྒོན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྣམས་བྱ་སྟེ་ལྟའི་ང་རྒྱལ་དང་མ་བྲལ་བར་སྤྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། ཁ་ཟས་ཀྱི་རྣལ་ 
ཤཱ འབྱོར་ནི། ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བཟླས་ནས། སྙིང་ཀའི་ཚཾ་ཡིག་ལས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ནས། དེ་ལ་མཆོད་པར་བསམས་ནས་བཟའ་བར་བྱའོ། ཉལ་བའི་ཚེ། གོང་དུ་ཐུན་བསྡུས་མ་ཟིན་ན་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས་སྔར་ ལྟར་བསུ། ཡུམ་ཡབ་ལ། 
ཤཿ དེ་ཡང་སྟིངས་ཀའི་མཾ་ལ། དེ་ཐིག་ལེར་གྱུར་པའི་ངང་དུ་ཉལ་བའམ། ཡང་ན་མཾ་ཡིག་ནྭ་དར། དེ་ཡང་འོད་དུ་ཡལ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ །ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་སྔ་མའི་རྫས་ལ་ལྡང་ན། ཚད་མེད་བཞིའི་ངོ་བོ་ལྷ་མོ་བཞིས་བསྐུལ་བར་བསམས་ལ་ལྡང་ཞིང་། ཕྱི་མ་ལྟར་ན། སྐད་ཅིག་སྟོང་ 
རའི་ངང་ལས་འདམ་པའི་རྡོརྗའི་ང་རྒྱལ་གིས་ལྡང་བར་བྱའོ། གཏོར་མ་ནི་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་མཾ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་དཔལ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་ 

་འཁོཿ ར་ལོ་ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་བཅས་པའི་ནང་དུ་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་དང་བཅས་ པའི་མཚན་ཉིད་ 


བཅས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བར་གྱུར་པ་ནི། རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ར་གུར་མེ་རི་སྲུང་བའི 
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ཐམས་ཅད་ཡོངས་ སྭུ་རྫོགས་པའི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ། ཤར་དུུ་ནམ་སྣང་ | ལྕོར་རིན་འབྱུང་། ནུབ་ཏུ་སྣང་མཐའ། བྱང་དུ་དོན་གྲུབ། ཤར་ལྷོར་ ན་མ། ལྟོ་ནུབ་ ཏུ་མཱ་མ་ཀཱི །ནུབ་བྱང་ 
) དུ་གོས་དཀར་མོ། བྱང་ཤར་དུ་སྒྲོལ་མ། དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཤར་ལྷོར་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་སྒ་རྡོ་རྗེ་མ། ནུབ་བྱང་དུ་དྲི་རྡོ་རྡེ་མ། བྱང་ཤར་དུ་རོ་རྡོ་རྗེ་མ། ཤར་སྒོའི་གཡས་སུ་རེག་རྡོ་རྗེ་མ། གཡོན་དུ་ 
ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མ། ཤར་སྒོར་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད། ལྷོ་སྐོར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད། ནུབ་སྒོར་པདྨ་མཐར་བྱེད། བྱང་སྒོར་བགེགས་མཐར་བྱེད། ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་བཅོ་ལྔ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་པ་གསལ་བར་གྱུར། ཅེས་གསལ་བཏབ་ལ་ཐོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱི་མཐར་གཏོར་སྔགས་བཏགས་ལ་འབུལ་པ་དང་། ཕྱོགས་སྐྱོང་ལའང་འབུལ། དེ་ནས། ཨརྒྷཾ།སོགས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གིས་ནང་མཆོད་འབུལ། སྡར་གྱི་བསྟོད་པའི་མཐར། འཛམ་ 
པའི་རྡོ་རྗེ་ལཁོར་བཅས་ཀྱིས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། སོགས་ཀྱིས་འདོད་དོན་གསོལ་བ་གདབ། གཞན་ཡི་དམ་དང་ཆོས་སྐྱོང་ལའང་གཏོར་མ་འབུལ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ཆད་ལྷག་ཁ་བསྐང་ཞིང་། གཏོར་མགྲོན་གཤེགས་སུ་གསོལ། དེ་ལྟའི་དཔལ་ 
འདས་འཇམ་པའི་ད་རེསུབ་ཐབས། ལས་དངཔོཔ་དག་གིས་ཉམས་སུལེནཔའིརམ་པའ།།སྒྲིབ་བྲལ་འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །བདག་མེད་ཤེས་རབ་སྟོང་པའི་དབྱིངས་སུ་རོལ། །ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་ 


བྐུཟུའ་ 
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།༈ ༄༅། །དབྱངས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་སྒྲབས་ཐབས་ངག་འདོན་དུ། །ཉུང་གསལ་གོ་བདེར་བྲིས་པ་གང་དེ་ལ། །ནོངས་པར་མི་སེམས་ལེགས་པའི་དགེ་བ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་རྨོངས་པའི་རབ་རིབ་ལེགས་ 
བསལ་ནས། །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་འབྱེད་པའི་བློ་ལྡན་ཤོག །གཉི་ས་པ་ལའང་གཞན་རྡེས་སུ་འཛིན་པ་ལའང་བདུན། བསྟེན་པའི་ཆོ་ག །སའི་ཆོ་ག་ །སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག །དཀྱི་ལ་འཁོར་འབྲི་ཞིང་རྒྱན་བཀྲམ་པའི་ཆོ་ག །སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའི་ཆོ་ག །འཇུག་ཅིང་དབང་སྐུར་བའི་ཆོ་ག །རྗེས་ 
ལཾ ཀྱི་བུ་བའོ། དང་པོ་ནི། སློབ་མས་མརྫལ་ཕུལ་ཏེ། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བདག་ཉིད་ཅན། །སྟོན་པའི་བསྟན་པ་ལེགས་གནས་པ། །འདུས་པའི་ཆོ་ག་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ ༢ 
ཙཿ སྟེ། ཡོ་བྱད་མ་ཚོགས་ཀྱིས་བར་དུ། སློབ་མའི་སྡིག་པ་སྦྱང་ཞིང་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་དུ། སློབ་མའི་ལྟེ་བ ར་ཉི་མ་ ལ་གནས་པའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེ ར་གྱིས་སྙིང་ཀ ར་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམ ས་ཅད་འདུས་ པའི་ཀཾ་ཡིག་ ལས་ བྱུང་བའི་ ཤ་ཟ་མདོག་ ངོ 
གནག་པ་མི་སྡུག་པའི་གཟུགས་ཅན་ཕྱུང་སྟེ་སྣ་སྒོར་ཐོན། ལྟེ་བའི་རཱུཾ་སྟིང་ཀར་སོང་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྡེ་གནོད་སྦྲིན་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། གཡས་པས་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པས་ 
མཆེ་བ་ཕྱར་ཞིང་། གཡོན་པའི་སྡིགས་མཛུབ་མཆེ་བ་ལྟར་བསྒྲེང་བ། ཞལ་གདངས་མཆེ་བ་གཅིགས་ཤིང་ལྡགས་འ. ལ་བ། གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། སྣའི་ 


མཚས 2:432/2‰ 


སྒོར་བྱོན་ནས་སྡིག་པ་ཞལ་དུ་གསོལ་བར་ གྱུར། ། ཨོཾ་ ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཀྲོ་ ཀོ་དྷ་ཁཱ་ད་ རྡོ་རྡོ བོ་གནོད་སྦིནཕོ་ཉ།བ ་ད་སྤར་པ་པཾ་ཨ་པ་ཐྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་ཅིག་ན་ཡ་རཱུཾ་ཕཊཊ།ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས། སློབ་མ་སམ་ ལས་གུན་བཟང་དྭ་ཐུབ་ཐབས་ཉར་ 
» བསྐེད། དེའི སེམས་རྒྱུད བགེགས རྣམས ་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བཏབ་པའི་འོད་ཟེར་ལས་བྱུང་བའི་དྲག་ཅིང་རྩུབ་པའི་མེས་བསྲེགས་པར་གྱུར་པ་དེའི་ སྟིང་ཀར་ཨ་ལས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ གྱི་སྟེང་ དུ་ 
ཨཿ ལས་ བུང་ ་བའི་ སྣ 'ཚོགས་རྡོ་ རྡོ ་རྗེ་ཨཿ མཚན་ ཁར་བསམས། དེ་ནས སྒོབ་དཔོན་རང་ཉིད་བསྟེན་ པ་ལ་འཇུག་པར་ བྱ་སྟེ། དེའང་བསྟེན་པ་ དངོས་གཞི་མཚན་ ་མའི་གྲངས་ སམ་དུས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ ནི་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ལ། འདིར་ བསྟེན་པ་ ཁ་གསོ་བའམ་ཡི་ ཡི་དམ་གྱི་ ལྟ་ལ་གནང་བ་ ཞུས་ནས་ 
སློབ་མ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཆེད་དང་། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་ལ་བར་ཆད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པའི་དོན་དུ་གཙོ་བོའི་འབུམ།འཁོར་ལ་བཅུ་ཆ་ སྟེ་ཁྲིའི་བསྟེན་པ་ བྱའོ། །གཉིས་པ་སའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོ ཁོར་སྤྱི' 'འགྲོའི་ས་ཆོག་ཁོ་བོས་གཞན་དུ་བྱས་པ་ཡོད་པས་དེ་ར་ཤེས་པར་བྱ་ལ། མདོར་བསྡུས་པ་ལྔ་སྟེ། བརྟག་པ། 
སླང་བ། སྦྱང་བ། བཟུང་བ། བསླུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། །དང་པོ་ནི་སྡར་སྒྲུབས་ཐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་དབེན་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ལ་ལར་དྲི་མེད་ཆུ་ནི་ཞེས་པར་ལྟ་བུའམ། གཙུག་ལག་ཁང་ལ་སོགས་པ་མ་ཡིན་པ། སྔོན་ཆད་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་མ་མྱོང་བའི་སར་ཡིན་ན་སའི་ཁ་ དོག་ལ་བརྟག་ 
པ་ནི། དཀར་པོ་ལ་ཞི་བའི་ལས་སོགས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེར་ཁྲུ་གང་ཙམ་བརྐོས་ནས་སླར་བརྐོས་པའི་ས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བཀང་ནས་ལྷག་ན་རབ། མཉམ་ན་འབྲིང་། མ་ཁེངས་ན་མི་རུང་པ་དང་། ས་བསལ་ནས་ཆུས་བཀང་སྟེ་ཤར་དུ་གོམ་པ་བརྒྱ་ཐམ་པ་ཕྱིན་ནས་ཕྱིར་ལོག་ལ་ཆུ་མ་བྲི་ན་རབ། ཅུང་ཟད་ 
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།འཕྲི་ན་འཕྲིང་། སྐམས་ན་མི་རུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་བརྟགས་ནས་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྣང་པ་ལས་སྐང་བ་དང་། མི་སྣང་བ་ལས་སླང་བའོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་སའི་བདག་པོ་ལ་བསླང་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མུལ་གྱི་ཞི་བདག་ལ་སླང་བ། སའི་ 


༄༅། 
ལྟ་མོ་ལ་སླང་བ། བདེ་བར་གཤེགས་ཕ་ལ་བསླང་པའོ། །དང་པོ་སྒྲབ་ཐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར། རང་ལྟའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་མཆོད་གཏོར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས། ཡུལ་འདིར་གནས་པའི་གནས་བདག་གཞི་བདག་གྲོང་བདག་གཞུག་མར་གནས་པ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ 


ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཛྲ༔ ཞེས་སྦྱན་དྲངས། ཨ་ཀཱ་རོ༔ ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་དང་། ཨ་རྒྷཾ་སོགས་ཀྱས་མཆོད་པ་ཡུལ་ནས། གང་ཡང་འདིར་གནས་ལྟ་དང་ཀླུ། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོ་གཞན་ཡང་རུང་། །ས་འདི་བདག་གིས་བླང་བགྱིད་ན། །དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེད་དུ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། གནང་བ་བྱིན་ནས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་བསམས་ཏེ་གཤེགས་གསོལ་བྱ། གཉི་ས་པ་ནི། འོག་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ནས་འཆད་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཚོགས་ཞིང་སྐབས་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་ 
མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ་ཕྱག་མཆོད་བྱས་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས་ལག་གཡས་སྤོས་དང་རྡོ་རྗེ་བ་གཡོན་དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་། མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་བདག་འདི་ཞེས་པས། ། 
འདིར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་ཀུན་འབྱོན་འཚལ། །དངོས་གྲུབ་འདིར་ནི་ཡང་དག་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དེར་བའི་ཟུག་རྡུ་བསལ་ལོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞི། བྲབ་ཀྱིས་སྦྱང་བ་དང་། ལས་ཀྱིས་སྦྱང་བ། 
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ཉིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སྦྱང་བ། སྔགས་ཀྱིས་སྦྱང་བའོ། །དང་པོ་ནི། བགེགས་མཐའ་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་དང་བཅས་པས་ཡུངས་དཀར་དང་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་གཏོར་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚད་དང་འཛམ་པའི་སྟེང་དུ་གླུ་བཞི་པ་བྱས། ཡི་གེ་གསུམ་བཟླས་ནས་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བྱུག་གོ ། 
གསུམ་པ་ནི། བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་དང་བཅས་པས་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་པར་བསམ་པའོ། །བཞི་པ་ནི། ཨོཾ་བྷུ་ཁཾ། ས་གཞི་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཧཱུཾ་ལཾ་ཛཱུཾ། ས་གཞི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་མེ་དི་ནི་བཛྲི་བྷ་ཝ་བནྣ་ཧཱུཾ། 
ས་གཞི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དེ་བརྟན་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་རྡ་རྡེ་གནད་སྦིན་ཁོ་བོ་སྡན་སྣནཀྲོ་དྷ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱཱཾ་ཕཊ། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོས་བགེགས་རྣམས་བཅོམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཤོ་དྷཱ་བགེགས་ལ་བཀའ་བསྟོ་བ་སྦྱོངས་ཤིགཡ་ཤོ་དྷ་ཡ་ 
དཱུ་ཕཊ། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་ཉེས་པའི་སྐྱོན་རྣམས་སྦྱངས། ཞེས་ལག་པ་ས་མ་རེག་པ་བརྡོད་པར་བྱའོ། [༼མ་དཔེ་མི་གསལ༽ དང་པོ་ནི། སྟེགས་ཐུའི་དབུས་སུ་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས་བདག་བསྐེད་བཟླས་པའི་བར་བྱ་བའོ། །སྒོའི་སློ་བ་དཔོན་བཞིའི་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཤར་ 
སྒོའི་སྒོཿ ་དཔོན་རྣམ་སྣང་བསྐྱེད་ནས་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པས་མཆོད་ནས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དགའ་བ་ཆེ། སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་ཅིང་མཆལ་ཕུལ་ནས། །གསོལ་བ་གདབ་ པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཞི་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། ། 
ཆོས་ཀུན་བདག་མེད་པ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལྟོ་ནས་རིན་འབྱང་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་མཆོད་བསྟོད་དང་མཉྟལ་ཕུལ་ནས། མཚན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་རྫོགས། །མཚན་མིན་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ 
| 
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བྲིའི འི་ད ་ 


“ ༄༅། །སྤངས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྒུ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པཿ ནུབ་ནས་སྣང་མཐར་བསྐྱེད་ཅིང་མཆོད་བསྟོད་དང་མཉྟལ་ཕུལ་ནས། ཞི་བའི་ཆོས་ནི་མཆོག་ལས་བྱུང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་པ་རྣམ་སྦྱོང་མཛད། །གསུང་གི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པཿ ཕྱང་ནས་དོན་གྲུབ་ཏུ་བསྐེད་ཅིང་མཆོད་བསྟོད་སོགས་གོང་ལྟར་བྱ་ནས། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སེམས་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་དག་ཅིང་དྲི་མ་མེད། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་མཆོག་ཁ་ལོ་བསྒུར། དཀྱིལ་འཁོར ཞེས 

ནཾ གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །གསུམ་པ་ནི། རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ལས་བྱེ་བའི་རྡིཾ་མཛད་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། དང་པོ་གཉིས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ལྷག་མ་གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། 

4 གཡོན་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པད་མ་འཛིན་པར་གྱུར། ཅེས་བརྡོད།རྡརྗེདྲལ་བུའཛིན་པའིརྡ་རྗེ་ཁ་ཚུར་ལས་མཛུབ་མོ་རྩེ་སྤདཔ་སྤྱི་བོར་ཐུརདུབརྐང་སྟེ་གྲོལ་བ་སློང་བའི་རྒྱས། ཧཱུཾ་བྫ་རྡོརྗེ་ལོངས་ཤིག །ཨཱུཏིདྟ། བདག་བསྐེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་ 
མཁར་གཞུག་པར་གྱུར། བཞི་པ་ནི། རང་ཉིད་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཧྭཾ་མཛད་དུ་གསལ་བའི་མིག་གཡས་པ་མ་ལས་ཉི་མ། གཡོན་པ་ཊ་ལས་བླ་བ། མིག་འབྲས་རྙཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་མེ་འབར་བར་གྱུར། རྡོ་རྡེའི་ལྟ་བས་ 
གཡོན་བསྐོར་དུ་བལྟས་པས་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། གཡས་བསྐོར་དུ་བལྟས་པས་ཕྱོགས་མཚམས་རྡོ་རྗེའི་ར་གུར་མེ་རི་དང་བཅས་པས་མཚམས་བཅིངས་པར་གྱུར་པར་བསམ ཀྲོ་དྷ་བྲིངྱ་ཧཱ།། ལན་གཉིས། 
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ཤེ མིག་འབྲས་རྡོ་རྗེ་ལས་འཕྲོས་པའི་ཁློ་བོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་ནས་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་དང་གུར་གྱིས་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་བཅིངས་པར་གྱུར། ཅེས་བརྡེད། རྐང་མཐིལ་ 

ཏ་ གཉིས་སུ་ཨ་ལས་བྱུང་བའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རེ་རེས་མཚན་པར་གྱུར། ྒྱཾ། ཞསབརྡོདཅིང་སྟངས་སྟོབས་དང་བཅས་དཀྱིལ་ འཁོརགྱ་སགཞི་ལ་བསྐོར་བ་བྱསྟ། དབང་ལྡན་ནས་དབུས་ སུ་ཕྱོགས་པས། བདག་ནི་རང་ཉིད་རྡོ་རྡེ་ཅན། རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
༣ དཔའ་བདག་རང་བཞིན། །བདག་ནེ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །བདག་ནི་སྟོབས་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །བདག་ན་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བརྟན་པ་བདག །བདག་ན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ ་ཆེ། །བྱིན་གྱིས་ 
པེ བླརབས་པ་མི་འདོར་རོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ་བོ། །ལྔ་པ་ནི། འདིར་ཁ་ཅིག་ཐུར་བུ་བགེགས་མཐའ་བྱེད་དུ་བསྐྱེད་ནས་བགེགས་ཐམས་ཅད་དབུས་སུ་བཀུག་ནས་ཕུར་བུ་གདབ་པར་རྩ་འགྲེལ་ལས་གསུངས་པས་དེ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཆད་པའི་སྐྱོན་དུ་མེད་ 
| ལ། གཞན་གྱིས་རྒྱ་འགེབས་ན་སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་ུ་བཅུ་དྲེ་བཟང་གི་ས་བྱུག །སྲད་བུ་དམར་པོས་དཀྲི། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་བཏགས་ལ། བསངས་སྦྱངས་ཁློ་བོ་བཅུར་བསྐྱེད་གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། མཆོད་བསྟེམ། སྐྱེ་མཆེད་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དབང་བསྐུར་ 


མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན། དེ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་ཐུར་གྱུར་པ་གསོན་ གྱིས་བཟུང་། གཡས་ཕས་རྡོ་རྗེའི་ཐོ་བ་བཟུང་བར་བསམ་པ་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་སྐྱོང་ | 
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༣༡༡༩-.༨. ༨. 


༧ ༄༅། །བཅུའི་རྣམ་པར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་བཀུག་ནས། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཕུར་ཐུས་བཏབ་ནས་ཐོ་བས་བརྡུངས་པར་གྱུར། ཨོ་གྷ་གྷ་གྷཱ་ཏ་ཡ་གྷཱ་ཏ་ཡ། སོགས་བརྗོད་ཅིང་། ཤར་ནས་རིམ་བཞིན་ 
གཡས་བསྐོར་གྱིས་ཕུར་བུ་བརྒྱད་བཏབ། གཙུག་ཏོར་ཤར་དང་གནོད་མཛེས་ནུབ་ཏུ་བཏབ། བགེགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་དུ་ཕུར་ཐུས་ཐུག་སྟེ་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ལ་སྦྲགས་པས་འོད་ 


-#” གསལ་དུ་ཞུགས། ཕུར་བུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བགེགས་དང་བྲལ་བར་བྱས། ཞོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་པ་ལས་གྱུར་པའི་རྭུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་དང་གུར་གྱིས་བསྐོར་བའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་། „ 


= 

ཡུ ལཾ་ལས་བྱུང་བའི་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། རཾ་ལས་བྱུང་བའི་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ཕྱོགས་མཚམས་བཅིང་བར་གྱུར། ཅེས་པ་ནི་ནུབ་དང་པོའི་སའི་ཆོ་གའོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞི། སའི་ལྷ་མོ་ལྷག་པར་གནས་པ། ཐར་དང་། བུམ་པ་དང་། སློབ་མ་ལྷག་ 
པར་གནས་པ་དང་བཞེའི་དང་པོ་ནི། བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། སྟེགས་བུའི་ཁར་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་ཐུ་དང་། མཆོད་གཏོར་བཤམས། བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། སངས་སྦྱངས། སྙོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་སའི་ལྟ་མོ་སེར་མོ་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་དཔང་པོ་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། གཡོན་གསེར་གྱི་བུམ་པ་འཛིན་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་གྱུར། རང་གི་ལག་གཡས་པར་ཟླ་བ་རྭཾ་གསུམ་ 


༄ 


གྱིས་མཚན་པའི་འོད་ཟེར་དང་། ལག་གཡོན་པ་ལ་བསྡུན་པའི་སྒྲས་སའི་ལྷ་མོས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཧཾ་ཧུ་ཊ་ཀྐི་རྷུཾ་ཛཿཞེས་བརྡོད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱ༔ 
[སཀར་ཧཱཾ་ཱཾ་ལས་འོད་ཟརའཇོས་གབང་གི་་ར་གས་ཝ་ཞ ར་བཅསསྐན་དངས། དབང་བསྐུར་བས་དྲི་མ་དག་ །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལ་རིན་འབྱུང་གིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར་པ་ལ། ཨོ་པྲི་ཐྲི་སའི་ལྟ་མོ་ 
འཁོར་ 
ཿ པ་ལ 


ཆལ 


ིེ་་ ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་ བྷྱ་ཨརྒྷཾ་པ ་པྲ ་ཏིནྣཾསྭཱ་ཧཱ། ཧྭ། ཞེས་ནས། ས། ཤྟའི་བར་ གྱིས་མཆོད། ཁྲི པྲ 'ཤྲི་སོགས། ཨ' ཨ་ཀྭ "ཚོ ཀཤས་པས་གཏོ་ང་མ་འབུལ། སྐྱོབ་ ཕ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ་ཀྱི། ། ། །སྤྱོད་ པའི་ཚུལ་གྱི ་གྱ་ཁྱད་ཿ པར་ ༨དང་ ། །ས་དང་ཕ་ རོལ་ ཕྱིན་ _ 

། །ལྷ་ མོ་ [ཁྱོད་ནི ་དཔང་དུ་གྱུར། །སྐྱོབ་ པ ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡི ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་དཔུང་བཅོམ་པ། །དེ །དེ་བཞིན་ བདག་ གིས་བདུད་སྡེ་ལས། །རྒྱལ་བར་བྱ་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་ བྲི། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། 
སའི་ལྷ་མོས་རིག་པ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ཅི ཅི་བ ་བར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་གནང་བ་བྱིན་ཏེ་དེ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། གོང་དུ་ས་ཆོག་གི་སྐབས་སུ་བྱས་ན་འདིར་མ་བྱས་ཀྱང་བཏུབ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ༼མ་དཔེ་མ 
གསལ མཆོདསྟོད་བྱ་བ། ༼ཝ་དཔེམ་གསལ་།དངཔོ་ནི། མརྟལ་གྱ་སངདུདྲིབཟང་གི་ཆུས་གཤེགས་པ་ལྔའི་གནས་གྲུ་བཞི་པ་དང་། གཞན་རྣམས་ཟླུམ་པོར་བྱ་སྟེ། ྟ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་མེ་ཏོགགི་ཚོམ་བུ་བཀོད། མཆོད་པ་ལྟ་གྲངས་ལས་མི་ཤུང་བ་བཤམས་ལ། ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས་འདུག་ལ། བསང་སྦྱངས། 


]289༄®®༦ུཌྷེང རི་ཆི $¥]. 


པ ༄༅། །སྟོང་པའི་ངང་ ལས་ དྲིའི་ཐྲི ཐག་ ལེ་རྣམས་ སྣ ་ཚེགས་ པདྨ་ དང་ཉི་ མའི་ གདན་ བྱཅ་དགུར་གྱུར། ། རང་ཉིད་ འཇམ་ པའི་རྡོ་རྗེ རྗར་ གསལ་ བའི་ ཐུགས་ ཀའི་ མི ཡིག་ ལས་ འོད་ ཟེར་ འཕྲོས། ནམ་ མ།འར་ 


3” 
4 
“ཡཱ 


བཞུགས་ པའ ལྟ་ བྱཅ་དགུ་རྟེན དང་ བརྟེན ་པར་བཅས་པ་ སྤྱན དངས། རང་རང་ གི་གདན་ ལ ་བཞུགས་ པར། གྱུར། ཅེས་བརྡོད། གཉིས་པ་ནི། མཆོད་པ་བསངས་སྦྱངས། བྱིན་གྱིས་བརླབས། མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་དང་ བདུད་རྩི་འབུལ་བ་རྣམས་ 
ཀྱང་བྱའོ །གསུམ་པ་ནི། སྤོས་དང་རྡ་རྡེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། རང་གི་ལྕེ་ ལ་འོ ་རྗེར་གྱུར། བཛྲ་ཛི་ ཧཱ། ཿ བཅོམ་ ལྡན་འཇམ་ པའི་རྡོ རྡོ་རྗེ་མཆོག །རིགས 'སྔགས་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། པ་ལོ། ། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བ་དང་། 
ཁྱེད་ རྣམས་ལ་ཡང་ ་མཆོད་ པའི་ ཕྱིར། །ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་རྣམས་ཀྱིས། །དཀྱིལ་འཁོར་བདག་ནི་བྲི་བར་འཚལ། །དེ་ཕྱིར་བཅོམ་ མ་ལྡན་བདག་གུས་པས། ། །ཉེ་བར་ གནང་བར་ མཛད་པར་རིགས། 
སངས་རྒྱས་འགྲོ་འཁོར་བྱ་དོན་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབྲས་གནས་དང་། །གཞན་གང་གསང་སྔགས་ལྷ རྣམས་དང། ལྟ་དང་ འཇིག་ རྟནསྐོ སྐྱོང་བ་དང་། །གང་ཡང་ འབྱུང་པོ་ ་མཐུ་ལྡན་དང་། །སེམས་ 
ཅན་བསྟན་ལ་མངོན་དགའ་དང་། །གང་སྭ་རྡོ་རྗེའི་སྦྱན་མངའ་རྣམས། །བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡིས། །འཇམ་དཔལ་འབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །འགྲོ་བ་ 


#་ 


ཧུ ༤ 


ལ། །ཞེས་ལན་ ་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གནང་བ་བྱིན་པར་བསམ། འདི་ལྟར་འདོད་དོན་གསོལ་བ་གདབ་པ་བུམ་པ་སྟ་གོན་གྱི་མཇུག་ཏུ་བྱེད་པ་ཁ་ཅིག་འདོད་ཀྱང་འདིར་བྱས་པ་ལ་འབྲེལ་ཆེ་པར་དགོངས་ནས་སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་པས་མཛད་ ལ། རྩ་འགྲེལ་དུ་འོག་ཏུ་བྱ་བར་གསུངས་པས་ 


- 


ཡི ལྱུ་མིད་ པའི་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན། ལས་ཐུམ་ལ། བགེགས་མཐའ་བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་དང་། གཉིས་ལས་མེད་ན་མཐར་བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་མ་གཏོགས་པ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་བཏགས། རས་ད་ཀར་པོས་མགྲིན་པ་དཀྲིས་ཤིང་། ཆུ་གཙང་མ་སྲོག་ཆགས་མེད་པས་སུམ་གཉིས་ཙམ་བཀང་། འབྲུ་ལྔ། སྨན་ལྔ། རིན་པོ་ཆེ 


ཌོ. 


11:78:28 13 གྱེ 


ས་དག་ བྱའི་ ཕྱིར། ཤཝ ཡོ་བྱད་ཅི ་འབྱོར་པས་འཕྲི་ ་ན། ། །དེང་བདག་སྤོཿ སློབ་མར་བཅས་རྣམས་ལ། །ཐུགས་ནེ ནི་བརེ་བྲས །ཉེར་ དགོངས་ ནས། །ཚོགས་ པ་དང་བཅས་ཐམས་ཅད་ ནི། །བྱིན་ གྱིས་ བརླབ་པར་མཛད་ 


༢༨. 
མ་ཤས 

) དུ་གསོ་ 

གང་དུ་བྱཿ ས་ཀྱང་མི་འགལ་ལོ། །གསུམ་པ་ནི། ། རྒྱུ་རིན་ པོ་ཆེ་ལ་བྱས་པའི་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ ་ལྡན་པ་ལྟ་གྲངས་དང་མཉམ་པའམ་མ་ 'འབྱོར་ན་རྣམ་རྒྱལ་ དང་ལས་ཐུམ་གཉིས་ཙན་ ་དན་ ྱིས་ཆུས་བྱུག །གཙོ་བོའི་རྣམ 'རྒྱལ་ཐུམ་པ་ལ ་ཆོས་འབྱུང་གི་དབུས་སུ་པད་] ཟླ་ལ་གཙོ་བོའི་ཕྱག་མཚན། གཞན་; རྣམས་ལའང་ཆོས་ 


'ལྔ་ལ་སོགས་པའིཿ ལྷི་ཛྫ་སྣ་རམས་བླུག །འྲས་ུ་ཅན གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན། ། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ གྱི་སྟེང་དུ་བདུད་རྩི་ལྡས་བཀང་། དུང་ཆོས་དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་ 'རྡོ་རྗེ་ལ་གཟུངས་ཐག་བཏགས་པ་བཞག་ལ། མ་འཆོལ་བར་བཀོད། གཉིས་ལས་ མེད་ན་རྣམ་རྒྱལ་ཤར་དང་ ། ལས་པུམ་བྱང་དུ་བཀོད། དེ་ནས་ཐུམ་པ་བསངས 
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ལྔ དྲི 
སྣངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བཾ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཁ་ཡངས་པ་ཞབས་ཞུམ་པ་ལྟོ་བ་ལྟིར་བ་མགྲིན་པ་ཕྲ་བ། ལྟ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱིས་མགུལ་བཅིངས་པ་དཔག་བསམ་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ་རྣམས་ཀྱི་ 


[ 


ྭ ༄༅། །ནང་དུ་ཨོཾ་ཏསྟེ་ཏཔྟེ་མ་ཧཱ་གདུང་བ་གུང་བ་གདུང་བ་ཆེན་མོ་ཏཔྟེ་སཱ་ཧཱ། ལྷའི་ཆུ་བོ་དལ་འགྲོ་བཀུག་སྟེ་ཐུམ་པའི་ཆུ་དང་དབྱེར་མེད་པར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཐུམ་པ་ལྷ་གྲངས་ཡོད་ན། ཡང་ན་འབབ་པ་འབབ་པ་ཆེན་མོ། ཁུམ་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་ནང་དང་བུམ་མཚན་སོ་སོའི་གནས་སུ་རང་རང་སོ་སོའི་ས་བོན་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་མཚན་ལ་སོ་སོའི་ས་བོན་གྱིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དབུས་ཀྱི་བུམ་པའི་ན ང་དང་ཐུམ་མ ཚན་གྱི་གནས་ 
ཾ། སུ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྡེ་སོགས་དང་གཞན་རྣམས་སུའ་བདག་བསྐེདལྟ་བསེད་གཉས་ལས་མེདན། རྣམ་རྒྱུལ་བུམ་པའི་ནང་གི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་གདན་བཅུ་དགུ །དབུས་ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་དང་། ཕྱིའི་ཕྱོགས་བཞིར་ཉི་གདན། 
< གཞན་རྣམས་སུ་ཟླ་གདན། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དང་མཚན་མ་རྣམས་རང་རང་གི་ས་བོན་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་མཚན་ས་བོན་གྱིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ག 
ཕས་ནསྱ་བྱང་དུ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཅེས་པའིབར་བསྙུད་ལས་ཐུམ་གྱི་ནང་དུ་པད་ཉིའི་གདན་སྟེང་དང་མཚན་མ་བགེགས་མཐར་བྱེད་དུ་བསྐེུད། དེ་རྣམས་ཀྱི་མིག་གཉིས་ སྲུ་ཞེས་སོགས་བདག་བསྟེད་ལྟར་རྒྱས་པའམ། ཡང་ན་མིག་ 


གཉིས་སུ་ཀྟི་ཱཾ་སོགསསྦྱེ་མཆེད་དང་སྨུ་གསུངཐུགས་ཀྱིས་ས་བོན་རྣམས་བསྐེད། ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྤྱན་དྲངས་པ་ནས་རིགས་བདག་གིས་རྒྱས་གདབ་པའི་བར་བདག་བསྐེད་ལྟར་བྱས་ཏེ་ 


$$$ :4‰ 


178: 2819. ཨུཛ 


མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་བྱས་ནས། ཨོཾ་བྡ་ཨ་ཡྲི་ཏ་རོརྡེ་བདུད་ཅིའིརུ་ཨུ་ད་ཀ་ཧཱཱཾ། ཞེས་དང་། ཧྷཱུཾ་ལན་བདུན་བཟླས་པས། དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ར་ྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། དེ་ནས་ལག་པས་གཟུངས་ཐག་ལ་ 
བཟུང་ནས། གཙོ་བོའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་དང་། གཞན་རྣམས་ལ་ཉེར་གཅིག་རེ་དང་། ལས་བུམ་དུ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས། ཛྷུ ལན་བུན་བཟླས་པའི་དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་རྣམ་རྒྱལ་དུ་དང་། མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་ལན་བདུན་བཟླས་པའི་མེ་ཏོག་ཐུམ་པར་བླུག །མཆོད་པ་བྱ། དེ་ནས་ལས་ཐམས་ 
ཅད་པའི་ཆུས་ཐུམ་པ་དི་ཙམ་ཡོད་པརྣམས་བསངས་ནས། ཇི་སྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་མཐར་མ་ཕྱིན་གྱི་བར་དེ་སྲིད་དུ་བགེགས་རྣམས་བཟློག་པར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཁུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཞེས་ 


སོགས་ཀྱིས་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་གཏོར་མ་འཐུལ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་ཁ་བཀང་། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་ཆགས་པ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་བ་བུམ་པའི་ཆུ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་ 


འདྲེས་པས་རོ་གཅིག་པར་གྱུར། ལྷ་མཚན་རྣམས་ཀྱང་ལྷ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་མཚན་སོ་སོར་གྱུར། ཅེས་བརྡོད། བཞི་པ་ལ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མིན་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་བཅུ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི་། སློབ་མ་སྔར་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་མཚན་ 


ཉིད་དང་ལྡན་པ། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། གཅིག་ནས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་བར། །ཟུང་དུ་མ་གྱུར་སློབ་མ་བཟུང་། །དེ་བས་ལྷག་པའི་སློབ་མ་ནི། །ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་མི་ཤེས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའང་སློབ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དུས་གཅིག་ལ་དེ་ཙམ་ཚོགས་མི་ཐུབ་པར་དགོངས་ཀྱི། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ཀྱང་དེ་བས་ 


༤ 
; 
ཡེ 


ད ༢ | ༄༅། །མང་བ་ལ་དབང་བསྐུར་དུ་མི་རུང་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སློབ་མ་ཇི་ཙམ་ཡོད་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཁྲུས་བྱས་ཏེ་གྲལ་དུ་འཁོད་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་འདི་སྐད་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ལཾ།ལ་ གསང་སྔགས་ སྒྲབ་ དོན་ གཉིས། ། ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར་ནི་ འཇུག་པར་ བྱེད། ། 
བསོད་ ནམས་འདོད་པ ་དེ་ ལས་གཞན། །གཞན་དག ་འཇིག་རྟེན གཞན་ དོན ་གཉེར། ། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ དོན་གཉེར་བའི། །དད་པ་མང་དུ་བྱེད་པ་ཡི། བློ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་བྱ་ ཡིས། །ཚེ་འདིའི་འབྲས་ 
བུ་གཉེར་མི་བྱ། །ཚེ་འདེའི་འདོད་པར་འགྱུར་པ་ལ། ། །འཇིག་ རྟེན་ཕ་རོལ་ པ་འདོན ་མི 'འགྱུར། ། ། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན ་གཉེར་ སྐྱེས། །འཇིག་རྟེན ་འདི་ ྭ ་འབྲས་བུ་རྒྱས། །ཞེསཔའི་དན་དུ་བཤད། } གཉིས་པ་ནང་གི་དབང་གི་དབང་ _ 
¡ བསྒུར་བ་ལ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛད་པ་ཞུ། ཁྱེད་ ༈་རང་རྣམས་སླེ ལུ དཔོན ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྡེ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ། ཡུམ་གྱི་ པདྨ བབས་པས་འཛམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ ཅཱ 
གཟུགས་སུ་གནས་པ་ལ། སློབ་ དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་རྟུཾ་ཡིག་གི་འོད་ཟེར་གྱི་དབང་གི་ལྟ་རྣམས་སྦྱན་དྲངས། ཞལ་དུ་ཞུགས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་བའི་ཆུ་རྒྱུན་ཡུམ་གྱི་པདྨར་ ལྷུང་བས་དབང་བསྐུར་ ཏེ་ 
སློབ་དཔོན་གྱིས་རཊཾ་ཞེས་པའི་སྒྲས་པདྨ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་རང་རང་གི་གནས་སྲུ་འཁོད་པར་དམིགས། གསུམ་པ་ནི། ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དོན་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཐྫལ་ཐུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྡེས་ཟློས་གྱིས་ཤིག དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་ སོགས་ལན་གསུམ 
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བརྗོད་( བཅིངས་འགྲོལ་བསྐེད་པ་ནི། ཁུ་ཚུར་ ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་ ་ཡི། །གསང་སྔགས་ སྤྱོད་ ཚུལ་ཆོ་ ཆོ་ག ་ནི། ། ཁྱོད་ལ་ཡང་དག བསྟན་པ ་པར་བྱ། ཁྱོད་ ནི ་ཚུལ་ ཆེན་སྣོ་ སྣོད་ ཡིན ་ནོ། ། ། །རྫོགས་ པའི ་སངས་རྒྱས་གང་འདས ་དང་། །དེ་ བཞིན་ 
གང་དག་མ་བྱོན་པ། ། །ད་ལྟར་ ་བྱུང་བའི་ སངས་རྒྱས་ རྣམས། །འགྲོ་ལ་ལན་ ཕྱིར་ བཞུགས་པ་དག །དེ་ དག་ ཀུན་ གྱི གསང་ སྔགས་ཀྱི། །ཆོ་ག་བཟང་པོ་འདི་མཁྱེན་ ནས། །དཔའ་ བོས་བྱང་ ཆུབ་ཤིང་ དྲུང་ དུ། ། 
ཐམས་ཅད་ མཐྱེན་པ་ཆ མཚན་མེ མེད་ བརྙེས། གསང་སྔགས་ སྦྱོར་བ་ མཉམ་མེད་པ། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོབ་པ ་ཡིས། ། །བདུད་ སྡེ་ཤིན་ ཏུ་མི་ བཟད་པ། །སྟོབས་ ཆེན་དག་ཀྱང་ དེ་ཡིས་ བཅོམ། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་ 6 
བྱའི་ཕྱིར། །བུ་ཡིས་ བློ 'ཤྲོས་ འདི ་གྱིས་ཤི པ །ཅེས་བརྡོད་ལ་དོན་བཤད་དོ། ། །ལྔ་པ་རྒྱུན་བཤགས་ནི། འདིའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས་ཤིག གང་ ཞིག་ཐོཿ ཐག་ མེདཿ སོགས་ལན་གསུམ་བརོད། དྲུག་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཅིང་བསླུང་བ་ནི། དེ་ནས་ 1 གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་། *་ 
པས་སྲིན་མཛུབ་ཀྱི་དྲི་ཆུས་དཔྲལ་བ་མགྲིན་པའི་སྟིང་ག་རྣམས་སུ་བྱུག་ཅིང་། ཨོཾ་ཨཱ༔ ཿཧཱུཾ་བརྡོད་དེ། དཔྲལ་བར་ ཨོཾ་ལས་ཟླ་ བ། མགྲིན་པར་ཨཱཿལས་ཉི་མ ། སྙིང་ཀར་ ཧྷུ་ ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ རྣམས་སུ་ གྱུར། ཡང་ཡར་ལ་རིམ་གྱིས་རེག་ལ། རྙཱི་ 
ཨཱཿཨོཾ། ཞེས་བརྡོད་པས། གདན་སོ་སོའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་གསུམ་དུ་གྱུར། ཡང་མར་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿརྟཱུཾ། ཞེསཕས། དཔྲལ་བར་ཟླ་བ་ལ་ ཨོ འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ། མགྲིན་པར་ཉི་མ་ལ་ཨཱ་ལས་པད་མ་དམར་ 
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སོགས་ལྔས་རིམ་བཞིན་མཆོད་དེ། དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། །འཁོར་བའི་ཉེས་པས་མ་གོས་ 
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༄༅། །ཡཕོ ཨཱཿས་མཚན པ། སྟིང་ཀར་ཉི མ་ལ་ཛྙཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ 
གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་དབྱེར་མེད་པར་གྱུར། བདུན་པ་མཆོད་པ་ནི། ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་བསངས་སྦྱངས། ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། པུདྲེ། 
པར་། །མཆོད་པ་ཀུན་དང་ཁྱོད་ལྡན་པས། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བདེ་བར་མནོས། །ཞེས་བརྗོད། བརྒྱད་པ་སོ་ཤིང་འདོར་བ་ནི། ཨ་ཤུདྦ་ལ་སོགས་པའི་སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་པ། རྨ་དང་སྲོག་ཆགས་མེད་ཅིང་མ་གས་པ། རྩེ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ། བིསྟཱན། གྱིས་ 
བསངས་ལ་སློབ་མ་རྣམས་ལ་བྱིན་ཏེ། མདུན་དུ་བ་བྱུང་ལྔ་མཆྫལ་ཁྲུ་གང་གྲུ་བཞི་པའི་སྟེང་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཆོམ་བུ་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་བཀོད་ནས་དེའི་སྟེང་དུ་སློབ་མས་ཀྱང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱ་རྡོརྡེ་གཞད་པ་ས་ ཧ།།ཞེས་པས་སོ་པར་དུ་འཆོས་ནས་དོར་ཏེ། ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་སྟེང་འོག་རྣམས་སུ་རྩེ་མོ་ཕྱོགས་པར་ 
ལྷུང་ན་རིམ་པ་བཞིན་དུ། ཞི་བ་དང་རྒྱས་པ། དབང་། མངོན་སྦྱོད། མཁའ་སྤྱོད། ས་སྤྱོད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་ལུང་བསྟན། དགུ་པ་ ༼མདཔེ་མི་གསལ་༽དུ་སྦྱིན་པ་ནི། དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་བཟླས་ནས་བྱིན། ཨོཾ་ཧིཿབི་ཤྷར་སྦར་དྷརྨཱཿ ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པ་སྡིག་པ་ 


ཐམས་ཅད་དང་ཁ་སྦྱངས་ཤིག་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སོལ་ཅིག་སྲརྦ་པཱ་པཾ་ནི་ཙཱ་སྱ་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་བི་ཀ་ལྤན་ཨ་པ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗེད་ཅིང་ལན་གསུམ་དུ་འཐུང་དུ་གཞུག་གོ །བཅུཔ་ཀུཤ་སྦྱིནཔ་ནི། ཀུ་ཤ་ཚེ་ཆུང་གཉིས་བགེགས་མཐང་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་བསངས། ཧཱུཾ་དང་ 
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ཧྷཱི་ལས་བྱུང་བའི་ཀུ་ཤ་སྔོ་ལྡང་མཉམ་པར་གྱུར།།རྙཱཾ་དྷི་ཞས་བརྡོདཅིང་ཆུངབ་སྔསཀྱི་རྒུར་གཡས་དང་ཆེ་བསྟནགྱིརྱུརགཡོན་ུ་ྱིན། བཅུ་གཅིགབསྲུང་སྙུད་གདགས་པ་ནི། སྐུད་པ་དམར་པོ་ཡུས་ཚད་མཉམ་པ་སུམ་སྒྲལདུ་བྱས། རྡོ་རྡའི་མདུད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཧཱུཾ་ལས་ 
སྐུད་པ་དམར་པོ་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པར་ཀྱུར། ཨོཾ་བུདྡྷ་སངས་རྒྱས་བྱམ་པས་ཐམས་ཅད་བསུང་མེ་ཏྲི་རཀྟ་རཀྟ་སརྒྭན་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྡོདཅིང་སྐྱེསཔའི་གཡོན་དང་ཐུད་མེད་ཀྱི་གཡས་སུ་བཏག་གོ །བཅུ་གཉིས་པ་ཆོས་བཤད་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་ 
དུ་ནི་ཀུན་མཁེན་དག །སོགས་དོན་དང་བཅས་པ་བཤད། བྱཅ་གསུམ་པ་རི་ལམ་བརྟགཔ་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པའི་རྣམ་རྟོག་གང་ཡང་ཡིད་ལ་མ་བྱེད་པར་སང་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་བུ་མཐོང་སྟམ་པ་གྱིས། བར་ཆད་མེད་པའི་ > 
སར་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་མགོ་སྟོན་ལ་ཉལ་ཏེ་སང་རྨི་ལམ་གང་རྨིས་པ་དེ་ང་ལ་སྨོས་ཤིག །ཅེས་བསྒོ་བར་བྱའོ། གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལ་གཉིས། སྡོམ་པ་བསྒྲག་པ་དང་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། མཐྟལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ ” 
འ་རྡསཟླསགྱས། མི་ལྡོ་ག་འཁོར་ལོའི་དབང་བསྐུར་བ། །སྩལ་ནས་མགོན་པོས་བདག་ལ་ནི། །འཁོར་ལོ་ལྟ་ཡི་དེ་ཉིད་དང་། །སློབ་དཔོན་གྱིས་ནི་ལས་རྣམས་དང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་དང་། །སྡོམ་ 
དང་གསང་བ་དམ་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོན་བདག་འགྱུར་གསུངས། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། སློབ་དཔོན་གྱི གསང་བ་ཆེན་པོའི་རིགས་དག་པའི། །གསང་བ་ཡོངས་སུ་ལེན་ 


9992®®2ཤུཚེ ཉི $; 


* ༄། །པ་ ནི། །བདག ་ཉིད་ ཆེན་པོ་ ཕོ ཁྱོད་ འདོད་ དམ། ཞེས་སློབ་མ་ལ་དྲིསཔས། འཚལ་ལགས། ཞེས་ཞུའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་སྡོམ་པ་བསྒྲག་པར་བྱ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་ 

སུ་སོང་། །འདི་ནི ནི ་སངས་རྒྱས་རིགས '་དག་ པའི། ། །དམ་ ཚིག་ བརྟན་པར་གྱུར་ པའོ། ། །རྡོ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ བུ་ཕྱག་རྒྱ་དག །བློ་ བློ་ཆེན་ཁྱོད་ ཀྱིས་གཟུང་བར་བགྱིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གང་དེ་རྡོ་རྗེ། །ཤེས་རབ་དྲིལ་བུ་ཞེས་ 

བཤད་དོ །སློབ་དཔོན་དག་ ཀྱང་བཟུང་བར་ བྱ། ། །བླ་ མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། ། ། །འདི་ནི་རྡོ་ རྡོ རྗེའི་རིགས '་དག་ པའི། །དམ་ཚིག་སྡོ: སྡོམ་པ ་ཡིན ་པར་ གསུངས། །རིན་ཆེན་རི་ ་རིགས ་མཆོག་ ཆེན་པོ་ པོ་ལ། །ཉིན་བ དང་ „ 

མཚན་མོ་ལན ་གསུམ་ དུ། །ཟང་ ཟིང་མི་འཇི ་འཇིགས་༔ ་ཆོས་དང་ ང་བྱམས། ། །སྦྱིན ་པ རྣམ ་བཞི རྟག ཏུ་སྦྱིན། །ཕྱི་ །ཕྱི་དང་གསང་བ་ ཐེག་ པ་གསུམ། །དམ་: ཆོས་ཁྱོད་ ཀྱིས་བཟུང་བར་ བུ། །འདི་ནི ་པད ་མའི་ རིགས ་དག་ པའི། །།༈ 
མ་ཚིག་སྡོམ་པ་ ཡིན ་པར་ ར་གསུངས། ། ། །ལས་ཀྱི་ ་རིགས '་མཆོག་ ཆེན་པོ་ ལ། སྡོམ པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་ པར་ནི། ། ། །ཡང་དག་ ཉིད་ དུ་བཟུང་བར་ གྱིས། མཆོད་ པའི་ ལས་ཀྱང་ཅི ་ནུས་གྱིས། །དེ་ལས་གཞན་ཡང་བཅུ་ 

བཞི་ ནི། །ཕས་ཕམ་ པར་ནི་རབ་ ཏུ་བཤད། ། །སྤངས་ཤིང་འདོར་ བར་མི མི་བྱ་སྟེ། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ཡིན་པར་བཤད། །ཉེན་ དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཉེན་ རེ་ཞི་ ཞིང་ནི་ བཟླ་བར་བྱ། །གང་ ཚེ་ཉམས་ གྱུར་རྣལ་ 


༈ | འབྱོར་ པ། ཁ་ན་མ་ཐོ་ སྦོམ 'པོར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད། གཉིས་པ་ནི། སྡོམ་པ་བཟུང་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས། སྭངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །སློབ་དཔོན་ ་བདག་ལ་ དགོངས་སུ་གསོལ། །གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ བཀའ་སྩལ་ 

པ། །དེ དག་ བདག་ གིས་ བརྱིད་ ཕཔར་ འཚལ། །བདག ་མིང་འདི ་ཞེས་བཀྱི་བ་ ཡིས། དུས་ འདི་ ནས བཟུང་བྱང་ཆུབ་ བར། །ཇི་ལྟར་ དུས་ གསུམ ་མགོན པོ་རྣམས། ། ཞེས་པ་ ནས། ། སེམས་ཅན་ མྱ་ངན འདས ལ་ འགོད། 
ཅེསཔའི་བར་ ་ལན་གསུམ་གྱིས་སྡོམ་པ་བཟུང་། དེ་ནས་རྨི་ལམ་བརྟག་ཏུ་གཞུག །དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་བསྟོད་དང་གཏོར་འབུལ་བྱས་ནས། ཡོ ཛྲ་བེ་གྭ་ཀྲ་མ་ཧོ། ཧ་ སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ནམ་མཁར་བཏེག་ལ་བཞུག་གསོལ། ནང་པར་རྨི་ལམ་དྲིས་ནས་བཟང་ན་སྤྲོ་བ་བསྙེད་ཅིང་། ངན་ན་བསླུང་བའི་ 

ཐབས་ ་བྱའོ། །བཞི་པ་ ལ་གསུམ། ཐིག་གདབ ་པ། ཚོན་བགྱེད་པ། མཆོད་ ་པའི་ཡོ་ 'བྱད་བཤམ '་པའོ། །དང་པོ པོ་ལ་གཉིས། ལས་ཀྱིཿ ཀྱི་ཐིག་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གོ །དང་པོ་ནི། གཞོན་ནུ་མས་བཀལ་བ་དཔའ་བོའི་རིན་གྱིས་ཉོས་པའམ། ། དམ 'ཚིག་དང་ལྡན་ ་པས་བཀལ་བའང་རུང་སྟེ། རིང་ཐུང་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་ཆེ་ ཆུང་གང་ ཅ 
བྱེད་ཀྱི་ཉི་ས་འགྱུར་དང་། ཕྲ་སྤོམ་དེའི་སྐོ་ཚད་ཀྱི་ཉི་ཤུ་རྩ་ཆ་བྱས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྒུད་ཁ་དོག་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་ནག་ལྔ་ཡང་ཚོགས་པར་བྱས་ནས། དང་པོ་ལས་ཐིག་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལས་ཐིག་བསངས་ སྦྱངས། བགེགས་མཐར་བྱེད་ དུ་བསྐྱེད། ། མིག་ ཏུ་ ཀྟཾ ཀཱི་རྣ་ བརས་ ཛྡཿ ཛཾ། སོགས་ 
ྱིས་སྐྱེ་མཆེད་དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགསབྱིན་གྱིས་བརླབས། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ནས་བཙུག །དབང་བསྐུར་རིགས་བདག་གིས་རྒྱས་གདབ་མཆོད་བསྟོད། ཞུ་བ་ལས་ཐིག་སྐུད་དུ་གྱུར། དེ་ནས་རང་ཉིད་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་དང་། 


ཤཀ ,‰‰ 


༄༅། །སྒོབ་མ་བགེགས་མཐར་བྱེད་དུ་བསྐྱེད་ལ། སློབ་དཔོན་ཤར་དང་སློབ་མ་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཕྱོགས་པས་འགྲོ་སྟེ། ལྟེ་བའི་ཐད་སོར་ལག་གཡོན་པས་བཟུང་ནས། གཡས་པས། ཛྭཿ གསུམ་བརྗོད་ཅིང་སློབ་མ་ལ་གཏད། དེས་ཀྱང་། ཛཿ བརྗོད་བཞིན་ དུ། ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཚངས་ཐིག་མ་མོ་བར་བྱ་སྟེ། 
ཨོཾ་བཛྫ་ས་མ་ཡ་སུུ་ཏྲ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གདབ་པོ། ཇི་ལྟར་གདབ་པའི་ཚུལ་ནི། །ཇི་ལྟར་འཚམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞིར། །ཚངས་ནས་གཡས་གཡོན་བཅུ་གཉིས་ཏེ། ཆ་མཉམ་དག་ཏུ་བགོ་བྱ་སྟེ། །ཤར་ནུབ་མེ་རིའི་མཐར་ཐུག་གོ །ཚངས་ནས་དང་པོ་དྲུག་པ་གཉིས། །ཕྱེད་གདབ་དེ་ཡི་ 
ཕྱེད་ཕྱེད་གདབ། །གཉི་ས་པ་བདུན་པ་དགུ་པ་གསུམ། །བཞི་ཆར་མཉམ་པར་བགོ་བར་བྱ། །ལྔ་བཅུ་དབུས་དོར་མཐའ་གཉིས་གདབ། །བརྒྱད་པའི་དབུས་ནས་བཞི་ཆ་གདབ། །བཅུ་གཅིག་ཕྱི་ནས་བཞི་ཆ་སྟེ། ཕྱོགས་བཞིར་གདབ་པ་རིམ་བཞིན་ནོ། །སྒོ་དང་སྒོ་ཁྱུད་འགྲམ་དང་ལོགས། །མུན་པ་ཀ་བ་ཀ་རྒྱན་དང་།། 
ལྟ་སྣམ་རྩིག་སྟེགས་ཕ་བུ་དང། །དྲཕྱེད་བར་དུ་མདའ་ཡབ་སྟེ། །གཞལ་ཡས་ཁང་གི་མདའ་ཐིག་གོ །དེ་རྡེས་བཅུ་གཅིག་རྟ་བབས་ཏེ། །ཆ་གསུམ་པདྨ་འཁོར་ལོ་གདུགས། །པདྨ་རྡོ་རྡེམེརིའ། །དེ་ནས་རྟ་བབས་འོག་རིམ་ནས། །དང་པོ་ཀ་རྒྱན་མཐའ་དང་མཉམ། །གཅིག་བཀྱེད་གཉིས་པ་གསུམ་པ་ཡིན། །ཕྱེད་ 
_ བཀྱེད་བཞི་པ་དེ་ལས་གཉིས། །བསྒུམ་པ་ལྔ་དྲུག་བདུན་པོའོ། །གཉིས་བརྱེད་བརྒྱད་དགུ་བཅུ་པའོ། །གཅིག་བསྒུམ་སྣམ་ཐུ་བཅུ་གཅིག་པ། །དེ་སྟེང་ཚངས་ནས་གཡས་གཡོན་དུ། །ཆ་བྲན་གཉིས་རེས་རི་དྭགས་དང་། གཉིས་ཀྱིས་པདྨ་ཆོས་འཁོར་ལོ། །གཅིག་གིས་གདུགས་ཡིན་རྡོ་ར་ནི། །ཚངས་རྩིག་མཚམས་ནས་ 
ཀ་རྒྱན་རྩེར། །རྡོརྡེ་རྭ་ཡི་ནང་རྭ་བསྐོར། །དེ་ནས་ཆ་བྲན་གཉིས་དོར་ནས། །རྡོ་རྡེ་རྭཡི་ཕྱི་མཐའ་བསྐོར། །དབུས་སུ་ཆ་བྲན་བདུན་དོར་ནས། །གཅིག་གིས་རྡོར་རྭ་གཅིག་འོད་ཁྲེང་། །དབུས་སུ་གདུང་བཞི་རེའུམིག་བྱ། །འོད་ཕྲེང་ཕྱི་ནས་ཆ་བཞི་ཡི། །ལྟ་སྣམ་ཕྱི་ནང་ཐིག་གདབ་པོ། ཞེས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ 


ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གདབ་པའི་ཚུལ་ནི། ཐིག་སྒྲད་ལྔ་དང་། ཚོན་བྱིན་རླབས་ཀྱང་འདིར་ཕྩོགས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ན་བདེ་བས། དབུས་སུ་ནག་པོ་ལ་རཱུཾ་དང་། ཤར་དུ་དཀར་པོ་ལ་བྫུ་དང་། ལྟོར་སེར་པོ་ལ་སྭྭ་དང་། ནུབ་ཏུ་དམར་པོ་ལ་ཛི་དང་། བྱང་དུ་ལྡང་གུ་ལ་ཁཾ་བྲིས་པ་དང་། སྐུད་པ་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བཞག་ནས། 
བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཚོན་དང་སྐུད་པ་ནག་པོ་རྙཾ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ། སོགས། དཀར་པོ་རྣམ་སྣང་། སེར་པོ་རིན་འབྱུང་། དམར་པོ་སྣང་མཐའ། ལྡང་གུ་དོན་གྲུབ་ཊ་ 
བསྐྱེད། སྐྱེ་མཆེད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཐུགས་ཀའི་རྭུཾ་ལས་འོད་ཟེ ར་འཕྲོས། ནམ་མཁར་བ ཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ་སོགས་ལྔ་ ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་ཚོན་སྐུད་འོད་ཟེ ར་གྱི་རང་ 
བཞིན་དུ་བཞུགས་པ་ལ། ཨོཾ་ཨཀྟོ་བྷུ་དང་ཨཱཿཤཱ་ཤཱ་ཏ། དང་རཏྣ་སམྦྷ་ཝ་དང་ ཨ་མི་ཏཱ་བྷ་དང་། ཨ་མོ་སྷ་སིངདྡྷི། རྣམས་ལ། བཛྲ་སུུ་ཏཱཾ་མེ་པྲ་ཡ་མ་ཧཱ་མཏྫ་ལ་སྭུ་ཏཱ་ཁ་མ་ཧྲཱཾ། བཏགས་ཅིང་། མིག་གཉིས་སུ་ཛ་ལས་བྱུང་བའི་ 
ཉི་ཟླ་སེར་པོ་འོད་ཟེར་འབར་བར་གྱུར། ཨོཾ་པྲ་ཌིྟ་དཱིང་ཨངྒུ་ཤ་ཛ འབར་བའི་ལྟ་བ་སྟེང་དུ་བལྟས་པས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་རིགས་ལྔ་ཐུགས་ཀར་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོན་ 
སྐུད་བཀུག་ནས། ཚོན་སྐུ ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོན་སྐུད་རྣམས་འོད་ཟེར་འབར་བ་དང་བཅས་པར་གྱུར། ཅེས་བརྡོད། དེ་ནས། སློབ་མ་བགེགས་མཐར་བྱེད་དུ་གསལ་བ་དང་ལྡན་ཅིག ཨོཾ་ཨ་ཉྱོཉྭ་ཉྱ་ཨ་ནུ་ག་ཏ་ 
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* ༄༅། །སྐར་དྷརཱཿ པ་རྫས་ར་ཨ་ནྲུ་པ་བྱི་སྦར་དྷཱཿ ཨ་ཏྙར་ཨ་ནྭ་པ་ལྕིབཿ སྦར་དྷརྦཱཿ ཨོཾཨཱ་ཧཱུཾ།ཞསབརྡད་ཅངསོ་སརབརུངལལྟནགཅིག་བསྦྲེལ། དྲབཟང་གསཐུག ཐིག་སྦུད་ཀྱི་དབུས་སུ་ཧྷུ་དང་། གཡས་གཡོན་དུ་ཡི་ 
གེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པར་གྱུར། པ་ལ་མཆོད་ཅིང་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་བསྲུང་ངོ་། དེ་ནས། མིག་གཡས་གཡོན་མ་དང་བཞི་ལས་ཉི་ཟླར་གྱུར། བཛྲ་དྲིངྱི་མ་ཊ་པ་བརྟན་པར་བྱས། བདུད་རྩི་དང་ལས་ཐོད་པ་ཡང་དག་པའི་ཆུ་དང་ཕུངས་ཀར་དང་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་ 

ཧུ གཏོར། རྡོ་རྡེ་དང་བཅས་པའི་ལག་གཡས་གཡོན་པས་རེག་ལ། ཡོ ཛྲ་ས་མ་ཡ་སུ་ཏཱཾ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱུཿཨོཾཨཱཧཱཾ། ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་ལ་ཐུམ་པ་ཐམས་ཅད་ནས་ཆུ་བསྡུས་པས། ཨོཾ་སརྦ་ཤོ་དྷ་ནི་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་བསངས་ནས། རང་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་ 
- དང་། སློབ་མ་མཐར་བྱེད་དུ་བསྐྱེད་པའི། མིག་གཉིས་ཛ་ཛ་ལས་ཉི་ཟླ་སེར་པོ་འོད་ཟེར་འབར་བར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བཟུང་བས་ལས་ཐིག་ལྟར་གཏད་བཟུང་བྱས་ནས། རང་གི་མཐེབ་མཛུབ་ཐིག་ སྐུད་ཀྱི་སྒྲ་དང་བཅས་པས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བར་ 
_ བསམས་ལ། ནམ་མཁའ་གང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཐིག་སྒུད་སྒྲ་ཡིས་བསྒུལ་མ་འདེབས། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སེམས་ཅན་དོན། །དུས་ཡིན་ཕྱིར་ན་གནས་འདིར་བྱོན། །ཅེས་བསྐུལ་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་རྣམས་ ལས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ མཆེད་ཚུལ་གྱིས་ བྱོན་ནས་ཐི ག་སྐུད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་། ནམ་མཁའ་ལ་གདབ་པའི་ཁྱད་པར་ཙམ་མ་གཏོགས་ལས་ཐིག་ཇི་ལྟ་བ་བཞན་དུ་འབེབས་པའི་ཚེ། ཡེ་ཐིག་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་ 
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རཀ ནྲ་སྲས་བུ་ཁ་དོག་ལྔ་པ་རེ་ཆད་ནས་ལས་ཐིག་ལ་ཐིམ་པར། བསམས་ནས་གདཔ་བོ། །འདིར་ཁ་ཅིག་ཐོག་མར་ནམ་མཁའ་ལ་བཏབ་ནས་རྗེས་སུ་ས་ལ་ཡང་འདེབས་ཤིང་། ཁ་ཅིག་ཐོག་མར་ནམ་མཁའ་ལ་བཏབ་པ་དེ་ས་ལ་བསྟེམ་པའི་ལུགས་ཀྱང་སྣང་བ་རྣམས་ནི་སློབ་དཔོན་ 
སོའ་བཞེདསྤོལ་དུ་གདའ་བས་མི་འཐད་ཕའང་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བཏབ་པའི་ཐིག་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྙུད་གཉིས་ཀ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བའམ། ཡང་ཐིག་སྦུདལ་ཚན་གྱིརྡེས་སུ་ཚོན་ལྷག་དང་མཉམ་དུ་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ཀྱང་ཇུང་ངོ་། སྔ་མ་ལྟར་ན། ཨེ་ཤཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྒུད་སྟ་གོན་གྱི་ལྟའི་ 
ཐུགས་ཀར་གཤེགས་པར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། སྲད་བུརྣམས་གང་བདེ་བར་བཞག་གོ །གཉིས་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཙི་ཏྟ་ས་མ་ཡ་ཧྲཱཾ། བར་ར་བཟླག མིག་གཉིས་མ་དང་ཊ་ལས་ཉི་ཟླ་གྱུར། ཚོན་ལརྡོརྡེའི་ལྟ་བས་བརྟས་པས་གཟི་བརྗད་བསྐེད་ཅིང་། ཧྲཱིཿ བྲིས་ནས། 
བདེན་པ་གང་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ རྡུལ་ཚོན་མདང་ གི་སངས་ རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ རྣམས་ ་ནི་སེམས་ ཅན་ལ་ཆགས་པས་རྗེས་ སུ་ཆགས་པར་གྱུར་པའི་བདེན་པ་དེས་ རྡུལ་ཚོན་རྣམས་འབར་བར་གྱུར་ཅིག 
ཅསབདེན་སྟབས་བརྡོད། དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་བ་གུ་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ།རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གི་འོག་ཏུ་ཞུགས་པར་གྱུར། ཅེས་བརྡོད་ལ། ཐུརབུ་དབསསུབཏབ་ཡད་ན། དཀྱལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུསམ་པའི་ཕྱགརྱས། ཧཱུཾཿ ཞསབརྗོདལ་བཏོནཏེ། ཐུར 
ཁུངཚན་སྣ་ལྔས་བཀང་ལ། དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་། ཆོས་དབྱིངས་འདི་ནི་དག་པ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནཾ་རབ་སྒྲོལ་བྱེད། །རང་ཉིད་འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་པོ་སྟེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཞི་གནས། ཉེས་པ་ཀུན་ 
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ཟླ ༄༅། །ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། །འཁོར་ལོའི་ནང་ན་ཡང་དག་གནས། ཞེས་སླ་བླངས་ནས་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་ལག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་བཛྲ་རེ་ཁ་ས་མ་ཡ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ་དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཕྱི་རོལ་ནས་ནང་དུ་རིམ་བཞིན་ 
དཀར་སེར་དམར་ལྡང་ནག་པའི་རེ་ཁ་སོར་བཞི་ཙམ་བྲིས་པའི་སྟེང་དུ་ཐོད་པས་བཀབ། རྡོ་རྗེ་མནན་ལ་བཞག་ཏེ་ཚོན་ཕྲ་བརྟག་པའི་ཆེད་དུའོ། །དེ་ནས་ཚོན་རྣམས་འགྱེད་པར་བྱ་སྟེ། སྒྲབ་ཐབས་སུ་གསལ་བརྣམས་དེ་ལྟར་བྱས་ལ། མི་གསལ་བ། ཀ་བ་ཕྱོགས་མདོག །ཀ་རྒྱན་མཛེས་ཚོན། རྟ་པབས་ཀྱི་གླང་རྒྱབ་ 
ནག་པོའི་ཕྱོགས་མདོག །གསེར་སེར་པོ། ཤར་བུ་སྔོནཔོ། རིན་པོ་ཆེ་དམར་པོ། རྨིག་པ་ལྡང་གུ །མུན་པ་ནག་པོ། ཝ་རཏླ་མཛེས་ཚོན། མདའ་ཡབ་དཀར་པོ། ཞཁོར་ལོ་དང་རི་དྭགས་སེར་པོ། སྣ་ཚོགས་པདྨའོ། །འོག་གཞིའི་པདྨའིལྟེ་བ་ལྡང་ཨུ། འདབ་མ་མཛེས་ཚོན། ཆོས་འབྱུང་དཀར་པོ། རྡོར་ཕྲེང་གཞི་ནག་པོ་ 
ལརྡོརྡེསེར་པོ། མེ་རི་དང་ནང་གི་འོད་ཕྲེང་ཁ་དོག་ལྔ་པའོ། །ལྟ་མཚན་ནི་གནས་བཅུ་དགུར་རང་རང་གི་གཡས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་དང་པོ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྲིས་གླུབ་ནས་ཚོན་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ་སྟེ། ལྷག་མའི་ཚེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་སྟ་གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་གཤེགས་པར་ 
| གྱུར་། པར་བསམས། གསུམ་པ་ནི། ཛི་ལྟར་འབྱོར་བའི་མཆོད་པ་དང་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་བུམ་པའང་ལེགས་པར་བཤམ་མོ། །ལྔ་པ་སྒྲུབ་པ་དང་། མཆོད་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ནས་བདག་བསྐེད་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསངས་སྩྱངས། རྡུལ 

ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོང་པར་གྱུར་པའི་ངང་ལས། རྡོ་རྗེ་ས་གཞི་ར་གུར་མེ་རིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་ནང་དུ་འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབས་བཅུ་པའི་ཕྱོགས་བཅུར་ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་བཅས་པ་བསླུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ 
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ནང་དུ་སཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སཾ་གྱིས་མཚན་པ། ཞེསཔ་ནས། ཟླ་གདན་རེ་རེ། ཞེས་པའི་བར་དང་། དབུས་སུ་ཟླ་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། མཾ་ཡིག་དམར་སེར་ཉི་མའི་འོད་ལྟར་འབར་བར་གྱུར་པ་ལས། རལ་གྲི་སོགས་ནས་མི་ཟད་པའི་ 


ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པའི་བར་དང་། དེའི་པང་དུ་མཾ་ལས་རལ་གྲི་མཾ་གྱིས་མཚན་པ་ ལས་ ཡུམ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མ་སྐུ་མདོག་གུར་གྲུམ་ཞེས་པ་ནས། ལྡན་པ་ཞེས་པའི་བར་ཡབ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དང་། དེའི་ ཤར་དུ་བུམ་ལས་ འཁོར་ 
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། ལོ་བུམ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་སོགས་དང་། ལྕོར་ཨཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཨཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་རིན་འབྱུང་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་ཛི་ལས་པདྨ་ཛཾ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ། བྱང་དུ་ཁཾ་ 


ལས་རལ་གྲི་ཁ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་དོན་གྲུབ་ལྡང་གྲུ་སོགས་དང་། དེ་ལྟར་གཤེགས་པ་བཞི་ཞེསཔ་ནས། ཉམས་དང་ལྡན་པའོ། འི་བར་དང་། ཤར་ལྷོར་ལཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ལཾ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་སྤྱན་མ། ལྕོ་ནུབ་ཏུ་མཾ་ 
ལས་ཨུཏྱ་ལ་མཾ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་སམཱ་མ་ཀྲི །ནུབ་བྱང་དུ་བཾ་ལས་པད་མ་པཾ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་གོས་དཀར་མོ། བྱང་ཤར་དུ་ཏྭི་ལས་ཨུཏྐ་ལ་ཏི་གྱིས་མཚན་པ་ལས་སྒྲོལ་མ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ལྟ་སྣམ་གྱི་ 
ཤར་ལྟོར་ཛཿ ལས་མེ་ལོང་ཛཿས་མཚན་པ་ལས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རྷུཾ་ལས་པི་ཝང་རྙུཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ། ནུབ་བྱང་དུ་བཾ་ལས་དུང་ཆོས་བཾ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ། བྱང་ཤར་དུ་ 


= 


* ༄༅། །ཧོཿལས་རོའི་སྟོད་ཧོཿ ས་མཚན་པ་ལས་རོ་རྡོ་རྗེ་མ། ཤར་སྒོའི་གཡས་སུཁ་ལས་གོས་ཟུང་ཁཾ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ། གཡོན་དུ་རཾ་ལས་ཆོས་འབྱུང་རཾ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་ཆོས་ 
དབྱངསརྡོརྡེ། སོགས་དང་། དེ་ལྟར་གཤེགས་མ་དང་སེམས་མ་དྲུག་པོ་ཞེསཔ་ནས་ཞི་བའི་སྤྱན་གཉིས་གཉིས་དང་ལྡན་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་དབ།སྒོ་བཞིར་ཧཱཾ་བཞི་ལས་ཐོ་བ་དང་། དབྱུག་པ་དང་། པདྨ་དང་། རྡོརྗེ་ཧུཾ 

ཤཱ གིས་མཚན་པ་ལས་ཤར་སྒོར་གཤིན་རྡེ་མཐའ་བྱེད་ལྷ་སྒརཤེས་རབ་མཐའ་བྱེད། ཞུབ་སྒོར་པད་མ་མཐར་བྱེད། བྱངསྒོར་བགེགས་མཐར་བྱེད་རྣམས་ཞལ་ཕྱག་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ནས། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ „ 

¡ མཔགས། གཡོན་བརྐྱངགི་སྟབས་ ཀྱིས་བཞུགས་པ་ཤེས་པའི་ར་སབ་ཐབསལྟར བསྐྱེད དེ་ལྟར་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་གཙུག་ནས། ཞེས་པ་ནས། ཡབ་ཡུམ་དེ་ཐམས་ཅད་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བའི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཤྱ 
ཅད་དཔལ་འདུས་པ་འཇམ་པ ིརྡོ་རྗེ་ལྷ་བཅུ་དགུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ། ལ་སོགས་པས་མཆོད། ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་ ཞུ། རྡོ 


རྡེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨ་ར་བབས་པའི་ཐིག་ལེ་མ་ཡིག་གུར་ཞུམ་གྱི་མདོག་ཅན། ཞེས་པ་ནས།ཐུགསཀར་དང་པདང་གདན་ལའཁད་ཅེསཔ་དོརནས། བཛྲ་ཤྷིཀ་གིས་པདྨ་ནས་ཕྱུང་། ཤར་དུ་རྣམ་སྣང་ལ་ཐིམ། ཞེསའདནཔབསྟར་ནས། 


ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ལ་བཀོད། བྱང་སྒོར་བགེགས་མཐར་བྱེད་ལ། ཞེས། ཐྲིམཿ ཞེསདང་། གཞལ་ཡས་ཁང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་ཞེསཔ་ནས། ཐིམ་པར་གྱུར། གྱི་བར་དང་། བསྡུན། པད་མར་བབས་པའི 
ཐིག་ལེ་ལྷ་བཅུ་དགུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ཡུམ་གྱི་པད་མ་ནས་སྤྲོས། ཨོཾ་ཡ་མྟར་ཀྲཏ། ཅེས་པ་ནས། ཡེ་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་བྱསྲ་པའི་བར་ཙམ་ཀྱང་བཏུབ་བོ། དེ་ནས་ལྷ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་མིག་གཉིས་སུ། ཞེསཔ་ནས། ཐུགས་ཀའི་འཇམ་དཔལ་ལ་ཐིམ། ཞེས་པའི་བར་སྒྲབ་ཐབས་ལྟ་ལ། རང་གི་ཞེས་པའི་ལམ་དུ། བྲམས་ཅད་ཀྱི། ཞེས་འདོན་པ་བསྡུར། དབང་བསྐུར་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། གཤེགས་པ་ 
བཞི་དང་མཱ་མ་ཀྭཱི །སོགས་ནས། ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མ་རྡོར་སེམས་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན། ཞེས་རྒྱས་གདབ་པའི་པར་བྱའོ། །ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་སླར་ཐུགས་ཀའི་མཾ་ལས་སྤྲོས་ པའི་མཆོད་པའི་ 
ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་པར་གྱུར། པར་བསམ་ལ་མུ་གསུམ་ཉེར་སྤྱོད་དང་བཅས་པས་མཆོད། ཛྲ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ལས་བྱེ་བའི་གཙོ་བོ་གཉིས་པར་གྱུར་ནས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཤར་སྒོར་གནས་པར་གྱུར། མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ལྷ་ཡི་ཆུ་བོ་འགྲོ་དལ་སོགས་པ། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་དྲི་བཟང་མེ་ཏོག་བཅས། །གཙོ་བོའི་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་བརླབས་མཆོད་ཡོན་འདི། ། 
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8 ༄༅། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ལྟྭ་རྣམས་མཆོད། ། པད་བསྐོར་ཐལ ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་དུང་གི་མཆོད་ཡོན་བཟེད་ཞལ་དུ་བསྒེང་ལ། ཨོཾ་ ཨཱཿཧིཿ པྲ་ཝ་ ར་སཏཱ་ ་ར་ ཨརྒྷཾ་ པྲ ིནྙཾ་སྭཱཧཱ། ཧྭ། བསྡུ་བ་བྱའོ། །དེ་ །ེ་བཞིན་དུ། ངོ་ ངོ་བོ་ ཉིད་ ཀྱིས་ རྣམ་ དོ 


པར་དག་གྱུར་པས། །དྲི་མའི་སྐྱོན་གྱིས་གོས་པ་མི་མངའ་ཡང་། །གདུལ་བུ བྱའི་རྒྱུད་ཀྱི་བག ་ཆགས་ སྦྱོང་སླད་དུ། །ཤིན་ཏུ་གཙང་བའི འི་ཞབས་བསིལ་ དབུལ་བར་ བརྱི། ཁུ་ཚུར་བཅེངས་ནས་གཡས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་བས། མེ་ཏོག་ 

ཤཱ བླངས་ལ་ལན་ - ་ ་ནས་རིམ་པ་དཀྲོལ་བས། ཨརཾ་གྱི་གནས་སུ། པཿ གཞུག །ཉོན་མོངས་ཚོགས་ཀྱི་གདུང་བ་ཀུན་ཞི་བ། །ཟག་པ་མེད་པའི་གོ་འཕང་ལ་ གནས་ ཏེ། །ཉེས་པའི་ དྲི་ང་གདོད་ནས་མ་མཆིས་ཀྱང་། །སྲི་ ༢ 
ལྔ ཞུའེ་ཚུལ་དུ་ཞལ་ བསིལ་ དབུལ་ བར་བགྱི །གཡས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་མེ་ཏོག་བཟུང་བ་འོག་ཏུ་ཕྱོགས་པ་མཐེའུཆུ་ནས་དཀྲོལ་ཏེ། ཨའྟམ་ནཾ། ཕུལ་བྱུང་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སྐུ། སུ །གཞོམ་ པར་མི ་ནུས་སྒུ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་པ། ། 
སེམས་ ཅན་ཁམས་དང་ གཉིས་མེད་ བཞུགས་ན་ཡང་། །ཀུན ་རྫོབ་ཚུལ་གྱིས་བསང་གཏོར་བྱས་ཏེ་ མཆོད། ། ཁ་ཚུར་གྱི་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་བས་བཟུང་སྟེ་ལན་གསུམ་འཐོར་བས་པྲློཀྐ་ཌཾ། ཕྱིའི་ཉེར་སྤྱོད་རྒྱས་པ་ཡང་། ཨུཏྤ་ལ་དང་པདྨ་རྣམ་པ་ 
༈ །ཀརྟི་ཀ་ དང་མ་ལི་ཀ་ ཡུཀྟི། །ཀ་ར་ཝི་ར་ལ་སོགས་མེ་ཏོག་ཚོགས། །ནམ་མཁའ་གང་བས་དཀྱིལ་འཁོར་ ལྟ་རྣམས་མཆོད། པད་བསྐོརརྡོརྡེ་ཁུ་ཚུང་གཉིས་བཀན་པའི་སོར་མོ་རྣམས་ཀྱེན་དུ་དཀྲོལ་བ་མེ་ཏོག་འཐོར་བའི་རྣམ་པས། ཨོཾ་ 
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1488. ཛྷེ 


ཀྭ སྤོས་ བླུགས་པའི་ཚུལ་གྱིས། ་ མཾ ཁ འ་ཡི་ནོར་བུ་ཀུ་མུ་ད་ཡི་ག ཉེན། །རིན་ཆེ ན་འོད་ འབ ར་སྒྲོན་མའི་བྱེ་བྲག་རྣམ ས། རྐང་པ་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་ནས། སྣ ང་ག སལ་ཚོགས་ཀྱིས་ ཞིང་ ཀུན་བཀང་ སྟེ་མཆོད། ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེ་ 


ཨཱཿབཛྲྡཱུཾཀ་མ ཆུབ ཛྲ་པུའྲཾ་པྲ་ཏིཏྩསྭཱ་ཧཱ། ཛི་ན་ཛི་ཀ་སོགས་རིགས་བཞི། མོ་ཧ་ར་ཏི་སོགས་ཡུམ་བཞི། རུ་པ་བཛྲི་སོགས་རྡོ་རྡེ་མ་དྲུག །མིཏྲི་སོགས་ཐབས་དྲུག་བིསྟནྟ་ཀྲཾཏ་སོགས་སྒོ་བ་བཞི་སོ་སོའི་སྔགས་ལ་ཐུཏྲི་སོགས་འདོན་པ་བཛྡེ་བ་འོག་མ་རྣམས་ལའང་ཤེས་པར་བྱའོ། །ལེགས་པར་ 
སྦྱར་བའི་འཇིག་རྟེན་སྤོས་ཀྱི་མཆོག །ལྷན་སྐྱེས་ཡིད་ལས་མངོན་པར་སྤྲལ་པ་དང་། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཡེ་ཤེས་སྟོབས་ལས་བྱུང་། །བདུག་པའི་སྤྲིན་གྱིས་ཞིང་རྣམས་བཀང་སྟེ་མཆོད། ཊྭ་ཚུར་གཉིས་ཀ་ཐུར་དུ་སྦུབས་ཏེ་ 
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ཐོང་གཉིས་བསྒེང་བ་མར་མེ་ལྟ་ཐུས། ཨཱ་ལོ་གཾ སྣ་ཚོགས་དྲི་བསུང་བཟང་པོའི་ལྟ་ཡི་རྫས། ། ར་དང་ལྷན་སྐྱེས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ཡི། །དྲི་ཆབ་ཚོགས་ཀྱིས་ཞིང་རྣམས་བཀང་སྟེ་མཆོད། །རྡོརྗ་ཐལ་མོ་བསླང་བས་དྲི་བྱུག་པ་བཞིན་བྱས་ལ། 
གནྡཿ བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་གྲུབ་པ་བདུད་རྩིའི་བཅུད། །འ་བ།འ་འདག་གཞིབ་བཅུང་བའིཁད་པར་དག །ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀྱིས་ཞིང་རྣམས་བཀང་སྟེ་མཆོད། །ཐལ་མོ་གཉིས་བཀན་པས་ཟས་སྟོབས་པའི་ཚུལ་གྱིས། 
ནིཝིཧཱཾཿ ལྷ་དང་མི་ཡི་གླུ་དབྱངས་ཇི་སྟེད་དང་། །སིལ་སྟན་སྟོང་ཕྲག་དང་སྦྱར་བསྟོད་པའི་སྦྲིན། །རོལ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཞིང་རྣམས་བཀང་སྟེ་མཆོད། རོལ་ཆེན་ནམ་རྡརྗ་ུ་ཚུར་གཉིསརྣ་དྲང་དུ་བཞག་སྟེ། ཤཔྟ། བསྡུས་པར་སྤྲ་ན། 


༢ ༄༅། །ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་དམ་པ་འདིས། །དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པ་བརྱིད་པར་འཚལ། །ཐུགས་ནི་བརྩེ་བས་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །མགོན་པོས་མཆོད་པར་འདི་བཞེས་ཤིག ཅས་རདལསབྱུངབ ལྟར་མེ་ཏོག་སོགས་འདོན་པ་ 
བསུརབརལམོའི་བར་དང་། ཨོཾ་སྭརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ པི ིཛྟ་ྭཱ་ཧཱ། སོགས་སྔགསབརྗེསཏེསོ་སའཕྱགརྱའ།།ད་གི་ཉེརསྤྱད་ལྔ་ལ། ཡང་དག་ དགའ་བའི་མེ་ཏོ། ཏོག་གིས། ། །ྡོརྗ ་ཉི་མ་པདྨ་ར་ འབྱུང་། ། མེ་ཏོག་བདག་ཉིད་ལ་མཆོད་པ། རྡོ 
ཌུ རྗེ་གསུམ་གྱི་ གྱི་དམ་ཚིག་མཆོག །རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཀུན་ གྱི་ཚོགས། །ལྟེ་བར་ གཏུམ་ མོའི་མེ་ཡིས་ནི། །ངེས་པར་བསྲེག་པ་དེ་ནི་སྤོས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་ནི་དབུལ། །ཡི་གེ་ཛྷཾ་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །སྔགས་ཀྱི་ 
¿དཾ འོད་ ཟེར་ ན་ཏུགསལ། །མར་མེ ་འབར་བ་ ཡང་དག་ འོད། །ཐུགས ཀྱི་རྡོ་ རྡེ ལ ་ནི ་དབུལ། བབ་པ ཆེན ་པོའི་གཞི་ལ གནས། ། བངཆུབསེམས་ནི ་སད་ བཔ དང་། འེ ཉད་ ཀྱིས་ཀྱང་བྱུག་ པ་ དག །ཐུགས་ ཀྱི་རྡོ 
རྗེ་ལ ་ནི 'དབུལ། ། ༼མ་དཔེ ཕི་ལྡེ་བ་མ་སུམ་ཆུ་སོ་བཞི་པ་མི་ཚང་ ༽མོ་གཉིས་སྦུར་བ་ རྡོ་རྡེ་དཔྱིངས། ཕྱུག་མའི་། ་དམ་རྒྱས། ། སྟི རཿ རྐང་པ་དང་པོའི་བུད་མེད་ཀྱི་གནས་སུ། སྐྱེས བུ་རིན ་ཆེན་གྱི གྱེས། ལྷག་མ་སྡར་ལྟར་བརྗོད་དེ། བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་རྩེ་ སྦྱར་ཐ་ ་མ་བཞི་དེ ལྟར་བསྐྲེང་ལ། པུ་རུ་ཏ་རཏྣ། 
ནོར་ བུ་རིན ་ཆེན་གྱི ་ཀྱིས། ཁུ་ཚུར་གཉིས་སྤྲད་པའི་མཛུབ་མོ་སོ་སོར་བཀུག་པ་མཐེ་བོང་དང་རྩེ་སྤྲད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཚུལ་གྱིས། ཇི་ རྟ འཁོར་ ལོ་ རིན་ ཆེན་ གྱིས། ཐལ་མོ་རྒྱབ་སྤྲད་པའི་སོར་མོ་རྣམས་གཅིག་ལ་གཅིག་འཁྱུད་མཐེ་བོ་གཉིས་ལག་མཐིལ་དུ་བཀུག་པ་འཁོར་ལོའི་ 
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དབྱིབས་ཀྱིས། ཙཀླ་རཏྣཿ རལ་གྲི་རིན་ཆེན་གྱིས། གཡོན་ཁུ་ཚུར་ཤུབས་འཛིན་པ་ལས། གཡས་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གུང་མཛུབ་གཤིབས་པ་རལ་གྲི་ལྟར་བྱས་ལ། ཁྒ་རཏྣཿ གླང་པོ་རིན་ཆེན་གྱིས། ལག་གཡས་གླང་པོ་ཆེའི་སྣ་ལྟར་ཐལ་མོ་བཀྐུག་པའི་གྲུ་མོ་གཡོན་ཐལ་མོ་བཀན་པའི་ 
ཾེ ༤༨ ༨༤ ༨༧ 


ཐོག་ཏུ་བཞག་ལ། ཧསྟེ་རཏྣཿ རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་གྱིས། མཉམ་པའི་ཐལ་མོ་ལས་མཐེའུ་ཆུང་བསྐུམ་པ་མཐེ་བོང་རྣ་བ་ལྟར་བསླང་ལ། ཨ་ཤྭ་རཏྣཿ ན་བཟའ་ལ་སོགས་པ་ཡང་། སྲབ་འཇམ་ཡང་བ་ལྷ་ཡི་གོས། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སྐུ་བརྙེས་ལ། །མི་ཕྱེད་ 


དད་པས་བདག་འབུལ་ནི། །བདག་ཀྱར་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོ་བ་ཤོག །ཉྟས་སའ་ྔགས་མཐར། བཛྲ་ལསྣ་སེ་པྲཏིཏཾ་སཱ་ཧཱ། སུར་ནསགོས་ཟངའ་རེ་ལ།ཁ་ུརཕསདེའཇན་པའི་ཚུལབིས སྦརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ།། སོགསཐུནཛོང་ནུ་དབལ། སྤེལ་ལེགས་ནོར་ 


བུའི་རང་བཞིན་ཅོད་པན་མཆོག །སྟན་ཆ་འོད་འབར་ཕྱག་ཞབས་གདུ་བུ་མཛེས། །དཔུང་རྒྱན་སོར་གདུབ་དོ་ཤལ་སེ་མོ་དོ། །མགུན་རྒྱན་རྣམ་བཀྲ་སྐ་རགས་བཟང་པོས་མཆོད། ཨོཾ་སྦར་ྨབྷརིནཔ་ཆེ་རྱན་ཐམས་ཅད་ 
ྱི་བརྒྱན་པའི་ཆེད་དུ་བཞེས་ཨ་ལདྐ་ར་བི་བྷུ་ཁ་ཌཱ་ཡ་པྲ་ཏིཏྟ་སཱཱ་ཧཱ། ཞེས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱདབུལ་ལོ། ག་པོ་ར་རི་མེད་པ་ཡི། །ཐུམ་པ་ལྟོ་ཕྱེ་བྲེ་ཚད་པ། །མཆུ་འཕྱང་མགྲིན་རིང་གདན་ལྡན་པས། །སྙིང་པོར་ལྡན་པའི་སྨན་ 
སོགས་གཞུག །མགྲིན་པར་རས་བཟང་དག་གིས་དཀྲིས། །འདབ་མར་ལྡན་པའི་ལྷུག་མ་ཡང་། །དྲི་དང་ལྡན་པའི་ཁ་རྒྱན་ཅན། །བདུད་རྩིར་ལྡན་པ་ཡིས་ཀྱང་མཆོད། ཐུམ་པ་དངོས་སུ་འཐལ་ཞིང་། གྷ་ཊ་པྲུ་ར་ཀ །བླ་ 


ངོ 


.÷ 


།རེ་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་། །བ་དན་སིལ་སྟན་རོལ་མོ་ཡིས། །གུས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡང་མཆོད། །བཞེས་ནས་དངོས་གླུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་རྐང་པ་ཐ་མ་ཁ་བཀང་བ་གདོང་དྲུག་གི་རྒྱུད་ལས་ 

གསུངས་ཤིང་། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་རྒྱས། པི་ཤྭ་པུ་ཛ་པྲ་ཏིནྟ་སྭཱ་ཧཱ། །བསོད་ནམས་མཐུ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་འདོད་འཇོའི་བ། །དཔག་བསམ་ཤིང་དང་བུམ་བཟང་སོགས། །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ 
ཤྲ ལ་འབུལ། །སྙར་ཡང་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིས། ཀྭ་མ་དྷེ་ནུ། བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་བརྒྱད་སློབ་དཔོན་པྲནྙཱ་རཀྟི་ཏས་མཛད་པ་ཉྟར་སྤྲོ་ན། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བེའུ་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ། །དགེ་བའི་དོན་དུ་མངའ་བ་ 
< ལྟར་། བདག་གིས་དཔལ་བེའུ་འབུལ་བར་བཀྱི། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་མུ་ཁུད་ཅན། །ཚངས་པ་ཆེན་པོས་ཕུལ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་ཀྱང་དབུལ་བར་བཀྱི། །ཇི་ལྟར་སྔོན་ 
 གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །གདུགས་དཀར་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། །ཕུལ་བ་དེ་བཞིན་བདག་འབུལ་གྱིས། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། ། 


ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཕུལ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་ཀྱང་དབུལ་བར་བགྱི། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་ རྒྱས་ ལ། །རེ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པའི། །བུམ་པ་བཟང་པོ་ཕུལ་བ་ལྟར། །བདག་གིས་ དེ་བཞིན་ 


469 


ཉོན་མོངས་བདུད་ལས་རྒྱལ་བ་ཡི། ། 


ཀཱི དབུལ་བར་གྱི། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱ་ལ། །འདམ་གྱི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པའི། །པད་མ་དཀར་པོ་ཕུལ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབུལ་བར་བཀྱི། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །སྟན་པ་ཕྱོགས་ 
» བཅུར་སྒྲོགས་པ་ཡི། །འབུད་དུང་གཡས་འཁྱིལ་ཕུལ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་ཀྱང་དབུལ་བར་བཀྱི། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །ན་བཟའ་གསེར་གྱི་ཉ་རིས་ཅན། །ཕུལ་བ་དེ་བཞིན་བདག་འབུལ་ 
༩ བྱག །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨྱ་མཾ་ག་ལ་པུུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་དབུལ་ལོ། རྫས་བརྒྱད་དབུལ་བ་སློབ་དཔོན་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ཡང་། ལྷ་ཡི་དབང་པོ་ལྷ་མི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །བཀྲ་ 
༧༡ ཤིས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ལྟར། །རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་དག་གིས་མཆོད་པར་བཀྱི། །ཨངྱ་མཾ་ག་ལ་དྲ་བྱཾ། ཞེས་རྔས་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱི་དངོས་སུ་མཆོད། དེ་བཞིན་ 

¦ གཤེགས་པའི་ཚོགས་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་དང་བཅས་པ་ལ། སྣ་ཚོགས་པའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པས་ཞིང་མ་ཡུས་ཀུན་ནས་ཁྱབ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྡེའི་སྤྲིན་གྱི་རིན་པོ་ཆེ་འབར་བ་དུ་མས་བརྒྱན་པའི་རྣམ་པ་མ་འདྲེས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་སྣང་བར་གྱུར་པ་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མ་ལས་ཕྱུང་བའི་གདུགས་རིན་པོ་ཆེ་ 


༧ ༄༅། །དང་། བ་གདན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་མཚན་དང་། ནོར་བུའི་རྒྱལ་ཕོ་ལས་བྱུང་བའི་ལྟའི་བླ་རེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བའི་དར་འཕན་དུ་མའི་ཚོགས་དང་། 
སྣ་ཚོགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་གོས་ལས་བྱུང་བའི་བ་དན་རྒྱུད་རིངས་དུ་མ་འཕྱང་བ་དང་། ཆུན་འཕྱང་སྣ་ཚོགས་བསྐྱོད་པ་ལས་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པའི་བ་དན་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ ། ལྟའི་ 
རོལ་མོའི་ཚོགས་དུ་མ་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་རིན་པོ་ཆེས་སྤྲས་པ་ནི། རིན་པོ་ཆེ་མུ་ཏིག་གི་དྲ་བ་དང་དྲ་བ་ཕྱེད་པས་བེ་ཌུརུའི་གཞི་ཡོངས་སུ་བཀོད་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་གསེར་གྱི་ཕ་གུ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཕྲ་དུ་མ་ _ 


4 
༧ བཀོད་པས་ཁ་བད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བརྒྱན་པ། བ་ཀུ་ལི་གསེར་གྱི་སྐར་ཁུང་གིས་བརྒྱན་པ། ཕྱི་ནང་དུ་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་པད་མ་རྭ་གའི་སྟེགས་བུར་འཁོད་པས་མཆོད་པ། རིན་པོ་ཆེའི་མདའ་ཡབ་ཀྱི་མཛེས་པ་ 


| རྣམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་པར་བགྱིའོ། །ཞེས་སྟིང་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཉེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕུལ་པར་བསྒོམ་མོ། དེ་ནས་བདུད་རྩི་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་སྒྲུབ་ཐབས་སྲ་བཤད་པའི་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པ་སོགས་ལ་བདུད་ཚི་ཐུལ་ཏེ་མྱང་ངོ་། གསང་བའི་མཆོད་པ་ནི། རང་ཉིད་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་ཡུམ་སྭ་མ་ཀྲིའི་ངོ་བོར་གནས་པའི་མགོ་བོ་ནས་ནུ་མའི་བར་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་རྣམ་སྣང་ནསཿ མཆོད་པས་མཉེས་པར་གྱུར། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ན་ཆུང་མཆོག །རིན་ཆེན་སྣ་ 


 །ཚོགས་མཆོག་གིས་བརྒྱན། །སྒྲུབ་ཚེ་རབ་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །དབང་པོ་གང་དང་གང་ལམ་གྱིས། སྒྲབ་པ་པོ་ལ་ཡུལ་ཐོབ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། མཉེས་ 
ཧཿ པའི་ཕྱིར་ནི་དབུལ་བར་བྱ། ཞེས་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་མཆོད་ནས། དེ་ཁོ་ནའི་མཆོད་པ་ཡང་། མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཟབ་གསལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་རོ་མཉམ་པར་མོས 
ལྒ ཏེ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་བཛྲ་སྭཱ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་ངོ་། །བསྟོད་པས་མཆོད་པ་ལ་བསྡུས་པ་དང་འབྲིང་དང་རྒྱས་པ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ནི། གང་ཞིག་གཟུགས་དང་ཚེར་བ་ འདུ་ ་ཤེས་ འདུ་བྱེད་དང་། །རྣམ་པར་ ཤེས་དང་སྐྱེ་ 
༡༣ མཆེད་དྲུག་དང་དབང་པོ་དྲུག །ས་ཆུ་མེ་དང་རླུང་དང་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་འདྲ་རྒྱ་ཆེན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཏི་མུག་ཉེས་པ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་བཅས་གང་། །རིག་པའི་སྦྱོར་ 
བ་ལས་བྱུང་རྟག་ཏུ་རབ་འབྲེལ་བར། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དགའ་བས་རྩོས་པའི་དངོས་གྱུར་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་འདྲ་རྒྱ་ཆེན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྡུག་དང་དགའ་དང་རྣམ་པ་དེ་བཞིན་མི་འགྱུར་དང་། །རྒྱུད་ 
དང་འབྲས་བུའི་རང་བཞིན་སེམས་སུ་རྗེས་ཐོགས་ཆོས། །རྨོངས་དང་ཞེ་སྡང་འདོད་ཆགས་སྒྲིབ་པ་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་འདྲ་རྒྱ་ཆེན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་རྩ་རྒྱུདལེའུ་བཙོ་བརྒྱད་པར་གསུངས་པས་ལྟ་བཅུ་དགུ་བསྲུང་ 
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༧ ༄། །འཔོར་གྱི་བོ་བོ་བཞི་དང་བཅས་པ་ལ་བསྟོད་པ་བསྡུས་པ་དང་། དཔལ་ལྡན་མི་ཤེས་ཀུན་སྤངས་དྲི་མེད་གཟི་བརྗིད་ལྡན། །དཔག་མེད་རིགས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རབ་བརྒྱན་ཅིང་། །ཤེས་རབ་ཡན་ལག་འདུས་པས་ 
འབར་ཞིང་རྣམ་མཛེས་པ། །འཇམ་དཔལ་གང་དེ་མཆོད་ཕྱིར་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་རལ་གྲི་ལས་བྱུང་གུར་གུམ་མདོག །ཞེ་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ནི་དྲུག་ལྡན་ཞིང་། །ཤེས་རབ་ཀྱིས་འཁུད་ ཆུ་ 
4 སྐྱེས་ལ་བཞུགས་པའི། །དཔལ་ལྡན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་འཁྲུལ་པ་ཀུན་གསལ་དྲི་མ་མེད་པ་ཡི། །གཟི་བརྗིད་མཐའ་ཡས་རིགས་ཀྱི་སྦྲུལ་པས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །ཤེས་རབ་མ་ ¬ 
ལོ ཡིས་ལུས་མཁྱུད་མཛེས་པས་ཀླུབས་པ་གང་། །བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་གང་དེ་མཆོད་དེ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །དཔལ་ལྡན་སྒྲིབ་ཀུན་བསལ་བས་དྲི་མ་མེད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་རྒྱས། །རྒྱ་ཆེན་རང་བཞིན་འདས་དང་ད་ ཐུ 
ལྟ་མ་འོངས་ཀུན་ཏུ་སོན། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ལྟ་མོའི་བཅུད་གཟུགས་རིག་མས་རྟོག་པ་ཅན། །བདེ་བའི་སྐུ་ཅན་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྤྲོས་པ་ཀུན་ལས་ངེས་གྲོལ་ཅིང་། །ཤེས་རབ་ཐབས་ 
མཆོག་ངོ་བོ་ཉིད། །སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན། །ཀུན་བཟང་ཞེས་བྱ་དེ་ལ་འདུད། །ཅེས་ལེ་ཤེས་ཞབས་སློབ་མ་དང་བཅས་པས་མཛད་པའི་མཆོད་བརྗོད་རྣམས་བསྟོད་པ་འབྲིང་དང་། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 


ཟླ 
ཤོ 
ཌི 
ལུ 


12, 


ཧུ ལ་ ཕྱག་འ ་འཚལ་ལོ། པ་ལོ། །བཛྲ་ར་ ཏིའི སྔགས་ ལ སྐྱེས། ། 


༡3 རོལ་པ་ཡི། །ཆོས་ 


མིས་ིམོ་ 


ཕྱག ་འཚལ་ལོ། །ཞེས་རིགསལྔའིརྗེསསུ། མོ་ མོ་ཧ་ར ཏིའི སྔགས་ ལས་སྐྱེས། ། ས་ཡི་ཁམས་ ནི་རྣམ་ དག ཅིང་། ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས 'པའི་ཡུམ་ མ་གྱུར་པ། །ལྷ་མོ་ ་སྤྱན་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །དེ་ ཁ་ར་ ཏིའི་ སྔགས་° ལས་སྐྱེས། ། 
ཆུ་ཡཾ བསི རྣམ་ དག་ ཅིང་ ང། རྡོ ་རྗེ་ རིགས་ ཀྱི་ཡུམ ་གྱུར་པ། པ། །མཱ་མ་ ཿ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །རཱ་ག ་ར་ཏིའི་སྔགས་ལས་སྟེས། ། མེ་ཡི་ །ཁམས་ནི་རྣམ་ དག་ཅི ཅིང་། ། །པདྨའི་ རགས་ ཀྱི ་ཡུམ་ གྱུར་པ། པ། །གོས་ དཀར་མོ་ 
རླང་གཾ ི་ཁམསནི་་ དག་ ཅིང་། །ལས་ཀྱི་རིགས་ ཀྱི་ཡུམ་གྱུར་པ། ། ཚགས་སོ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །རྡོ་ རྗེ་ གཟུགས་ ནི ་ཡིད་ དུ་འོང། །སྣང་སྟོང་ཀུན་ ཏུ 
རྣམས་སྒུ་མའི ་ཆོ་འཕྲུལ་ སྟོན། ། །གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། རོརྗེ་༔ སྒྲ་ནི་ཡིད་དུ་འོང་། །སྒྲ དང་སྒྲ ་མིན་ལས་ གྲོལ་ བ། །སྟོང་ཉིད་ རང་སྒྲ་འབྱུང་པ་ པོ། །སྒྲ་ཡི་ལྟ་མོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལྭ །རྡོ 
རྡེ་དྲི་ནི་ཡཾ ཡད་འོང་མཆོག །སངས་¦ རྒྱས་ཐུགས ་མཆོག་ང བདེ་བ་ ཆེ། ། །ལོག་ པ་ ཟད་པར་བྱེད་པ པ་པོ། དྲི་ཡི་ལྷ་མོ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །རྡོ་ །ྡོ་རྗེ་རོ་ རོ་ ནི་ དགའ་ བའི་ སྒུ། ། ། །དྲི་མེད་ བདུད་རྩ་ རྩི་ཐོབ་བྱེད་ ཅིང་། ། །དཀྱིལ་ཿ འཁོར་མ་ 
-= ལུས་མཆོད་བྱེད་པ། །རོ་ཡ ་ལྷ་མོ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་རེག་ ནི ་བདེ་བ་ཆེ། །རྣམ་དག་ འོད་ གསལ་ མཆོག་ སྦྱིན ་མ། །འདོད་ པའི་ ཆགས་པ་ ཡོངས་སུ་དག །རེག་མ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་ འཚལ། མིའུ ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ 
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ླ 


༄༅།། །མཆོག་ ཏུ་དགའ། །འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་ པའི འི་དངོས། །ཟག ་མེད་དབྱིངས་སུ་དབྱེར་ མེད་གྱུར། །ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་༔ རྡེ་མར་ཕྱག་འཚལ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཐ སེམས་ཆེན་པོ། །མིག་གི་སྐྱེ་ 
མཆེད་སྤྱོ་ སྦྱོང་མཛད་པ། ། ས་ཡི་སྟིང་པོ་དེ་བཞིན ་གཤེགས། ། ། །སྐུཡི་རྡོ་རྡེ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ནི། །རྣ་བའི་ འི་སྐེ་མཆེད་ རྣམ་དག་པ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་མཐུ་ སྟོབས་ཅ ཅན། །ཐུགས་ ཀྱི་རྡ་རྡེ་ 


དྷ ཕྱག ་འཚལ་ལོ། བྱང་ ཐུབསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ ་པོ་ནི། ། །སྣ་ཡི ི་སྐེ་མཆེད་སྦྲ་ སྦྱོང་གྱུར་པ། །ནམ ་མཁའི་སྟིང་པོ་ ་མཆོག་གྱུར་པ། ། །ཏིང་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི། །ལྕེ་ཡི་སྐྱེ་མཆེད་ ༦ 
4 དག་བྱེད་པ། ། །འཇིག་ རྟེན་དབང་ཁྱུག་བླ་ན་མེད། ། ། །གསུང་གི་རྡོ་ རྡཾ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཐེག་པ པ་ཆེ། །ལུས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་° དག་པ་ པ་པོ། ། །སྒྲིབ་ པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་མཛད། །དམ་ཚིག་རྡོ་ རྡེ པེ 


ཕྱག་མཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་ དབང་པོ། །འགྲོ་བའི་ འི་སེམས་རྒྱུད་སྒྱོཿ སྦྱོང་མཛད་པ། །ཀུན་ཏུ་ བཟང་པོ་ཡེ་ བོ །ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་ རྗེ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡ་ མུནྟ་ ཀཾཏ་ སྔགས་ལས་སྐྱེས། ། ། །སྐྲ་ཡི་ 
གསང་བ་ཁྲོ་བོ་ཆེ། །དབང་པོ་མནན་ཅིང་ཤར་ཕྱོགས་བཞུགས། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །པྲནྟནྟ་ཀྲིཏ་སྔགས་ལས་སྐེས། །ཐུགས་ལས་སྙྱེས་པའི་ཁྲོ་བོ་ནི། །གཤིན་རྗེ་མནན་ཅིང་ལྷོ་ཕྱོགས་ 


ཌྷ བཞུགས། །རྣམ་པར་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །པདྨྟ་ཀྲིཏ་སྔགས་ལས་སྙེས། །གསུང་མཆོག་པདྨ་རང་བྱུང་བ། །ཆུ་བདག་མནན་ཅིང་ནུབ་ཕྱོགས་བཞུགས། །རྟ་མཆོག་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བིགྟནྟ་ཀྲིཏ་ 
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༡༡" 


= 


སྔགས་ལས་སྐྱེས། །ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་མཛད་པ་པོ། །གནོད་སྦྱིན་མནན་ཅིང་བྱང་ཕྱོགས་བཞུགས། །བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཀོད་པའི་ལྟའ་གཙོ་ོ་རྣམ་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པས་མི་གཡོ་ 
ཞིང་། །ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་དོན་ལྡན་པ། ཁྲོ་རྒྱལ་བྱིན་ཟའི་སྟེང་བཞུགས་པ། །མི་གཡོ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བརྟུལ་ཞུགས་ཆེན་པོ་མི་བཟད་པ། །ལོག་འདྲེན་དཔུང་རྣམས་འཇོམས་མཛད་པ། ཁྲོ་རྒྱལ་ 
དེན 


༧ བདེན་བྲལ་སྟེང་ན་བཞུགས། །འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཏུམ་པོ་སྲིད་གསུམ་འཇེམས་མཛད་ཅཙིང་། །སྙིང་རྗེའི་སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་སྒུ། །རླུང་བདག་སྟེང་གནས་ཁྲོ་བོ་ཆེ། །དབྱུག་སྔོན་ཅན་ལ་ 
རི 


ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་བ། ཁྲོ་རྒྱལ་དབང་ལྡན་སྟེང་བཞུགས་པ། །སྟོབས་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ་རྟོག་པ་དག་བྱས་ཤིང་། ། 
= སྣ་ཚོགས་སྒུ་མའི་གར་མཛད་པ། །ཚངས་པའི་སྟེང་བཞུགས་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །འཁོར་ལོས་བསྒུར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྐུ། །སྤྲོས་མེད་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་བྱུང་། །ཀྭ་ལ་ཀྲོ་དྷ་ 


2 


རཿ 
2? 


ཇྱཅིཿཇྱཿ 
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༄༅། །གནོན་མཛད་པ། ཁྲོ་རྒྱལ་གནོད་མཛེས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་བ་སྟོད་དོ། །ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་དམིགས་ལ་བཟླས་པ་ཅི་ནུས་བྱ། སྒྲབ་ཐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་གཏོར་མ་ཡུལ་ཏེ་གཏོར་མགྲོན་ཕྱོགས་སྐྱོང་མ་གཏོགས། གཞན་སྤྱན་དྲངས་མི་ 
དགོས།[ དེ་ནས་སྒྲབ་གྲོགས་ལ་དཀྱི་ལ་འཁོར་བསྲུང་དུ་བཞུགས་ལ། རང་ཉིད་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ནས། ཕྱོགས་སྦྱོང་བཅུ་ལ་སྔོན་འགྲོའི་སྐབས་ལྟར་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས་གཤེགས་གསོལ་བྱ། ཉེ་རེག་བྱས་ཏེ། ཧཱུ་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས། སུསྟྷ་ནི རྔ བཟླས་བཞིན་པས་ནང་དུ་འོངས་ནས་རྡོ་རྡེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་རྣམ་གྱི་སྟེང་དུ་བསྐོར་བ་བྱེད་པར་མོས་ལ། དངོས་སུ་མཆོད་པའི་མཐའ་བསྐོར་བ་གསུམ་བྱས་ཏེ། ཤར་སྒོ་ནས་ལྟག་ཆད་གསོ་བའི་ཆེད་དུ་སྟིམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་སེམས་ ནི་རོལ་པར་ལྡན། །སྒེག་པའི་ཕྱག་གིས་ བཅོམ་ 

ན་འདས་ལ་འདུད། །ཇཛཱུཾ་བཾ་ཧཿཧིཧི་ཧི། །མགོན་པོ་སྟིམ་པའི་མེ་ཏོག་བཞེས་སུ་གསོལ། ཞེས་པས་མ་ཏོགདབ།ཨོཾ་རྷུ་ཕཊ། ལྷོར་ཨོཾ་ྷུཾ་ཨཱཿཕཊ། ནུབ་ཏུ་ཨོཾ་ཛྷུཾ་ཨཱཿསཱཿསཱཿཕཊ། བྱང་དུ་ཨོཾ་ཧཱུ་ཧ་ན་བཟུན་མཱ་ར་ཡ་ 
བསད་པར་གྱིས་གདུག་པ་ཅན་རྡུངས་ཤིག །དུྷཾ་གྷཱ་ཏ་ཡ། གྷ་ཏ་ཡ་ཨཿཨརཱཾ་ཧྲི་ཕཊ། ཅེས་བཟླ་ཞིང་ནུབ་སྒོར་འདུག་ལ། ཨོཾ་བཛྫོད་གྷཱ་ཊ་ རྡོྗེ་དབེབར་གྱ་དམ་ཚིག་འབེབས་པར་གྱིས་ཡ་ས་མ་ཡ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཧཱཾ། ཞེས་བརྗོད། ཤར་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་བྱེ་བར་བསམ། དེ་ 
བཞིན་དུ་བྱང་ནས་ལྟོར་དང་། ཤར་ནས་ནུབ་དང་། ལྟོ་ནས་བྱང་སྟོ་བྱེ་བར་བསམ། ས་མ་དམ་ཚིག་འབེབས་པར་བྱོའོ་ཡ་པྲ་བེ་ཡཱ་མི། ཞེས་བརྗོད། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ནས་མགོ་ལ་བཅིང་། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་ གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་ 
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ན་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྡོད། སྦྱིན་སྲེག་ཀྱང་གྲུབ་ན་འདིར་བྱའོ། །དྲུག་པ་འཇུག་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། བདག་འཇུག་པ་དང་། གཞན་གཞུག་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི། འགནས་ཇི་སྟར་འབྱང་བ་ལྟར་གཙོ་བ་དང་བླ་མ་དབྱར་མེད་དུ་མོས་ལ ད་ཙམབསླུར་བའི་བདག་འཇུག་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ 
སྨོབ་མ་གཞུག་པའི་ཕྱིར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི། ཧཾ་ཧཾ་འཁོར་བ་འདོན་བྱེད་སྐུ་འདོན་པ། གཉིས་གཉིས་འཁུད་པའི་སྦྱོར་བས་མཆོད། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་འབའ་ཞིག །ེ་ནྣ་ཧཱུ ཏེན ེནཱ་ཏེ་ཏེ་ཧཾ། ཁྱད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་ 
ལ། ༈ལྟ་དང་མི་ཡིས་འདུད་པའི་མཆོག །སྤུལ་པའི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་བདག །འཇམ་པའི་རྡོ་རྡེ་ཁྱོད་འབའ་ཞིག །ཏེ་ནྒུཿ སོགས། དངོས་པོ་རྣམས་སྒྲོལ་རྣམ་པར་བསྟེན། །གསང་བའི་གསང་བ་འཛིན་པ་ཁྱོད། ། 
བདུད་རྩི་མཐའ་མེད་གསོལ་བ་ཁྱོད། །ཁྱོད་ཀྱི་དགོངས་པ་བདེ་བས་རྒྱས། །ཏེ་སོགས། རྩོམ་སྤངས་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་པ། །རྒྱུ་མེད་གཟུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཉེ་སོགས དུང་དང་ཀུ་མུ་ད་ཡི་གཟུགས། །རྒྱ་ 
མཚོ་དྭངས་མ་ཟླ་གཟུགས་འདྲ། །ཏེ་སོགས། རོལ་པ་གཉིས་མེད་རྣལ་འབྱོར་མཛད། །ྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་ན་འཛིན། །ཏེ་སོགས། ནམ་མཁའ་སྐྱེ་བ། སོགས་བརྡོད། གཉིས་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་ 
ཞབོར་མ་མཐོང་བར་འཇུག་པ་དང་། མཐོང་ནས་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འཇུག་པ་དང་། ནང་དུ་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྔར་ལྷག་གནས་བྱས་པའི་སློབ་མ་རྣམས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཁྲུས་བྱས། །དྲི་ཞིམ་པོས་བྱུགས་གྲལ་དུ་འཁོད། མཆྟལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས་ 
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ཟ | ༄། །ཤིག དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག །སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ནས་དབང་བསྒུར་བ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པ་བསྐྲད་པའི་ཕྱིར་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཆུ་བགེགས་མཐའ་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་དང་བཅས་པས་གཏོར། ཆས་གོས་རྣམས་ཀྱང་བསངས་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུཏྟ་ར་བོ་དྷི་ཨ་ལཾ་ 


ཀྭ་ར་ལསྟ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་སྨད་གཡོགས། ཨོཾ་བཛྫ་རཀྟ་ཧཾ། ཞེས་པས་སྟོད་གཡོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཌྱི་%་ཧཱུཾ གིས་གཙུག་ཏོར་བཅིངས། ཨོཾ་ཙཀྐུརནྨ་བ་ར་མཱ་ཌ་ཡ་ཧཾ། གིས་མིག་དར་བཅིངས། ཨཱ་ཌཾ་བཱི་ར་ཧཱུ། གིས་མེ་ 
ཏོག་གི་ཕེང་བ་གཏད། དགའ་བ་ལ་དགའ་ཁྱོད་སུ་ཀྱེ། ཞེས་དྲེས་པའི་ལན་དུ་སློབ་མས། བདེ་ཆེན་བདག་སྐལ་བཟང་ལགས། ཞེས་ལན་བཏབ་དེ་ནས་སློབ་མའི་སྟིང་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་། 
འི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་དོན་དམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གསལ་བར་གྱུར། བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ཏུ་སེམས་བསྟེད་སྙམ་པས་འདིའི་རྡེས་ཟློས་ཀྱིས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱར་དུ་སེམས་བསྐེད་པར་བཀྱི་ཡོ་ག་ཙིཏྟ་ཨུཏྐ་ཏ་ཡཱ་མི། སློབ་ 
དཔོན་ཧྱིས། རྡོ་རྡེ་སྙིང་ཀར་བཞག་པས་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་གྱིས། ཨོཾ་སུ་ར་ ཏེ་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་དམ་ཚིག་ཁྱོད། །དངསགྲུབརྡོརེ་ཅིལྟ་བའི་བདེ་བ་སྲ་མ་ས་སྟྭ་ཧོ་སིངདྡྷི་བཛྲ་ཡ་ཐ་སུ་ཁཾ། ཞེས་བརྟན་པ་བྱས། གསང་བར་གདམས་པ་ནི། མགོ་བོར་རྡོ་རྡེ་བཞག་ལ། དེང་ཁྱོད་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་འགྱུར་གྱི། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་མི་བྱ་ཞིང་མ་དད་པར་ 
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ཡང་མི་བྱའོ། །ཞེས་བརྡོད། གཉིས་པ་ནི། འཇུག་ཡོན་དུ་མཆཱལ་འཕུལ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མུནྟ་ཀྲིཏ་ཛྷུཾ། ཨཱ་ཁཾ་བཱི་ར་ཧཱུཾ། གིས་ཡོལ་བའི་ནང་དུ་འཇུག་གོ །གཉིས་པ་༼མདཔེ་མི་གསལ༽རྒྱུན་བཤགས་བྱ་བ། སྡོམ་པ་བཟུང་བ། ༼མ་དཔེ་མི་གསལཡེ་ཤེས་དབབ་པ། མོས་སྟོབས་བརྗོད་ཅིང་ཁ་ 


` 


དོག་པྲི་བ། མེ་ཏོག་གཏོར་ཞིང་ལྷ་ངོ་བསྟན་པ། མཐོང་བའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ནང་དུ་ཞུགས་པ་དང་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་ནི། འདིའི་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས། མ་ཧཱ་ར་ཏ་སུ་དྲི་དྷ་སུ་ཏོ་ཏྱཿ སུ་སུ་ཁོ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་དྱ་སིདྡྷི་མཱཾ། ཞསབརྗད་ཅང་དྲཡིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་བསནས་ཤར་སྒོ་ནསགཙོ་བོ་དང་རྣམ་ 
སྣང་ལ་ཕྱག་བྱས་པར་མོས་ལ། འདིའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས། ཨོཾ་སྦར་ཏཱ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་ཉེ་བར་གནས་པའི་ཆེད་དུ་བདག་ཉིད་དབུལ་བར་བགྱིའོ། བཱ་ག་ཏ་པཱྭ་ཛོ་པ སྦྲ་ན་ཡ་ཨཱཏྐ་ནཾ། ནྱིར་ཏ་ཡྭ་མི་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་དྷི་ཏིཏྟེ་མྭཾ། ཨོ 
སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བུདྡ་པུ་ཛོ། པསྣ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏྟ་ནཾ་ནིནྡེ་ཏ་ཡྭ་མི། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲཛྲ་བི་རོ་བདག་ལ་སྣམ་སྣངཙ་ན་མཱཾ། ཞེས་དང་། ལྟོ་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་བདག་ལ་ལྷག་པ་གནས། རིགའབྱུངལཕྱག་བྱསཔརམོས་ལའདིིརྗེསཟླས་ཕྱས། ཨོཾ་སྦརྒ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་མངོན་པར་དབང་བསྒུར་བའི་ཆེད་དུ་བདག་ཉིད་དབུལ་བར་བཉིའོ་ཏ་ཐཱ་ཏ་པུ་ཛྭ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀྭ་ཡ་ཨཱཱཏྟཱ་ནཾ་ནིརྱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣྷ་རྡ་ྡེ་རན་ཆེན་གྱས དབང་བཞུར་བདག་ལ་རྩལཨ་དྷ་ཏཤམྭ། ཞེས་དང་། ནུབ་སྒོ་ནས་འོད་ 


དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་བྱས་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ ཟློས་གྱིས། ཨོཾཿ སཔ རྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱཱ་ཛཾ་པྲ་བཏྟ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏཱ་ 


° 


ནཾ 


་ནྱིར་ཏ་ཡཱ་མི་སྤརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷརྨཱ་པྲ་བ རྟཱ་ཡ་མཱཾ། ཞེས་དང་། བྱང་སྒོ་ནས་དོན་གྲུབ་ལ་ཕྱག་བྱས་པ ར་མོས་ལ་འདིའི་རྡེས་ཟློས་གྱིས། ཨོཾ་ས རྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ 


ཟའ ༄༅། །ཏ་པཱ་ཛ་ཀརྨ་ཌེ་ཨཱཏྟཱ་ནཾ་ནིརྡཱ་ཏ་ཡཱ་མི། སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀུ་རུ་མཱཾ ཞེས་བརྗོད། སར་ཤར་སྒོནས་བླ་མ་ལ་ཕྱག་བྱ་པར་མོས་ལ་འདིའིརྡས་ཟླས་རྱས་གུ་རུ་ཙ་ར་ཌོ་པསྣྲ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏྟཱ་ནཾ་ནཱརྱ་ཏ་ཡཱ་མི། ཨོཾ་སྦརྦ་སྭཏྭ་པ་རི་ དོ 

„ །ཏཱ་ར་ཌཱནྡྲ་ཨཱཏཱ་ནཾ་ནིརྱ་ཏ་ཡཱ་མི། ཞེས་བརྗོད། ཤར་སྒོ་ནས་ཞུགས་ཏེ་བླ་མའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་འདུག་པ་མོས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད། གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཤར་སྒོའི་ལྟ་རྣམས་ལ་གནས་པར་མོས་ལ་འདིའིརྡེས་ཟློས་གྱིས། གང་ཞིག་ཐོག་མེད་སྲིད་པའི་སོགས་ལན་གསུམ་བྱའོ། ། 

: ༼མ་དཔེ་མི་གསལ།༽ སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། སོགས་ཀྱིས་བསྒྲགས། གཉིས་པ་རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་སྡོམ་པ་བསླུང་སྟམ་པས་འདིའི་རྡེས་ཟློས་གྱིས། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །སློབ་དཔོན་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་གསོལ། ། ཁྱ 

ཀླ ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་སྡོམ་པ་བཟུང་། ཡང་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་བ་ན་སྟ་གོན་དུ་བྱས་པས་ཀྱང་འགྲུབ་ལ། བདག་འཇུག་གི་སྐབས་སྲུ་ངེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། །བཞི་པ་ལ་ལྔ། ཕན་ཡོན་དང་། ཉེས་དམིགས་དང་། མནའ་ཆུ་ཀླུད་པ་དང་། བཀའ་ཉན་པའི་སྒོ་ནས་ས་ལ་བཞག་པ་དང་། ལྔའི་དང་པོ་ནི། མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་ པོ 

ལི བཞག་ལ། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱི་དེ་བས་ན་ཁྱོད་ལ་རྡོ་རྡེ་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་གང་གི་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་འཐོབ་ 
པར་འགྱུར་ན་དངོས་གྲུབ་གཞན་རྣམས་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཁྱོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ཕོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་མི་བྱ་སྟེ་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་དང་། གཉིས་པ་ནི་མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། འདི་ 


ིརྡོ་རྡེའི་ དམ་ ཚིག་ སྟེ། ། གལ་ ཏེ་ཁྱེད་ ཀྱིས་འགའ་ ཞིག་ ལ་ འདི་ སྨྲས་ན་ ནི ་མགོ གོ་བོ བོ་འགེམས། གསུམ་པ་ནི་སྙིང་ཀར་རྡོ་རྡེ་བཤག་ལ། དེ་ ེ་རིངརྡོརྡེ སེམས་དཔའ་ རང་ ། ཁྱོད་ ་ཀྱིས་སྙིང་ལ་ ཡང་དག་ ཞུགས། །གལ་ ཏེ་ཚུལ་ 'འདི་ 
ཿ ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། བཞི་པ་ནི། དུངཆས་སུ་བདད་རི་ལྔབསྲསཔའི་དིབཟངགི་ཆུ་སན་ལ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ དམྱལ་ ་བའི་ཆུ། | །དམ་ ཚིག་ འདས་ན ཐག པར་ བྱེད། །དམ་ ཚིག་ བསྲུངས་ན་ དངོས་ གྲུབ་ སྟེ། ། རྡོ རྡེ 
{ བདུད་ རྩིའི་ 'ཆུ་འཐུང་ཞིག ། ཨོཾ ཛྲ་ཨ་བྲཾ་ཏ་ཨུ་ད་ཀ་ཁཿ༩ཿཿཿ ལྔ་པ་ནི། མགོ་བོར་རྡོ་རྡེ་བཞག་ལ། དེང་ནས་ བརྩམས་ཏེ་ ཁྱོད་ ཀྱི ་དཔལ་ རྡོ རྗེ རྗེ་འཛིན ་པ་ང་ཡི་ ན ་ཀྱི་ངས་ འདི་གྱི གྱིས་ཤིག་ ཅེས་གང་ བསྒོ་ ་བ་ དེ་ཁོ ཁྱོད་ ཀྱིས་བྱ་ དགོས་ 9 
* སོ། ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་ བྙས་པར་ཡང་ མི བྱ སྟེ ཁྱོད་ ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་འཆི་བའི་ དུས་བྱས་ཏེ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ ར་ལྟུང་བར་ 'འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་དམ་ལ་བཞག་པར་བྱའོ། །ལྔ་པ་ནི་མཆྟལ་ཡུལ་ནས། གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ” 
གྱིས། དེ་བཞིན་ གཤེག་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ ཕྱིན་ གྱི་ས་ཆློབས་ ཤིག ། །དཔལ་ རྡོ རྡེ་ རྗེ་སེམས་དཔའ་ བདག་ལ་དབབ་ ཏུ་གསོལ། ། ལན་གསུམ། དེ་ ནས། ཁྱེད་ར རང་ སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཨཱཿ ལས་འོད་ དཔག་ མེད་ སྒུ་མདོག་ 
དམར་ པོ་ ་དམར་ནག་དཀར་ པའི ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཡུམ་ ་ལ་འཁྱུད་པ། ལྷག་མ་གཡས་ གཉིས་པདྨ་ དང་རལ་ གི། གཡོན་གཉིས་རིན ་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ ལོ་འཛིན ་པ། དེའི་ རྐང་ པའི་ འོག་ 


]68;: ®; ླཐརའཆ་ཆུངཡོལ་ )2/2„ 


¡ ༄༅། །ཏུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་གཡོ་བ་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། ཛྷེ་དྲག་ཅིང་བཟོད་པར་དཀའ་བ་འབར་བའི་གཟུགས་ཅན། ལྟེ་བར་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དམར་པོ་འབར་བ་ལ་ཨཱཿ སྟིང་ཀར་ལཾ་ལས་ཕའི་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་ཟུར་གསུམ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པ་ལ་ཧཱུཾཿ མགྲིན་པར་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ་བུམ་པས་མཚན་པ་ལ་ཧ། མགོ་བོར་ 
¢ རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་ཡཾ་གིས་མཚན་པ། སྒོམ་དུ་བཅུག་ནས། ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྐང་འོག་གི་རླུང་ལ་ཕོག་པས་སྷེ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་ནས་མེ་འབར་རྐང་མཐིལ་ནས་ ྒ 
ཧཱཾ ཞུགས་ཏེ་ལྟེ་བའི་མེ་དང་འདྲེས། མེ་དྲག་ཏུ་འབར་བས་སྟིང་ཀའི་ས་བསྲེགས། མགྲིན་པའི་ཆུ་ཁོལ་བ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བར་བསྒོམ། སླར་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ ཙོ 
 ཟིར་འཕྲོས། འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། ཁྱེད་རང་གི་ལུས་ལ་ཐིམ་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོས་གང་བའི་མོས་པ་གྱིག བརྡོད་ལ། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །རོལ་མོ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་བླ་འབེབས་པར་ 
ཁོད་ལ་འཇིགས་པ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡསྟཱཾ་བྷ་ཡ་ར་ར་ར་ར་ཙཱ་ལ་ཡ། ཙཱ་ལ་ཡ་གསོ་བར་ཧཱཾ་ཧཿ ཨ་ཨཱཿཛྷི། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། མ་ཕེབས་ན་བསྐྱར་ལ་དབབ། ལེབས་པ་དང་ དེ་གསུངརྡརེ་བསྐྱེདཔའ་ལེལཐིག་ལེདམར་པའི་སྟང་དུ། ཱམར་པོ་འོད་ཟེར་འཕྲོབ་སྟོམས་ལ། དགེ་ 


མི་དགེ་དྲིས་ན་སྟོན་པར་འགྱུར། ཕེབས་པའི་རྣམ་འགྱུར་གཏན་ནས་མ་ཞི་ནས་གཤེགས་གསོལ་བྱ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན། ཏི་བཛྲ་ཿ ཞེས་བརྡོད་ལ་མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ་བརྟན་པར་བྱའོ། དྲུག་པ་ནི། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྒོབ་མ་གཞུག་པའི་ཕྱིར་གསོལ་བ་གདབ་ 
པར་བྱ་སྟེ ཡང་དག་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ནི། །བདག་གི་སློབ་མ་གཞུག་པར་བཀྱི། །ལྟ་རྣམས་རིགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། །ཇི་ལྟར་བསོད་ནམས་དེ་བཞིན་ཤོག །འདི་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཇི་འདྲར་འགྱུར། །རིགས་ནི་གང་ 
གི་སྣོད་དུ་རུང་། །བསོད་ནམས་མཐུ་ཡང་ཇི་ལྟ་བ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྡོད་པར་བྱའོ། །བདུན་པ་ནི། དེ་ནས་ཐོག་མར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བར་སྣང་ལ་ལྟར་གཞུག་ལ། ཀྱེ་ཁྱེད་ཀྱི་མིག་ལམ་དུ་ཅི་སྣངང་ཞེས་དྲི སློབ་མའི་མཐོང་བ་ 
བརྗོད་དེ། ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་ལས་འགྲུབ་པར་ཡུང་བསྟན། སྔར་བཟུང་བའི་མ་ཏོག་དེ་ཏྲ་ལས་རིན་པོ་ཆེའིམེཏོག་ཏུ་མོས། ལྟ་བཅུ་དགུའིངོ་བོ་ལ་བཟང་ངན་མེད་ཀྱང་། རང་གི་ལས་སྒོན་གྱི་འབྲེལ་པ་ཡོད་པའི་ལས་ཀྱི་ལྟ་གཅིག་གི་དབུ་ལ་ཕོག་པར་ཤོག་སྟམ་དུ་ཨོཾ་པྤ་སོ་སོར་བཞེས་ཏིཌྟ་བཛྲ་ཧོཿ ཞེས 
བརྡོད་པས། དོར་དུ་བཅུག་པས། གཙོ་བོའི་དབུ་ལ་ཕོག་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གླུབ། གཞན་ཡང་སྲུ་བསྟོད་ལ་ཕོག་ན་རབ། སྐེད་པ་ལ་འབྲིང་། སྨད་ལ་ཐ་མ། གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ལྷུང་ན་གང་ཉེ་བའི་རིགས་ཡིན་ལ། མཉམ་ན་གཉིས་ཀའི་རིགས་ཡིན་པས་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྟ་དེའི་སྒོ་ནས་མཆོག་དང་ཐུན་ 
མོང་གི་དངོས་གྲབ་ལ།ཕྱི་རོལ་ཏུ་ལྕང་ན་ལན་གསུམ་བསྐྱར་ནས་འདོར་ཞིང་། གསུམ་གྱིས་ཀྱངཕྱིར་ལྷུངན་ལན་ཅིག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མི་གཞུག་པར་ཚོགས་གསོག་ཏུ་བཞུག་གོ །ད་ནས་མེ་ཏོགགི་མགོ་བོར་བཅིངས་ལ། པྲ་ཏི་ཤྲིངསྙཱཾ་ཉེད་ཀིས་འདིནི་སོ་སོར་བཟུང་ཨི་མཾ་སྲ་ཏཱ་སེམས་སྟོབས་ཆེན་མ་ 
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པེ ༄༅། །ཧྭ་བ་ལ། མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྟའི་མཚན་ནས་བཟུང་སྟེ། རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་འདི། བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་རྗེས་སུ་ཟུང་ཞིག །ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །བདག་འཇུག་འདོན་བྱར་བདག་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར། དེ་ནས་མིག་དར་བསལ་ཞིང་། མིག་ 
ཏུ་ཨོཾ་འོད་ཟེར་འབར་བ་རེ་རེས་མཚན་པར་གྱུར། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ཁྱེད་ཀྱིས། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་འགྱུར་བས། །རྡོ་རྗེའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། ཧེ་བཛྲ་པཱ་ 
ཤཿ ཤཿ དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་འདི་ལ་ལྟོས། །ད་ནི་དད་པ་རབ་ཏུ་སྐྱེད། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་ནི་ཐོབ་པ་དང་། །དམ་ཚིགམཆོག་ནི་བསྐྱང་བ་དང་། །རྡོ་རྗེས་པད་མ་མཆོག་ $ 
£ ལ་རོལ། །གསང་སྔགས་དོན་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས། །ཞེས་ལྟར་གཞུག་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ཏེ། དཔལ་འདུས་པ་ལྷ་བཅུ་དགུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར། ཅེས་བདག་འཇུག་གི་དུས་དང་། སློབ་མ་ལ་ཡིན་ 
ན་དབུས་སུ་དཔལ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་ྡོ་རེསེར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་སོགས་ལྷ་ངོ་བསྟན། བརྒྱད་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པའི་ང་རྒྱལ་འཇིན་པ་འདིའིརྡས་ཟློས་ཀྱས། ཨོཾ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བདག་ཞུགས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཆེན་པོར་བདག་གིས་མཐོང་། གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བདག་དབང་བསྐུར། ཧོཿཧོཿཧོཿ བཞི་པ་ལ་བཞི། ཐུམ་པ། གསང་བ། ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས། ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་འོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྡོརེསླབ་མའི་དབང་དང་། སློབ་དཔན་གྱི་དབང་ངོ་། །དང་ 


པོ་ལ་ལྔ། ཆུ། ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་ཐུ། མིང་གི་དབང་ངོ་། །དང་པོ་ནི་མརཱལ་ཕུལ་ནས། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྡེས་ཟློས་གྱིས། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རེ་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་སྙོབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་ 
རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་སློབ་མ་ཤར་སྒོར་ཁྲུསཀྱི་སྟེགས་ཐུ་གྲུབཞི་པ་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་སྒོ་ནུབ་ཏུ་བསྟན་པའི་དབུས་ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་རྣམས་སུརྡོ་རྡེ་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་རལ་གྲི་རྣམས་ནག་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་གུས་མཚན་པའི་སྟེང་དུ་ཙན་དན་ལ་ 
སོགས་པའི་ཤིང་ལ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་བྲིས་པའི་སྟེང་དུ་འདུག་བཅུག་ལ། བིསྟཱན་གྱིས་བསངས། ཛྙཱ ལན་བདུན་བཟླས། མདུན་དུ་མེ་ཆུ་ཡུངས་ཀར། ཁམ་ཕོར། དུར་བའི་མྱུ་གུ་། བའི་ལྕི་བའི་ཆང་བུ། ཟན་གྱི་ཆང་བུ། སེང་རས་རྣམས་བཞི་བཞིར་བསྒྲིགས་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་པཱ་ཕཾ ་ད་ཧ་ན་བྲྲ་སྭཏྭ་ 
སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སྲེག་པར་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་སྩྱ་སརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་སྭཱ་ཧཱཱ། ཞེས་བརྡོད་བཞིན། མེ་ནང་དུ་ཡུངས་དཀར་གསོན་དང་། ཆུ་གཡས་སུ་ཟུང་ནས་གཡས་གཡོན་དུ་ལན་གཉིས་གཉིས་བསྐེར་ནས་དོར། དེ་བཞིན་དུ་ཁམ་ཕོར་མ་གཏོགས་དུར་བའི་མྱུ་གུ་དང་། 
བ་གཅིའི་ཆང་ཐུ། ཟན་ཆངས་དང་། སེང་རས་རྣམས་ཀྱང་མེར་འདོར་རོ། །དེ་ནས། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དབྱེར་མེད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སློབ་མ་རྣམས་ཞལ་དུ་བཅུག །རྗེས་སུ་ཆགས་ 
པའི་མེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ ཞུ། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པད་མར་བབས་པ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུ་གིས་མཚན་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ 
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དའ ༄༅། །རང་འོད་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་ ང་འཁུད་པ། ལྷག་མ་གཡས་ གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི །ཿ གཡོན་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པར་གྱུར། ། རང་གི་ ཐུགས་ཀའི་ ཏིང་ངེ་ 

འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཛཿ ཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་ པར་ཐིམ། སླར་ཡང་ ནཾ གིས་འོད་ཟེར་ གྱིས་གདན་ གསུམ་ཚང་བའི་དབང་གི་ལྷ་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ 

-3ཤཱ -“ ཅན ་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། ། །འགྲོ་ བ་སྙོབ་ པའི་ཆེད་ དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་ འབྱུང་གནས་ཇི་ ལྟུར་སྩལ། ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ ་དབང་བསྒུར་ཐ སྩོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ཕས། དབང་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཞུ་བ་རྣམ་སྣང་ 

£ །གེ་སྒོ་ ་ནས་ཞུགས། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཕུམ་གྱི་པདྨར་བབས་པ་དབང་ལྟར་ གྱུར་པའི་ འི་རང་གི་རི ་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱིས་སློབ་ མ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་པདྨྭ་ནས་ ཕྱུང་སྟེ་ཁྲུས་སྟེགས་ཀྱི་ སྟེང་དུ་ 

འཁོད་ པར་གྱུར། དེ དེ་ནས་བུམ་ཆུ་ཐམས་ཅད་ནས་བསྡུས་པ་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པར་ ླུག་སེ་བསངསསྡངས། ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྙུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྭཱི་གིས་མཚན་པ་ལས་མི་ བསྐྱོད་ པ་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས་དང་པོ་ 
གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་འཁུད་པ། ལྷག་མ་གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པད་མ་འཛིན་པ། རྡ རྡེ་སྐྱིང་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ། མི་བསྟོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན་དུ་གྱུར། 


བང 
༠6 
༄ུཿ 


༧ | ༄༅། །སོགས་ཀྱིས། ཐུམ་ཆུ་སྤྱི་བོར་བླུག་ཅིང་། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རྡོ་རྗེ་གསང་བ་གསུམ་འབྱུང་བ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ། ཨོཾ་ཨཱཿྡརྡེའི་ཆུ་བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཨ་ 
ྐ བྷིཏེུཧཱུ སྒྱ་ར་བདག་ཁྱོད་ལ་དགའ་ཏསྟཱཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཐམ་ཆུ་སྦྱིན། དེ་ལྟར་མི་བསྐྱོད་པ་ཆུའི་དབང་བསྐུར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྟག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་ 

> བརྒྱན། སྒར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་མི་བསྐོད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བཀུག་ནས་སློབ་མའི་བ་སྤུའི་བུ་ག་རྣམས་སུ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨརྒྷྷཾ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་ལ། དེ་ལྟར་མི་ ནྣ 

རོ བསྐྱོད་པའི་སྒོ་ནས་ཆུའི་དབང་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་དག །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། མི་བསྐྱོད་པ་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་སྐལ་བ་དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་ ཙཱ 
པ ལྷ་དང་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས། ཞེས་རྟོགསཔ་བསྐྱེད་པར་སླའོ། །གཉིས་པ་ནི། བླ་མ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དབྱེར་མེད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་སོགས་ནས་འཁོད་པར་གྱུར་ཧྱི་བར་གཞན་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལ་ཧྭུ་དང་ 
ྡོརེཞེས་པའི་ལམ་དུ་ཨཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་དང་མི་བསྐྱད་པའི་དབུ་བརྒྱན་ཞེས་པའི་མལ་དུ། རིན་འབྱུང་ཞེས་འདོན་པ་བརྒྱར། དེ་ནས་དབུ་རྒྱན་བསངས་སྦངས། ཨཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཨཾ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་ 


་ཅྱ 


ཱ གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ་ལྷག་མ་གཡས་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་པད་མ་འཛིན་པ། རྡོ་རྗེ་སྐྱིང་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ་རིན་འབྱུང་ 
» གི་དབུ་རྒྱན་ཅན་དུ་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས། ཞེསཔ་སས། དེའི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གླུབ་སྒྲུབ་པ་ལ་དབང་ ། ཞེས་པའི་བར་གཞན་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལ། རིན་འབྱུང་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ 
ཅོད་པན་དུ་གྱུར། ཅེས་དང་། ཕྱག་ན་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་བཟུང་ནས། ཞེས་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་འཇུག་ཏུ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །དབུ་རྒྱན་རིན་ཆེན་དམ་པ་སྟེ། །རིན་ཆེན་ཀུན་གྱི་མཆོག་འགྲོ་བས། །རྫོགས་ 
སངས་རྒྱས་སུ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཏྣ་མུ་ཀུ་རིན་ཆེན་ཅོད་ཕན་ཊ་ཨ་བྷི་ཏི་ཧཱུ ཞེས་པའི་ཅོད་པན་བཀོན། ཨོཾ་བཛྲ་རྡོརྡེས་དགྱེས་ཏུ་ངྱཱ་ཧོ༔ས་དར་དཔྱངས་ཤིང་། ཆུ་ད་བང་བསྐུར། མི་བསྐོད་པས་དབུ་རྒྱན་ཞེས་པའི་མའ་དུ་རིན་འབྱུང་ཞེས 
དང་། དབང་གྱི་ལྷ་རྣམས་རིན་འབྱུང་གི་རྣམ་པར་བཀུག་ནས་ཞེསདང་དེ་ལྟར་རིན་འབྱུང་གི་སྒོ་ནས་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ཐོབ། ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣཿ ཚོར་བའིཿ མཉམ་ཉིདཿ རིན་འབྱུང་མངོན་དུ་ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར་བ་ལས་ 
གཞན་སྔ་མ་དང་འདྲ། གསུམ་པ་ནི། བླ་མ་དང་འོད་དཔག་མེད་དབྱེར་མེད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཞེས་པ་ནས། འཁོད་པར་གྱུར་བྱི་བར་གཞན་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལ་མོ་སོགས་ཀྱི་མལ་དུ། ཛཾལས་པད་མ། ཞེས་དང་། རིན་ འབྱུང་གིས་དབུ་རྒྱན་ཞེས་པའི་མལ་དུ། འོད་ 
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༧ ༄༅། །དཔག་མེད་ཅེས་འདོན་པ་བསྒྱུར། དེ་ནས་རྡོ་རྡེ་བསངས་སྦྱངས། ཛི་ལས་པདྨ་ཛྲཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ 
„ ལ་འཁྱུད་པ། ལྷག་མ་གཡས་གཉིས་པདྨ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་ཅན་དུ་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ 
0 ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱི། ཞེས་པ་ནས། དེའི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་། ཞེས་པའི་བར་གཞན་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལ། འོད་དཔག་མེད་ཞུ་བ་ལས་རྡོ་རྗེར་གྱུར། ཅེསདང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བཟུང་བ་ཞེས་དང་བཀྲ་ཤིས་ 
4 ཀྱིས་མཇུག་ཏུ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེ་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །དེ་འདི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད། །རབ་ཏུ་གྲུབ་ཕྱིར་རྡོ་རྡེ་ཟུང་། །ཨོ་བཛྲ་རྡོརྡེ་བདག་པོའི་མཛོན་པར་དབང་བསྐུར་བར་བཀྱིའོ། །ཨ་དྷི་པ་ཏིསྟཱཾ་ 
དྷ ཨ་བྷི་ཏིཉ་མི་ཏིངྟྷ་བཛྲ་རྡ་རྗེདམ་ཚིག་ལ་གནས་བོད་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་གཏད་ཆུ་དབང་བསྐུར། རིན་འབྱུང་གིས་དབུ་རྒྱན་གྱི་མལ་དུ། འོད་དཔག་མེད་དང་། དབང་གི་ལྟ་རྣམས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པར་བཀུག་ནས། ཞེས་དང་འོད་དཔག་ 

མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ། འདོད་ཆགས། འདུ་ཤེས། སོར་རྟོག །འོད་དཔག་མེད་མངོན་དུ་ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར། བཞི་པ་ནི། བླ་མ་དང་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དབྱེར་མེད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཞེསནས་འཁོད་པར་གྱུར། ཐི་ 
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བར་གཞན་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལ། ཛྫཾ་སོགས་ཀྱི་མལ་དུ། ཁཾ་ལས་ རལ་གྲི་ཞེས་དང་། འོད་དཔག་མེད་ཅེས་པའི་མལ་དུ། དོན་གླུབ་ཅེས་འདོན་པར་བསྒུར་། དེ་ནསྤདྲིལ་བུ་བསངས་སྦངས།ཁཾ་ལས་རལ་གྲི་ཁ་གིས་མཚན་པ་ལས་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་ལྡང་ནག་དཀར་ 
བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ལྷག་མ་གཡས་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི །གཡོན་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་དོན་ 
གྲུབ་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་ཅན་དུ་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས། ཞེསཔ་ནས། དེའི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབས་པ་ལ་དབང་། ཞེས་པའི་བར་གཞན་སྔ་མ་འ་བ་ལ་དོན་གླུབ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་ ཕེ 
/ བའི་དིལ་བུར་གྱུར། ཅེསདང་། ཕྱག་ན་དྲིལ་བུ་བཟུང་བ། ཞེས་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དྲིལ་བུའི་དབང་། ཞེསཔ་ནས། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ གྱི་བར་དང་ཆུ་དབང་བསྐུར། འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུ་རྒྱན་ཞེས་པའི་མལ་དུ་དོན་གླུབ་ཞེས 
དང་། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་པར་བཀུག་ནས་ཞེས་དང་དོཌགྲུབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབ། ཕྲག་དོག འདུ་བྱེད། བྱ་སྒྲབ། དོན་གྲུབ་མངོན་དུ་ ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར། ལྔ་པ་ནི། བླ་མ་དང་རྣམ་སྣང་དབྱེར་ 
མེད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཞེསཕནས་འཁོད་པར་གྱུར། གྱ་བར་གཞན་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལ་ཁཾ་སོགས་ཀྱི་མལ་དུ་བྷཱཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ཞེས་པ་དང་། དོན་གྲུབ་ཞེས་པའི་མལ་དུ་རྣམ་ སྣང་ཞེས་པ་འདོན་ པར་བསྒྱུར། རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་བསངས་སྦྱངས། དུཾ་ལས་ འཁོར་ལོ་ བུཾ་གྱིས་ 
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༧  ༄༅། །མཚན་པ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་འཁུད་པ། ལྷག་མ་གཡས་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ 
རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། རྣམ་སྣང་གི་དབུ་བརྒྱན་ཅན་དུ་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས། ཞེསཔ་ནས། དེའི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གླུབ་སྒྲབ་པ་ 

3 ལ་དབང་། ཞེས་པའི་བར་གཞན་སྔ་མ་དང་འདྲ་བལ། རྣམ་སྣང་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུར་གྱུར། ཅེསདང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་བཟུང་སྟེ། སྟན་པའི་མིང་འདོགས་བཞིན་པས། བཀྲ་ཤཾས་ཏྱི་མཇུག་ཉྟ རྡོ་རྗེའི་མིང་གིས་ ལང 
£ དབང་བསྐུར་བས། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར་དུ་ནི། །ཅིས་ཀྱང་མི་ཆོད་མི་ཤིགས་པའི། །རྡོ་རྗེ་མིང་དུ་རབ་ཏུ་གྲགས། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ཀྱེ་དཔལ། ཞེས་པས་སོ། ཆེ་གེ་མོ་རྡོ་རྗེས་ཞེས་ལན་གདབ་ཕའམ། མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་། 
ལྟའིརིགས་དང་མཐུན་པའི་མིང་བཏགས། ཆུ་དབང་བསྐུར།དོན་གྲུབ་ཀྱིས་དབུ་རྒྱན་ཞེས་པའི་མལ་དུ། རྣམ་སྣང་གིས། ཞེས་དང་། དབང་གི་ལྟ་རྣམས་རྣམ་སྣང་གི་རྣམ་པར་བཀུག །ཅེསདང་། རྣམ་སྣང་གི་སྒོ་ནས་མིང་གི་དབང་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་ 

གཏི་མུག །གཟུགས་ཕུང་། ཆོས་དབྱིངས། རྣམ་སྣང་མངོན་དུ། ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར། གཉིས་རྡ་རྡེའི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལ། ཡོན་དབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ། ཆུ་དབང་བསྐུར་བ། དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པ། དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ཀྱི་དེཁོ་ན་ཉིད་བཤད་པ། ཡུང་བསྟན་པ། 
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ཅོོ 


ཞོད་ཟེར་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་ལྟ་སྨྱན་དྲངས་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར། ཨརྒྷཾ་ལ་སོགས་པས་མཆོད། རྡོ་རྫེ་ཅྱན་ སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། ཞེས་པ་ནས། སུ་ར་ཏསྟཱ་ཨ་ཧཾ། གི་བར་དང་། དེ་ལྟར་དཔང་བསྐར་བས་ལུས། 


རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ལག་གཡས་སུ་བྱིན་ལ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་ཕྱག་ན་གནས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སིདྡྷི་ཟེད་ 


༈ དྡསསུ་གནང་བ། མཐའ་ཏེན་ཏོགསཔ་བསྐེདཔདང་བརུན་གྱིདངཔོ་ན། མཉྟལ་ཕུལནས། གསོལ་གདབ་པ་འདའི་རེསཟློསྱས། གང་གི་བདག་ནི་ཁྱོད་དྲིན་ལས། །བདག་དང་གཞན་དོན་ནུས་གྱུར་གང་། །རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་དབང་། ཐུགས་ 
ཧཱ) རྗེའི་གཏེར་གྱིས་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ། གཉིས་པ་ནི། བླ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབྱེར་མེད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཞེསཔ་ནས། འཁོད་པར་གྱུར། གྱིས་བར་མི་བསྐད་པའི་ནང་དབང་ལྟར་ལ། མི་བསྐྱད་པ་ཞེས་པའི་མལ་དུ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཞེས་པ་འདོན་པ་བསྒུར། དེའི་སྟེང་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་གཡས་གཡོན་དུ་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གྱིས་བརྒྱན་པར་གྱུར། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་ 


ཞེསཔ་ནས། འཁྱིལ་བ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་དབུ་བརྒྱན། ཞེསདང་། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྣམ་པར་བཀུག །ཅེས་པ་ནས་མཐོད་པའི་བར་ཆུ་དབང་ལྟར་བྱའོ། །གསུམ་པནི། ཧཱཱཾ་ལས་སྐེས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
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* ༄། །ལ་དངོས་གྲུབ་དམཆིག་སྲ་མ་སྟཾ།། ཏིངྡ་ཨེ་ཌསྙཱཾ་ཁྲད་ལ་འདི་བརྟན་པ་བཟུང་བར་བཅིའོ་དྷཱ་ར་ཡཱ་མི་བཛྲ་སཏྐཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧྙཱཾ། ཞེས་བརྗོད།སློབ་མ་ཀྱང་སྙིང་ཀར་བཟུང་ནས། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་རྡེ་སྟེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུ་ལའོ། ཨོཾ་མ་ཧྭ་བཛྲ་རྷུཾ་ཨ་བྷི་ཏིའྭ་མི། ཞེས་བརྗོད། ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ 
༢ དིལ་བུ་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། གཡོན་དུ་ཉིན། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཤེས་རབ་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བས་ 
@ཾ བཞེད་། ༈ཨོཾ་བཛྲ་གྷ་ནྦེ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད། སློབ་མས་ཀྱང་བསིལ་ཞིང་། ཨ་སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་ལྡན་པས། །སྲིད་པའི་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ 
གྷརྷེ་ཨཿ ཞེས་བརྗད། དེ་ནས་སློབ་མ་བསངས་སྡངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྡེ་སེར་པོ་སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་འཁུད་པ། གཡས་ 
ཞོག་མ་གཉིས་པར་རལ་གྲི་དང་རྡོ་རྗེ། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པད་མ་འཛིན་པ། བསྟོམ་དུ་བཅུག་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུང་ཞིག་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་ 


དོ 
༣! 
་ 


མའི་ཚོགས 'རྣམས་བསྡུ་བར་ གྱིས། ། །གཟུགས་ སྐོགས ་འདོད་ པའི་དམ་ ཚིག་ གིས། །གསང་སྔགས་ མ་ ཚོང་མེད་ པར་ ར་ཟློས། རང་གི་རི རཾག་ པའི་ངོ་བོ་ བོ་དེ། ། །ཕྱོགས་ བྱཅུ་དུས་གསུམ་ཁྱབ་ སྒྱུར པའི། །རང་གི་ ལྷ་ ཡི་ 
.¡ རྣལ ་འབྱོར་ གྱིས། ། ། །བདག དང་གཞན་ ལ་ མཆོད་ པར་བྱ། །མི ཟད་ དཀའ་ཐུབ་ སྡོམ་ པ་ ནི། །བསྟེན་ ཀྱང་ མི་ སྣང་མངོན་ཤེས་ དང་། །མཁའ་ སྤྱོད་སྐུ སྐུ་གསུང་ ཐུགས རྣམས་ ལས། ། །བྱུང་བའི་ དངོས་ གླུབ་ དེབས།། མི་ 
རྨ ¡ འགྱུར།། ༈དེ་བས ་སངས་ རྒྱས 'ཐམས་ ཅད ་མཆོག །སྔགས་ ཀྱི་ སྤྱོད་ མཆོག་ སྤྱོད་ པ་རྣམས། །འདོད་ པ་ཐམས་ ཅད བསྟེན ་པ ་ཡིས། ། །བྱུརམེའ་ མཆོག་ གི་ཆོ: ཆས་ བརྙེས་སོ། སྲ ། །སྡུག་ བསྔལ་མ་ ཡིན་བདག་ བདེ བས། 
2 འདོད་ པའི་ཡོན་ཏན་ ལྔ་རྣམས 'བསྟེན། ། ། །གང་གཞན་ དམན པར་ བཤད་པ་ ཡང་། ། །སྔགས་ ཀྱི་ ཨུ་བཟླས་ པས་ འགྲུབ་འགྱུར་ ཅིང་། །ཡེ །ཡེ་ཤེས་དོན་ གཉེར་ ཆགས་ ཆེན་གྱི གྱས། །སྤྱོད་ པས་སྐུ་ གསུང་ ཐུགས རྣམས་ ནི། 
བསྒོམ་ན་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་སྦར་ ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཱཧཾ། ཞེས་བརྡོད་ལ་ ད་ །བཞི་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི།རྡ་ྗེ་སློབ་དཔན་གྱིདེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་གསུམ་གྱིས། དང་པོ་ནི། མི་ མཉམ་ མེད་པས་ 
གྲུ་བཞིར་ མཉམ། ། སངས རྒྱས ་སངས་ རྒྱས ་མེ ན པར་ མཉམ། །བྱང་ཆུབ་ ཕྱིར་དུ་ལུས་ ་ཚར་ དང་ ། །ཆོས་ གང་ སེམས་ རྣམས་ གཅིག་ དང་ནི། ། ། །དུ་མའི་སྦྱོར་བྲལ་དྲན་པ་དང་། ། །དེ་ ལ་ དད་ ག་ ཤར་ སྒོའོ། །ཕྱུང་དང་ 


®.2.2 
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* ༄༅། །འབྱུང་འགྱུར་ ཕྱིན་ཅི ་ལོག །སྤངས་ཤིང་མི་ ་བསྐྱོད་ པ ་དང་ནི། །ཡང་དག་མ ་མ་ སྐྱེས་སྐྱེས་རྣམས་ཀྱང། །བསྐྱེད་ དང་གནས་པ ་བཞི ་རྣམས་དང་། །བརྩོན་ འགྲུས་ལྷོ་ ཡི ་སྒོ་ ཞེས་ བྱ། །འདུན་དང་ བརྩོན་ 
འགྲུས་སེམས་དཔའ་ དང་། ། ། །སྤྱོད་ པའི་ ར་རྡུ་འཕྲུལ་ རྐང་པ་° ་དང་། །དན་པ་ འདི་ནི ་ནུབ་སྒོའོ། ། །དད་དང་བརྩོན་ འགྲུས་དྲན་བསམ་གཏན། །ཤེས་རབ་ དབང་ སྟོབས་ མཉམ་ མེད་ དང་། ། ། །ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ཡང་བྱང་དེ་ 

ཀླ ལྟར་། །དྲན ནས་ དབང་ སྟོབས་ སྒོ བཞི་ ཡིན། །དབང་པོ་ ་ལ་སོགས་བསམ་གཏན ་བཞི། །རྟ་བབས་ བཞིར་ནི་འབྱུང་བ་ སྟེ། ། །དཔའ་བར་འགྲོ་ ་དང་མཁའ་ མཛོད་སོ་ སོགས། །ཏིང་ འཛིན་།ཁ་ཁྱེར་ ་ཡིན་ པར་ བཤད། ། 

£ ལག་ན་ མཆོད་ ཐོགས་ གཡན་ ཕྱོགས་རྣམས། །ཚིག་ལ་ སོགས ་པའི་གཟུངས་ ཀྱི་ཚོགས། །གང་ཕྱི་སྣ ཚོགས 'བརྒྱད་ །ལྡན་ཏ པ། །བསམ་པ་ ཐམས་ཅད རྗོགས 'བྱེད་པའོ། ། །བ་ དན་ སྣེ ཚོགས་ རླུང་གི་ས་ བསྐྱོད། ། ། །རྩེ་མོ་ ཧྱ 
ཕིལ་ བཏགས་སྒྲ་སྒྲོག་ ནི། །གདུལ་ བྱས ་བསྐྱོད་ པའི་དམ་པའི པའི་ཆོས། །ཡན་ལག ་དྲུག་ཀུན་ སྒྲོགས་པའོ། ། ། །དྭ་བ་དྲ་ཕྱེད་ཉི་ ཟླ་ དང་། །རྔ་ཡབ་མེ་ལོང་མེ་ཏོག་ཕྲེང་། །ཕྱོགས་ ཀུན་འོད་རབ་གསལ་བ་ ནི། ། །ཡེ་ཤེས་ 


མེ་ལོང་བྱང་ཡན་ལག །འཁོར་ལོ་ཅན་སོགས་ཀ་བ་ཡིས། ། །གེཡི་དར་གི་འཁོར ཐོབ་ག ། །དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་ལྟ་བུ་ནི། །རྣམ་པར་བརྒྱད་པོ་རྣམ་དག་པའོ། །ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་ཟླམ་པོར་ནི། །རྡོ་རྗེའི་ 


ཐིག གིས་ རབ་བསྐོར་ བ། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་སངས་ རྒྱས 'རྣམས། ། །རྡོ་རྡེའི་ཐེག་པར་རབ་སྟོན་པའོ། །ཚོན་ལྔ་ ཙ་རྫོགས་ཿ པའི་ འི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། ། ། །འགྲོ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆགས་ པའོ། །བུམ་པ་གང་དེ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ 
ན། །ཡེ་ཤེས་ བདུད་རྩི རྩི་གསོལ་ བའམ། །ཤེས་རབ་༔ ཐུགས་ རྗེས་རླན ་པ པ་ཡིས། །ཚོགས རྣམས རྗོགས་ པའི་རྒྱུ་མཐུན་ནོ། ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ ་གང་དུ་མེ ་'ཏོག་སྤོས། །མར་མེ་ཆེ་ དང་དྲིར་ བཤད་པ། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ 
ཏཱ ལག ཡིད་ རབ་ཚིམ། །ཆོས་ ཀྱི་སྣང་བ་ གྲགས་ བསྡུས་ ཡིན། །ལྷ་ བཤོས་ཆོས་ ཀྱི་ཟས་ཡིན་ ནོ། །གོས་རྣམས་ངོ་ ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་དོ། ། ། །གླུ་གར་ རོལ་མོ་ [དབྱངས་སྟན་ རྣམས། ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་འཕེལ་ ལ་བའོ། ཁང་ 
¿/ བཟུང་ཐར་པའི་གོང་ཁྱར་ཏེ། ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ སྙིང་པོ ་བསྡུས་པ་ ཡིན། ། ཞེས་བརྡོད། གཉིས་པ་ནི། ! ད་ང དང་བརྩོན 'འགྲུས་དྲ དན་ བསམ་གཏན། །རྣམ་ད དག་ སྒོ་ ་བ སྲུང་མཆོག་ གི་ གཟུགས། སྦྲིན་སོཿ སོགས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དག་ 

། །གཟུགས ཀྱི་རྡོཀ རྗེ་སོགས་ རང་བཞིན། ། །ས་ཐབས་མཚན་མེ ་མེད་ལ་ སོགས ཕྱིར། །སྤྲུ ་སོགས་ཐ གསང་བའི་ ་ངོ་བྲོ་ ཡིན། །སེམས་ ཅན་དོན་དང་ བདག་ རྣམས་ རིག །འཇུག་ པའི་ རྣམ་ ཤེས་ རྣམ་དག་པས། 
ལོང་ལ ་སོགས་ཡེ ཡེ་ཤེས་ནི། ། །སངས་རྒྱ་ལྔ་པོ་ ་ཀུན་གྱི་དངོས། །མ་སྐྱེས་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་སྦྱོར་བ་ ཡིས། །འཁོར་ ལོའི་གཙོ་བོ་ བོར་སྣང་བའོ། ། །ཞེས་བརྗོད། གསུམ་པ་ནི། དེ་ནས་གཟུགས་དང་ལང་ ཚེ་ཡྲི ཡི། །ཡོན་ཏན་ ལྡན་ པའི་ ུ 


- 
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* ༄༅། །མོ་དང་། །སྦྱོར་བའི་དམ་ཚིག་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །མཆོག་གི་སློབ་དཔོན་དེར་འདུག་ལ། །ཡེ་ཤེས་དབབ་པར་རབ་ཏུ་བརྟག རྡོ་རྗེ་པདྨ་ཁ་ཕྱེ་ལ། །སངས་རྒྱས་རང་ནང་བཞུགས་བྱ་སྟེ། །པད་མ་ 
ལ་གནས་བརྟན་པར་བྱ། །རེགས་བདག་གནང་བ་ཐོབ་ནས་ནི། །རང་མིང་རྡོ་རྗེའི་བདག་བརྗོད་པའི། །སྦྱོར་བས་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོ་བར་བྱ། །ྡོ་རྗེ་པདྨའི་སྒས་སངས་རྒྱས། །སྤྱན་དྲངས་འཁོར་ལོའི་ཕྱོགས་ 

རླ ལོགས་སུ། །བགེགས་རྣམས་བསལ་ལ་ཡང་དག་སྲུང་། །མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ་རབ་ཏུ་མཆོད། །ཡང་དག་བསྟོད་དེ་སྒོ་བས་བསྐོར། །ལས་རྣམས་བྱས་ནས་བསྒྲབ་བྱ་བ། །མིག་དང་སྐུ་སོགས་བྱིན་རླབས་ལ། །ད 

ཤྭཱཿདབང་བསྐུར་མཆོད་པ་ལ་སོགས་རྟག །དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་སེམས་ཅན་དོན། །མཛོད་ཅིག་ཅེས་ནི་གསོལ་བ་གདབ། ཅེས་ཞེས་བརྗོད། ལྔ་པ་ནི དེ་ནས་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ཆ་བྱདཀྱི་ཕྱག་གཡོན་གྱིས་ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲྭ་རི་། *་ 
` དྭགས་བག་ཕབ་པའི་རྣ་བ་ལྟར་བྱས་ལ། གཡོན་པའིརྡོ་རྗེ་དངདྲིལ་བུ་འཛིན་པ། འདི་ལྟར་ང་ཡིས་ཡུང་བསྟན་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པའི་མཆོག་ཏུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་ 

| བཏོན་། །ཀྱི་དཔལ་ཆེགསོརྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །སི ་ས་མ་ཕ་སྟུ་བྷུར་བྷུ་ཝ་སྭཿ གང་འདིར་ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་ལུང་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ 


༈ མགྲིན ་གཅིག་ཏུ་ ལུང་ སྟོན པར་ མཛད་དེ ་སྔགས་ དང་ཕྱག རྒྱ་ འདིའི་མཐུ་ཡིན་ནོ། ་ནོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན་པར་ བྱའོ། །དྲུག་པ་ལ་མིག་འབྱེད། མེ་ལོང་། མདའ་གཞུ། བཟླས་ལུང་། བརྟུལ་ཞུགས་སོ། །གཞན་དོན་བྱ་བ། ཕྱག་མཚན་གྱི་རྗེས་གནང་དང་མདུན་གྱིས་དང་པོ་ནི། 
ཤཿ གསེར་གྱི་ཐུར་མས་མིག་འབྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས། ! ཇི་ལྟར་མིག་ མཁན་རྒྱལ་པོ་ ཡྲིས ། འཇིག་ རྟེན་ ་རབ་རྲིབ་བསལ་བ བ་ལྟར། ། (བུ་ཁྱོད་ ཀྱི་ནི་ མི་ཤེས་པའི། །རབ་ རིབ རྒྱལ་བ་ རྣམས་ཀྱིས་ བསལ། །ཨོ་བཛྲ་ ཡིག་གི་ལིང་ཏོག་ཕྲོགས། ནི་ ཏུ་ 
༦ ! ཨ་པ་ཧ་ར་པ་ཊ་ལྭི། ཞེས་བརྡོད། གཉིས་པ་ནི། མེ་ལོང་བསྟན་ལ། ཨ་ ལས་བྱུང་བའི' འི་མེ་ལོཿ ་ལོང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་རང་བཞིན། བརྗོད་དང་གཟུང་འཛིན་རྣམས་སྤངས་ པའི། དག ་ཅིང་གསལ་འ ལ་དི་མ་ མེད། ། 

༡ མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས 'བརྙན་ལྟར། །རང་ ལྷའི་གཟུགས་ནི ཤེས་ པར་གྱིས། །ཨོཾ་པྲ་ཏི་བིསྦྲ་ཨཱ་དྒྷ་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་དཔེ་ཡིས་མངོན་པར་དབང་བསླུར་ཞེས་བརྗོད། ! ཨུ་པ་མ་ཨ་བྷི་ཏིནྩ། གསུམ་པ་ནི། ཧོ་ ལས་བྱུང་བའི་ ཊཾ པྩ 
མདའ་གཞུ་ལག་ཏུ་ཉྱིན་ལ། ཆོས་ཉིད་གཞུ་ཡིས་ཡེ་ཤེས་མདའ། །ཕྱོགས མཐམས་སྟིང་འོ། ཀུན་ཏུ་འཕང་། ཕྱོགས ་བཅུ་ནམ་མཁའི་བདུད་བཅོམ ་ནས། །སངས་རྒྱས ་གོ་ ་འཕང་བླ་ མེད་ཐོབ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ 
-* ནུ་རྭ་ག་ཌཱ་ཡ་སཱཱ་ཧཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕེན་ཚུལ་བྱེད་དུ་གཞུག །སློབ་མས་ཀྱང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཡཱ་མི། ཞེས་བརྡད་ཅིང་འཕེན་ཚུལ་བྱ། བཞི་ཕ་ནི། སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་གཉིས་ཀ་དཔལ་འདུས་པ་འཇམ་ པའི་རྡོ་རྗེ་ 
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༧ ༄༅། །སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་སུ་གསལ་བའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་མཐར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་སྔགས་ཕྲེང་བྱུང་སྟེ་ཞལ་ནས་ཐོན། སློབ་མའི་ཁར་ཞུགས། 
ཉིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་མཐར་གཡས་བསྐོར་དུ་འཁོར། བར་དམིགས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ མཾ་ཧྷཱཾ ལ་སོགས་པའི་གཙོ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ ལན་གསུམ་ལ་སོགས་པ་རྗེས་བློས་བྱེད་དུ་གཞུག །དེ་ནས་སློཔ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། 
བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སྦྱིན་ལགས་ཀྱི། །འདི་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗེད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། སྒོབ་མས། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཀྱིས། །བདག་ལ་འགོ་བར་མཛད་གདུ་སོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། ལྔ་པ་ 
ན། སློབ་དཔན་གྱིསརྡོ་རྡེ་བཟུང་ལ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྙིང་པོ་ཡི་ནི་ཡེ་ཤེས་མཆོག །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུང་། །ཞེས་བརྗོད། ཧྷཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་ ལག་ཏུ་བྱིན་ལ། 
འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ན་གནས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུང། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་སིནྡྷི་དངསགུབཀི་དམཚགལ་ཁྱོདཀིས་བརྟན་པར་འདི་བཟུང 
བར་བཀྱིའོ་ས་མ་ཡ་སཱཾ་ཏིངྟ་ཨེ་ཏདྷཱ་ར་ཡཱ་མི་བཛྲ་སཏྭ་ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་རཊུཾ། ཨཱཿ ལས་སྐྱེས་པའི་དྲིལ་བུ། གཡོན་དུ་བྱིན་ལ། ཨཱཿ སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་ལྡན་པ། 
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ཟེ སྲིད་པ་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨཱ་ཨཱཿ དྲུག་པ་ནི། སློ་བ་མ་རིམ་བཞིན། རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་རིགས་ལྔར་རིམ་པས་བསྐྱེད་ལ། འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ། རིན་ཕོ་ཆེ། པདྨ། རྒྱ་གྲམ་རྡོ་རྡེ་རྣམས་བྱིན་ལ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ 
ཧཾ ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་གྱུར་པའི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །དེབཞིན་ད་སྔཕྱིའིཆིག་གཞན་འདྲ་བ་ལ། འཁོར་ལོའི་མལ་དུ། ྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨའི་དང་། ལས་ཀྱི། ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར། དེ་ 
= ནས། བུམ་ལས་སྐྱེས་པའི་འཁོར་ལོ། རྐང་འོག་ཉུ་བསྟོར། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ་རྡོ་རེ་དྱིངས་མཾ། ཨཱཿལས་སྐྱེས་པའི་དྲིལ་བུ། ལག་གཡོན་དུ་བྱིན། ཨཱཿཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་མཚན་ཉིད་མེད། །ནམ་ 
2 མཁའ་དག་ནི་མཉམ་སྦྱོར་བས། །ཐམས་ཅད་མཆོག་གི་མཉམ་ཉིད་གསལ། །ཨོ་བཛྲ་རྡོ་རེ་གྷེ་དྲལ་བ་ཨཱཿ ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་དུང་གཡས་སུ་བྱིན་ལ། ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་པོ་ཏི་ལག་གཉིས་སུ་བྱིན་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
རྡྗེསྣབ་བྷཱ་་རཾ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ། །ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་བླ་མེད་པ། །དྲི་མེད་ཀུན་ཏུ་གང་བར་གྱིས། །སོམ་ཉི་ཡིད་གཉིས་མི་བྱ་ཞིང་། །དགོས་པ་མེད་ 
པའི་སེམས་ཀྱིས་སུ། །སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་གྱི་ཆོ་ག་མཆོག། འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་སྒྲོགས། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ལ། །ཕན་འདོགས་དྲིན་དུ་གཟོ་ཞེས་བྱ། །རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་དེ་ཀུན་ཡང་། ཁྱོད་ལ་རྟག་ 
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* ༄༅། །ུ་བསྲུང་བར་ འགྱུར། ཞེས་གདམས། །ཁཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རལ་གྲི་ཐྱིན་ལ། ཁམས་གསུམ་ན་ནི་རལ་གྲི་ཆེ། །སངས་རྒྱ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །ལས་ཀྱི་རལ་ ་གི་ དམ་པ་ པ་ནི། ། །བདུད་ལས་རྒྱལ་བར་བྱ་ 

ཕྱིར་ ཟུང་། །ཨོཾ་བཛྲ་རྡོ་རྗེརལ་གྲི།ཁངྒྲ་ཧོ།། རིནཔོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱདདང་མེ་ཏོག་གི་བརྒྱན་ལ་སོགས་པ་བྱིན་ལ། འདི་ནི་ཀུན་བཟང་ སྤྱོད་བརྟུལ་ཞུགས། །བསམ་པ་སྣ ་ཚོགས སྣ་རམ་དག་ བྱེད། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་ ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །སེམས་ཅན་ 

”ཧཱཾ ཀུན་གྱི་དོན་རབ་བྱོས། ཞེས་བརྗོད ] ལྟའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་འདུལ་གྱུར་པ། །དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཆགས་པ་སོགས། །གཙང་ བས་སེམས་ཅན་དོ་ དོན བུའོ། །ཉིན་ཟ རྣ ཤི ཐུན་ 

2 བཞི་རུ། ། །ཏིང་འཛིན་ གསུམ་ གྱིས་སྦྱོར་ ལྡན་ ་པར། །གྱུར་ནས་ཐུན་ མོང་གཅིག་ ཤོས་ཀྱི། །དངོས་གྲུབ་འཐོབ་ལས ་བསྒྲབ་པར་བྱ། བྱ། །མི ་སྣང་བ་ ནི་སྟོཿ སྟོང་ཡིན་ཏེ། ཏེ། མངོན་ཤེས་ལྡན་ པ་ ཉིས་སྟོང་ཡིན། ། །རིག་པ་ ཅེ 
འཛིན་པ་སུམ་སྟོང་ཡིན། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་འགྲོ་ཀུན ་བདག ། །ཞི་དང་ རྒྱས་སོགས ་ལས་གང་དང་། །དེ་ལས་གཞན་ པ་ཅི་འདོད་པ། ། །འཁོར་ལོ་ ལོ་རྗེས་བརྙེས་སྦྱོར་བ་ཡི ཡིས། །བསྒྲབས་ན་མྱུར་ དུ་འགྲུབ་པར་འ འགྱུར། ། 
ཞེས་བརྗོད་པ་རྡེས་སུ་གནང་བའོ། །བདུན་པ་མཚན་བརྟག་ནི། དེ་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི ཞི་ལས་ཕྱི་བསྐྱེད་པ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐུམ 'པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག །ལམ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ བསྒོམས་པ་ 
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དང་། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་བསྲུང་བ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སུ་རྡོ་རྡེ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །བཞི་པ་གསང་བའི་དབང་ལ། ཡོན་དབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་པ། དབང་བསྐུར་བ། དབུག་ 
དབྱུང་བ། རྟོག་པ་བསྐྱད་པ་དང་བཞིའི་དང་པོ་ནི། ཕྱིནང་གི་མཆོད་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རིག་མ་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་དངོས་དང་ཡིད་ཀྱི་དང་། མཉྣལ་ཐུལ་ནས་གསོལ་བ་དདབ་པ་འདིའི་རྡེས་ཟློས་གྱིས རྡོ་རྗེ་སེམས་ཁྱོད་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་བདེ་ 
བ་བསྒྲབ་པ་སྟེ། །རྣམ་དག་བྱང་ཆུབ་རྒྱ་ཆེན་སྲས་སུ་བཅས་པ་རྣམས། །ཡུན་རིང་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པས་དུབ་པ་བདག་ཅག་ལ། །དགའ་བ་ཡིད་འོང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་མཉམ་པར་མཛོད། །ཀྱེ། འདོད་ 
ཆགས་དེ་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་སྟེ། །དག་པའི་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ལ་ནི་གསལ་མཛད་ནས། །དཀའ་བ་རྣམ་པ་དྲུག་པོ་སྤྱད་པས་ཤིན་ཏུ་གདུང་བ་ཡིས། །རབ་ཏུ་དགྱེས་དབང་འདོད་པའི་ 
བདེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་རྫོགས་པར་མཛོད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རང་བཞིན་འབར་ཕྱུང་བས། །མ་ཡུས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ནི་ལུས་བསྐམས་ལ། །རྣམ་དག་རྡོ་རྡེ་ལས་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཆུས། །ྲི་མེད་རིན་ཆེན་ཕྱིར་དབབ་ 
དབང་བསྐུར་མཛོད། །མཉམ་དང་མི་མཉམ་འདོད་ཆགས་ཚུལ་དག་པས། །པད་མའི་གནས་སྲ་རྡོ་རྗེ་མཛོད་བཏུང་བ། །སྣ་ཚོགས་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་བརླག་གྱུར་པ། །སྦྱོར་བ་གཞན་མེད་མ་ཐོབ་བཤད་ 


=” ༄༅། །པར་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ཁྱོད་དབང་ཚོགས་བདེ་བར་བྱེད། རྡོ་རྗེ་པདྨ་ཕྱེ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱོར། །རྒྱལ་པ་ཀུན་གྱི་གཟུགས་སྐུ་རབ་སྟོན་པ། །ཐམས་ཅད་བདེ་སྒྲབ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་དགྱེས་ 
མཛོད་། །ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་དཀྱིལ་མ་མཐོང་བའི་བརྡར་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། བྱིས་གདོང་བཅིངས་ལ། སློབ་མ་རྣམ་སྣང་ཇུ་བསྟེད། སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་འཇམ་པའི་རྡོ་རྡེ་ཟོགས་སྐུ་མདོག་གུར་གུམ་ 
”ཧཱ གཞོན་ནུ་ཞེས་པ་ནས། ང་རྒྱལ་འཇིན་པའི་བར་དང་། དེའི་པང་དུ། ཞེསཔ་ནས། ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རིགས་ལྔ་ལ་སོགས་པ་འདུས་པ་ 
: ལྷ་བཅུ་དགུའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་རྗེས་སྲ་ཞུགས་པའི་མེས་ཞུ། རྡོ་རྗེའི་ལཾ་ནས་ཕུམ་གྱི་པད་མར་གནས་པ་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བླངས་ནས་སློབ་མའི་ཁར་བླགས། འདི་དེ་སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་རྨད་བྱུང་བ། ཁམས་ལྔ་ལས་བྱུང་བཅུད་ཀྱིས་ལེན། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་མྱང་བར་གྱིས། །དད་པས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གིས། །རྒྱལ་སྲས་ཇི་ལྟར་དབང་བསྐུར་ལྟར། །བྱང་ 


དམའ 
༤ 
༢༢ 


ཆུབ་སེམས་ ཀྱི་ཆུ་ཡིས་ ནི ། །བུ་ཁྱོད་དེ་བཞིན་དབང་བསྐུར་རོ། །ཞེས་བརྡོད། རྣམ་རྟོག་ཆུང་ན་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན། སློབ་མས་ཀྱང་ཡུས་ཀྱི་ལྟ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་བསམ་པས། ཨ་ཧོ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ། བརྗོད་ཅིང་འཐུང་། དེ་ནས་ཡུམ 
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ལལ 


› གྲོལ་། ཞད རྣམས་དེ ་རིང་བདེ་བར་ ་གནས། ། ། །བདེ ་ཆེན་ཐེ ་ཐེག་པ་ པ་འདི་ལ ་ནི། །སྐྲར་ ཁྱོད་ འཆི་བ་ཡོད་མེད་ ད་དེ། །མི་ ་ཐུབ་པ་ དང་མི་སོ་ སོད་པས། །ཅིས་ཀྱང་མི་ ་འཇིགས་ དགའ་བར་ བྱིས །སྲིད་ པ་ཤིན་ ཏུ་དག་ པའི་ 


༨ 


ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །ཞེས་རྟོགས་པ་བསྐེད། གསུམ་པ་ལ་བཞི། ཡོན་དབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་པ། དབང་བསྐུར་བ། གཟེངས་བསྟོད་པ། རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རིག་མ་གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་ཕུན་ 
སུམ་ཚོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཚོགས་འཁོར་དང་མཆཱལ་ཕུལ་ནས། གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་བློས་གྱིས། ། ཀུན ་མཁྱེན ་ཡེ་ཤེས་ཐུང་པོ་ ་ཅན། །སྲ སྲིད་ དྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་ ལོ་རྣམ་ སྦྱོང་བ། ། ། །དེ་རི རང་བཤད་ པའི་ རིན ་ཆེན་གྱི གྱིས། །གཙོ་བོའི་ བདག་ལ་བཀའ་ 


གྱིས་ཀྱང་རང་གི་པད་མར་གནས་པ་དེ་ཨོཾ་ཨཱཿམཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་པས་ བྱིན། ། ལ་སྔར་ལྟར་མྱང་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། མཆོག་དབང་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་འདིར། །མཐོང་བའམ་ནི་ཞུགས་གྱུར་པས། །སྡིག་པ་ ཀུན་ ལས་ངེས་པར་ 


།ཕྱིར་། ། སྲིད་ པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཁྱོད་ འདས། །སྟོན་པ་ མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ ཡིན། །སྲིད་པ་གཏན་ དུ་ཡོད་མ་ ཡིན། །ཞེས་དབུགས་དབྱང་ སྨུ ་དྱམང་འཞམ་ངམགས་མསབ བཞིཔ་ནི། དེ་ལྟར་ཁྱེད་ ཀྱི 
༧ དགཀྱལ་ འཁོར་ བཞི་ལས་བླ་མ་ཡབ་ ཡུམ་ ཀྱི་ ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་° འཁོར་དུ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། ངག་གི་དྲི་མ་དག །ལམ་དབེན་གསུམ་སྒུ་ལུས་བཅས་པ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་གསུང་རྡོ་རྗེ་ 
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= 


.ཅེ ཨི ཆེ 


༄༅། །དྲིན་སྩོལ། ཁྱོད་ཞབས་པདྨ་སྤངས་ནས་ནི། །གཙོ་བོ་གཞན་ལ་སྐྱབས་མ་མཆིས། །འགྲོ་བའི་དཔའ་བོ་ཐུབ་ཆེན་གྱིས། །དེ་བས་བློ་མཆོག་ཉེ་བར་མཛོད། ཐམས་ཅད་སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཅན། ། 
མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ལྟ་བར་འཚལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་བརྡར་ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ། གིས་གདོང་བཅིང་། གཉིས་པ་ནི། བླ་མ་གཙོ་བོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཡུམ་ 
འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མ་ལས། མིའི་བུ་མོ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། གཟུགས་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། སློབ་དཔོན་གྱིས་དེའི་ལག་གཡས་ནས་སློབ་མའི་ 
ལག་ཏུ་གཏད་ནས་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དཔང་པོར་བཞུགས་པར། མོས་ལ། འདིར་ནི་ཁྱེད་རྣམས་དཔང་པོ་ཡིན། །བདག་གིས་འདི་ལ་འདི་གཏད་དོ། །ལྟ་མོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་ 


འདེས། ༈དཔག་མེད་བདེ་བ་རབ་སྟེར་མ། །བུ་ཡིས་ཀུན་ནས་བླངས་ནས་ནི། །བླ་ན་མེད་པའི་མཆོད་པ་གྱིས། །ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་འཚང་མི་རྒྱ། །དེ་བས་རིག་པ་མཆོག་འདི་ཡིན། །ཆོས་ཀུན་གཉིས་སུ་ 


¬ 
༤ 
མཛ 


མེད་པ་ལ། །དངོས་པོ་གཉིས་སུ་བརྟག་པ་ཡིན། །དེ་བས་འཁོར་བ་རྣམ་བྲལ་བ། ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་མི་བྱའོ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླ་ན་མེད། །རྨོངས་པ་གང་ཞིག 


སོམ 


„¡2 


འདས་གྱུར་ན། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཀྱང་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་བརྡེད་ཅིང་མཆོད་པ་ཕུལ། དེ་ནས་རིག་མ་དེས་སློབ་མ་ལ། །དཔའ་བོ་བུ་ནི་བླ་ན་མེད། །དཔའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་ཅི། །བཤང་དང་གཅི་བ་བཟའ་བ་ 
£) དང་། ༈ཤ་དང་ཁུ་ཁྲག་དེ་བཞིན་ཏེ། །བུ་ཁྱོད་ཅི་དགར་སྤྲོ་གྱུར་ཏམ། །བུད་མེད་རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། །བྷཱ་གའི་པདྨར་འོ་བྱེད་པར། །ཐུ་ཁྱོད་བདེན་པར་ཅི་བཞེད་སྨྲོས། །ཞེས་དྲེསཔའི་ལན་དུ་སློབ་མས། ཁུ་ཁྲག་ 


ཏི 


= ལ་སོགས་བཟའ་བ་དང་། །བུད་མེད་རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། བྷ་གའི་པད་མར་འོ་བྱེད་པར། །ལྷ་མོ་བདག་ནི་ཅིས་མི་སྤྲོ། །ཞེས་བརྗོད། རིག་མ་དེ་དགྱེས་ ནས་ལུས་གཅེར་བུར་བུད། །དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུས་ལུས་ ® 


༧ ཁྲུས་བྱས་ཏེ་པདྨ་གསལ་བར་བསྟན་ནས། །ཨེ་མ་ང་ཡི་པདྨ་འདི། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལྡན། །གང་ཞིག་ཆོ་གས་བསྟེ་བྱེད་པ། །དེ་ཡི་མདུན་ན་བདག་གནས་སོ། །སངས་རྒྱས་བསྟེན་པ་ལ་སོགས་ 
° པ། །ཕད་མར་བྱ་བ་ཇི་བཞིན་བརྱི། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་ནི། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་རྟག་ཏུ་བཞུགས། །བླུན་པོ་གང་ཞིག་འདི་སྡོང་བ། །དེ་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མེད། བྷྡྷ་ཐར་ང་གཏ་མོཀཱ་ཧོཿ ཞེས་ 


2 གསུངས་ཞིང་སློབ་མའི་པང་དུ་བྱོན། སློབ་མ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་རིག་མ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མར་གྱུར་པ་གཉིས་གའང་སྐུ་མདོག་དམར་སེར་གུར་གུམ་གཞོན་ནུའི་མདོག་ཅན་སེར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ 


༢ | ༄༅། །ཕྱག་དྲུག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཕན་ཚུན་འཁུད་ཅིང་ལྷག་མ་གཡས་གཉིས་རལ་གྲི་དང་མདའ། གཡོན་གཉིས་ཨུཏྐ་ལ་དང་གཞུ་འཛིན་པ། ཡབ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ་ལ་ཡུམ་པདྨའི་སྐྱིལ་ 
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ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཞེས་པ་ནས། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ། ཞེས་པའི་བར་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་འདོན། གཉིས་ཀའི་མིག་ཏུ། སོགས་ནས་རྒྱས་གདབ་པའི་བར་དང་། ཡུམ་གྱི་སྤྱི་གཙུག་ནས། ཞེས་པ་ནས་མཁའ་གསང་ཕྱིན་བརླབས་ཀྱིས་པར་ སྒྲབ་ 
ཐབས་ྟར་བྱ་སྟེ། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སློབ་མའི་ལུས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་གསལ་བར་གྱུར་པ་རྣམས་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པད་མར་ 
ཞུགས་པ་ཡུམ་གྱི་ལུས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་གསལ་ཞིང་ཆགས་པ་དང་ལྡན་པ་དེ་སློབ་མའི་ཁར་ཞུགས། འཁོར་ལོ་ལྟར་འཁོར་བར་གྱུར། སིཏ། ཤི་ཤི་ཤི། ཧ་ཧ་ཧ། དེ་ནས་རྐང་པ་གཡོན་པས་དཀུ་ཙ་བཙིར་བས་ 


| རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་རྩ་གཡོན་པའི་ཆ་ནས་རྐང་པའི་སོར་མོས་བསྐུལ་བས་བདེ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་བདེ་བའི་རྭུཾ་ཞེས་པའི་གླུ་བླངས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་མཁའ་ 


གསང་རེག་པས་བསྟེན་པ་དང་སྣང་བ། པད་མར་རྡོ་རྗེ་ཞུགས་པས་སྒྲབ་པ་དང་མཆོད་པ། བསླུབ་པ་དང་བསྲུབ་པའི་སྦྱོར་བས་སྒྲབ་པ་དང་ཉེར་ཐོབ། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཞུ་བ་རྡོ་ 
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 སེམས་ཅན་གྱིས། །བླ་ན་མེད་པའི་དོན་བྱོས་ཤིག །རིག་པ་འདི་ནི་དོར་བྱ་ན། །ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་འཚང་མི་རྒྱ། །བརྟུལ་ཞུགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་གི་མཆོག །རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་བུ་ཡིས་སྤྱོད། །ཅེས་བརྗེད 


རེ་ནོར་བུའི་རྩེ་མོར་སླེབ་པས་སྒྲུབ་ཆེན་དང་། སྟོང་པ་ཆེན་པོ་དང་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བར། མོས་ལ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ར་ག་ཌཱ་བྲཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོ་ཉཱཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་འཇིན་དུ་གཞུག །དེ་ལྟར་བྱང་ 
སེམས་རྡོ་རྡེ་ནོར་ཐུའི་རྩེ་མོར་རྒྱུན་རིང་དུ་བརྟན་པར་བཟུང་ཞིང་། མ་ཐུབ་ན་ཆུ་སྐྱེས་ནས་ལྕེ་བླངས་ནས་བཏུང་དུ་གཞུག །དེ་ནས་རིག་མ་ལ་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་ཕུལ་བས། དེས། དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། །ཇི་སྲཾད་བྱང་ཆུབ་སྟི་ ང་པོའི་བར། །རྨི་ལམ་བཞིན་དུ་ 


7... 


པར་བསམ། གསུམཔ་ནི། གང་ཕྱིར་འདི་ནི་ལེགས་གནས་པ། །དེང་ཁྱོད་སྐྱེ་བ་འབྲས་བུར་བཅས། །ལྷ་དང་དམ་ཚིག་མཉམ་པ་རུ། །དེང་ཁྱོད་འགྱུར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་བཅས་པར། །ཀུན་གྱི་ 
དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་བས། ཁམས་གསུམ་གྱི་ནི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་བའི་བདག་པོར་བསྟན་པ་ཡིན། །དེ་རིང་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཏེ། །གོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་རབ་ཏུ་ཞུགས། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ 
ཉིད་༈ །དེ་རིང་འཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དེ་ལྟར་ཡིད་ནི་རབ་དང་རྡོརྗེ་ཉིད་དུ་གྱིས། །རང་གི་དམ་ཚིག་མི་བཟད་རྡོ་རྗེཉིད་དུ་གྱིས། །དེ་ནི་འགྲོ་ལ་མྱུར་བདེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །རབ་ཏུ་མཉམ་ཞིང་ 
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༄༅། །རྟག་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་གྱིསྲ། །ཞེས་གཟེངས་བསྟད་པར་བྱའོ། །བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་བརྡུར། གདོང་གཡོགས་བསལ། བཞི་པ་ནི་དེ་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལས་ཕྱག་རྒྱའི་བྷ་གའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག །ལམ་འོད་གསལ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །བཞི་པ་ལ་བཞི། ཡོན་དབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ། 
དབང་བསྐུར་བ། དམ་ཚིག་སྦྱིན་པ། རྟོག་པ་བསྐྱད་པ་དང་བཞིའི་དང་པོ་ནི། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གི་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། མནྟལ་ཕུལནས། གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྡེས་ཟློས་གྱིས། ཁྱོད་ཞབས་པདྨའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །གཙོ་བོ་དབང་བསྐུར་རྣམས་གསུམ་ཐོབ། ། _ 
དེ་རིང་རིན་ཆེན་བཞི་པ་ཡང་། །བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཐོང་བའི་བརྡར་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཱཾ། གདོང་བཅིངས། གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ ཡོ 
སྒོབ་མ་བཞིནགྱི་པདྨ་རྒྱས་ཤིང་ཞུས་ཀྱིབ་སྤུ་ལྡང་བ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་ཤེས་ན། ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཚུལ་ལ་ལེགས་མོས་ན། །དབང་བསྐུར་རིན་ཆེན་ཚིག་གིས་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་རྱུ་གུར་གྱུར་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྒོམ་པར་རབ་ཏུ་འཕེལ་བཞིན་པ་སྒྲིབ་པ་མེད་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 


ཤྷ ཕོའི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དབང་བཞི་པའི་ངོ་བོར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། །ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་སྤངས་པ། །ཆོས་ 


$ ལ་བདག་མེད་མཉམ་ཉིད་པས། །རང་སེམས་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་པ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེསདང་། ཞལ་ལུང་ལས། གཟུགས་ལ་སོགས་ནས་ཀུན་མཁྱེན་གྱི། །བར་གྱི་ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་ནི། ། 
ངེ ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟར་རྣམ་དག་པའི། །ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །དེ་ནི་དངོས་མེད་སྒོམ་པ་མེད། །ཅེས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བཤད་ལ་ངོ་སྤྲོད་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། དབང་བསྐུར་འདི་ནི་ཇི་ལྟ་བར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ པཱ 
2 བཞེད་དེ་བཞིན་དུ། །དགེ་བའི་ཚུལ་ནི་གཞན་གསུངས་པ། །སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་འཐོབ་མི་འགྱུར། །ཐུ་ཡིས་དམ་ཚིག་བསྲུང་བ་དང་། །རྟག་ཏུ་སྒོམ་པ་བསྐྱང་བར་བྱ། །བཅུ་ཕྱེད་སྒྲོན་མ་མི་འཆི་སྤྱད། །། “ 
° དམ་ཚིག་གཞན་ཡང་བསྲུང་བ་ནི། །དཀོན་མཆོག་གནོད་བྱེད་གཞོམ་བྱ་སྟེ། །ཤེས་རབ་ཐམས་ཅད་སྤྱད་པར་བྱ། །གཞན་གྱི་ནོར་ཡང་བླང་བར་བྱ། །རྟག་ཏུ་རྫུན་དུ་སྨྲ་བར་བྱ། །ཞེས་དབང་གོང་མའི་དམ་ཚིག་ཐུན་མོང་མ 
.-“ ཡིན་པ་ལྔ་དང་། བླ་མེད་སྤྱིའི་ཐུན་མོང་གི་དམ་ཚིག་འདི་ལྟ་སྟེ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་བརྙས་པ་དང་། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལས་འདས་པ་དང་། །སྡང་བས་སྤུན་གྱིས་མི་སྔགས་སྨྲ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་སྤོང་བ་དང་། ། 
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༄༅། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་འདོར་བ་དང་། །ཐེག་པ་གསུམ་ལ་སྨོད་པ་དང་། །སྐལ་མིན་གསང་བ་སྒྲོགས་པ་དང་། །རྒྱལ་བའི་བདག་ཉིད་ཕུང་པོ་སྨོད། །དག་པའི་ཆོས་ལ་ཡིད་གཉིས་ཟ། །གདུག་ལ་ 
བྱམས་དང་ཆགས་བྲལ་དང་། །ཆོས་ལ་གཉིས་སུ་འབྱེད་པ་དང་། །དད་པའི་སེམས་ཅན་རབ་ཏུ་སྒོད། །དམ་ཆིག་རྙེད་ཚེ་ཇི་སྲིད་པའི། །རྟག་པའི་ཤེས་རབ་སྨོད་པ་དང་། །སྔགས་པས་འདི་དག་བྱས་ནས་ནི། 

ཁ་ན་མ་ཐོ་སྤོམ་ཕོར་འགྱུར། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ཡིན་པར་བཤད། །ཉིན་དང་མཚན་དང་ལན་གསུམ་དུ། །སྔགས་པས་རྟག་ཏུ་བསམ་པར་བྱ། །གཞན་ཡང་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ནི། །དམ་མེད་རིག་མ་མི་བསྟེན་ ༠ 
ཅིང་། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་རྩོད་མི་བྱ། །མ་གསུངས་པ་ཡི་རིག་མ་ལ། །དམ་ཚིག་བདུད་རྩི་མི་བླང་ཞིང་། །གསང་ཆོས་དུས་སུ་བསྟན་པར་བྱ། །ཅོ་འདྲི་བྲེ་མོའི་གཏམ་མི་བྱ། །ཉན་ཐོས་ནང་དུ་ཞག་བདུན། ° 


| མིན། ༈རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་མི་ཤེས་པར། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་ཁས་མི་བླང་། །དུས་མིན་གསང་ཆོས་བསྟན་པ་མིན། །གསང་བ་འདི་དག་ཉམས་མི་བྱ། །ཟད་པས་དངོས་གྲུབ་ཡོད་མིན་ཏེ། །ནད་དང་སྡུག་ 


བསྔལ་རབ་ཏུ་འཕེལ། །དེ་བས་དམ་ཚིག་བུས་བསྲུངས་ཤིག །ཅེས་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །ཐུམ་དབང་ལས་མི་བསྐུར་བའི་རིགས་ལ་ཐུན་མོང་གི་དམ་ཆིག་འདི་རྡེས་གནང་གི་མཇུག་ཏུ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས། དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་གྲུབ་པ་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་ 


བཟུང་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་གསུང་། །དམ་ཚིག་བདག་གི་བཀའ་ཡིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བཏང་མི་བྱ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་གང་ཡིན་པའོ། །གང་ཞིག་བསྐྱོད་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །སངས་ 
རྒྱས་ཉིད་དུ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མི་སྤང་ཞིང་། །ནམ་ཡང་འདོར་བར་མི་བྱའོ། །མི་ཤེས་པའམ་རྨོངས་པ་ཡིས། །ཚུལ་ཆེན་བསྟེན་པར་མི་བྱའོ། །བདག་ཉིད་ཡོངས་སུ་སྤངས་ནས་ནི། །དཀའ་ཐུབ་ 
ཀྱིས་ནི་མི་གདུང་བར། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བདེ་བར་ཟུང་། །འདི་ནི་མ་བྱོན་རྫོགས་སངས་རྒྱས། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། །ནམ་ཡང་འདོར་བར་མི་བྱ་ཞིང་། །སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །འདི་ནི་སངས་ 
]རྐྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་མཚུངས་བླ་མ་ཡི། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་གང་སྒོད་པ། །རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་འཐོབ་འགྱུར་བས། །རིམས་དང་དྲག་དང་དུག་དང་ནད། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་འཚེ་བ་ 
དང་། །གདོན་དང་ལོག་འདྲེན་གསུམ་པོ་ཡིས། །བསད་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་གཏོང་། །དེ་བས་ནན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ྡོ་རྗ་སློབ་དཔོན་བཱོ་གྲོས་ཆེ། །དགེ་བ་རྟུག་ཏུ་མི་སྤྱོམས་པས། །བླ་མ་ལ་ནི་ 
གུས་བཅས་ཡོན། །རྗེས་སུ་མཐུན་པ་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེས་ནི་རིམས་སོགས་གནོད་པ་རྣམས། །ཕྱིར་ཞིང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །རྟག་ཏུ་རང་གི་དམ་ཚིག་སྲུངས། །རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད། །རྟག་ 
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* ༄༅། །།ུ་བ་མ་ལ་ཡང་དབུལ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །དེ་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་བྱིན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་བྱིན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། །ཚོགས་ལ་དངོས་གྲུབ་ 
མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་རྒྱས་པར་བཤད། དོན་དམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་བརྡར་གདོང་གཡོག་གསལ། བཞི་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལས་དོན་དམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཟའ དུ་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག །ལམ་ཟུང་འཇུག་གི་རིམ་པ་ཟབ་གསལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ 
༧ ཉཅན་དུ་བྱས་སོ། །ཞེས་རྟོགས་པ་བསྐྱད།དེ་ནས་སློབ་མའི་མགོ་བོར་གདུགས་དཀར་པོ་བཟུང་སྟེ་དཁཡི་ལ་འཁོར་ལ་ལན་གསུམ་བསྟོར་བས་ཤར་སྒོ་ནས་ཕྱགས་འཚལ་བས་འདུག་ཏུ་གཞུག །གདུགས་གཞན་དུ་བཟུང་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་སློབ་མ་ལྟ་ཡ་དབུལ་བར་བྱ་སྟེ། སྔགས་དང་རྒྱུད་རྣམས་ 
འཛིན་འགྱུར་བའི། །སློབ་མ་འདི་ནི་འབུལ་བ་ལགས། །ཞེས་ལག་པ་ནས་བཟུང་ནས་འཐུལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་ལ། བདག་ནི་ཁྱེད་ཉིད་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སྔགས་དང་རྒྱུད་རྣམས་འཛིན་འགྱུར་བར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་དང་། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཐུན་པར་གསུངས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རྗེས་བརྩེ་བས། ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་བཞིན། །རབ་ཏུ་འབད་དེ་བྲི་བར་བྱ། །སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་རྒྱུད་ལ་སྦྱོར། ། 


༣༣ 
༡༠ 
༣༩༣ 


པ །ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །སློབ་མས་ཀྱང་། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བཀྱི། །ཞེས་ཁས་བླངས་ཕོན་དང་མཚཱལ་ཕུལ། དེང་ནས་བརྩ་མས་ཏེ། སོགས་བརྗོད། ཇི་ལྟར་འབྱོར་བའི་ཡོན་དང་ལྷག་པར་འུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་བའི་རྩ 
བ་དང་བཅས་པ་དབུལ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ་དེ་དག་ནི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའོ། །བདུན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི། སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་གཉིས་ཀར་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་དང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡོད་ན་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས། ཕུད་ཀྱིས་གཏོར་མ་རྣམས་ཁ་གསོས་ནས་སྔགས་གཏོར་སྔགས་ལྟར། ག་ཌ་ཙཀྲ་ཡ་ཁཱ་ཧི། བཏགས་ལ་དབུལ། ལྟག་ཆད་ཁ་བསྐང་བའི་ཕྱིར་གྲུབ་ནཞི་བའི་སྦྱནསྲག་ཀྱངབྱའ།།ད་ནས་སློབ་དཔན་གྱིསཡིགེ་བརྒྱ་པ་བརྡོད་ཅིང་། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ཐལ་མོ་སྤྱར་ _ 
ཏེ། གང་ཡང་བདག་བློ་རྨོངས་པ་ཡི། །ཉེས་པ་ཅུང་ཟད་གང་བགྱིས་པ། །གང་ཕྱིར་ལུས་ཅན་སྐྱབས་ཡིན་ཕྱིར། །མགོན་པོ་དེ་ཀུན་བཟོད་པར་མཛོད། །མ་རྙེད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་དང་། །གང་ཡང་ནུས་པ་མ་ “ 
མཆིས་པས། །འདིར་ནི་བགྱི་བ་གང་བགྱིས་པ། །དེ་ཀུན་གཙོ་བོས་བཟོད་པར་མཛོད། །ཅེས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྟང་། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྟིང་ལ་གནས། །སོགས་དང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་ 


༤ ཅུ་ཤེ ༦༦ 2 


,7‰› 


གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། །སོགས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྣམས་བརྡོད། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ཆེ་བའི་མཆོག །རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔའི་རྡོ་རྗེ་ཚོགས། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ 


“ ༄༅། །ཀྱིས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཀུན་མཛད། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་སེམས་ཅན་དོན་སླད་དུ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་འབྱོན་པར་མཛོད། ཅེས་ཡེ་ཤེས་པ་རང་གནས་སུ་ 

གཤེགས་པར་གྱུར། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་ཐིམ། འཇིག་རྟེན་པ་རང་གནས་སུ་ག ཤེགས། བཛྲ་མུཿ དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་གྭ་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པ་ཤར་གི་ཚངས་ཐིག་གི་རྩེ་མོ་ནས་དབུས་སུ་ཐུགས་ཀྱི་བར་རྡོ་རྡེ་རྩེ་མོའི་རི་མོ་བྱས་ལ། ཨ་ 

( ཀཱ་རོ་བླགས་ལ་དབང་ལྡན་ནས་རྩིག་པ་བཤིག །ལྟའི་མཚན་མ་སྤྱི་བོར་བླུག །གཞན་ཐམས་ཅད་ཐུམ་པར་བསྡུས་ལ། ཅོད་པན་ལ་སོགསཔའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་ལ། ཁྱོགས་ཀྱིས་ཁར་བཞག །ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་འགྲམ་དུ་ཁྱེར་ལ། ཀླུ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ། ཀླ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་ལ་སོགས་ 

པའི །ཀླུ་ཡི་རིགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྡུལ་ཚོན་འདི་ལ་དུས་ཀུན་ཏུ། །རྒྱ་ཆེན་མཆོད་པ་མི་ཟད་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་ཡ།ཆུ་བོར་ཕུལ། སླར་ཆུ་ཐམ་པ་གང་ཁྱེར་ལ་ནང་དུ་འོངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སར་གཏོར་ལ་ཐིག་སོགས་ཀྱི་རྡེས་མི་མངོན་པར་ 

བྱ། སྔརགྱི་ཕུར་བུ་ལམཆོད་བསྟོད་བྱས། སྐམ་པའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧོཿ ཛུར་ཐུ་རྣམསདྲི་བཟང་གི་ཆུས་བཀྲུས། བགེགས་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ནས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར། ཕུར་པའི་ཁྲོ་བོ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ་གཏོར་ 
༢༣. 


མ་དང་མཆོད་པ་ཕུལ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་གསོལ་བྱ། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུ། སླར་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་དགའ་སྟོན་བྱའོ། །མཆོག་མི་འགྱུར་གྱི་བདེ་བ་བསྐྱེད་བྱེད་མ། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡི་ནི་འདོད་ཡོན་ལ། །རྟག་ཏུ་མི་ཆོད་ 


་ 
= 
༣༩ 


ཅི ཇི 


པྲི 


3 ལོངས་སྤྱོད་ བྱེད་པ་པོ། །བཅོམ་ལྡན་འཇམ་ པའི་རྡོ་ རྗེ་གང་དེ་ཡི། ། །གོ་འཕང་ ང་མྱུར་ བ་ཉིད་ ཀྱིས་སྒྲབ་ཆེད་དུ། དུ། ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་ ནས་རང་ད དང་ གཞན། །སྨིན་ཏ དང་ཐེ གྲོལ་བའི་ཐབས་ཚུལ་བླ་ ་མེད་ 
7 འདི། ༈བླ་མ་དམ་པ ནམས་ཀྱིས དཀའ་དེན་མ ་ཡིན། །ཀརྨ་ པར་གྲགས་ མི་ བསྐྱོད་རྡོ་ ཛྡེ་ ཡིས། །སྦྱུར་ ལས་དགེ་ བའི་ དངོས་པོ་ གང་ ཐོབ་ དེས། །འགྲོ་ ཀུན་ རྡོ རྗེ་འཆང་དབང་ ཐོབ་ཕྱིར་ བསྔོ། །ཞེས་བྱ་ བ་ འདི་ ནི་ 
= མཚུངས་ པ་ཐམས་ཅད དང་བྲལ་ བ་དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་པ་ཆེན་པོ་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་བཀའ་འབངས་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་བློ་གྲོས་འཆང་ ཆེན་ ÷ 


རླ པོ པ་ ཆོས་གྲྭ ་ཟུལ་ཕུར་སྦྱར་ བའོ།། །། 


༄༅། །གསང་འདུས་ལ་སོགས་ཕ་རྒྱུད་སྤྱི་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། 


དི 
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༄། །གདོད་ནས་ལྷུན་གྲུབ་གསང་བ་འདུས་པ་ལ། །གདོད་ནས་ལྷན་སྐྱེས་དག་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདིར་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རྒྱུད་བླ་ན་མེད་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ། སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་སློབ་མ་སྣོད་དང་ལྡན་པ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ལ་བཞི་སྟེ། དང་པོ་སའི་ཆོ་ག །གཉིས་པ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག །གསུམ་པ་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ། 
བཞི་པ་འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་སའི་ཆོ་ག་ལ། བརྟག་པ་དང་སློང་བ་དང་སྦྱང་བ་དང་བཟུང་བ་དང་བཞིའོ། །དང་པོ་བརྟག་པ་ནི། ཕྱོགས་དང་དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་དང་དྲི་དང་ས་ 


དང་ཆུ་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་བརྟགས་པ་ནི། རྒྱས་པར་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་སློང་བ་ལ་གཉིས། ང་བ་ལ་སློང་བ་དང་མི་སྣང་བ་ལ་སློང་བ་གཉིས་ཏེ། དང་པོ་ནི་རྒྱལ་པོ་ལ་ 


520 


སྐིད་ 


༄༅། །སོགས་པ་ཡུལ་དེའི་བདག་ པོ་ལ། བྱ་དགའ་དང་ཚཾག་གི ས་དཀྲོལ་ལ་སློང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི་ཡུལ་དེའི་གཞི་བདག་ལ་སོགས་པའི་བདག་ པོ་རྣམས་ལ་གཏོར་ མ་ ཨཱཿཧཱུཾ་ལན་ 
གསུམ 'གྱིས་ ཕྱིན 'གྱིས་ བླརླབས་ལ། ཨོཾ་ཨ ་ཀ་ཟ རྡོས་ བསྔོས་ཏེ། གང་དག་ འདིར་གནས 'ལྟ་དང་ཀླུ། །གནོད་སྦྱིན ་སྲིན་པོ་མི་འམ ”གཞན། །དེ་དགྭ་རྣམས་ལ་ས་ཆ་ 'འདི། ། །བདག་ ཞུ་ཁྱེད་ ཀྱིས་ སྩལ་དུ་ 
གསོལ། །ཞེས་གསུམ་གྱི 'གྱི་མཐར། གནས་འདི་དོར་ ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །ཕྱི་ཡི་ས་ལ་ གནས་ང 'པར་མཛོད། །ཨ་ས་པ་ར་ཐ་ནཾ་ག་ཚ། ཅི་བདེ་བར་ གནང་བ་ བྱིན་ ནས། ཕྱི་རོལ་གྱི་ས་ལ་འཁོད་ 
པར་གྱུར། ས་སྟེགས་ཀྱི་དབུས། དིའི་ཐིག་ལེ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་ཐུ་བྱ་ ནཱ མཆོད་པས་བསྐོར་ལ། བསང་སྦྱངས་སྟོང་པའི་ངང་ལས་མཾ་ལས་མའི་ལྟ་མོ་སྒྲ་མདོག་སེར་མོ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ 
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ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་ ཅིང་། གཡོན་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་དང་། གཡས་དཔང་པོ་ཁས་ལེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། དེའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿས་ཡེས་ཤེས་པ་དང་དམ་ 
ཚིག་པ་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་སྐུར། རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན་པ་ལ། ཨོཾ་ལཾ་ཨ་ཛྙུཾ། བཱ་སུ་ཏ་ར་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤབྟའི་བར་གྱིས་མཆོད་ལ། ཇི་ལྟར་རྒྱལ་བས་ 
བྱང་ཆུབ་སླད་དུ་བདུད་བཅོམ་ཚེ། །ལྟ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་དུ་བཞུགས་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་ཉིད་དབང་བསྐུར་སྨད་དུ་ཡང། །ས་འདི་བདག་ཞུ་ཁྱེད་ཀྱིས་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབས་པས་རྡོ་ 
རྗེ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ཅི་བདེ་བར་ལོང་སྦྱོད་ཅིག །ཅེས་གནང་བ་བྱིན་ནས། ཡེ་ཤེས་པ་ནམ་མཁར་གཤེགས་ཤིང་དམ་ཆིག་པ་གནས་དེ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་དང་། མ་ལུས་ 
འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་ཅེས་སོགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ 
རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ས་ཕྱོགས་དྲི་མ་མེད་པ་འདི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞིར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ལན་གསུམ་གྱིས་ 
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༢ ༄༅། །གསོལ་བ་བཏབས་པས། གནང་བ་བྱིན་ནས་ནམ་མཁར་གཤེགས་པར་གྱུར། གསུམ་པ་སྦྱངས་པ་ནི། རྫས་དང་སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སྦྱངས་པའི་དང་པོ། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས་ 
བཟླས་ཤིང་།ཡུངས་དཀར་དང་ཆུ་དང་ཐལ་བ་སྟོར་ཞིང་བྲབ། ཆུ་དང་སྤོས་ཆུས་བསངས། ས་སྟེགས་ཀྱི་དབུས་སུ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་འདུག་ལ། ཨོཾ་བྷཱ་ཁཾ། ས་གཞི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། ཧཱུཾལཾ་ུཾ ཨོཾ་མེ་དེ་ནི་བརྲིར་ 
ཌྷ བྷ་བ། བཛྲ་ཐ་དྷ་ན་ཧཱུ། ས་གཞི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཧ་ན་ཧ་ན་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧཱཾ་ཕཊ། རྡོ་རྡེ་ཁྲོ་བོས་ས་གཞིའི་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཤོ་དྷ་ཡ་ཤོ་དྷ་ཡ་རཀྟ་རཏཀྟ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ། རྡོ་ ླ 
༢ རྗེ་གསུམ་གྱིས་ས་གཞིའི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་བཟླས་ཤིང་། རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་བལྟས་པས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐོག་མ་ནས་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
དང་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། དེ་ནས་གནས་དེར་ཆུ་དང་བདུད་རྩི་སྦྱར་བས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་ཐམས་ཅད་ ལེགས་པར་བྱུག་གོ །སྤྱི་ལ་དེས་ཆོག་ལ་ཁྱད་པར་གསང་འདུས་ལ་ལྟ་སོ་སོ་ 
དང་ཕྱོགས་ཀྱི་གནས་སུ་དྲིའི་ཐིག་ལེ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་བཀོད་ལ། བསང་སྦྱངས་སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས། རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ར་གུར་ལ་སོགས་སྲུང་འཁོར་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ་ཆོས་ 
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འབྱུང་ག གི་རང་བཞིན་ཅེས་ པ་ ནས་ གདན་ བསྐྱེད་ ཡན་ བསྐྱེད། ལྷག་ མོས་ལྟར་ལྟ་ རྣམས་རྫོགས་པ ་པར་ བསྐྱེད་ལ། ། སྐྲག་སུང་ཐུགས་; བྱིན གྱིས་བརླབས། ། དབང་བསྐུར་ རིགས་ བདག་ གིས་རྒྱས་གདབ། དེའི་ཕྱི་རོ་ རལ་ 
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སི ཅུ 3 ༡ ༩ 


བཟླས་ པའི་བར་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བསྒོམས་ལ། ལྕེ་ ལས་བྱུང་བའི ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡིས། །སངས 'རྒྱས་རྣམས་ནི་བདག་ལ་ ཡོལ །བདག་མིང་ཆེ་གེ་ཞེས་བྱ་ 


གས་སྩོང་རྣམས་ བསྐྱེད། ། འོད་ གསལ་དུ་བཅུག ། །རྣམ་པར་དག་པའི་ལྷར་བྱ། : དེ་ནས་ ་མཆོད་པ་བསང་སྦྱངས་བྱས་ཏེ། མཆོད་བསྟོད་ཐམས སྭ་ཅད་ གཏོར་མ་གཞུང་བཞིན་ཕུལ་ལ་ ས་ཕྱོགས་ 'འདིར། གསང་བ་ 
ས་ ་པའི་ ་དཀྱལ་འཕ 'འཁོར་བྲིས་པ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཞིག་གནང་། ཕྱོགས་ སྐྱོང་འཁོར་བ བཅས་ཀྱིས་ : 'ལཁོར་གྱི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཕྲིན་ ལས་མཛོད་ ཅིག །ཅེས་སོགས་དང་མཆོད་པས་མཆོད་ལ་ 
ིགས་ 'སུ་གསོལ་ ལོ། བསྡུ་ན་ དེ་དག་གི་ སྟེང་དུ་ཡེ ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། མཆོད་བསྟོད་གཏོར་འབུལ་གཤེགས་ སུ་གསོལ་བ་ བ་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་ ས་བཟུང་བ་ལ། བདག་ བསྐུད་ལྷ ལྷ་ལ་གནང་བ་ 
༈ །གསོལ་གཏབ་དཀྱིལ་འཁོར་མཁའ་ལ་བཏེགས། །བདེ་བཤེགས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །བགེགས་° ལ་བཀའ་བསྒོ་ སྟངས་སྟབས་བྱ། །ཕུར་བུ་གདབ་ ཅིང་ བསླུང་ཿ དྲ །དང་པོ་སྐྱབས་འགྲོ་ནས་ 
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“ ༄༅། །དག་ རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དེང་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དངོས་གྲུབ་འདིར་ནི་སྩལ་དུ་གསོལ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ལས་རྣམས་ནི། །ཅི་ནུས་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ 
བཀྱི། །ཞེས་ལྷ ་ལ་གནང་ བ་ཞུའོ། །དེ་ནས་ཕྱོགས་བཞི་ནས་རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་ང་རྒྱུལ་འཛིན་པའི་སྒོཿ བ་མས། མཆོད་པ་བསང་སྦྱངས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་ བྱས་ཏེ། ཤར་ནས། དེ་བཞེན་ 
„ གཤེགས་པ་ ཀུན་ཞི་བ། ། དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ ཀུན་ ་གྱི་གནས། ། །ཆོས་ 'ཀུན་ ་བདག་ མེད་པ་ཡི་མཆོག ། ། དཀྱིལ་ འཁོར་དམ་པ་བཤད་ དུ་གསོལ། །ལྷོ་ །ལྷོ་ནས། མཚན་མ་ཐམས ་ཅད་] ཡོངས་སུ་ རྫོགས། །མཚན་ 
༠ རྨིན ་ཐམས་ཅད་རྣམ་ པར་ སྤངས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ སྨུ ་མཆོག ། །དཀྱིལ་ འཁོར་དམ་པ ་བཤད་ དུ་གསོལ། །ནུབ་ ནས། ཞི་བའི་ཆོས་ནི་ མཆོག་ལས 'བྱུང་། ། །ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་ཿ པ་རྣམ་ 'སྦྱོང་མཛད། ། །ཀུན ་ཏུ་བཟང་ ལོ་ 
གསུང་གི་ མཆོག །ད དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་ བཤད་ དུ་གསོལ། ། །བྱང་ནས། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ གྱི་སེམས་ཆེན་པོ། པོ། །རང་བཞིན་ དག་པ་དྲི་མ་མེད། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་མཆོག་ཁ་ལོ་ 'སྒུར། །ད་ །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་ 
བཤད་ དུ་གསོལ། །ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ནི་ཐུན་ མོང་དུ། །ཁྱོད་ཞབས་པདྨ་མ་ གཏོགས་པར། །གཙོ་བོ་གཞན་ ནེ སྐྱབ མ་ མཆིས། །ཐུབ་པས ་བདག་ནི་འཁོར་བ་ལས། །བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། 
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རྨ འབར་བར་གྱུར། གནོད་མཛེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། བཛ་ཌེ་ཊི་མ་ཊ། ཀྲོ 


ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སློབ་དཔོན་བཞེངས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། ཧཱུཾ་བཛྲ་ཨུ་ཏིདྡ། བསྒོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་གནས་པར་གྱུར། ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་སྦྱར་ནས་ཨོཾ་པྲ་ན་མ་ནི་སརྦ་ 
ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རང་ཉིད་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་གསལ་བའི་མིག་གཡས་པ་མ་ལས་ཉི་མ། གཡོན་པ་ཊ་ལས་ཟླ་བ་མིག་འབྲས་ཧཱུཾ་ལས་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ལྟར་ 

ཏྷཏི་ཧྲི། གཡས་སུ་བལྟས་པས་བགེགས་རྣམས་ཚར་བཅད། གཡོན་དུ་བལྟས་པས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གྱུར། དཱ བདག་ནི་ 
རང་ཉིད་རྡོ་རྡེ་ཅན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་རང་ཉིད། །བདག་ནི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །བདག་ནི་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ། །བདག་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་བརྟེན། །བདག་ནི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །དེང་ 
བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བསྒྲབ། །རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་དཱུ་ཧུ་ལས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རེ་རེ་འཁོད་པར་གྱུར། དེ་ནས་སྟངས་སྟབས་རྒྱས་པའམ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་འགྲོས་སམ། དེ་ཡང་མ་གྲུབ་ན་བསྐོར་བ་ 
ཙམ་བྱ་ཞིང་། ཧཱུཾ། ང་ནི་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། །ཕྲིན་ལས་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་རུ། །ང་ནི་རྗེས་སུ་གནང་བས་ཏེ། །ལོག་འདྲེན་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །ང་ 
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༧ ༄༅། །ཡི་བཀའ་ལས་མ་འདའ་ཞིག །གལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདས་གྱུར་ན། །བརླག་པར་འགྱུར་བ་གདོན་མི་ཟ། །ཧཱུ་བཞིའི་སྔགས་དང་། དྲག་ཕོའི་རོལ་མོས་ཡུངས་དཀར་དང་བཅས་པས་ཕྱོགས་ཐམས་ 
ཅད་བྲབ་བོ། །སེང་ལྡེང་གིས་ཕུར་བུ་མཚན་ལྡན་བཅུ་དྲི་བཟང་དང་ཙན་དན་དམར་པོ་བྱུག་ཅིང་། ཡུངས་དཀར་ཚོན་སྐུད་ལྔ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་བརྒྱན་ལ། བསང་སྦྱངས་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཕུར་བུ་རྣམས་ 

ྒ ཧཱུ་རིང་པོ་བཅུ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཁྲོ་བོ་བདུད་བརྩི་འཁྱིལ་བ་སྐུ་སྟོད་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཏུན་ཤིང་། གཡོན་སྡེགས་མཛུབ་ཞགས་པ་ 
| དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟུ་འཛིན་པ། སྐེད་པ་མན་ཆད་མདུང་རྩེ་གཅིག་ལྟ་བུའི་ཕུར་བུ་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བར་གྱུར། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ་དང་གཉིས་ 
སུ་མེད་པར་ཀྱུར་པ་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཞེས་སོགས་དབང་བསྐུར། སོ་སོའི་རིགས་བདག་གིས་རྒྱས་གདབ་པ་ལ། ཨརྒྷཾ་སོགས་མཆོད་བསྟོད། སོ་སོའི་སྟིང་པོ་དང་། འབྲུ་གསུམ་གྱི་བསྟེན་པ་བྱའོ། །རང་ 
ཉིད་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་དྭུཾ་དང་རྡོ་རྡེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྡེ་ཨིནྡྲ་ནི་ལའི་འདོག་ཅན། ཞེས་པ་ནས་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར། ཁྱད་པར་རྩ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་འཁྱུད་ 
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པ་ཞེས་སོགས་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་ནོ། །གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམ་པར་ཞུགས་ཤིང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤུན་དྲངས་: རང་གི་ལུས་ ལ་ཞུགས་པས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་ནས་ཕུམ་གྱི་པད་མར་བབས་ཏེ་ཁྲོ་བོ་ 
འི་ས་བོན་ཧཱུཾ་རིང་ཕོ་བཅུ་རུ་གྱུར། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་སྐུར་གྱུར་ཏེ། གཤིན་རྡེ་གཤེད་ནག་པོ་ནག་དམར་ཞེས་ སགས་ནས། འཛིན་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཐུགས་ཀ་ཡ་མན་ཏ་ཀཱ་ 
ཧཱིརསྤྲས།སྤི་དང་ཁུད་པར་གྱི་མཛད་པ་མཛད་ནས་ཤར་གྱི་ཐུར་བུའི་སྟེང་དུ་གཡོན་བརྐུང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པར་གྱུར། དེ་བཞིན་དུ་ཁྲ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་འགྲེའོ། །གཞན་ཐམས་ཅད་བསྲུང་འཁོར་ཇི་ ¿ 
བཞིན་ལས་གནོད་མཛེས་ཀྱི་ཕྱག་གཡོན་གྱི་ཕུར་བུ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་བགེགས་སོ་སོའི་སྤྱི་བོར་བསྣུན་ཅིང་། གཡས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བཟྲས་གནམ་ཡོལལ་སོགས་རྒྱན་བཀྲམཞིངརྟེན་རབ་གནས་ཅན་བཞུག་གོ །ཕུ་བུར་རྣམས་ཕྱག་ གཉཅགསཆིག་ ཁུ 
གདབ་ཅིང་སྟེང་གི་ཤར་གྱི་ཤར། འོག་གི་ནུབ་ཀྱི་ནུབ་ཏུའོ། །གཤིན་རྗེ་དམར་ནག་དང་ཕྱག་རྡོར་ལ་སོགས་པ་ཕུར་བུ་བསྐྱེད་ཆོག་བསྟེན་པ་ཡན་གོང་བཞིན་ལ། འདེབ་དུས་གཙོ་བོ་ལས་ཆད་པའི་ཁྲོ་བོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་བགེགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་བསྡུན་པར་བསམ་ཞིང་། ྭ་ཱ་འི་སགསཀྱིབཕྱག ལན་ཉར་གདབ ཅུ 
འྱིིརོལ་་ད་རེའིར་་ང་མེརི་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བར་བསམ་མོ། །མཐོད་པ་གོང་བཞིནནོ། །དུས་བཞར་ཧྲེས་སོགས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་བར་བརྗོད་དོ། །ཕུར་བུ་ལ་དུས་བཞིར་མཆོད་དེ་ས་ཆོག་གོ །གཉིས་པ་སྟ་ 
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རོ ༄༅། །གོན་ལ། ས་དང་ལྷ་དང་ཐུམ་པ་སློབ་མའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་དང་པོ་ལས་ཐིག་ཕྱག་ལེན་ལྟར་གདབ་ལ། དེའི་དབུས་སྲུ་དེའི་ཐིག་ལེ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་བཀོད་ལ་ མཆོད་པས་བསྟོར། བསང་ 
སྦྱངས་སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་ཕའི་ལྷ་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡོན་ཐུམ་པ་དང་གཡས་དཔང་པོ་ཁས་ལེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་གྱུར། རང་གི་ལག་པ་གཡས་ 

0 པ་ལས་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཧུཾ་གི་འོད་ཟེར་དང་། ས་ལ་བསྣུན་པའི་སྒྲས་ས་ལྟ་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། རིན་འབྱུང་གིས་དབུ་བརྒྱན་པ་ལ། ཨོཾ་ལཾ་ཨཱཿཧཱུཾབ་སུ་དྷ་ར་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ་ མཾ 
པབ སོགས་ཀྱིས་མཆོད། སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །སྤྱོད་པའི་ཚུལ་གྱི་ཁྱད་པར་དང་། །ས་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྣམས་ལ། །ལྟ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་དུ་གྱུར། །སྐྱོབ་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་ ༠ 
དཔུང་བཅོམ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་བདུད་ཀྱི་དཔུང། །ཕམ་པར་བྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས། རིག་པ་འཛིན་པ་ཅི་བདེ་བར་ལོངས་སྦྱོད་ཅིག །ཅེས་གནང་བ་བྱིན་ནས་དེ་ 
ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ས་ལྟ་ལྷ་གནས་སོ། །ས་གཞི་བསང་སྦྱངས་སྐད་ཅིག་གིས་ཅེས་སོགས་ནས་རྟེན་བསྐྱེད་པ་ཡན། གཞལ་ཡས་ཁང་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བསྐྱེད་ལ། ལྷ་སོ་སོའི་གནས་སུ་དྲིའི་ཐིག་ལེ་དང་མེ་ 
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ཤཱ ཏོག་གི་ཚོམ་ཐུ་བཀོད་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། ཨོཾ་ཨཱཛཛྲ་དྷིག་ཧཱཾ་ཧུཾ། པར་ཤེ་བཛྲ་ཌཾ་ཧུཾ། དབུས་སྲ་རྡོརྡེ་འཆང་སྔོན་པོ་ཞེས་སོགས། ཨོཾ་ཨཱཿི་ན་ཛིག་ཨོཾ་ཧཱུཾ། ཤར་དུ་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་ཞེས་སོགས་ནས། གནོད་ 
ཧི མཛེས་ཀྱི་བར་བསྐྱེད་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག །ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་ལྷ་ལའང་མཆོད་པ་བསྟིམ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དབང་བསྐུར་རིགས་བདག་གིས་རྒྱས་གདབ། མཆོད་ཕྲེང་ལྟར་མཆོད་ 
༤ བསྟོད་རྒྱས་པར་བྱའོ། །བསྡུ་ན་ལྷ་སྟ་གོན་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྱན་དྲངས། བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་གོང་བཞིན་མཆོད་བསྟོད་བྱས་པས་ཤིན་ཏུ་རུང་གསུང་ངོ་། །ལྕེ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེར་བསྐྱེད་ ཧྷ 
༧ ལ། ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བདག་ཅན་བདག །སློབ་མ་རྣམས་ལ་རྗེས་བརྩེ་དང་། ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་སླད་དུ། །སང་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་བར་འཚལ། །བཅོམ་ལྡན་གུས་པས་བདག་ལ་ནི། །དེ་ཕྱིར་བཀའ་ “ 
¦ དྲིན་མཛད་པར་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་བདག་ཆེ་གེ་བདག །གསང་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་མཛེས་པ་ནི། །བདག་ནི་ཅི་ནུས་ཡོ་བྱད་ཀྱིས། །སང་ནི་ཡང་དག་འབྲི་བར་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་སློབ་མར་བཅས་བདག་ལ། ། 
= རྗེས་སུ་བརྩེ་བས་ཉེར་བཟུང་ནས། །འཁོར་བཅས་ཀུན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབས་ལ་སྔར་གྱི་སྔགས་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཏེགས་ལ་ 
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མྲི་ཏ་ཨུ་ ཌ་ཀ་ཁ་ཧཱུ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་ཡེཿ ་ཤེས་ ཀྱི་བ དུད་རྩིའི་ཆུས་གང་བ། ཕྱི་བུམ་པའི་རྣམ་པ་ལ་ནང་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ག ཞལ་ཡ ས་ཁང་ རྭ ཚན་ཉི ད་ ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། བྱེ་ བྲག་ ལྷ་ སོ་སོའི་ག དན་ དང་ བཅར་པ་ 


རྣམས་སུ་གྱུར་པའི། རྣམ་རྒྱལ་དང་རྣམ་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་དབུས་དང་གཙོ་བོའི་མཚན་མ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཱུཾདང་ཁ་རྡོ་རྗེ་དང་གོས་ལས་སྐྱེས་པའི་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་སོགས། དེ་གཉི་གར་ཤར་ 


༈ དང་ཤར་ གྱི་མཚན་མ། ་མ། སྣ ་ཚོགས་ པད་ མ་དང་ཟླ་བའི་ འི་སྟེང་དུ་ཨོ་ ་དང་འཁོར་ལོ་ ལོ་ལས་སྐྱེས་ པའི རྣམ་ སྣང་དཀར་ ལོ་ ་སོགས་ 'ཕྱོགས་བཞི་ལ་འདྲེའོ། །དེ་གཉིས་༢ ཀར་ ་གྱི་ཤར་ ལྷོ་ སྣ་ ཚོགས་ ་པད་ མ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ 
ལ། ལཾ་དང་འཁོར་ལོ་ ་ལས་སྐྱེས་ པའི་ སྤྱན་མ་དཀར་མོ་ཞེས་སོགས་ནས། གནོད་མ མཛེས་ཀྱི་བར་འགྲེའོ། །ལས་བུམ་གྱི་དབུས་ སུ་སྣ་ ཚོགས་པད་མ་དང་ཉི་མའི་ འི་སྟེང་ དུ། ཧཱུཾ་དང་རྡོ་ རྗེ་ རྗེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ བགེགས་ 
མཐར་ བྱེད་ཅེས་སོགས། སྡོན ་པོ པོ་ཞེས་སོ། ། །ལྷ་ཐམས་ ཅད་ སྤེམས་ དཔའ་སུམ་ བརྩེགས་སུ་གསལ་གདབ། ཡེ་ཤེས་པ་ དགུག་གཞུག་ དབང་བསྐུར་རིག་བདག་ གིས་ རྒྱུས གདབ། མཆོད་ (བསྟོད་ བླཟས་པ་ བུ། ཏཱ 
༡ ་ བརྒྱ་དང་སླར་ ཡང་མཆོད་བསྟོད་ མེ་ཏོག་ཕུལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ ཐམས་ཅད་ བདེ་བ ཿཆེན་པོའི་མེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་ ངོ་བོར་ ཞུ་བར་ཊ གྱུར། ལས་བུམ་གྱི་ཁློ་བོས་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ལས་མཐར་ མ་ ་ཕྱིན་ 
གྱི་བར་དུ་བགེགས ་དང་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ ནས་གཏོར་མ་ ཕུལ། བསྟོད་པ་བསྡུས་པ་ཙམ་ ཞིག་བྱས་ ཏེ་ཐུམ་པ་ པསྟ་གོན་ནོ། ། ། །སློབ་མ་ ནང་གི་གཤིབ་ ལ་ཟུང་དུ་མ་གྱུར་བ་ གཅིག་ ནས་ཉི་ཤུ་ 
ལཾ ཆྟ་ལྔའི་བར་ གང་རུང་ཁྲུས་བྱས་མཆལ་ཕུལ་ནས། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པས་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་སྟོན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་དག་བདག་ལ་སྙོལ། །བྱང་ཆུབ་ 
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།སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས ་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་ གསུམ་ བདག ་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི པོའི་གྲོང་མཆོག་ ཧྲུད །མགོན་པོས་བདག་ནི་གཞུག་ ཏུ་གསོལ། ། །ལན་ 

གསུམ་ གསོལ་ བ ་བཏབས་པའི་སློབ་ མ་ལ། བླ་མས། སྔགས་ཀྱི་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དོན་། གཉེར་ བ། །དཀྱིལ་ འཁོར་འདིར་ནི་ བཞུགས་ བྱ་སྟེ། །བསོད་ནམས་ འདོད་ པས་དེ་ ལས་གཞན། །གཞན་དག་འཇིག་ རྟེན་ ཕ་ 

ཤཾ རོལ་ གཉེར། །དད ང པ་ཆེན་པོ་ལྡན་ བྱ་སྟེ འིག རྟེན ཕཱ ་རོལ་དོན་གཉེར་ན། །བློ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་བྱ་སྟེ། འདི་ཡི ཡ འབྲས་ པ་འདི 'བྱ། །གལ་ཏེ་འདི་ འབྲས་ དམིགས་གྱུར་ན། །འཇིག་ །རྟེན་ ཕ་རོལ་ ཧྲ 
འབྱུང་བ་ མིན། ། །འཇིག་ རྟེན་ཕ་རོ: རོལ་དོན་གཉེར་བའི། །མི་ལ་འདི་འབྲས་མ་ལུས་འགྲུབ། །ཚེ་འདི ་དང་ཕྱི་མའི་ མངོན་མཐོ་མ་ཡིན་པར་སེམས་ཅན་ཐམས ས་ཅད་ ཀྱི་དོན་ དུ་རྡོ་རྗེ་ སེ ར་བོའ་ག གོ་འཕང་ཐོབ་ “° 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ དུ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ུ་འཇགཔརྦབའ་སྙམཔའི་སམས་སྐད་ ཅིག །ཅེས་གདམས་ལ་སྒོ། སློབ་ཿ མ་བསང་ སྦྱངས་དྲི་ མ་དང་བྲལ་བ། རང་མི་ མི་བསྐྱོད པ་ཡབ་ཡུམ་ དུ་གསལ་ བའི་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་སེམས་ 


དཔའི་འོད་ཟེར་ གྱིས་བཀུག་ ཏེ། ཁ་ནས་ཞུགས་རྡོ རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཐོན "ལྷ་མོ མོའི་པད་མར་ གནས་པ། ། མི 'བསྐྱོད་པ་བསྐྱེད་ལ 'རང་གིས་སྟིང་གའི་ས་བོཿ 'བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱི གྱིས་བཀུག་ པའི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ རིགས་ 
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¦ ལྔ་ཡབ་ཡུམ རང་གི སྙིང་ག་ཿ ནས་ཞུགས་ཤིང་། ། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ སུ་ཞུ་བར་གྱུར་པ་རྡོ་ རྡ་རྡེའི་ལམ་ ནས་ཐོན་ནས་ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏས་དབང་ བསྐུར། པད་མ་ནས་ ཕྱིར་ཕྱུང་ཤར་སྒོར་ གནས་པ་རྣམས་ལ། བུ་ 
)ཚུལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །ཁྱོད་ནི་ ་ཚུལ་ཆེན་སྣོ་ སྣོད་ཡིན་ཏེ། ། ། །གསང་སྔགས་སྤྲོད་ཚུལ་ཆོ་ ཆོ་ག་ནི། །ཁྱོད་ ལ་ཡང་དག་བཤད་པར་བྱ། །དུས་གསུམ་དུ་ན ནི་ལེགས་ བྱུང་བའི། ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗ རེ་ཅན། །སངས་ 
རྒྱས་ཡེ་ཤེས་མཉམ་མེད་པ། །རྡོ་རྗེ་སྔགས་ ཀྱི་སྟོབས་ཀྱི ཀྱིས་ཐོབ། །སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་མཉམ་མེད་ པ། །དྲག་པོ པོ་ཆེན་པོ་བདུད་ ཀྱིསྡེ། ། ། །སྟོབས་ ཆེན་དག་ཀྱང་དེ་ཡིས་བཅོམ། །ཤཱཀྱ སེང་གེ་མཆོད་ལ་ པ་སོགས། ། 
༢ འཇིག་རྟེན་མཐུན་པར་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་མྱ་ངན་འདས། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཐུ་ཡི་བློ་གྲོས་འདི་གྱིས་ཤིག །ཅེས་པའི་དོན་བཤད་དེ་སྤྲོ་བ་བསྐེད་ལ། དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །ཞེས་ལན་གསུམ་ཐུན་མོང་གིས་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། 
སར་བ བང་ཞུབ་གེམས་དཔའ་ ཀུན། །བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། འཟག་མིང་འདི་ཞེས བ་ཡིས། པཾ །བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་མཆིས་ཀྱི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་ 
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*ཟ ༄༅། །གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་པ། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྙེད་པར་བཀྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ 
སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སོ་སོར་བརྟན་པོར་བཟུང་བར་བགྱིས། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣམ་འབྱོར་ལས་ 
ལྐ སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་དེང་ནས་བདག་གིས་བཟུང་། །རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡིས། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བཀགྱི། །སློབ་དཔོན་ཉིད་ཀྱང་བཟུང་བར་བགྱི། །རིན་ཆེན་ 
° རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པད་མའི་རིགས་མཆོག་དག་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་ 
བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་སོ་སོར་བཟུང་བར་བཀྱི། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་སོ་སོར་བཟུང་། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱིས། །བྱང་ 


༢༨... ༨. 


ཆུབ་སེམས་ ནིི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་ སྐྱེད་པར་བགྱི། །སེམས་ ཅན་གུན་གྱ་དན་རྒྱ་ཕྱར། །བདག་གི ས་ སྡོམ་པ་མ་ཡུས་ བཟུང་། །མ་སྒྲལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་ བསྒྲལ། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་ 


༩ 
བཀ 
༣༩༣ 


3 སྒྲོལ། ༈དབུགས་མ་ཕྱུང་བ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་སྡོམ་པ་བཟུང་ལ། སློབ་མ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་བསླུངས་ལ། དེའི་སྟིང་གར་རྡོ་རྡེ་ནག་པོ་ ། 


7 རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བ་ལ་དྭུཾ། མགྲིན་པར་པད་མ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བ་ལ་ཨཱག སྤྱི་བོར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བ་ལ་ཨོ་བསམ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་དྲི་ཆུ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེས་རེག་ཅིང་། ཨོཾ་ 
རླ ཨཱཿཧཱུཾ། སྒོ་གསུམ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བར་གྱུར། པུྤ། དྷཱུ་པ། ཨ་ལོ་ཀ། གནྡྷེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་དོ། །དེ་ནས་སོ་ཤིང་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ། ལས་ཐམས་ཅད་པས་བསང་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ས་ཧ། ཞེས་པས་ ༦ 


ཤྭ 


༡ ཕྱག་ལེན་ལྟར་དོར་ལ་རྩེ་མོ་སྟེང་དུ་བསྟན་ན་རིག་འཛིན། རང་དང་སློབ་དཔོན་ལ་བསྟན་ན་མཆོག །ཐུར་དུ་བསྟན་ན་ས་འོག །ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་བཞིར་བལྟས་ན་ལས་བཞི་འགྲུབ་པར་ངོ་སྤྲད་དོ། ། 
ངོ དེ་ནས་དྲི་བཟང་གིས་སྐྱོར་ཆུ་སྦྱིན་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོ་ཧྲི་སུ་བྷི་ ཤུད་དྷ་དྷརྨ་སརྦ་པ་པཱཾ་ནི་ཙཱ་ཨ་སྱ་བྷི་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་བི་ཤོ་ཀལྦ་ན། ཨ་པ་ན་ཡེ་རཱུཾ། ཞེས་པས་ལན་གསུམ་བླད་པས་སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག་པར་ 
༤ བསམ་མོ། །དེ་ནས་སྲུང་སྐུད་དམར་པོ་མདུད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། བསང་སྦུངས་ཧཱུཾལས་བྱུང་བའི་སྲུང་སྐུད། ཨོཾཐུད་དྷ་མེ་ཀྲི་རཀྟ་རཀྟ་སརྔན་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བྱ་ཞིང་བཅིང་ངོ་། །དེ་ནས་སྒུ་ཤ་ 


* ༄༅། །བསང་ སྦྱངས་དཱུཾ་ལས་ སྐྱེས་པའི་ སྐུ་ཤ །ཨོཾ བཛྲ་ཏི ཏཊྟ་བ། ་རྲ །། ཞེས་ཆེ་བ་ གདན་དང་ ཆུང་བ་] སྔས་ '་གྱིས་ཞེས་བརྗོད་ལ་བྱི བྱིན་ནོ། །ཆོས་བཤད་ པྲ ནི། ། འཇིག་ རྟེན་ དུ་ནི་ ་ཀུན ཁར དག །ཨུ་དུམ་ ལཱ་རའི་མེ 
ཏོག་ ལྟར། ། པཿ ལམ་ན་ནི་རེས་ འགའ་ཞེག ། །འབྱུང་འགྱུར་ ཡང་ནི་ ་མི ་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་ སྤྱོད་པའི ཚུལ་ འབྱུང་བ། །དེ་བས་ ཀྱང་ནི་དཀོན་པས་ཏེ། །གང་ གིས་སེམས་ཅན་ མཉམ་མེད་ དོན། །མུ་ངན་ མི་ 
འདའ་བྱེད་ པར་ནུས། ། ། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྔོན ་དུ་སྡིག་ པ་ བུས་པ་ 'གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་མ་ཐག །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་ འགྱུར། །གྲགས་ ་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་བརྗོད་ པའི། །ཚུལ་ 
ལ་ ལ་གནས ་ན་སྒོས་ཅི་ ་དགོས། །སྐྱོབ་ པའི ་གསང་སྔགས་བཟླུས་ནས་ནི། །གོ་ ་འཛང་བླ་ མེད་ཐོཿ ཐོབ་པར་འགྱུར། ། ། །ཞེས་སོགས ཀྱི་སྤ ་བ བ་བསྐྱེད་ལ། ལྭ །སེང་གེའི་ཉལ་ སྟབས་ ཀྱིས་ཉོལ་ལ་རྨི་ལམ་ རྟོགས་ཤིག་ཅེས་བསྐྒོ་ ཟ 
ལ། བཟང་ན་ གཟེངས་ བསྟོད་པ ་དང་། ངན་ན་བཟློག་ པའི་ཐབས་ བསྟན་ཏེ། ། སློབ་མ་ སྟ་གོན་ནོ། །ག །གསུམ་པ་ སྦྲབ་ཅིང་མཆོད་ཿ པའི་ དང་པོ། ཟིགས་ ས་སྒུད་ མཚན་ཉི ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཁ་དོག་ལྔ་ བསང་སྦྱངས། ། རང་ 
ཉིད་མི མི་བསྐྱོད་པའི་ང་རྒྱལ་ དང་ལྡན་པས། རེ་རེར་སློབ་མ་རྣམ ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་ དང་ལྡན་ པའི ་ལག་ཏུ་གཏད་ ་ཅིང་། ཐི ཐིག་སྐུད་ སྔོན་པོ པོ་ཧཱཾ་ལས་མི བསྙོད་པ་སྔོན་པོ་རྡོ་ ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། རང་འོད་ ཀྱི་ཡུམ་ 


ྷ དང་བཅས་པ། དཀར་པོ་ཨོཾ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་བུ་སོགས་འགྲེ །སེར་པོ་ཏཱཾ་ལས་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས། དམར་པོ་ཧྲི་ལས་འོད་དཔག་མེད་པདྨ་སོགས། ལྡང་གུ་ཨ་ལས་ 


$ དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་རྒྱ་གྲམ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་སོགས། རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་དང་བཅས་པར་གྱུར། རང་གི་མིག་གཉིས་ཛ་ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱི་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀ་ནས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྐུད་ 
ཧྭ ཞོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་སྦྱན་དྲངས། ཨོཾདྷཱི་ཏ་དྲིངྱ་ཨ་ཀུ་ཤ་ཛ། ཞེས་རྫི་མས་སྡེབ་པ་དང་བཅས་པས། ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། དེ་ནས་ཨོཾ་ཨཱཿཨ་རྱོ་ནྱ་ཨ་ནུ་ར་ག་ཏ། སྦརྦ་དྷརྨ་པ་རི་ཝ་ ཧཾ 
རྔ ར་ཨ་ནུ་པ་ྷི་ཐཱ་སྦརྦ་དྷརྨ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཞེས་དང་པོར་སོ་སོར་བསྒྲིལ་ཏེ། དེ་ནས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ཏེ། ཐིག་སྐུད་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོར་གྱུར། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་གིས་བསྟེན་པ་བྱ་སྟེ། ཡཿ 
ཐིག་སྐུད་རྡོ་རྗེ་ལ་དཀྲིས་པའི་ལྟེ་བའི་ཐད་ཀར་ནས། སློབ་མའི་ལག་ཏུ་ཛ་ཛ་ཛ་ཞེས་གཏད་པས། དེས་ཀྱང་ཛ་ཛ་ཛ་ཞེས་བཟུང་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ། དང་པོ་ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཤུ་ཏཱཾ་མཱ་ 
ཏེ་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་དང་ཚངས་ཐིག་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ནམ་མཁའ་ལ་གདབ། དེ་ཉིད་ས་ལ་ཕབ་ཏེ་བཏབ་པས། ཐིག་གིས་སྒྲ་དེས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ནས། དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་ 
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༄༅། །བསམ་ཞིང་། དེ་བཞིན་དུ་ཚངས་ཐིག་གཉིས་པ་དང་ཟུར་ཐིག་སོགས་ཀྱང་ཕྱོགས་མ་ནོར་བར་བཏབ་ཏེ། མཆོད་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་ནམ་མཁའི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་གཤེགས་སོ། །རྡུལ་ཚོན་ཁ་དོག་ལྔ་སོ་ 
སའི་སྣོད་དུ་བླག་ལ། བསང་སྦྱངས་སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྔོན་པོ་ཧྭུཾ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་ཞེས་སོགས་ཐིག་སྐུད་བཞིན་བསྐྱེད་ལ། ནམ་མཁའི་ལྷའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡུལ་ཚོན་ཞེས་སོགས་བསྟེམ་ལ་ 
ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོར་བསམས་ལ་མཆོད་བསྟོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཙི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ་གིས་བསྟེན་པ་བྱས་ལ། རྡུལ་ཚོན་རྣམས་འབར་བའི་རྣམ་པར་བལྟས་ནས་ཧིའི། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཧི་ཡིག་རེ་རེ་བཀོད་ལ་མཆོད་བསྟོད། 

ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བསམས་ལ། ཕྱག་ལེན་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ཞིང་གྲུབ་པ་དང་ཚོན་ལྷག་མ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ་མཆོད་པ་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་སོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་དྲི་བཟང་གིས་མནན་ཅིང་ 
མཆོད་པས་བསྐོ་ ར་ལ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ཤར་ནས་ལས་བུམ་དབང་ལྡན་དུ་བཞག་པ་ཕྱག་ལེན་ནོ། །མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་སྔོན་དུ་མཆོད་པ་བསང་སྦྱངས་བྱིན་རླབས་རྒྱས་པར་བྱས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿབཱི་ག་ནན་ཏ་ཀྲིད་ཧཱུ་ 
ཕཊཿ ཨོཾ་ཤུ་ཉྱ་ཏ་ཛྙཱ་ན་ཞེས་སོགས་སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ཞེས་སོགས་ནས་ལྷ་རྫས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གླུབ་པ་རེ་འཁོད་པར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་ནོ། །གདན་ 
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ཉིད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམ་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བའི་སྒྲ་དང་བདེ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་སྤྱུན་དྲངས་ནས་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ལས་ 
གྲུབ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡུམ་གྱི་པད་མར་བབས་པ་དེ་ཉིད་ཡུམ་གྱི་མཁར་ལྷ་སོ་སོའི་ས་བོན་གྱི་ཆ་སོ་གཉིས་སུ་གྱུར། དེ་རྣམས་བཛྲ་དྷྲིག་སོགས་བསྐྱེད་སྔགས་སོ་གཉིས་སུ་གྱུར། དྲེ་རྣམས་ 


ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སོ་ གཉིས་ སུ་གྱུར། དེ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཕྱག་མཚན་སོ་ གཉིས་ སུ་ གྱུར། དྲེ་རྣམས་ཡོངས་ སུ་ གསྒུར་པ་ལས། མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་སོ་གཉིས་ སུ་གྱུར་པའི་མི་བསྐྱོད་པ་རང་གི ཐུགས་ཀར་ 


༤ 
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༄༅། ། དྲངས། ཐུགས་ཀ་ནས་བ ཛྲ་དྷྷིག་གི་ཕྱི ར་ཕྱུང་ཕྱོགས་བ ཅུར་ འཕྲོ ས་བངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོཿ ར་ལོ་བསྐོ་ ར་བ ལ་སོགས་པའི་སྤྱི་དང་ཁྱད་པ ར་གྱི་མཛད་པ་ རྣམས་མ ཛད། སྤྲལ་ 

པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་རང་རང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་གཤེགས་ཏེ། རང་གི་སེམས་ཡེ་ཤེས་པ་དང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་སྒུ་དང་ལྡན་པས། སླར་ཡང་འབྱོན་པར་བཞེད་པའི་སྒོ་ 
ནས་བཞུགས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མཁའ་ན་གནས་པའི་རྣམ་སྣང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཛི་ན་ཛིག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོས་ཅེས་སོགས་ནས་གནོད་མཛེས་ཀྱི་བར་ 
ལ་འགྲེ །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དམ་ཚིག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱི་ལྕགས་ཀྱུས་ཡེ་ཤེས་པ་ 
རྣམས་རང་གནས་སུ་སྤྱན་དྲངས། དམ་ཚིག་པའི་ལྷ་རང་རང་ལ་ཐིམ་པས་གཉིས་སུ་མེད་པར་ ར་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླ་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། དེའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླ་ལ་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་སེམས་དཔའ། རང་རང་སོ་སོའི་ས་བོན་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་མི་ཤིགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཧཱུཾ་རེ་རེ་གནས་པར་གྱུར། རྒྱས་པ་ལ་སྤྲོ་ན་སྤྲོ་བསྡུ་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་ 
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ཱ བདག་ཉིད་ཀྱིས་འོག་གི་གནོད་མཛེས་ལ་བལྟས་པས། དེས་སྤྲལ་པའི་གནོད་མཛེས་གཉིས་པ་འོངས་ནས། བདག་གིས་ཅི་བགྱིས་ཞེས་བཀའ་ནོད་པ་ལས་ཡེ་ཤེས་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་སྤྱན་འདྲེན་པའི་ལས་ 
ཤཱ མཛོད་ཅིག །ཅེས་བསྐུལ་བས། སྤྲལ་པའི་གནོད་མཛེས་དེས། འོག་མིན་ནས་ཡེ་ཤེས་པའི་ལྟ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བ་སྤྱན་དྲངས་པ་རྣམས་ལ། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། མ་ལུས་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་ 
་ྒེ མངོན་དུ་མཛད། །མི་ཟད་བདུད་ཀྱི་དཔུང་གིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རང་བྱུང་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་དེ། །སེམས་ཅན་སྟིང་པོ་གཅིག་གྱུར་འདིར་གཤེགས་ཤིག །བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛ་ཛ། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ 

གྱི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། གནོད་མཛེས་ཀྱིས་བཀུག་ནས། ཛཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཐིམ་པར་གྱུར། སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ལ་མཆོད་ནས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་ 


®. 


ཤེ 


སྒུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནས་རང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས། དབང་བསྐུར་བའི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བ་བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛ། མཆོད་བསྟོད་དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་ 
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“| ༄༅། །དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག་ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་གཙོ་བོ་ལ་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན། རྣམ་སྣང་སོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་། རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ཤར་ཤར་ལྟོ་བ་རྣམས་ལ།ི ད 
རྣམ་སྣང་། མ་མཱ་ཀཱི་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། དེ་མ་གཏོགས་པའི་ལྷོ་ལྷོ་ནུབ་བ་རྣམས་ལ་རིན་འབྱུང་། ནུབ་ནུབ་བྱང་བ་རྣམས་ལ་འོད་དཔག་མེད། བྱང་བྱང་ཤར་བ་རྣམས་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། སྟེང་འོག་གི་ཁྲོ་བོ་ 
གཉིས་ལ་མི་བསྟོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ནས་མཆོད་ཕྲེང་བཞིན། མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པའི་མཐར་བསྟེན་པ་ཅི་རིགས་པར་བྱའོ། །གཏོར་མ་བདུད་རྩི་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ལྷ་སོ་སོའི་སྟིང་པོའི་ 
མཐར་བྷ་ལིང་ཏ་བཏགས་ལ་ཕུལ། མཆོད་བསྟོད་གསོལ་བ་བཏབ། ཆོས་སྐྱོང་ཕྱོགས་སྐྱོང་སོགས་ལ་རང་རང་གི་ལུགས་དང་ཕྱག་ལེན་ལྟར། གཏོར་མ་ཐུལ་མཆོད་བསྟོད་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་སྟེ་སྒྲབ་ཅིང་ 
མཆོད་པའོ། །ཕྱག་རྡོར་སོགས་མདུན་བསྐེད་སྒྲབ་པ་སོ་སོའི་ལྷ་སྟ་གོན་བཞིན་བྱའོ། ། སྣ བཞི་པ་འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བའི་དང་པོ་སྒྲབ་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་དང་མཆོད་པ་གཏོར་ཆོག་ལྟར་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་ལ། ཨོ་ད་ཤ་དེ་ཀ་བྷཱེི་བྷྱེ། ཨ་ཧ་ཨ་བཱ་སྣིཏེ་བྷྱ། རྩ་དེ་བ་ན་ག །ཡཀྟ་གནྟྷཛྷ། ཨ་སུ་ར། ག་རུཌ། ཀི་ནན་མ་ཧོ་ར། གྷ་བྷུ་ཏ། པྲེ་ཏ། པི་ཤ་ཙ། ཨུ་སྨ་ད། ཨ་པ་སྨ་ར། ཨོཾ་ཏ་ར་ཀ །ཨ་ཏི་ཐྷོ་ 
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བ་ལི་ཏ་པ་ཡཱ། མེ་ཏི་ཧི་ཏཱ། སུ་ཁ་སོམ་སྱེ་ལ། བྷི་ནོ་བྷ་ཝན་ཏུ་སྦ་ནི། ཙ་ནི་རུ་པ་ཏ་བཾ་ཀུནྫ་ན་ཏུ་སརྦ་ཐུད་དྷ་ཏེ་ནི་ན། ཨོཾ་ཨཱཿཱུ།ཨེ་དཾ་ཨ་ཕྲ་ཏ། ཕིནྟཱ་བྷཱ་ཀ་ཏ་མ་མ་ས་པ་རི་ཝ་ར་པ་ཡེ། ཤནྟཾ་ཀུ་རན་ཏུ་སྭ་ཏི་ 
) པཱཱ་ཧཱ།ཞེས་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་བསྔོས་ནས། ཉེ་རེག་བྱས་ལ་ནང་དུ་ལོག་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྐོར་བ་བྱས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུད་ག་ཌ་ཡ། ས་མཱ་ཡ། པྲ་ཐྷེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་ཕྱེས་ལ། སློབ་མ་འཇུག་ 
ཧ།པ་ ཞེན ་དབང་རྫོགས ་ལར་ བླང་ངོ་། ཕྱིས་སློབ་མ་( འཇུག་ པའི་ དོན་དུ། དུ བདེན་ སྟོབས་ བརྡོད་ཅིང་གསོལ་ བ་གདབ་ པ ་ནི། འོད་ གསལ་ བ་ལས་ཡརང་ དག་ | འབྱུང་། རྡོ །རྡ་རྗ་ རྗེ་སེམས་དཔའ་ བདེ་༔ ཆེན་པོ། པ ། །གཟུགས་ 
3 བ རྙན་ཾ ཀྱིས་ ནི་ དཔེ་ བླངས་ཏེ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡང་ན ནི་དེ ་དང་མཚུངས། ། །བདེན ་པ ་འདི་ཡིས་སློབ་མ་ རྣམས། ། ཐུགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དག ཏུ་གཞུག །འཁོར་ལོ་ རྫུ་འཕྲུལ་ མ་ ལུས་པ། ། །མཐོང་ན་ སྡིག་ པ་མཐའ་ 
° དག་སྤོང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་སྒྲབ་བྱེད་པ། །སྙིང་ཕོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ནི། །བདག་གིས་སློབ་མ་གཞུག་པར་བཀྱི། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་བྱིན་བརླབ་དང་། །དམ་ཚིག་ 
== དྭན་པར་བྱས་པ་ལ། །ཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །ཕུན་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་བརྗོད་དེ་བདག་འཇུག་གོ །ས་ཐ་གོནྱ་བས་པའྲཤབ་མྲ་དམས མོའ པའི་ཧིརམཏྱ་ཞུས 


ཤྲ ༄། །བུས ་ནས་མངཱལ་ཕུལ། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་ བདག་ཅེས་སོགས་ཀྱི་གསོལ་ བ་བཏབ ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ རྟཀ་ཧཾ། ཞེས་པས་སྟོཿ སྟོད་ གཡོགས་སྨད་ གཡོགས་ བཀོན། ། ཨོཾ་ བཛྲ་ ཨཱྱིཧཱུཾ། ཞེས་པས་གཙུག་གཏོར་ 
བཅིངས་། ཨ་ཁཾ་ བི ་ར་ཧཱུཾ་གིས་ མིག་དར་ བཅིངས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུ་གི་ས་མེ་ཏོ ཏོག་བཟུང་ལ། དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་ མཆི། །ཞེས་གསུམ་གྱི གྱིས་ཐུན་ མོང་གི གི་སྡོམ་ པ་བཟུང་། སློབ་མ་ པ་བསང་སྦྱངས་རྣམ་ 
¿ སྣང་ བུད སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ བཟེམས་དཔར་ ཀུན། །བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་ མྱ་ངན་ འདས་ ལ་ འགོད། ། །ཞེས་སོགས་ ཀྱིས་ཁྱད་པར་ གྱི་སྐོཿ སྡོམ་པ་བཟུང་། ཨོཾ 
-ཛི༧ སྦརྦ་ཡོ་ གཿ ་ཙི་ཏ་ཨུཏཱ་ཏ་ཡཱ་མི། ཨོ་སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟཱ་ཧོ། སྣིརྷ་བཛྲ་ཡ་ཐ་སུ་ཁཾ། སྟིང་གར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར། རྡོ་རྡེ་སྤྱི་བོར་ བཞག་ནས། དེང་ཁྱོད་ལ་དེ་ 
བཞིན་ ན་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ བ་པར་འགྱུར་གྱི། ། ཁྱོད་ཀྱི་དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གསང་ བའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་མ་ ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་སྒྲ་བར་ མི་ཀྱ་ སྟེ་མ་ ་དད་ པ་ཡང་ 
མི་བྱའོ། །ཞེས་དམ་ལ་བཞག ། །ཨོཾ་ཨ་ བྷི བྷི་ག་ནན་ཏ་ཀྲིད་ཏ་ཧཱུཾ་དང་། ། ཨ་ཁཾ་ བྷི་ར་ཧཱུ་གིས་ཡོལ་བའི་ནང་དུ་བཅུག་ལ། མ་ཧ་ར་ཏ་སྭུ་ཏ་རི་དྷ་སུ་ཏོ ཏོ་ཌོ་སུ་པུ་ཏོ་བྲཛྫ་སྭ ་མི་ ཏ་ཨཉྱ་ རྱ་སིདྡྷི་མཾ། ཞེས་པས་ བསྐོར་བ་བྱས་ 


545 


¡¥ 


×” 
ལའ 
» 
-3\ 


ལ། སློབ་མ་མི་བསྐྱོད་པར་བསྐྱེད་པ་ཤར་སྒོ་ནས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཕུ་ཛ་ཨཱ་པསྦྲ་ན་ཡ། ཨད་མ་ན། ཉྱིརྱ་ཏྱ་མི། སརྔ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སྭ་ཏཱ་ཨ་དྷི་ཏིཏྟ་སྭ་མཾ། ཞེས་ཕྱག་བྱས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་མི་བསྐྱོད་ 
པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་གཅིག་ཆད་དེ། དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། རིན་འབྱུང་བསྐྱེད་པ་ལྷོ་ནས། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཕུ་ཛ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ཡ་ཨདྒ་ནཾ། ནྱིར་ཏུ་མི། སྤར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་བྲཛ་རད་ན་ཨ་ བྷི་ཊི་ུ་མཾ། ཞེས་ 
ཕྱག་བྱས་རིན་འབྱུང་ལས་རིན་འབྱུང་གཅིག་ཆད་དེ། དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། འོད་དཔག་མེད་སོགས། ནུབ་ནས་སོགས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་པུ་ཙྭ་པྲ་བཱ་ཏ་ན་ཡ་ཨདྨ་ནཾ། ནིརུ་ཏྱ་མི། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཏི་བཛྲ་ ¿ 
དྷརྨ་པྲ་བྷ་ཡ་ཏྱ་མཾ། ཞེས་སོགས། འོད་དཔག་མེད་སྲོགས། དོན་གྲུབ་སོགས། བྱང་ནས་སོགས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཕུ་ཛ་ཀརྨ་ཌི་ཨདྨ་ན། ནིརྱ་ཏུ་མི། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རུ་མཾ། ཞེས་ཕྱག་བྱས་པས། 
དོན་གྲུབ་ལས་དོན་གྲུབ་གཅིག་ཆད་དེ། དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཨོ་སྭ་ཏཱ་བཛྲི་ཨ་དྷི་ཏིདྟ་སྭ་མཾ་ཧཱུཾ། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
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རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱིས། དེའི་ཕྱིར་ངས་ཁྱོད་ལ་རྡོ་རྡེ་ཡེ ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་བཞན་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། 


[ 


སོར 


2: £ 


28928ཨུཌྩེིྫི 


ཨཿཨཿཨཿཞེས་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ། ཏྲཀྲ་བཛྲ་ཡེ་ས་ཧཱ་ཞེས་པས་བརྟན་པར་བྱའོ། །མིག་དར་དང་བཅས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནམ་མཁར་བལྟས་ཏེ། ཁ་དོག་ཇི་ལྟར་སྣང་ཞེས་དྲིས་ལ། དཀར་སེར་དམར་ནག་ 
རྣམས་རིམ་པ་བཞིན། ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་ངོ་སྤྲད་དོ། །དེ་ནས། ཡང་དག་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ནི། །བདག་གི་སློབ་ མ་འཇུག་པར་བགྱི། །ལྷ་རྣམས་རིགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡིས། །བསད་ 
ནམས་ཇི་ལྟར་དེ་ལྟར་ཤོག །འདི་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །རིགས་ནི་གང་གི་སྣོད་དུ་འགྱུར། །བསོད་ནམས་མཐུ་ཡང་འདི་འདྲ་བར། །དེ་འདྲར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབས་ནས 


ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ། དེའི་སྟེང་དུ་བྷེ་དམར་པོ་མེའི་རང་བཞིན་དུ་འབར་བས་ཡུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ 
བསྲེགས་། རྣམ་སྣང་འོད་དཔག་མེད་མི་བསྐྱོད་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། ཡི་གེ་གསུམ་ལ་ཐིམ། སླར་དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས། བླ་མ་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་སྤྱན་དྲངས་ 
པས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བར་གྱུར། འདི་ཁྱོད་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ། རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་བླ་ན་མེད། །དེ་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འབབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་སརྦ་ཨ་བེ་ཤ་ 
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* ༄༅། །ཏཱ་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ཏོག་ཨོཾ་ཨཱཧཱཱཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ ལ། ཨོ་པྲ་ཏིྟ་བཛྲ་ཡཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི། ཏི་བཛྲ་ཌི ཏོ་མེ་བྷ་བ་ཤ་ཤཱ་ཏོ་མེ་བྷ་བ་ཧྲི་ཏ་ཡཾ་མེ་ཨ་དྷི་ཏིྫ་སརྦ་སིངྡྷ་མེ་པྲ་ཡྟ་ཧཱུཾ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ 
ཧོ། ཨོཾ་ཨཱ༔ཁི་བཱི་ར་ཧཱུཾ་པྲ་ཏིཛྣ་ཀུ་སུ་མ་ཨ་ཛ་ལི་ན་ཐཱ་ཧོ། ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་ཕུལ་བས། སླར་གཙོ་བོས། ཨོ་པྲཏི་བྷི་ཧྷ། ཨི་ཚཾ་སྭ་ཏཱ་མ་ཧཱ་བཱ་ལ་ཞེས་གཙོ་བོས། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དེ་ཉིད་ 
ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། དེ་ནས་སློབ་མའི་མིག་གཉིས་སུ་ཨོ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ དཔལ་བར་རཾ་བསྒོམས་ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་ཉིད་དེང་། ཁྱོད་ཀྱི་མིག་ནས་འབྱེད་པར་བརྩོན། རྡོ་རྗེའི་མིག་ནི་བླ་ 
ན་མེད། །ཐམས་ཅད་སྤྱན་ནི་འབྱེད་པར་མཛད། །ཞེས་པས་མིག་དར་ཕྱེ་ལ། ད་ནེ་དད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་སོ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་དེ་ཉིད་ལ་ལྟོས། ཁྱོད་ནི་སངས་རྒྱུས་རིགས་སུ་སྐྱེ། །ཕྱག་རྒྱུ་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །དམ་ཚིག་མཆོག་ཏུ་ཁྱོད་འགྱུར་གྱིས། །རྡོ་རྗེས་པད་མ་རྩེ་རོལ་བས། །གསང་སྔགས་རྣམས་ལ་བསྒྲབ་པར་གྱིས། །ཧེ་བཛྲ་པ་ཤ་ཡཱ། ཞེས་བརྗོད་ལ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདི་ནི་ཆོས་སྐུ་རྣམ་པར་དག་པས་རྟེན་གཞལ་ཡ ས་ཁང་ ། ལོངས་སྐུ་རྣམ་པར་དག་པས་བརྟེན་པ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དག་ པ་ཡི་ན་ཏེ། ཕྱི་རོལ་འོད་ཟེར་ གྱི་ཕྲེང་བ་ཁ་དོག་རྣམ་པ་ལྔ་ནི་ 
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ཀྱི་ངོ་བོ་ཞེས་པ་ནས། གནོད་མཛེས་ཀྱི་བར་བསྟན་ནས། དེ་ལས་ 
ཤྲི ཀྱང་ཆེས་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ཡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ཏེ། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ལུས་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར་ཞེས་པ་དང་། དེའི་སྤྱི་བོར་རྣམ་སྣང་། ཞེས་པ་ 
: ནས་རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་གནོད་མཛེས་ཞེས་པའི་བར་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་ངོ་སྤྲད་དེ། སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་གའོ། །ཞུགས་པའི་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱིར་མཆལ་ཕུལ་ལ། བྱང་ཆུབ་རྡོ་ 
ཏཱཿ རྗེའི་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཅིང་ཇི་ལྟར་བསྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་སྐྱབས་པའི་དོན་གྱིས་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ཞེས་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ཡུངས་ 

དཀར་དང་དུར་བའི་མུ་གུ་དང་། བའི་ལྕི་བའི་ཆང་བུ་ཏིང་ལོ་དང་ཟན་གྱི་ཆང་བུ་རྣམས། ཨོཾ་སྦརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡ་བཛྲ་ས་ཏྭ་སྱ་སརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གཡས་གཡོན་དུ་བསྐོར་ཞིང་མེ་དང་ཆུའི་སྣོད་ 
དུ་དོར་ཞིང་། དེ་ཉིད་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ནས་ཕྱིར་དོར་ཏེ། ཉེ་རེག་བྱས་པའི་སློབ་མ་བསང་སྦྱངས་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་ཅན། རང་གི་ཁ་ནས་ཞུགས་སྒུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ནས་ལྟ་མོའི་པད་མར་གནས་པ། 


ྷ ཞེས་པ་ནས། གཙོ་བོའི་གདན་གྱི་བར་དང་། དབུས་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་ནམ་ཤེས་ཀྱི་ཡུང་པོ་རྣམ་པར་དག་ཅིང་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ 
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༧ ༄༅། །ཨོཾ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་ཞེས་སོགས་ནས་འཛིན་པར་འགྱུར། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ་ 
མཆོད་དེ། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམ་པར་ 
ཞུགས་པས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཁུ་བ་དེ། རྣམ་སྣང་གི་སྒོ་ནས་ཞུགས། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་བས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། ལྟ་མོའི་ 
པད་མ་ནས་ཕྱིར་ཕྱུང་ཏེ་རང་གི་གདན་ལ་འཁོད་པའི་ལུས་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར་ཞེས་སོགས་རྒྱས་པའམ། ལུས་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྒྱན་རྟ་བབས་དང་བཅས་པས་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཞེས་བསྡུས་པའོ། །དའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ་ནས་རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་དཱུཾ་ནག་པོའི་བར་བརྗོད་ལ། དྷེ་རྣམས་ལྷ་སོ་སོའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་ལ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཡེ་ཤེས་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ 
གྱུར་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། བུམ་ཆུ་དང་སློབ་མ་བསང་སྦྱངས། ཨོཾ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་རྣམ་སྣང་དུ་བསྐྱེད། ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་ཁྱད་པར་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ལ་དབང་ 
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རྤ ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗོད། སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླ་ལེན། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོས་བར་ཆད་ཀྱི་བགེགས་སེལ། གཤེགས་མ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པ་ཐོགས་ནས་མངོན་སུམ་དུ་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར་ཏེ། ཏིལ་གྱི་ བུ 
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° རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། །གནས་ལས་བྱང་བ་ 


༧ ༄༅། །ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྐུར། །ཞེས་དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག །ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་དང་། རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་རྒྱན་ཅིང་དབང་བསྐུར་བའི་ལྟ་རྣམས་དེ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པར་ 
གྱུར་པ་ལ་མཆོད། ཆུའི་དབང་ཐོབ་གཏི་མུག་གི་དྲི་མ་དག །གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོར་གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ། རྣམ་སྣང་ལ་བརྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ 
ངོ་། ༈འོག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་རིགས་ལྔ་དང་རང་རང་གི་སྐུར་བསྐྱེད་པ་མ་གཏོགས་ནང་དབང་ཐམས་ཅད་གོང་མ་དང་མཚུངས་སོ། །དེ་ནས་དབུ་རྒྱན་དང་སློབ་མ་བསང་སྦྱངས་ཆོ་ག་གསུམ་གྱི་རིན་འབྱུང་དུ་ 
བསྐྱེད་པ་སོགས་ཁྱད་པ ར་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ ལ་མཆོད་དེ་ ཞུ་བ་ ལས་བྱུང་བའི་ད བུ་རྒྱན་ དུ་གྱུར། དབང་ལྷ་ སྤྱན་ འདྲེན་པ་ དང་བ ཀྭ་ ་ཤིས་ ཀྱི་ཚིགས་བ ཅད་ དང་ དབང་བ སྐུར་རྡོ་ རྗེ་ ཞེས་སོགས་གོང་བ ཞིན་ ས་འ ས། 
སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཅོད་པན་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་སྒྲབ་ཕྱིར། །དབུ་རྒྱན་དབང་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩཧཱཾ།བྷུད་དྷ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩསོ། རད་ན་ཨ་བྷི་ 
ཏིཧཱཏྲཾ། པདྨ་ཨ་བྷི་ཏིཧྲི། ཀརྨ་ཨ་བྷིཏིཆུཨ། ཞེས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐར་ཆུ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣའི་དྲི་མ་སྦྱངས། ཚོར་བའི་ 
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ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ། རིན་འབྱུང་ལ་བརྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །ནང་དབང་བྱས་ལ་དབང་རྫས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་། སློབ་མ་བསང་ 
སྦྱངས་འོད་དཔག་མེད་དུ་བསྐྱེད་པ་སོགས་ཐམས་ཅད་གོང་དང་མཚུངས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའེ་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
ལོང་། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉུཧཱུ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ན་གནས། །ཁྱོད་ཀྱི་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅངས། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །གོང་བཞིན་ཆུ་དབང་ 
བསྐུར་། རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ། ཞོད་དཔག་མེད་ལ་བརྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པ་ 
ལ་དབང་ངོ་། །ནང་དབང་གོང་བཞིན་དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་གོང་བཞིན་དོན་གྲུབ་ཏུ་བསྐྱེད། གཞན་ཐམས་ཅད་གོང་བཞིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དྲིལ་བུའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །དྲིལ་བུ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོངས། །དྷརྨ་གན་དྷ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་དཱུཾ། ཨཿ ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱིས་ཆོ་ག་འདི། །འགྲོ་བ་རྣམས་ནི་སད་པའི་བདག །མི་ཤེས་འདམ་དུ་བྱིང་བ་ཡི། །སེམས་ 
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༄༅། །ཅན་དོན་ཕྱི ཿདཀྲོལ་བར་བྱ། །ཆུ་དབང་བསྐུར། དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབ། ཕྲག་དོག་གིས་དྲི་མ་སྦྱངས། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ། དོན་གྲུབ་ལ་ 
བརྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་ཕྲིན་ལས་གླུབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །ནང་དབང་། སློབ་མ་དང་མེ་ལོང་མིག་ཐུར་རྡོ་རྗེ་སེམས་སུ་བསྐྱེད་གཞན་ཐམས་ཅད་གོང་བཞིན་ལ། ཐུར་ལྡན་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འཇིག་ 
རྟེན་རབ་རིབ་གསལ་བ་བཞིན། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བུ་ཁྱོད་ཀྱི། །མི་ཤེས་པ་ཡི་རབ་རིབ་བསལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཏྲ་ཨ་པ་ཧ་ར་པ་ཏ་ལཾ་ཧྲི། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །གསལ་ཞིང་དག་ལ་རྙོག་པ་ ཏེ 
མེད་། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །ངོ་བོ་མེད་ཅིང་གནས་པ་མེད། །དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཤེས་གྱིས་ལ། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་བླ་མེད་བྱོས། །འོན་ཀྱང་སྐྱོབ་པའི་སྲས་ 

སུ་སྐྱེ། །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་སྭ་ཏཱ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མེ་ལོང་ལྟར། །གསལ་ཞིང་དག་ལ་རྙོག་པ་མེད། །བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི་སྙིང་ལ་གནས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་རང་བཞིན་ཡིན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་བདག་ 
གང་† །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཤེས་པར་གྱིས། །ཐོག་མ་དང་ནི་མཐའ་མ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་རང་གི་སེམས་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ཆུ་དབང་བསྐུར་བ་སོགས་བྱས་ཏེ་ 
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། རྡོ་རྗེ ་སེམས་དཔས་རྒྱས་ གདབ་( ་ལ་མཆོད་དེ། མེ ་ལོང་གི་ད ་དབང་ཐོབ། ཡུལ་ཡུལ་ ལ་ཅན ་གྱི་དྲི་མ་ 'སྦྱངས། ། ཆོས་ཅན་དང་ ཆོས་ཉིད་ དབྱེར་མེད་ དུ་གྱུར། ཐོག་ མ ་དང་ཐ་ མ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མངོན་ དུ་བྱས་ 
» ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ བཞག་ ཅིང་། ། རྡོ་རྗེ རྡེ་སེམས་དཔའི་དངོས་གྲུབ་དང་ཕྲིན ་ལས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །ནང་དབང་། སློབ་མ་ མི བསྐྱོད་ པར་བསྐྱེད། གཞན་རྣམས་ གོང་བཞིན་ནོ། ནོ། །སློབ་ 
¦ དཔོན་སྤྲལ་ སྒུའི་ ཆ་ལུགས་སུ་བྱས་ནས། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ མིང་གི་ ་དབང་། །དེ་ རིང་ཁྱོད་ ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ འི་མིང་དུ་རབ་ཏུ་ གྲགས། ། ། །འདིར་ནི་ཁྱེ ཁྱེད་ རྣམས་ངས་ ལུང་བསྟན། རྡོ་རྗེ་ རྡེ་སེམས་དཔའ་ དེ་ 
 བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་གསུམ་དུ་དག་པ་སྟེ། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་གཏོན། །ཀྱི་དཔལ་ཆེ་གེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སིནྡེ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། བྷུར་ ྷུྭ་སཡ། མཆོག་ ཀུགསང་བ བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་འདིར། །ཞུགས་པ་དང་ནི་མཐོང་བ་ཡིས། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་ཏེ། །དེ་རིང་ཁྱེད་རྣམས་བདེ་བར་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི། །ཕྱིས་ནས་འཆེ་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་ 


དི 
པ་སྟེ། །སྲིད་པའི་ པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ གྲོལ་ གྱུར། ། །ཨོཾ་བཛྲ་ སྭ་ཏཱ། ཏཾ། ཨ་ བྷི་ཏི །ིའུ་བཛྲ་ན་མ་ཨ་ བྷི །༩ེ་ཀ་ ཏ། ཧྲེ་ཤི་ཆེ་གེ་བཛྲ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ས་མ་ཡཱ་སིད་ ་ས་མ་ཡ་སྟཱ་བྷུར་བྷུ་ཝ་སྭ་ཨཱ། ། ཆེ་ གི་ མོའི་ གནས་སྲ་སོ་ སོ་སོའི་ 


“| ༄༅། །གསང་མཚན་སྨོས་ལ། ཆུའི་དབང་བསྐུར། མི་བསྐྱོད་པས་རྒྱས་གདབ་པ་ལ་མཆོད། མིང་གི་དབང་ཐོབ། ཞེ་སྡང་གི་སྒྲིབ་པ་ ངས། རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོར་གནས་གྱུར། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ 
མངོན་དུ་བྱས་ཏེ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་བརྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །ལུག་འདི་ནི་གསང་འདུས་ཁོ་ནའི་ཡིན་གྱི་གཤིན་རྗེ་དང་ཕྱག་རྡོར་ལ་སོགས་པ་གཞན་རྣམས་ལ་ཆུ་དབང་མི་ 
 བསྐྱོད་པ་དང་། མིང་དབང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེ་ལྔ། རྡོར་སེམས་འདིར་མི་བྱེད་དོ། །གཤེད་དམར་སོགས་ནང་དབང་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་སྐུར་བསྐྱེད་ལ་དེའི་མིག་གཉིས་སུ་ཀཱི་ཀྟཾ་ཞེས་ 
༩༢ སོགས་སྐྱེ་མཆེད་དང་སྒུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དགུག་གཞུག་དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་རབ་གནས་སུ་བཀོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་གི་དོན་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ཏེ། གང་གི་བདག་ཉིད་ 
ཁྱོད་དྲིན་ལས། །རང་དང་གཞན་དོན་ནུས་འགྱུར་བ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ནི་དབང་། །ཐུགས་རྡེའི་གཏེར་གྱིས་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། སློབ་མ་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་ 
རིགས་ལྔ་སོ་སོ་རིམ་གྱིས་བསྐེད་ཅིང་། ཕྱག་མཚན་རྣམས་ཀྱང་རིགས་ལྔ་སོ་སོར་བསྐྱེད་དེ། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་མཚན་སོ་སོར་བལྟས་ཏེ། དང་པོ་ལབོར་ལོ་བྱིན་ནས། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ 


© 
ྤྦཔ་ 
༣༩༽ 


( ཕྱིར། ༈འཇིག་རྟེ རྟེན་ ཀུན་འ ་ལ ་ཐམས་ཅད་ དུ། ། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས ་འདུལ་ པ་འགྱུར་བ། ། །ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ བ་ཏུ་བསྐོར། ། །ཨོཾ་བྷ་ཙཀྲ་ ཨ་དྷི་པ་ཏི ཏི་ ཏཱ་ཨ་བྷི་ཌིའྩ་ཨོཾ་ཨོ་ཨོ། དེ་བཞིན་དུ་རིན ་འབྱུང་ལ་རིན་པོ་ཆེ་གཏད་ 
: དེ་། ཚིགས་ཅད་ སྔགས་གོང་འོག་གཙོ་བོ་དང་འདྲ་བ་ལ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་གནས་ སུ་རིན་པོ་ཆེའི་ འཁོར་ལོ་ཞེས་སོགས ་དང་། ། བུདྡྷའི་གནས་སུ་རད་ ན་དང་ ། ཏཱཾ་ཏི་ཏྭ། འོད་ དཔག་མེད། པདྨ། པདྨ་ཅཀྲ་ཧྲི་ 
བུ ཧྲི་ཧྲེ། དོན ་གྲུབ། ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ ་རྗེ། ། ཀརྨ་རཀྲ །ཨ་ཨ་ཨཱ། མི་བསྐྱོད་པ། རྡོ་རྗེ། བཛྲ་ཙཀྲ ། ཧཱུཾ སློབ་མ་ དབང་སྟེགས་ ལ་གདུགས་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་ལ་སོགས་པའི་ ི་དྭབས་སུ་བའ་གའ་ ལ་ བཞུགས་ 
ལཿ ལ། ༈ སྒྲབ ཐབས་ ས་ལྟར་རྡོ་དྲིལ་ བྱིན ་གྱིས་བརླབས་པ་ རིམ་ གྱིས་གཏད ་དེ། རྡོ་རྗེ གཡས་ སུ་གཏད། : ཐོག་ མཐའ་མེད་ པའི་སེམས་དཔའ་ནི། ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། ། 
རྡོ་རྗེ ་སྟེམས་མའི་ ་བདག་པོ་བདག །བཅོམ་ ལྡན་འདས་དང་པོ་མཆོག་གི་ གི་སྐྱེས་ བུའོ། །སྲིད་ པ་ངོ་བོ་ཉིད་ ཀྱིས་བདག ། །ངོ་བོ་ ཉིད་ ཀྱིས་སྲིད་ བྲལ་བྱས། །རང་བཞེན་དག་པའི་སེམས་ལྡན་པ། ཡོད་པའི་དནཔ་ 
བྱེད་པར་འགྱུར། །ཡིད་ཀྱི་ལུས་ནི་བརྟན་བྱའི་ཕྱིར། གརྱའི་དམཚིགཞེསསུ་གྲགས། །ལུས་ཀུན་བརྟན་པར་བྱེད་པས་ན། །དེ་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་སུ་གྲགས། །རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུངས་ཤིག་རྡོ་རྗེ་ 
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།བྱིས་གྱིས་བརླབས། །དེརིང་རྡོ་ རྗེ་སློབ་དཔོན ་གྱུར། ། ། །སློབ་མའི་ འི་ཚོགས 'རྣམས་ བསྡུ བར་ བགྱི། ། །སློབ་ དཔོན་ ཀྱི་ ཉི་ཐུགས་ ཀའི་ འོད་ ཟེར་གྱི གྱིས་དབང་ལྟ་ ༈རྣམས་སྤྱུན ་དངས། དབང་ བསྐུར་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཞེས་ 
སོགས་ དང་། སྔགས ཙམ་གྱི ་གྱི་རིག་° པའི་ ་དབང་ལྔ་ བསྐུར། མི་བསྐྱོད་ པས་དབུ་བརྒྱན་པ་ལ་མཆོད། ཕྱིར་མི་ལྡོཿ 'ལྡོག་པ་ སློབ་དཔོན་གྱི་ གྱི་དབང་ཏེ། ཐམས་ཅད་ལ་ ཆུ་རྗེས་སུ་ འགྲོ་ ་བས་ཏེ་བུམ་ དབང་ངོ་། །དེ་ ནས་ 
དམ་ ཚིག་ སྦྱི ་པར་བྱ། ། །ཁྱོད་ ཀྱི་ སྲོག་ ཆགས་ བསད་པར་བྱ། །རྫུན ་གྱི་ཚིག་ ཀྱང་སྨྲ་བར་བྱ། ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་བླངས། །གཞན ་གྱི་ཆུང་མ ་བརྟེན ་པར་བྱ། ། ། །རྡོ་ རྗེ་དྲིལ་བུའི་ ཕྱག་ རྒྱ་ནི། །ནམ་ཡང་ དོར་ 
བར་མི་ བྱ་ འོ། སློབ་དཔོན ་བརྙས་པར་མི མི་བྱ་སྟེ། །འདི་ནི ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། ། །ཞེས་སོགས་ བརྗོད་དོ། ། ། །དེ་ནས། བཅོམ་ ལྡན་ བདག་( ལ་བསྩལ་ ལགས་ཀྱིས། ། ། །བདག་ ལ 'ེ ་བར་ ར་མཛད་ དུ་གསོལ། ། 
སྔགས་ ཧིབ གྲུབ་ སྩལ་དུ་གསོལ། ། ། །ཞེས་ གསོལ་ བ་བཏབ ་པས། བླ་ མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ པོའི་ཐུགས་ཀ་ ནས བྱུང་བའི ་སྔགས་ ཕྲེང་འོད་ཟེར་གྱི གྱི་རྣམ་ པ་ཅན་ ཞལ ་གྱི་སྒོ་ ་ནས ས་ཐོན། སློབ་མའི་ཁ་ ཡ་ནས་ ཞུགས ་སྙིང་ 
གར་ཐིམ་ པར་བསམ ་ཞིང་། སྙིང་པོ་ དང་རྩ་བའི་ སྔགས་སོགས་ ཕྱིན་ ལ། མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས། བཅོམ་ལྡན་ འདི་ལ་བྱིན་ ལགས་ ཀྱིས། །འདི་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྔགས་ ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་སྩལ་དུ་ 


རཿ. 


ྷ གསོལ །བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྡོད་དོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །དེང་ནས་བཟུང་ཏེ་བྱང་ཆུབ་བར། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ལ། །བདག་གིས་རྟག་ཏུ་ 
ཧཱཾ) མཆོད་པར་བྱ། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཛྲ་ལ་སྱེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་མ་ལྱེ་ཏྲཾ། ཨོཾ་ཨཱཛཛྲ་སྷིར་ཏི་ཧྲི། ཨོཾ་ཨཱཿཁཛྲ་ནིར་ཏི་ཨཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་པུའྤེཏྲཾ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་དྷུ་པེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ་ཧྲི། ཨོཾ་ཨཱཿཁཛཛྲ་གནྫེ་ཨཱ། དེ་ནས་སློབ་ 


སྒ མ་རྣམ་སྣང་དུ་བསྐྱེད་ལ་བྷཱཾ་ལས་བྱུང་བའི་འཁོར་ལོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཾ། ཞེས་མདུན་དུ་བྱིན། ཨ་ལས་བྱུང་བའི་དུང་དཀར། ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ཤ་རཾ། ཞེས་པས་ལག་པ་གཡས་སུ་གཏད། ཨ་ལས་བྱུང་བའི་པུ་ཏི་གཡོན་ ཅྱ 
༡༣ཿ དུ་གཏད་ལ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ། །བརྩམས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་དོགས་མེད་པར། །ཡིད་གཉིས་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་སུ། །ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་བླ་མེད་པ། །དྲི་མེད་། ” 
ཀུན་ཏུ་གང་བར་བགྱི། །སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས། །སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་ཤོད། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ལ། །ཕན་འདོག་དྲིན་དུ་གཟོ་ཞེས་བྱ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དེ་ཀུན་ཡང་། ཁྱེད་ལ་རྟག་ཏུ་བསླུང་ 
= བར་མཛོད། །ཨ་ལས་བསྙེད་པའི་དྲིལ་བུ་གཡོན་དུ་གཏད་ལ། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མེད། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པ་ཉིད་སྣྱོར་བས། །ཐམས་ཅད་མཆོག་ནི་ 


༧ ༄༅། །མཉམ་ཉིད་གསལ། །ཧོ་ལས་སྐྱེས་པའི་མདའ་གཞུ་བྱིན་ལ། ཨོཾ་སྦར་ཏཾ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ར་ག་ཡ་མི། བདུད་བགེགས་ལ་འབིགས་པའི་བསམ་པས་ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་ཏུ་གདེང་ངོ་། །ཕྲེང་བ་ 
ལ་སོགས་དབང་རྣམས་ཀྱིས། །དབང་བསྐུར་ང་ཡིས་བྱིན་པ་ཡིས། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མདུན་ན་གནས། །ད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་སློབ་དཔོན་ཏེ། །སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་ 

,# འཛིན་པར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཐུན་པར་སླུང་། །ཁྱོད་ནི་བདུད་རྣམས་ལས་རྒྱལ་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར། །སེང་གེ་སྐྱོད་པ་རབ་ 

ཤཿ སྤྱད་དེ། །ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་རྣམས་བྱོས། །ཞེས་སོགས་བརྗོད། སློབ་མས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་ལྟར་བདག་གིས་བགྱིད་པར་འཚལ། །ཞེས་ཁས་བླང་ངོ་། །ྱད་པར་གཏུམ་ཆེན་ལ་ 
ཕྱག་རྡོར་རྟ་མགྲིན་བྱ་ཁུང་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་སོ་སོར་གཏད་ལ། ཧཱཾ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །གསང་བདག་སྐུ་ཡི་དབང་བསྐུར་བས། །བདུད་བགེགས་ལོག་འདྲེན་ 
བར་ཆད་ཞི་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི ་ཤཱུཾ་ཕཊ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསུང་གི་བདག་ཉིད་པདྨ་དབང་། །ཁློ་རྒྱལ་རྟ་མགྲིན་དབང་བསྐུར་བས། །སྡེ་བརྒྱད་གནོད་པ་ཞི་གྱུར་ཅིག །ཧྲི་བཛྲ་ཀྲོ་ 


དྷ་ཧ ་ཤི་བ་ ཧཱུ་ཕཊ། དུས་གསུམ་ཟ 'སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ ད་ཀྱི། ། །ཕྲིན་ལས་མངའ་ བདག་ ག་རུ་ཌ། །སྟོབས་ ལྡན་ ཁུང་གི་ ་དབང་བསྐུར་ བས། །ས་བདག་ཀླུ་གཉན་གནོད་པ ་ཞི་ གྱུར་ ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ག་རུ་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ། 
[ཿ སྙོད་ གཡོག སྔོན པོ་བཀོན་ལ། ་ལ། ཡེ་ཤེ་ས་ ནཿ ་བཟའ་སྔོན་པོ་འདི། །འབྱུང་པོས་མཐོང་ན་ བསྲེག་པར་འགྱུར། །སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་ དབང་བསྐུར་བས། ། ། །སྲིད་གསུམ ་བདུད་ལས་ རྒྱལ གྱུར་ཅིག ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཙཏྟ་མ་ཧ་རོ་ 
ཧུ ༩ ཧཱིཾ་ཕཊ། གཤིན་རྗེ ་དམར་ ནག་ལ། ཐོད་སྐམས་ལྔ་ གཏད་ ནས། ཉོན ་མོངས་ཤ་ཁྲག་ཟད་པའི་ཐོ་ ད་སྐམ་འདི། །རྡོ རྡོ་རྗེའེ་རུས་པ་ཆོ: ཆོས་དབྱིངས་རང་ བཞིན་ཏེ། ། ། །སྐལ་ ལྡན་ཁྱོད་ལ་དེ་རི རིང་དབང་ བསྐུར་བས། ། 
༧ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི རྒྱན དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །སོ་སོའི་སྟིང་པོ་ཿ ་བརྗོད། ཡི་གེ ་དག་ པྲ པ་མགོ གོ་བོའི་ཕྲེང་བ་ གཏུད་ ལ། ཁྲག་འཛག་ལྔ་བཅུ་རྒྱུ་མས་བརྒྱུས་པ་ ཡིས། །སྐལ་ ལྡན་ཿ ཞེས་ སོགས་འགྲེའོ། ། ། །སྟོང་ཉིད་ ལྔ་བཅུའི་དོཿ དོན་ ༥ 
ཱུ དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །སོ་སོའི་སྟིང་པོ། གཉིས་ཀ་ཐུན་མོང་དུ། དུག་ལྔ་ལྕེ་གཉིས་ལྡན་པ་གདུག་ པའི་ སྦྲུལ། ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུ་མགོ་ ་ལ་བརྒྱན་པ་ཡིས། །དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །སོ་སོའི་སྟིང་པོ། 
ཤེས་རབ་ཁྲག་དང་ཐབས་ཀྱི་ ཀྱི་སྡེར་ བཞི་ལྡན། །གཟུང་འཛིན་ང་རྒྱལ་རབ་ སྤངས་སྟག་ལྤགས་ ཀྱིས། །སྐལ་ལྡན་སོགས། གཟུང་འཛིན་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་དག་ གྱུར་ ཅིག །དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ ལས་རྡུལ་ཚོན་ 


ཡོམ 


ཤཿ ༄། །གྱིས་ཐུམ་པའི་ དབང་ ཐོབ། གཙོ་ཆེན་ལུས་ཀྱིས་སྒྲིབ་པ་དག ། ལམ་ བསྐྱུད་རི རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྦྲལ་ སྐུ་ཐོབ་ པའི་སྐལ་ལྡན་ དུ་བྱའོ། །དབང་གཉིས་པའི་དོན་དུ་མཆྟལ་ ཕུལ། ཀྱང་ 
ཆུབ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་ཿ ་བ་ བསྐྱོབ་ པའི་ཆེད་དུ་དབང་། ། ། །ཡོན ཏན་ འབྱུང་གནས་ ཇི དི་ལྟར་ བསྩལ། །དེ་ ལྟར་བ བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། ། །ཞེས་པའམ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཆེ། །ནམ་མཁའི་ སྤྱོད་པ་ 
རྣམས་ སྦྱོང་བ། །གུན་ཊ ཏུ་བཟང་པོ་ སྤྱོད པའི་མཆོག ། །རྒྱལ་ མཆོག་མཆོད་པ་ བཤད་ དུ་གསོལ། ། །ཞེས་སོགས་ གསོལ་བ་ བ་བཏབ། བླ་མས་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐྱེད་པའི་དཔྲལ་བར་ ཨོཾ་དཀར་པོ་ 
ཞེས་པ་ནས། རྐང་མཐིལ་ གཉིས་སུ་ ཧུཾ་ནག་ པོ་ཞེས་སོཿ སོགས། གསལ་ ཿགདབ། རྡོ་རྗེ་ པད་ཿ མ་ པ་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ནས་དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་དུ་ གྱུར། ཕཊ། ཅེས་པའི་བར་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བྱས་ལ། སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་ཞུ་བ་ལས བྱུང་བའི་ ཁུ་བ་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་ རང་བཞིན་ཏེ། སློབ་ མ་ གསུང་རྡོ་ རྡེར་བསྐྱེད་པ་ལ། འདི ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །དམ་ ཚིག་ ཆེན་པོ་ ཕོ་རྨད་བྱུང་བ། ། །ཁམས་ལྔ་ ལས་ བྱུང་བཅུད་ 
ཀྱིས་ལེན། །བདེ་པ་ཆེན་པོར་མྱང་བར་བཀྱི། །འདས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་ ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་ སངས་ རྱ སྲས་དཔང་བསྐུར། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་བཟང་པོ་ཡིས། །དེ་ ལྟར་བུ་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་ རོ། །ཨོཾ་ 
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ཇི 


=: 


ལོ 


ཨཱཿབཛྲ་དྷྷིག་༢ྭ ཧཾ་ུ་ཞེས་ བརྗོད་དོ། །དེའི་ལྩེ་ཐོཿ བཐག་ཏུ་བཞག་ པས། དེས་ཀྱང་ཨ་ཧོ་མ་ཧ་སུ་ཁ་ཞེས་མྱངས་པ་ པས། ལུས་ ཐམས་ཅད་ ཟག་ མེད་ ཀྱི་བདེ ་པས་ 'གང་ཞིང་། ལུས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ རྣམས་ མཉེས། ། །རང་ 


བཞིན་བརྒྱད་ཅུའི་དྲེ་མ་དག །སྟོང་པ་ གསུམ་ཊ གྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་མངོན་སུམ་ དུ་སྐྱེས་པར' གྱུར། རེག་ བརྡོ: རྗེ ༢ སྱཀར་ཆོས་འྱུརན་ གནས་པའི་ཐིག་ལེ་དེ་ སྦྱ ཞིང་། པདྨའི་ དབབུས་ནས་རིན་ ཆེན་འབར་བས་ 
བཛ རྦ བ་ཕྱུང་སྟེ། རྒྱུལ བ་རྣམས་ ཀྱིས་ དབུ་ནི་ཤི ་ཤིན་ ཏུ་སྐམས་པ་ ལས། །རྣམ་ དག་ རྡོ རྗེ་ རྡེ་ལས་ནི ་བྱུང་བའི་ ཡེ ཡེ་ཤེས་ཆུ། དི་མེད་ ཆར་ གྱིས་སྐྱི་བོར་ དབང་ བསྐུར་ རོ། །ཞེས་དང་། བཀྲ་ ཤིས་གང་ ཞིག་ ཅེས་སོགས་ 
བརྗོད་། ལུས་དཀྱིལ་ དང་འབྲེལ་ བ་ བ་བྷ་གའི་དཀྱི དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་གསང་དབང་ཐོབ། ངག་གི་དྲི་མ་ འཁྲུས། ཡེ་ཤེས་གསུམ་པ་ རིག་ནས། ལོངས་སྒུའི་ནུས་པ་ འཇོག ། རྡོ་རྗེ ་རེའ་བཟླས ་པ་དང་སེམས་དབེན་སྒོམ་པ་ལ་ 


དབང་། འབྲས་ བུ་གསུང་རྡོ་ ་རྗེ ་མངོན་ དུ་བྱེད་ པའོ། „།དབང་ གསུམ པའི་དོན ན་དུ་མཆྦལ་ ཡུལ། ། བུང་ཆུབ་རྡ རྡོ་རྗེའི་ སངས་རྒྱས་ལ། ། །ཞེས་པ་ དང་། མཆོག་ ཡི ཇཾ མཆོག་ ཁྱོད་ འདུད། ། ། །ཞེས་སོགས་ ཀྱིས་གསོལ་ 


བ་བཏབ། སློབ་མ་མི་བསྐྱོད་པར་བསྐྱེད་ལ། བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱུང་བའི་ལྷ་མོ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོ་དཀར་ཞེས་སོགས་བསྐྱེད་དེ་གཏད་ལ། འདིར་ནི་ཁྱེད་རྣམས་དཔང་པོ་ཡིན། །བདག་གིས་འདི་ལ་འདི་ 
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༧ ༄༅། །གཏད་དོ། །གཟུགས་མ་ཡིད་འོང་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས། །བརྟེན་བྱ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་རྟགས། ། ཁོར་ལོ་རིམ་པར་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདེ་བ་དམ་པ་མྱང་བར་གྱིས། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བྱིན་པས། 
ལྟ་མོ་དེས་ཀྱང་། ཨེ་མ་བདག་གིས་པདྨ་འདི། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལྡན། །གང་ཞིག་ཆོ་གས་བརྟེན་བྱེད་པ། །དེ་ཡི་མདུན་ན་བདག་གནས་སོ། །སངས་རྒྱས་བསྟེན་པ་ལ་སོགས་པས། །པད་མར་བྱ་ 
4 བ་ཇི་བཞིན་གྱིས། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་ཕོ་རང་ཉིད་ནི། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་རྟག་ཏུ་བཞུགས། །བླུན་པོ་གང་ཞིག་འདི་སྤོང་བ། །དེ་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མེད། །ཞེས་གསུངས་ཞིང་བྷུན་ཛ་མོ་ཀཱ་ཧོ། ཞེས་གསུངས་ 
རི ནས་པང་དུ་བྱོན་པ་ལ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་མངོན་རྟོགས་ལུས་དཀྱིལ་གསལ་གདབ། རྡོ་རྗེ་པདྨ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཨ་ནུ་ར་ག་སོགས་ཀྱི་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བའི་སྒྲ་དང་བདེ་བའི་ 
ཞོད་ཟེར་གྱིས་སྣང་སྲིད་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒུ་ལ་ཐིམ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་ཞུ་ནས། སྤྱི་བོ་ནས་གསང་གནས་ཀྱི་ 
བར་དུ་དགའ་བ་དང་མཆོག་དགའ་དང་ཁྱད་པར་གྱི་དགའ་བ་དང་། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཉམས་སུ་རྩོང་། གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་མས་བརྟན་པའི་དགའ་བ་བཞི་རིམ་པ་བཞིན་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ 
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ཤྷ དོན་། སྣང་བ་དང་སྣང་བ་ཕྱེད་པ་དང་། སྣང་བ་ཉེ་བར་ཐོབ་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ། ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག ། 
§ཱཿ ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ནུས་པ་བཞག །ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་བསྐལ་ལྡན་དུ་བྱས། འབྲས་བུ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའོ། །དབང་བཞི་པའི་དོན་དུ་མཆྟལ་ཕུལ། སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག །དེ་ 
=÷ བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གསང་། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སྟིང་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་སྒོ་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབས་པས། སྔར་དབང་གསུམ་པའི་སྐབས་སུ་མྱོང་བའི་ 
དཔེས་དབང་བཞི་པ་མཚོན་པར་བྱས་སྟེ། དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཏེར་གྱུར་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ལྟུང་གྱུར་ན། །རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་བརྒྱལ་འགྱུར་བས། །མ་སྨད་དངོས་གླུབ་ག་ལ་ཡོད། །མཁའ་དབྱིངས་རྡོ་ 
རྗེའི་སྦྱོར་བ་ཡི། །རེག་པའི་ལས་ཀྱང་ཆེས་མཚར་བའི། །བདེ་བ་སྐྱེད་འགྱུར་གང་ཡིན་དེ། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་བྱེད་པས་སོ། །ཁྱབ་པ་བཟུང་བྱས་དུས་སུ་ཡང་། །ཕུང་པོ་ལ་སོགས་བརྒྱལ་འགྱུར་བས། །ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེ་བདག་དངོས་གྲུབ་ནི། །གང་ལ་དེ་ཉིད་འབྱུང་མ་ལགས། །མཆོག་ཏུ་དགའ་དང་འོད་གསལ་བ། །ཞེས་གསུངས་པས། ཇི་སྲིད་ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེད་མཆེད་དང་། བྲལ་བའི་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་ 
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ད་འ ༄༅། །བ་མ་ཐོབ་བར་དུ། ། དབང་བཞི་ ཡ པ་ཟུང་འཇུག་ མི་ཐོབ་ལ ། དེ་ཡང་སྟོང་པ་འོཿ ་འོད་ གསལ་ མ་ཐོབ་པར་དེ་མི་ཐོབ་ སྟེ། འོ འོད་ གསལ་ བ་ཡི་ ་གནས་ཊ ཐོབ་ནས། །རང་དགའི་གཟུགས་སུ་སྐྱེ་བར་ འགྱུར། །དེ་ 
ཚེ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །གུན་ གྱི་དབང་ཕྱུག་ཐོབ་པར་འགྱུར། དངས་ དང་དངོས་མེད་ལས་གྲོལ་བ། །རྡོ །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ ལེགས་བྲི བྲིས་པ། །མེ་ལོང་དྲི་མ་མེད་པ་ལ། ། །གཟུགས་ བརྙན་ གསལ་བར་སྣང་དང་ 

ལྷ མཚུངས། ༈།རྣམ་པ་ཀུན གྱི་མཆོག་ ལྡན་ ཞིང་། ། ། །ྐུ་ནི་ ་ལྟ་བས་ མི་ངོམས་པ། །འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུའི་སྐུ་དག་ནི། །དེ་ཉིད་ ད་བསྒོམས་པས་ཐོབ་ པར་འགྱུར། །དེ་ཉིད་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་ནི། །སྒོམ་པ་པོ་མེད་བསྒོམ་བྱ་ 

རྨ མེད་། ༈བསྒོམ་བྱ་ཅུང་ཟད་ཡོད་མ་ ཡིན། ། དེ་ནི་ད ་དེ་ཉིད་སྒོམ་པའི་མཆོག ས་པའི་ད དོན ཉམས་སུ་བླངས་པས། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ བ། །ཕུང་པོ པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་། ། །གཟུང་དང་ འཛིན་པ་ 
ཀུན་སྤངས་པ། །ཆོས་བདག་མེད་པ་མཉམ་ཉིད་པ། །རང་སེམས་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་པ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། དབང་བཞི་པ་ 
ོག་གི་ས་ནས་ཝབ། སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་དྲི་མ་འཁྲུད། རྡོ་རྗེ་གསུམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ། །མཆནྫལ་ཕུལ་ལ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། 


དཔག ཁྱེད་ལ་བདག་ནི་འབུལ་ལགས་ན། །ཁྱེད་ཀྱི་སློབ་མར་གཟུང་བ་དང་། །ཆ་ཡི་ཀྱང་ནི་སྤྱད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལུས་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་གཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པ་ཕུལ། ནོངས་པ་བཟོད་པ་གསོལ། 
ཏི འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ། དགེ་བ་བསྔོ་ཞེང་ཤིས་པ་བརྗོད། རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་རྣམས་གཤེགས་པའམ། རྟེན་བཞུགས་སམ་བདག་ལ་བསྡུ་བ་གང་རུང་བྱ། རྡུལ་ཚོན་ཕྱགས་ཏེ་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ལ་གདན་ 
= དྲངས། ཕུར་བུ་རྣམས་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ཕྱུང་ལ། ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱས་ལ། བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པ་བརྗོད་དོ། །དཀྱིལ་ཆོག་ལག་ལེན་གསལ་བ་འདི། །ལས་དང་དོན་དུ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་སྦྱར། །དགེ་བས་ 


༼།མར་གྱུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མུར་ཐོབ་ཤོག །དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས།། །། 


])68>=® 


༄༅། །དཔལ་སྒུ་མ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་རྫོགས་རིམ་དང་བཅས་པ་བཞུགས་སོ། ། ྦ ྦ 
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༄༅། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྒུ་མ་ཆེན་ 
མོའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱིས་མན་ངག་རྣལ་འབྱོར་གསང་བ་བསྡུ་བའི་ལུགས་སུ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལས་དང་པོར་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ། སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། གནས་དབེན་ 


པར་མཆོད་པའི་རྫསྣ་ནམས་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ ཌ་མ་རུ། བདུད་རྩིས་གང་བའི་ཀ་པཱ་ལ་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་པར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་བི་སྣཚོགས་ཤཱ་ཌ་ཀི་ནི་མཁའའགོཧི་ཧུ ཨོཾ་སཱ་རང་བཞིན་བྷ་ལྔ་དག་པ་ ཤུང་། 


སརྦ་དྷརྨཱ། སྭ་བྷཱ་ལ་ཤུནྡྷོཉཾ་གིས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ཡིག་ལས། རླུང་དཀྱིལ་རཾ་ལས་མེ་ཐབ་གྲར། ཨོཾ་ཨཱཛཱུཾ་གིས་ཐོད་སྐྱེད་སྟེང་། །ཨ་ལས་ཐོད་པའི་ནང་རོལ་དུ། །བི་མུ་མ་ར་ཤུ་རྣམས་ 
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༄། །དང་། །གོ་ཀུ་ད་ཧ་ན་རྣམས་ལས། །ྲིཾ་མ་ཆེ་ཆུང་ཤ་ཆེན་དང་། །དཀར་དམར་བ་ཁྱི་གླང་རྟ་མི། །ཤ་ལ་རང་རང་ས་བོན་མཚན། །དེ་སྟེང་ཧཱུ་ལས་བདུད་རྩི་ཡཾ། །རང་བཞིན་ཀེང་ 
རུས་ཁ་ཊཾ་ག །རྩེ་མོ་འོག་བལྟས་ཛྷཾ་གྱིས་མཚན། །གཡོན་འཁོར་རླུང་གཡོས་མེ་སྤར་བས། །རྫས་རྣམས་ཞུ་བའི་རླངས་པ་ལ། །གཡོན་དུ་ཨཱ་ལི་གཡས་སྐོར་དུ། །ཀཱ་ལིའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་འདྲེས་ 
པས།། །ཡི་གེ་གསུམ་ལས་སྒུ་མ་ཆེ། །སྐུ་ལས་བདེ་སྤྲོས་སེམས་ཅན་ཀུན། །བདུད་རྩིས་ངོམས་བྱས་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །ཧེ་རུ་ཀའི་ཐུགས་ཀྭ་ནས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་བཀུག་ནས་ནི། །ས་ཨ་ལ་མཛམས་ 
སྦྱར་པས་ཨཱ་ལ་ཀ་ཕྲེང་། ཀ་ཨ་ལ་མཚམས་སྦྱར་བས་ཀྭ་ལ་ཀ་ཕྲེང་ཡིན་པ་ལ་ཀ་ལམ་ལྟ་བུ་མེ་བྲི། སྒྱུ་མ་ཆེན་པོ་ཁ་ཊཾ་བཅས། །དམ་ཚིག་བདུད་རྩིར་གཉིས་ མེད་ཞུ། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཞེས་ ལན་གསུམ་བརྗོད་ནས། མཐེབ་ སྲིན་གྱིས་ 
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3 བདུད་རྩི་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་གོ །དེ་ནས་འབྱུང་པོ་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པ་ནི། བསངས་སྦྱངས་བྱིན་རླབས་སྔར་ལྟར་བྱས་ནས་འབར་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དཔྲལ་བར་བསྐོར་བཞིན། ཕཾ་ཞེས་བརྗོད་པས། གཏོར་འགྲོན་ 
ཧཿ རྣམས་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་ཀྟེ་ཏྲ་པཱ་ལ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར། ཨརྒྷཾ་པཱ་ཏཾ་སོགས་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྦྱོད་རོལ་མོའི་མཐར། པྲ་ཏིཌསཱ་ཧཱ། མགྲོན་ལེ་ཧྷཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར། །གྱུར་པས་གཏོར་མ་གསོལ་བའོ། །ྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་ 
བ་ བས། །ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཟཟ་ཟོ་ཞིག་ཁཱ་ཧི། སྦར་ཡྭཀྐ་གནོད་སྦིན་རཱཀྐ་སྲནཔོ་ས་བྷུ་འབུངཔོ་ཏ། པྲེ་ཏ་ཕི་དྭགས་པི་ཤཱ་ཤར་ཚོནྨཱ་སྨོ་ེད་ད། ཨ་པསྐྲཱ་བརྗེད་བྱེད་ར། ཊུ་ཀ་ཌཱ་ཀྱི་ཉཱ་ད་ཡཿ ཨི་ད་བ་གརམ་ལི། བྲཾ་ཏཱནྟ། ས་མ་ཡ་རཀྟརནྟ་མ་མ་ 
2 སྦརྦ་སྙིརྡི་པྲ་ཡརྫནྟ། ཡ་ཐི་བཾ། ཡ་ཐེདཾ། བྷཱཉྡ་ཐ། པི་ཝ་ཐ། ཛི་གྷྲ་ཁ། མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཐ། མ་མ་སརྐྭ་ཀྭ་ར་ཏ་ཡཱ་སད་པུ་ཁཾ་བི་ ཤུདྡ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ་ཡི་ཀྭ་བྷ་ལནྟ་ཧྷུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱི་མཐར། ལྷ་ཀླ་གནོད་ 

སྦྱིན་སྲིན་པོ་དང་། །འབྱུང་ཕོ་ཡི་དྭགས་ཤ་ཟ་དང་། །སྤྱོ་བྱེད་བརྡེད་བྱེད་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །མ་ལུས་འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་དགོངས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། ཅེས་པ་ནས། །ཡིད་ལ་ 
འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། གཏོར་མ་གཙང་སར་འབུལ། དེ་ནས་མཆོད་རྫས་རྣམས་བསང་སྦྱང་བྱས་ལ། །སྟོང་ཉིད་ངང་ལས་ཨ་ཡིག་ལས། །ཐོད་པའི་ནང་དུ་ཧྭུཾ་ཡོངས་གྱུར། ། 
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༧ ༄༅། །མཆོད་ ཡོན ་ཞབས་བསིལ་ མེ་ཏོག་དང་། །བདུག་སྤོས་སྣང་གསལ དྲི་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ཐམས་ཅད་པ། །རྡོ་རྗེ རྡེ་བདེ་ ་བའི་ ༢ེ་དམ་ ཚིག་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ ཨརྒྷཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ་ནས ་ཤཔྟའི་ བར་ བརྗོད། 
སྐྱབས་ སེམས་ནི། །དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ ལ་ བདག་ སྐྱབས་ མཆི། །རོང་ གཞན་ སྒྲིབ་པའི་ བྲག་ ཆགས་ གུན། །ཡང་ དག་ བདུད་ རྩིས་བཀྲུ་ བྱེད་ པའི། ། །བྱང་ཊུ ཚུབ་སེམས་ཀྱིས་ བརྒྱན་ པར་ བགྱི། ། །མདུན་ གྱི་ ནམ་ 
ཌྷ མཁར་ བཅོམ་ལྡན་ སྒུ་མ་ཆེ། ། །དཀྱིལ་ 'འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ :: བའི་དྲུང་། ། ན་མཤྲཱི ་ཧེ་རུ་ཀ་མ་ ཧྭ་མཱ་ཡཱ་མཆཱལ་ལ་ བྷྱཿ ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ བཞིན་ ཉིད་ ཀྱིས་མཆོད། ། །བཤགས་ དང་ཡི་རང་ཆོས་འཁོར་ 
རཿ བསྐོར་ བ་དང་། །མྱ་ ངན ་མི འདར་ གསོལ་ འདེབས་ འགྲོ་ ་ཡ་ སུན། ། །བྱང་ཆུབ་དམ་ པཕར་ 'འདྲེན་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། །སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ བྱམས་དང་སྟིང་རྡེ་ དང་། ། དགའ་ དང་ བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོཿ པས་ཏཁྱབ་ 
གྱུར་ཅིག ། གཉིས་ བ་ ལ། བདག ་བསྐྱེད་པ། པཕ ། མདུན བསྒྱུད་ཀྱི ཀྱ་ཚུལ་ དུ་བསྒྲབ་ པ། གུམ་པ བསླྲུབ་ པ། རྣམ་ དག་ དན་པ། པ། དབང་ བླང་བའོ། དང་པོ་ནི། ཧེ་རུ་ཀ་ རུཏྷི་ར་ཁྲག་ ཀྲ ཧྭ་ཝྭ་ འཐུངབ་ཀོཉཧིཿ ཧེ་ནི་ ན་སྒྱུ་འདྲ་ འཛེལ་ 
འགྲིབ་ མེད། ། །རུ་ནི་སྤྲོ་བསྡུའི་མཚན་མས་དབེན། །ཀ་ནོ་བདེ་བའི་དེ་ཁོ་ན། །ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་དགའ་བའོ། ཨོཾ་ཤུ་སྟོང་ཕ་ཉིད་ནུ་ཏཱ་ཛཱཱ་ན་བཛྲ་སྭཱ་རང་བཞིན་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྟ་ཀཱོཧཾ། །སྣང་སྟོང་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོར་དག །དེ་ཡི་ 
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ངང་ལས་པ ་ཡིག་ ལས། །སྣ་ཚོགས ་པདྨ་དེ་ཡི ་ཡ ་སྟེང་། ། ། །རཾ་ལས་ཉིད་ ཀྱིས་དེ་སྟེང་ཧྙུ། །སྣ ཚོགས་རྡོ་རྡེ རྡེ་ རུ་གྱིས་མཚན། །འོད་ཟེར་འཕྲོ་ ་འདུའི་རྡོ་རེ་ཡིས། ། ། །ས་གཞི་ར་བ་དྲ་བ་དང་། གུར་དང་བླ་ ་རེས་ཡེ་ཤེས་མེ། ། 
རབ་ཏུ་འབར་ པར་ བུ པའོ། །དེ་དབུས་ཨེ་ ་ལས་ཆོས་ འབྱུང་ནང། །ཡཾ་རཾ་བཾ་ལཾ་ཙྷུ་རྣམས ་ལས། ། །རླུང་མེ་ ཆུ་ས་འཁོར་ལོ་ ་བཅས། ། །འདྲེས་པ་ ལས་ བྱུང་ གཞལ་ཡས་ཁང་། ། །གྲུ་བཞི ་རྩིག་ པ་རིམ་པ་ ལྔ། ཕ་གུ་དྲ་ 
། བ་དྲ་ ཕྱེད་ འཕྱང་། ། ། །འདའ་ཡབ ་པུ་ཤུས་ བསྐོར་བ་ལ། ། །འདོད་ སྣམ་ལྷ་ མོ་ ་དག་ གིས་མཛེས། །ཀ་བརྒྱད་རྡོ་རྗེའི་གདུང་གྲུ་བཞི། ། །ོརབའ་ཏག ཅན་ ཐོག་ ཕྱུར་བུ། །སྒོ་ 'ཁང་ཀ་བ་ བཞིས་ བཏེག་ སྟེང་། ། །རྟ་བབས་ 
ཆོས་འཁོར་གདུགས་རི་དྭགས། །བཀྲ ཀྭ་ཤིས་བྱེད་ པའི་མཚན་མར་ལྡན། །ཀུན་ཏུ་སྒིབ་མེད་ཕྱི་རོལ་ན། །དྲག་ གཏུམ་ལ་ སོགས་ དུར་ཁྲོད་བརྒྱད། ། ། །དེར་ནི་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོཿ སགས ་པའི། །ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད་ དང་ཤིང་ 
བརྒྱད་ལ། །ཞིང་སྐྱོཿ སྐྱོང་བརྒྱད་དང་ མཆོད་ རྟེན་ བརྒྱད། །ཆུ་བརྒྱད་ མི་ བརྒྱད་ སྤྲིན་ ཆེན་ བརྒྱད། །གྲུབ་ པའི་ དཔའ་བོ་ རྣལ་ འབྱོར་ དང་། །སྙིན་པོ་ ཕོ་མཁའ་ 'འགྲོ་ ་རོ་ ལངས་སོགས། །བརྟུལ་ ཞུགས་རྒྱ་ མཚོ་རོལ་པའི་ 
དབུས། །རྡོ རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བསྐོར་པདྨ ་དམར། །འདབ་ བརྒྱད་ལྟེ ་བར་ རོ་ཉིའི་གདན། །ཕྱོགས བཞིར་ཉི་གདན་ མཚམས་བཞེ་ནས། ། བུམ་པ་ ཐོད་ པ་བདུད་ རྩིར་ བཅས། །ལྷ་སྣམ་ འཁོར་ དུ་བཅུད་གང་ བའི། །འབྲས་ 
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༄༅། །ལྡན་ཁ་རྒྱུན་བུམ་བརྒྱད་གསལ། །གདན་དབུས་སྟེང་དུ་རང་གི་སེམས། །བཅོམ་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་ལྷུག་པར་མོས། །སྟོམས་ཞུགས་རྗེས་ཆགས་ཁམས་སྤྲོས་པས། །ཕྱོགས་གདན་སྟེང་དུ་ཐིག་ལེ་ 
བཞི། །བཀོད་མཐར་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱང་འོད་ཞུནས། །ཐིག་ལེ་གཅིག་གྱུར་སྐད་གཅིག་ལ། །ཕྱོགས་བཞིའི་ཐིག་ལེ་མཁའ་འགྲོ་བཞིར། །གྱུར་ནས་མགྲིན་གཅིག་གསོལ་པ་ནི། 
ཀྱེ་ཧོཿ གཉེན་མཆོག་རྡོ་རྗེས་པདྨ་བསངས། ཨ་ཧོཿ བདེ་ཆེན་དྱགྱེས་པའི་གར་མཛོད་གཅིག །ལ་ལ། ཉི་འོད་པདྨ་འབྱེད་པ་ལྟར། ཧོ་ཧོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་མངོན་སུམ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་རིགས་བཞིའི་མཁའ་ 
“ འགོ་ཡང་། །དབུས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་འདྲིལ། །ཐིག་ལེ་དེ་ཡང་དུམ་བུ་གསུམ། །གཅིག་ནི་ཨཱ་ལི་ལས་ཟླ་བ། །གཉིས་པ་ཀྭ་ལི་ལས་ཉི་མ། །གསུམ་པ་ཧུཾ་ལས་ཁ་ཌཾ་ཀ །ཏྷ་གྱིས་མཚན་པ་འདྲེས་པ་ལས། ། ° 
བྱུང་བའི་བཅོམ་ལྡན་སྒུ་མདོག་སྔོ། །ཞལ་བཞི་རྩ་སྔོན་གཡས་སེར་བ། །རྒྱུབ་དམར་གཡོན་ལྡང་ཞལ་རེ་རེ། །སྤྱན་གསུམ་མཆེ་གཅིགས་ཕྱག་གཡས་ཀྱི། །དང་པོར་རྡོ་རྡེ་ཁ་ཊཱཾ་ཀ །གཡོན་ན་བདུད་བཞིའི་ཁྲག་ 
གང་བའི། །ཐོད་འཛིན་ཡུམ་འཁྱུད་འོག་མ་གཉིས། །མདའ་གཞུ་འཛིན་ཅིང་མི་ལྦགས་གསོལ། །མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན། །རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་དང་། །རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་སྟག་ཤམ་གྲོལ། ། 


གཡས་བརྐྱང་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་ཀྱི་གར། །གར་གྱི་ཉམས་དགུ་ལྡན་པའི་པང་། །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོའི་ཆ་ལུགས་ཀྱང་། །ཡབ་མཚུངས་ཁྱད་པར་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ། །མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་ཕྲེང་། །གཉིས་ཀའི་ 
)།དཔྲལ་མགྲིན་སྙིང་ལྟེ་བརླར། །ཨོཾ་དཀར་ཨཱ༔དམའ་རཱུ་སྔོན་སྭཱ། །སེར་པོ་ཧཱ་ལྡང་ཡུམ་བྷ་ག །པད་དམར་འདབ་བརྒྱད་ཟེའུ་འབུུར་ཨ། །ཡབ་གསང་རྡོར་སྔོན་རྩེ་ལྔ་ཡི། །ལྟེ་བར་ཧཱུ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ལྟ་ 
རྣམས་བྱུང་ཕྱིར་སྟོམས་འཇུག་སྒྲས། །ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །ཞལ་ཞུགས་སྟིང་ཀར་ཞུ་ནས་ཡུམ། །མཁར་བབས་ཐིག་ལེ་བཞི་པོ་ལས། །མཁའ་འགྲོ་མ་བཞིས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི། །སེམས་ 
༡ཅན་དོན་བྱ་ཕྱོགས་བཞིར་འཁོད། །ཤར་དྭ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སྔོ། །གཡས་སེར་རྒྱབ་དམར་གཡོན་ལྡང་ཞལ། །ཕྱག་གཡས་གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། ཁ་ཊཾ་ཀ་དང་གཡོན་གཉིས་ན། །དྲིལ་བུ་ཐོད་པ་འཛིན་པའོ། 
ལྷོ་རུ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེར། །གཡས་སྔོ་རྒྱབ་དམར་གཡོན་ལྡང་ཞལ། །ཕྱག་གཡས་གཉིས་ན་རྒྱལ་མཚན་དང་། །རྩེ་གསུམ་གཡོན་གཉིས་བ་དན་རྩེ། །གསུམ་པ་དང་ནི་ལེ་སྦྱང་འཛིན། །ནུབ་ཏུ་པདྨ་ 
མཁའ་འགྲོ་དམར། །གཡས་སེར་རྒྱབ་སྔོ་གཡོན་ལྡང་ཞལ། །ཕྱག་གཡས་བྲ་ན་པདྨ་མདའ། །གཡོན་གཉིས་ཐོད་པ་གཞུ་འཛིན་པའོ། །བྱང་དུ་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་ལྡང་། །གཡས་སེར་རྒྱབ་དམར་གཡོན་ 
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° ༄༅། །སྡོའི་ཞལ། །ཕྱག་གཡས་གཉིས་ན་རལ་གྲི་དང་། །ཌ་རུ་གཡོན་གཉིས་ཐོད་ཞགས་འཛིན། །ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་བའི་གར་གྱིས་བཞུགས། །ཆ་ལུགས་གཞན་ནི་གཙོ་བོར་མཚུངས། །དེ་དག་ཀུན་ 
གྱི་གནས་ལྔར་ཡང་། །ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་དང་སྭཱ་ཧྭ་བཀོད། །མིག་ལྕེ་རྣ་སྣ་དཔྲལ་སྟིང་དུ། །ཨོཾ་ཨཱཿསྭཁེ་ཙ་ཧཱཾ་གྱི། །དཀར་དམར་སེར་དཀར་སེར་སྔོ་གསལ། །སྐྱེ་མཆེད་རྡོ་རྗེ་མ་དྲུག་དག །གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་འོད་ 


„ འཕྲོས། །སྒྱུ་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དྲང་། །ཕྱི་ནང་གསང་དེ་ཁོ་ནས་མཆོད། །མཉེས་བྱས་རིགས་ཀྱི་ཊ་ཀི་བཞིས། །ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ་འཛིན། །སྟིང་ཀ་ནས་སྤྲོས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། །དགུག་ , 


ཱ གཞུག་བཅིང་བ་དཔང་དུ་བྱས། དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་མེད་ཕྱིར། ཨོཾ་བྡ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་རྣཏྣ་ཌཱ་ཀི་ནི་པ་ཤ་ཧྲིཿ ཨོཾ་པདྨ་ཌཱ་ཀི་སྦོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བི་ཤཱ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱ༔ དེ་ནས་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་ 
གྱིས། །མཁའ་འགྲོ་མཉམ་སྦྱོར་རིགས་ལྔ་དང་། །བྱང་སེམས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོར་བཅས། །སྤྱན་དྲངས་མཆོད་བསྟོད་དབང་བསྐུར་དུ། །གསོལ་བཏབ་རིགས་ལྔ་གསང་གསུམ་གྱིས། །གནས་ནས་ཕྱུང་ནས་དབང་ 
བསྐུར་བསྩལ། བཛྲི་བྷ་ལཱ་ཨ་བྷིཌིཉུཧཱུཾ། །ཞེས་གསུངས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ཡི། །བུམ་པས་དབང་བསྐུར་རིག་མས་གླ། །སེམས་དཔའ་བཀྲ་ཤིས་ཁྲོ་བོ་ཡིས། །བར་ཆད་སེལ་ཅིང་ལྷ་མོ་ཡིས། །མཆོད་མཛད་ཆུ་ 


༣༩༣ 


རྒྱུན ་དག་པ པ་ལས། །དྲི་མ་ བཞི །དག་ དབང་བཞི ་ཐོབ། །སྒུ་བཞི་ཐོཿ ་ཐོབ་བྱས་ཆུ་ཞབས་ ལས། །ཧེ་ རུ་ཀ་ལ་ རྡོར་ སེམས་དང་ ། །མཁའ་ འགྲོ་ ལྔ་ ལ་རིམ་ བཞིན་ དུ། །རྟག་པ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ནོར་ བུ་དང་། །པདྨ་ ལས་ཀྱིས་དབུ་ 
2› བརྒྱན་ པའོ། ེནསབདུདརི་ ན་ླབས་སརལྟརབྱས ནས། ། །བཅོམ་ལྡན་ ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་པ། །བདེ་ དེ་ཆེན་རོ་ལ་ཆགས་པར་ བཀགྱི། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ སླི་ཏ་ བྲ་སཱ་ བྷཱ་ཝ་ ཨཱཏྟ་ཀོཧཾ། དེ་ནས་ འོག་ 
ཛ་ ནས་འཐུར་བའ ་མཆོད་ བསྟོད་ ཀྱིས་ མཆོད། གཉིས་པ་ ལ། མདུན དུ་རས་རིས་སཾ། མེ་ཏོག་ གི་ཚོམ་ བུ་ལ བརྟན པབ “དཀྱིལ་ འཁོར་སྒྲབ་པ ༥ཡལ། བདག མདུན་ཐ ་བྲ ་རི དད་དུ་སྒྲུཔ་ནའང་ རུང་མོད་ཀྱི། ཀྱི། དེ་ ལྟ་ ནའང་ རྡེ 
1 རྫོག་པའི་བཞེད་པས། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་གཞན་བདག་བསྐེད་ལྟར་ཡིན་པ་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་པ་ན། བདག་བསྐེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་སྟེ། བདག་བསྐེད་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཡུམ་གྱི་ 
མཁའ་རུ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་བསྟིམ་པར་མཛད་པས། དེའི་ཆོ་ག་བརྡོད་ན། གོ ཆ་འགོད་པའི་རྗེས་སུ་ཚིག་འདི་ལྟར་བརྡེ་བར་བྱའོ། ཊཀྐེ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཊཀྐི་རཱཾ་ཧུཾ་ཊཀི་ཛུཾ་བཾ། ཊ་ྐི་ཧཱཾ་ཧོཿ བདག་བསྐྱེད་ 
ཡབ 'ཡུམ་སྙོམས་འཇུག་ པས། ། །སྦྱོར་ མཚམས་སི་ སད་ དང་སེ་གོ༔ གོལ་ སྒྲས། ། །ཡེ་ཤི ་ཤེས་འཁོར་ ལོ་ སྦྱན དངས་ ནས། ། ། །བདག་ བསྐྱེད་ ཞལ་ ཞུགས་ སྒུ་ དབྱིབས་ བརྒྱུད། །རྡ་ རྡོ་རྗེའི་ ལལམ་ ནས་པདྨར་ སྤྲོས། །མདུན་ ཀྱི ནམ་ 


,;. 


== 
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༧ ༄༅། །མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར། །ཞེས་བརྗོད་ནས། མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ་ནི། དྲི་མེད་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་དམ་པའི་མཆོད་ཡོན་འདི། །བཅོམ་ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་ 


བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ག་ཏྭ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་མ་ཧཱ་མཱ་ཡཱ་ཝྕམ་མཆཱལ། ཙྭཀྲ་སྤར་ཌཱ་ཀི་ནི་ཡསས་པ་ས་པཱ་རི་ལཱཱ་འཁོར་བཅས་སམ་ཕོ་སྐོརར་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱིནྷ་སོ་སོར་བཞེསསྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། དེ་ 
ཁེ བཞིན་དུ་ཞབས་བསེལ་སོགས་ནས་པྭདྲཾ་ནས་ཤཔྟའི་བར་བསྒྲེའོ། །དེ་ནས་ནང་མཆོད་ཁྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སྒུ་མ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཀུ་ཀུ་ཊི་མོ་པརཱི། །ཞི་བཟོང་མར་པ་ལོ་ཙྭ་དང་། 


ཤྲ 


-----= 


དོན་ལྡན་པ། །འཇམ་བཟང་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དང་། །རྗེ་བཙུན་མི་བསྐྱོད་ཞལ་དུ་འབུལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ །མཆེ་བ་གཅིགས་ཤིང་འཇིགས་པའི་གཟུགས། །སྔགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བས་བརྒྱན། །ཤ་ཆེན་ 
རབ་ཏུ་གསོལ་མཛད་པ། །ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྟུ་ཏི་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཞེས་སོགས་དང་། །མི་བསྐོད་ཡེ་ཤེས་མཁའ་དབྱིངས་ཆེ། རྡོ་རྗེ 


ཆོས་རྡོར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། །ཀུན་དགའ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་དང་། །རས་ཆེན་སྤོམ་བྲག་ཀརྨ་པ། །མཉན་རས་རང་བྱུང་མགོན་རྒྱལ་བ། །རོལ་རྡོར་མཁའ་སྤྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ 


རླེ 


,÷,¿¥ 


༈ གསུམ ་མཆོག་ དཀྱིལ་ འཁོར་གསུམ། ། ། །རྣམ་སྣང་དག་པ ་ཞི་བ་ཆེ། ཆེ། །དགའ་ ཆེན་ ་རང་བཞིན་འོ་ ་འོད་གསལ་ མཆོག །རིན རྒྱལ་རབ་ཟབ་དྲི་མ་ མེད། ། ། །དངོས་པོ་ ་དག་ པའི་ རང་བཞིན ་གསལ། །མི་འཆི འཆི ་འདོད་ ད་ཆགས་རྡོ་ 
ཧྲ ) རྗེ་འཛིན། ། །འདོད་ ཆགས་ཕ་ རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་གདོན་མི་ ་ཟ། །སངས 'རྒྱས་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་བྱུང་། །རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ མྱོས་ཆགས་ 
: པའི་། །རྟོག་ མེད་ བུམ 'ཐོད་ ལ་ཕྱག་འཚལ། ཤིས་བསྟོད་ནས། ། བདག ་མདུན་གང་རུང་གི་ ་མཐར་ བླཟས་པ བྱེད་ན། ། །ལྷ་ ཚོགས་ ཐུགས་ཀར་ས་ བོན ་གསལ། །གཙོ་བོ། འཚུལ། །དེ་བ། ཧྷུ་ཡི་ག་ ལས། །སྔགས་ འཕྲེང་ 

¦ བྲོས་པ་ ཞལ་ནས་ ཐོན། ། །ཡུམ་ གྱི་ཞལ་ ཞུགས་བྷ་གར་བརྒྱུད། །ཡབ་ ཀྱི་གསང་བ་° ལང 'འཁོར་བའི། །དོན་གཉིས་བྱས་ ནས་དེ ་བཞིན་གཤེགས། །བདེ་བ་ཆེན་པོཿ ་པོས་བསྐུལ་བར་ གྱུར། ། ། །ཨོཾ་ཨཱ ཨཱཿཧིཿཧུ ཧྲུ ཨོཾ་ཐུྡ་ 
ཌཀི་ནི་ཨཱཿཧཱིུཾ། །འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་ལ་ནི། །རང་རང་ཐུགས་ཀར་འཁོར་བའོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཨཱཧཱིཧཱུཾ། ཨོཾ་རཏྣ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཨཱཧྲིཿཱུཾ ོ་ྱྨ་ཌ་ཀནི ཨཱཧིཿུཾ ཨོ་བི་ཤཱ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཨཱཿཧྲཛཱཾ་ཨོཾ་ཨཱཿདཱཾ། གད 
པོ། འཐུམ་ཕྲག་བརྒྱད་བཟླས་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་བྱ་བ་ལ་འཛུག་རུང་གི་མཆོག་སྤྲབ་པ་ལ་ནི་ཚད་མེད་དོ། །གསུམ་པ་བུམ་བ་སྒྲབ་པ་ ནི། ། ལྔ་ ཚན་གྱི གྱི་རྫས་ལྡན་པར་བུམ་པ ་དྲི་ཆུས་གང་ བའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མགུལ་ ཆིངས་དང་བཅས་པར་བསངས་ 


± 


མས་ཅི ཧཱ 


580 


། ༄༅། །སྦྱངས། །སྟོང་པའི་ ངང་ལས་པད་ གདན་ ལས། །བྷུ་ལས་ནོར་ བུའ བུམ་པ ་ནི། ། ། །ལྟོ་ ་ཡངས་མགྲིན ་རིང་མཆུ་འཕྱང་བའི། །རྣམ་ པར་རྒྱལ་ བའི ་དབུས་སུནི། །པད་ མ་ འདབ་ བརྒྱད་ སྙེང་ཉིད་ དུ།། །རྷཾ་ 


ཡིག་བརྒྱད་པོ་འཕྲོ་ ་འདུ་ལས། །སྒུ་མ་ ཆེན་མོ་ལྷ་ ལྔ་ནི། ། རེགས་ བདག་དང་བཅས་བུམ་པ་ བཞི། །དྲི་མ་ ཀུན་དང་བྲལ་བར་གསལ། ། ། །དེ་ཡི་ ཡིས་གསང་ བའི་གནས་ རྣམས་སུ། །ཨེ་ཝཾ་དཀར་དམར་བདུད་ རྩིའི་ 
ཟུ རྒྱུན། ༈ཤིན ་ཏུ་འཚེ་ བའི་འོད་ ཟེར་གྱི གྱིས། ། ། །ལྷ་ རྣམས་ འདོད་ ཆགས་ཆེན་པོ་ པོར་ཞུ། །གཙོ་བོའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ ས་ནས། ' ཨོཾ་བརྲ་ཨུ་ད་ ཀ་ ཧཱིཾ་ཞེས་བཟླས་ནས་མེ་ཏོཿ ཏོག་ ༈དཀར་ ཕོ་བུམ་པར་ ང་གཞུག་ ཅིང་། སླར་ 
° མཆོད་ ཡོན་འབུལ། སྔར་གྱི་མཆོད་ བསྟོད་ ཀྱིས་མཆོད་ དོ། །བཞི་པ་ནི། ། །གཞལ་ ཡས་ཁང་ནི་ལམ་རྣམ་དག །དུར་ཁྲོད་འཁོར་བ་རྣམ་པར་དག །སྲུང་འཁོར་ སྒྲིབ་པ་ཿ བཅོམ་པར་མཛད། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་ བྲ ་མེ་ 

ལོང་གི ། །ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ནི། །མཉམ་ ཉིད་ པད་མ་ཿ མཁའ་འགྲོ་ནི། །སོར་རྟོག་སྣ ་ཚོགས ་མཁའ་འགྲོ གྲོ་ནི། །བྱ་ །བྱ་སྒྲབ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་ ནི། །ཆོས་དབྱིངས་ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རོལ། ཞེས་སོ། །ལྔ 
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པ་ ནི། མདུན ་བསྐྱེདཀྱི་ ་དུང་དུ་བདག་ བསྐྱེད་ཀྱི་ ཀྱི་དབང་ བླང་སྟེ། ཧེ ཧེ་རུ་ཀས་ ཧེ་རུ་ཀ་ ལ་དབང་བསྐུར་ བ་ཡིན་ཏེ། ཏེ། དེའི་ཕྱིརཿ ཨོཾ་ནམ་ མཁའ་ལས་བྱུང་མཚན་ལྡན་ ཕྱིར། ། །ཐོག་ མ་ཐ་མ་ མེད་ པཞི་ མཆོག སེམས 


- དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་རང་བཞེན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བདག་སྒྲབས་ཤིག །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་གཞུག་བྱོས། །རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་འཛིན་པར་བཀྱིད། །ཟླ་བ་ 
ཌཱ རྡོ་རྗེ་བྱང་སེམས་སྒྲུབ། ཨོཾ་སྦར་ཡོ་ག་ནལ་འྱར་ཅིཏཱ་སེམསྤ་སྤུང་ད་བསྙེད་པར་བཉྱིའོ་ཡ་མི། སུ་ར་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཏེ། ས་མ་དམ་ཆིག་ཁྱོད་དང་ངོ་མཚར་ཡ་ ཕཾ་ཧོ། སིདྡྷ་ཇིལྟར་བདེ་བར་སྦྲ་ཤིག་བཛྲ་རྡོ་རྡེ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་སྟིང་ལ་ 


༤ འཛིན་། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་བདག་བྱིན་ཆློབ། །སྙིང་ཀ་མགྲིན་པ་སྤྱི་བོ་དང་། །རྐང་མཐིལ་རིམ་བཞིན་ས་ཆུ་རླུང་། །མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ལ་ནི། །ཧྷཱུཾ་བཾ་ཧཱཿ དྲག་ཕོའི་གདངས་གཅིག་ལ་འཇུག་པ་ཨཱཿ ཛྷཾ་འོད་ 
༡ འབར། ཨོཾ་ཨཱ་བོབས་ཤིག་བེ་ཤ་ཡ། ྟི་བྷ་རེངས་པར་ཕྱིས་ཤིགཡ། ར་མེའི་ས་བོནར། ཙཱ་ལ་གཡོ་བང་ྱིས་ཡ། ཙཱ་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱ༔ ཨཱ་ཛྷཾ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་མཚན་རང་བཞིན། །བདག་གི་སྤྱི་བོར་ལུས་ཐིམ་ལ། ཞུགས་མཛོད་བུམ་ 
“ དབང་དགའ་བའི་ཆུས། །སད་པའི་བག་ཆག་དག་པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་པདྨ་ཀརྨ་བུདྡྷ་མངོན་པར་དབང་བསྡུར་བདགལ་ཨ་བྷི་ཏིཉུམཾ། །དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་རྡོ་རྡེཆེ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོར་བདག་གྱུར་ཏོ། །ལོངས་ 
2 སྤྱོད་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་སྐད། །བདག་མགྲིན་ངག་ཐིག་ལ་ཞུགས་ནས། །གསང་དབང་མཆོག་གི་དགའ་བའི་མེས། །རྨི་ལམ་བུད་ཤིང་བསྲེག་པར་མཛོད། །ཨ་ཧོཿ སུ་ཁ། །རྗེ་བཙུན་མི་རྟོག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ། 
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༧ ༄༅། །བདག སྙིང་ཡིད་ཐི ཐིག་° ལ་ ཞུགས་ནས། །ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་འོད་ ཟེར་གྱི གྱིས། | །གཉིད་ ད་སྙུབ་ མུན་ང པ་སངས་པར་ མཛོད། །འགྲོ་ མགོན་ ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་པའི་ སྒུ། །བདག་ ལྟེར་ཡེ་ ཡེ ་ཤེས་ཐིག་ ལེ་ལ། 
ཞུགས་ན ་ནས་ཕྱག ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ པོ ་ཡི། །འཕོ་ ་བ་མེད་ པའི་ འགོག་ པ་ མཛོད། ། ། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ བཞི་ མཉམ་ སྦྱོར་ བ་ ཡིས། །མཆོག་ བདེ་མངོན ་གྱུར་ ཅེ ་གྱིས་རློབས། གསུམ་པ་ ་ལ། དང་ ཕོར་ གཏོར་ མ་འབུལ་བ་ ནི། གཏོར་ སྨ 

4 བཟང་པོ་བཤམས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། དཔལ་ལྡན་ སྒྱུ་མའ་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་བཅས། །ཕཾ་གྱིས་ མདུན་ གྱི་ནམ་མཁར་ གསལ། །དྡ་ རྡོ་རྗེ་དཀར་ དམར་སྡུ་གུ་ཡིས། །ཟག་མེད་བདུད་རྩི་དགྱེས་པར་ མཛོད། ། 

' ° ཅེས་པ་ལ་རྩ་ སྔགས་ལ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་བཏགས་ ལ་ཕུལ་ནས། མཆོག་གི གི་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་པར་ མཛོད། ཅེས་སོ། །། ཚོགས 'ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནི། དབེན་པར་མིའམ་སྟག་གི །པགས་པའི་ཁར་སྨན་ཆེན་པོ་རྣམས་ ནང་ མཆོད་ ཤི 

ལྟུར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ནས། ། ལས་ཀྱི་རྡོ་ ་རྗེས་ཐབས་ཤེས་ ཀྱི རྫས ་སྟོབ་ པ ་ནི། ། ། །འདིར་ནི་ཆོཿ ་ཆོས་ཉེད་ བཟང་པོ་ ་ལྟོས། །འདུས་པ་རྣམས་ལ་ཐེ ཐེ་ཚོམ ་མེད། །བྲམ་ ཟེ་ཁྱི ཁྱི་དང་ གདོལ་ པ་རྣམས། །རང་ བཞིན་ གཅིག་ པ་ 

ཉིད་ཏུ་དགོངས། ། ལེན་པོས། །བདེ ་གཤེགས་ཆོས་ལ་ རིན ་མི ་དཔོག །སྒྲིབ་ པ་གཉིས་སྤངས་བདག ་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་པས་བླངས་ནས། གཏུམ་ མོ་དང་འོད་ གསལ་ གྱི་རིམ་པ་ལ་ ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ། སྟེ། 
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མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གླུ་ལེན་པར་བྱ་སྟེ། འདི་སྐད་དུ། འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་རང་བཞིན་ཏེ། །རྣལ་འབྱོར་མ་ནི་འཁོར་ལོའི་རང་བཞིན་དུ་གནས་ཀྱི། །ས་གསུམ་མ་ཡུས་འགྲོ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རང་ 
བཞིན། །སྙིང་རྗེའི་གཞོན་ནུ་མ་དང་ལྷན་ཅིག་རོལ་པར་བྱོས། །ཨེ་རེ་རེ། །གཏི་མུག་ཕྱུགས་ཀྱི་མི་ཤེས་སོ། །ལྷན་སྐྱེས་མཛེས་མ་བླང་ན་བདེ་བ་ཆེ་ལ་ནོས། །གང་གིས་དོན་དམ་ལ་ནི་མ་སྒོམས་པར། །དེ་ཡི་ 
སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ནང་དང་ཕྱི་ནི་དབྱེ་བ་མེད་པར་ཤེས་པར་གྱིས། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་བར་ནུས་པའོ། །ཞེས་པའི་མཐར་ཡང་ཨེ་རེ་རེ་སོགས་ཀྱི་རྐང་པ་གཉིས་པ་འདོན། དེ་ 
ནས་ལྷག་མ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཁ་ཐད་དུ་བཅིང་། ཆང་གི་ཁ་ཁྲུ་བཏབ། ཨོཾ་ཨཱ་ཀྭ་རོ་མུ་ཁཾ་བརྗོད་ནས། ལྷག་མའི་རྫས་རྣམས་ཉེར་སྤྱད་འོས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ 
ཨཱཧཉགམ་བ་ལི་ཧར་མྭ་བྷཀ་བྷ་ཀ་ཁོ་སི་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་གྱིས་ཕུལ་ནས། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླས་ཏེ་ནོངས་པ་བཤགས་པ་ནི། །ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །ཅེས་སོགས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་མཱཿ 
སོགས་ཀྱིས་གཏོར་མགྲོན་གཤེགས། སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི། བྷ་གའི་པད་མར་འོ་བྱེད་པ། །བཤང་གཅི་ཁུ་ཁྲག་བཟའ་བཏུང་ཅིང་། །རྐང་གཉིས་བསྐྱོད་པས་འབྱེད་འཛུམས་པ། །བྷ་གར་ཏིཊ་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་ 


༧ ༄༅། །ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ནས། ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། །སྙིང་ཀའི་ཧྭུཾ་འོད་ནམ་མཁའ་གང་། །ཚུར་འདུས་སྟོད་བཅུད་རྟེན་བརྟེན་པ། །གཙོ་བོ་ལ་འདུས་གཙོ་བོ་ཡང་། །བྱང་སེམས་ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་ 
བྱེད་། ༈མི་རྟོག་ངང་དུ་ཉལ་བའོ། །ལྡང་བ་ནི། ཐྲིག་ལེ་དེ་ལས་ཐིག་ལེ་བཞི། །དེ་བཞིན་ལས་ནི་མཁའ་འགྲོ་ བཞི ། །གླས་བསྐུལ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཞེངས། །དེ་ཡི་འོད་ཀྱི་རྟེན་བརྟེན་པ། །སྣོད་བཅུད་ 
„ གསལ་བ་རྭཾ་གིས་བརླབ། ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། བཟའ་བཏུང་བདུད་རྩིའི་ངོ་བོར་དག །ལག་གཉིས་དགང་བླུགས་ཁ་ཧོམ་ཁུང་། །ལེ་ནིརྡོ་རྡེ་སྦུ་གུར་བཅས། །རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་རུ་གསལ། །ལྟེ་བར་གཏུམ་ 
° མོའ་མེ་སྦར་བའི། །རྩེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་སྒུ་མ་ཆེ། །རིགས་བདག་བླ་མར་བཅས་པ་དང་། །འདས་དང་མ་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཞལ་དུ་བདུད་རྩིས་མཉེས་པར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་གུ་གསང་བ་ཧྱ། བྷྐ་བཟའ་བ་བྷ་ཀྟ་ 
ཧཾ། སྤྱོད་ལམ་གྱི་དུས་སུ། ལྷ་མོ་བཞི་ནི་ཞལ་བཞིར་བསྡུས། །ཡུམ་ཡང་ཡབ་བསྡུས་དབང་པོ་ལྔ། །ལྷ་མོ་ལྔར་དམིགས་ལུས་ངག་སེམས། ཁྲག་འཐུང་སྔགས་དང་ཆོས་ཉིད་དེ། །ཡུལ་རྣམས་སྐྱེ་མཆེད་ལྷ་རུ་ 
གསལ། ༈སྡང་ཞེན་མེད་པར་ལོངས་སྤྱོད་དོ། །བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཆོ་གའོ། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་སྟེང་སྒོ། འོག་སྒོ་གཉིས། དང་པོ་ལ། འཁོར་ལོ་ཐིག་ལེ་ཕྲ་མོ་ལས། དང་པོ་ནི། །རྣམ་སྣང་ 
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1289: ཉུ་ཌ 


ཆོས་བདུན་བདེ་བར་བཅས། །སྒྲིབ་མེད་ལྷ་ཡི་སྟོང་རའི་དབུས། །དབུ་མ་རྩ་འཁོར་བཞིར་གསལ་བའི། །རྩ་འཁོར་རེ་ལ་རྩ་འདབ་བཞི། །ལྟེ་སྟིང་མགྲིན་སྦྱིར་ ཨཱཿཧཱུཾ ཨོཾ །ཧཾ་བཀོད་གཡོན་ནས་ཨཱ་ལི་ 
གཟུགས། །གཡས་ནས་ཀྭ་ལི་གཟུགས་བརྙན་གྱི། །གཉིས་ཀའང་རྲུཾ་སྒྲ་ལས་བརྒྱུད་དེ། །ལྟེ་བའི་ཡི་གེ་ཨ་ལ་བསྐོར། །རླུང་བསྡམ་ཨཿལས་མེ་ཕྱུང་སྟེ། །བྱང་སེམས་ཕུངས་འབྲུའི་ཚད་དུ་དབབ། །བདེ་ལ་མི་ 
རྟོག་འབར་བའོ། །འདི་ལྟར་སྒོམས་པས་མ་ངེས་པའི་ཉམས་འཇིག་རྟེན་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཁམས་གསུམ་པའི་སྟོང་གཟུགས་ཏེ་འཁྲུལ་སྣང་། ངེས་པ་ཉམས་སྣང་འདས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་སྤྲལ་པ་ 
ང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྟོང་གཟུགས་ཏེ་འཁྲུལ་བྲལ། ཤིན་ཏུ་ངེས་པ་གསལ་སྣང་བདེ་ཆེན་གྱི་མངོན་ཤེས་ཆོས་སྐུའི་སྟོང་གཟུགས་ཏེ་སྤྲོས་བྲལ་ཏེ། དེ་ན་དུ་བ་སོགས་ལ་མཆོག་དམན་དུ་མ་ཡོད་པ་ཡིན་ 
¡ ༈གཉིས་པ་ལ་ཐིག་སྦྱངས་པ། ཐིག་ལེ་འདྲེན་པ། ཐིག་ལེ་སྦ་བའོ། དང་པོ་ནི། །སྟིང་རྩ་པད་མ་འདབ་བརྒྱད་དེ། །ཉི་ཟླ་སྦྱོར་བའི་ཁོང་གསེང་ན། །རླུང་སེམས་ཐིག་ལེ་དཀར་ཆུང་ཟླམ། །རླུང་བསྡམས་ 
ཐིག་ལེའི་ཟླ་བ་ཕྱུག །ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ལམ་མེར་བྱུང་། །སྙིང་གར་རླུང་གི་འགྲོ་འོང་འདི། །ཟླ་བའི་བུ་ག་ཆེས་ཆེར་སྦྱངས། གཉིས་པ་ནི། །ཐིག་ལེ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། །འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བའོ། 


* ༄༅། །གསུམ་པ་ནི། །ཐིག་ལེ་དེ་ལས་གཉིས་པ་ཆད། །ཉེ་མའི་འོག་ཏུ་སྦྲོ་བའོ། །འདིས་ནི་འོད་གསལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའོ། གསུམ་པ་ལ། རྒྱ་ཡན། འགྲང་རྩི། བུམ་ཅན། མདོག་ 
དབྱིབས་སོ། དང་པོ་ནི། །འགྲོ་བ་ཨོཾ་ལ་འོང་བ་ཛུཾ། །གནས་པ་ཨ་ལ་མཉམ་པར་བཞག །གཉིས་པ་ནི། །འགྲོ་བ་བཅུ་ལ་འོང་བ་བཅུ། །གནས་པ་བཅུ་སོགས་རིམ་གྱིས་སྤེལ། །འདི་ནི་རླུང་ནང་དུ་མི་བསྟམ་ 
ལྐ པའི་དུས་སོ། །གསུམ་པ་ལ། བཙན་ཐབ། སྦྱོར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་མི་བརྗོད། གཉིས་པ་ནི། རྱ་ལྟོ་འོག་ནས་རླུང་རོ་དྲང་། །སྣ་ལྕེ་ལམ་ནས་སངས་པར་འབུད། །མིག་བཟློག་ལྕེ་ཆུང་བརྐན་ལ་རྡུབ། ། 
' ཡས་མར་ལྟེ་བའི་ཐད་དུ་བསྡམ། །ཅི་ཐུབ་བཟུང་རྗེས་རན་ཚོད་དུ། །འགྲོ་འོང་བྱས་ནས་ལྡང་འཇུག་བྱ། །བཞི་པ་ནི། དྲཔལ་སྟིང་ལྟེ་བར་རླུང་ས་མེའི། །དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ནས་རླུང་ས་མེའི། །རླུང་མདོག་སྔོ་། “ 
དཀར་དམར་པོ་ནི། །བྱུང་ནས་སྤྱི་བོ་དབུ་མ་ནས། །མར་ཞུགས་གསང་བའི་རྩེ་མོའི་བར། །ཡར་འོང་མར་འགྲོར་བདེ་ཕྲིལ་ཕྲིལ། །རྫོགས་པ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན། འདི་ནི་མི་རྟོག་རྡོ་རྗེའེ་བོགས་འདོན་ 
ཅིང་འགོག་པ་ལ་གནས་པའི་ཐབས་སོ། །སྟེང་སྒོའོ།། །། 


༄༅། ༈བཀའ་ བགྲོལ་དོན་ དྲུག་བཞུགས་ས། ་སོ། །འོག་སྒོ་ལ། ར་སྲ་ན་བཏུད་ལེན་རོ་མརོ་དང་། ཡཱ ་ཐེབས་པ་ནའོ་གཞན་པ། དང་པོ་ ། རྒསན་ འཆི་གསུམ་ བཅུད་དུ་ལེན་པའོ། ། །དང་ པོ་ནི། སྡོད་ཚེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བྱ། །འོག་ ག་གི་ | | 
སྒོ་གསུམ ་དམ ་དུ་བཅིང་། །རླུང་རོ་ བསལ་ ཅིང་རླུང་གསར་འཛིན། ། །བག་ ཡོད་དྲན་ དང་ལྡན་པ་ཟབ། གཉིས་པ་ ནི། ཁྱི་ཡི་ཐོཿ ་ཐོད་པར་རང་དྲི་ ་ཆུ། །ཨ་ རུ་བཙོས་པ་ དང་ བསྲེས་ནས། །ནང་བཞིན་ ཁུར་ གསུམ་ །ཁོང་ ` 
དུ་བ ཏུང་། ཁ་ཡི ་དྲི་མ་ དག་པར་བསལ། །དབང་པོ་ 'རྣམས་ ཀྱི་སྒོ་ ་ལ་བྱུག ། །བུ་མོ་ཉེར་ལྔ་མན་ཆོ། ཆོད་ལ། ། །སྤྱད་ཿ པའི་ཁུ་བ་ཁམ་ཕོར་ དུ། །བཞག་ པ་ཟླ་བའི་ འི་ཟེར་ཕོཿ ཕོག་པ། | །སྣར་བླུག་ གླད་ དཀྱིལ་སོ སོང་པར་ 
༦: ཁྲས 
ཟམ 
ཡུས་ 


-་ི་"ར 


།གསུམ་པ་ པ་ནི། ། ལག་མཐིལ་ ་ ་ལ་བཀན་ནས། །གསུས་པ་ གཡས་གསུམ་གཡོན་གསུམ་བསྐོར། །རྒྱུ་ཞབས་ཚིག་སྦྱར་འཕོ་རླུང་བཀང་། །སྟོད་འབུར་ཀོ་སྐོ་ཨོལ་སྟོང་བཅུག ། །ཐུབ་ཚད་ 
མས་པ་ ུ་སྦྱོངཅག ། །པུས་མོ་ གཡས སྒོང་ཕྱེད་སྐྱིལ་ལ། ལ། །རྐང་གཡོན ན་བརླ་སྒང་གཡས་ལ་གཏད། །ལག་པ་གཡས་ གཡོན ་ཕན་ ་ཚུན་འཐེན། །བཏུབ་ཚད་གཡས་དང་གཡོན་དུ་གཅུ། །ཡང་ནི་རིམ་བཟློག་ 
སྦྱོང་གཉིས། །མགོ་བོ་གཡས་གཡོན་བཅུད་པ་ཡི། །རླུང་བསིལ་ ལུས་སྦྱོང་གསུམ ་པའོ། །འདི་ནི་དུས་མིན་ པར་འཆི་བ་སྒོཿ 'སྤོང་བའོ། །གཉིས་པ་ཡཱ་ན་ལ། རླུང་། ཡིད། ཁུ་བ་ བཅིང་པའོ། ། །དང་པོ་ནི། པོ་ནི། ། །སྣང་ 
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| ༄༅། །བ་ གང་ཡང་མེད་པ་ལ། ་ལ། །སྣ་རྩེར་མིག་ནི་བཅིང་བ་ལ། མཆི་མ་མེད་ཅིང་རྔུལ་མེད་པར། །སྟེང་གི་རྟོག་པ་ འགགས་ པའོ། ། །གཉིས་པ་ནི། ནི། །སྣ་རྩེ་མ་ཡིན་ ནམ་མཁའ་ལ། ། །མི་བལྟ་ཅི་ལ་ཡང་མི་ 

བལྟ། །མ་བྟས་ མི ་མཐོང་དངོས་པོ་ ་ལ། །ས་ ལེ་ཅི་ཡང་འཆར་བའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་མ་ དང་སྟོམས་འ འཇུག་ན། །སྟོང་པར་བལྟས་པའི་མཐོང་བ་ལ། །བལྟས་ཆེ་ འདོད་དང་སྡང་བ་ བྲལ། །དཀར་དམར་ 

4, འཛག་པ་ཐམས་ཅད་ཞི། །ཞེས་པ་ནི་ ནི་མཆོག་ ག་གི་དངོས་གྲུབ་ སྒྲབ་པའོ། ཨོཾ ཌོ་ནའི་ གདམས་པ་འདི་ནི་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་གཙུག་ལག་ ཕྲེང་བས་མོ་ ཡོག ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་ པའི་ངོར། རྗེ་ 

@( བཙུན་སངས་རྒྱས་ མཉན་ ་པའི་ དགོངས་པ་ རྫོགས་ པའི་ཕྱིར། ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ རྡ་རྗེས་སྦྱར་བའི་དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཐམས 'ཅད་ ཀྱི་སྙིང་ཀའི་ཕེ་ཤེ ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ ལེ་རྒོད་པར་ འགྱུར་ཅིག་ །སྨྲས་པ། །དཔལ་ལྡན་སྒུ་མ་ 

ཆེན་མོ་ ་དངོས་སུ་མཐོང་། །གསང་བ་ ཡིད་ བདེའི་ རྒྱད དངོས་བདེ་ བར་ཁྲོལ། ། །ཀུ་ ཀུ་རི་པའི་ཆོས་བདུན་ཚང་བར་ཐོབ། །གནད་ཀྱི་གདམས་པ་རྗེ་བཙུན་བླ་མས་བསྩལ། །བརྩོན་དང་སྐལ་ཅན་སྤྲོས་མེད་ལ་ 
དགའ་བས། །བདག་ྱིན་བརླབ་པའི་རིམ་པ་འདི་ཉིད་ལོང་། །དགེ་ལེགས་འཕེལ་བར་ཤོ། །། 
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